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Informe

Beneficiarios: 30 
Pacientes del 
Hospital Centro 
Médico Naval con 
discapacidad 
motora, 
especialmente de 
bajos recursos, por 
la cantidad de 
tapitas 
recolectadas se 
pudo obtener 
aproximadamente 1 
silla de ruedas, que 
son administradas 
por las voluntarias 
de Stella Maris.

Generar conciencia ambiental y 
cultura de reciclaje en la 
comunidad de Tecnología 
Médica. El proyecto de 
proyección social cumplió sus 
objetivos al integrar la 
participación de la comunidad 
universitaria y actores aliados, 
logrando un impacto social y 
ambiental positivo. La 
recolección de más de 120 kilos 
de tapitas demuestra el 
compromiso de los estudiantes 
con la sostenibilidad y la 
solidaridad, contribuyendo a los 
Objetivos de Desarrollo 
Sostenible.

01 Mayo – julioRecolectando Tapitas, Moviendo 
Esperanzas: Actividad de proyección 
social de donación para el Hospital 
Centro Médico Naval.

RESOLUCIÓN-DECANAL-003206-2025
-D-FM/UNMSM

Beneficiarios: 100 
Estudiantes de 
segundo año de la 
Escuela Profesional 
de Tecnología 
Médica.

Detectar las alteraciones del pie 
- tobillo y su impacto en la 
marcha, a través de estrategia 
de evaluación kinesiológica.

02 7, 8, y 9 de 
julio 2025.

Campaña de salud Pasos 
saludables: Evaluación integral del 
pie- tobillo y su influencia en la 
Marcha.

RESOLUCIÓN-DECANAL-003456-2025
-D-FM

Beneficiarios: 100 
estudiantes 
universitarios de la 
escuela profesional 
de obstetricia.

Fortalecer en los estudiantes 
universitarios de la escuela 
profesional de obstetricia una 
cultura de autocuidado integral 
a través de actividades 
educativas y recreativas 
centradas en la alimentación 
saludable, la funcionalidad 
familiar y el ejercicio físico como 
factores protectores de la salud. 
para mejorar su calidad de vida 
y contribuir al logro de los 
Objetivos de Desarrollo 
Sostenible.

03 01 julio del 
2025.

“Bienestar en Movimiento: Cuerpo, 
Mente y Familia en Acción”

RESOLUCIÓN-DECANAL-003494-2025
-D-FM

Beneficiarios: 116 
estudiantes de las 5 
escuelas 
profesionales.

Promover el autocuidado de la 
salud sexual y reproductiva en 
los estudiantes universitarios de 
las Escuelas Profesionales de la 
Facultad de Medicina.

04 07 de julio del 
2025

Feria de Actividades educativas en 
Salud Sexual y Reproductiva 
«Obstetricia cuida tu salud sexual y 
reproductiva»

RESOLUCIÓN-DECANAL-003459-2025
-D-FM

Beneficiarios: 198 
estudiantes de la I.E. 
“Coronel Francisco 
Bolognesi 
Cervantes”- SJL, 
Lima.

Contribuir al empoderamiento 
de los estudiantes de quinto, 
cuarto y tercero de secundaria 
de la institución “Coronel 
Francisco Bolognesi Cervantes” 
en la prevención del embarazo 
adolescente.

05 01 julio del 
2025

Feria Educativa la Mejor Protección es 
una Buena Decisión: Prevención del 
Embarazo Adolescente.

RESOLUCIÓN-DECANAL-003099-2025
-D-FM

ResultadosFechaN° ObjetivosNombre de la Actividad y 
Descripción
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Beneficiarios: Se 
capacitó a 200 
personas, entre 
pacientes, familias y 
grupos de personas 
en general CON 
DIABETES Mellitus.

Promover el autocuidado 
Nutricional en pacientes y 
familiares en espera de atención 
médica y de profesionales de la 
salud, mediante sesiones 
educativas participativas sobre 
prevención y manejo dietético 
de la diabetes Mellitus tipo 2.

07 02 de julio del 
2025

“Promoción de la salud nutricional en 
el contexto clínico: Sesión Educativa 
participativa sobre la prevención y 
manejo nutricional de la diabetes 
mellitus tipo 2”

AUTORIZACIÓN N. ° 083-2025

Beneficiarios: 26 
socios integrantes 
de la Asociación de 
Emolienteros de 
Breña.

Fortalecer la promoción de la 
salud, la detección temprana, 
tratamiento oportuno y/o 
monitoreo de enfermedades 
crónicas en los socios 
integrantes de la Asociación de 
Emolienteros de Breña.

08 19 de julio 
2025

“Campaña de Salud Integral: 
Comprometidos con nuestra salud”

AUTORIZACIÓN N. º 094-2025

Beneficiarios: 75 
pobladores entre 
niños y adultos del 
AA.HH 07 de octubre 
– Agustino

Fortalecer la promoción de la 
salud, la detección temprana, 
tratamiento oportuno y/o 
monitoreo de enfermedades en 
la población beneficiaria.

09 17 de agosto“Campaña de Salud Integral en la 
Posta Docente San Fernando”

RESOLUCIÓN EN TRAMITE

Beneficiarios: 60 
personas entre 
estudiantes, 
docentes y personal 
administrativo

Concientizar a la comunidad 
sanfernandina sobre la 
importancia de un estado 
nutricional adecuado y una 
alimentación saludable.

10 12 de 
setiembre de 

2025

“Campaña de Concientización de 
Alimentación Saludable” 

RESOLUCIÓN 
DECANAL-004462-2025-D-FM

Beneficiarios: 17 
personas AA.HH 07 
de octubre – 
Agustino

Brindar evaluaciones y 
tratamientos fisioterapéuticos a 
la comunidad, promoviendo la 
importancia de la actividad 
física y destacando el rol del 
fisioterapeuta en el cuidado de 
la salud.

11 07 de 
setiembre de 

2025

Campaña de Terapia Física en el 
Centro de Salud Docente San 
Fernando.

RESOLUCIÓN-DECANAL-004396-2025
-D-FM

Beneficiarios: 35 
pobladores del 
AA.HH 07 de octubre 
– Agustino

Promover el bienestar integral y 
la autonomía funcional de la 
población atendida en el Centro 
de Salud Docente San Fernando 
mediante la implementación de 
una campaña de terapia 
ocupacional que integre 
acciones preventivas, 
educativas y de rehabilitación, 
fortaleciendo a la vez la 
formación profesional de los 
estudiantes.

12 28 de 
setiembre de 

2025

Campaña de Terapia Ocupacional 
en el Centro de Salud Docente San 
Fernando.

RESOLUCIÓN-DECANAL-005142-2025-
D-FM

Beneficiarios: 18 
estudiantes de la 
Facultad de 
Medicina

Fomentar la salud mental y el 
bienestar emocional en la 
comunidad universitaria de la 
Facultad de Medicina San 
Fernando.

06 18 de julio del 
2025

Campaña de Salud Mental: “Tu 
mente importa: juntos por una 
facultad saludable”

AUTORIZACIÓN N. ° 087-2025
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Beneficiarios: 86 
adultos mayores de 
la Casa Hogar de 
las Hermanitas de 
los Ancianos 
Desamparados – 
Sede Breña

Contribuir al mejoramiento de la 
salud física, emocional y social 
de los adultos mayores de la 
Residencia de las Hermanitas de 
los Ancianos Desamparados de 
Breña, a través de actividades 
de promocionales de la salud y 
preventivas de la enfermedad 
desde la perspectiva del 
cuidado humanizado 
proporcionado por estudiantes 
de enfermería de la UNMSM.

13 26 de 
septiembre de 

2025

“MANOS QUE CUIDAN, CORAZONES 
QUE ACOMPAÑAN”

RESOLUCIÓN-DECANAL-004821-2025-
D-FM
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Beneficiarios: 500 
personas 
damnificadas.

Contribuir con el bienestar de los 
damnificados por el incendio de 
sus viviendas sufridas de las 100 
familias de Pamplona Alta, San 
Juan de Miraflores demostrando 
empatía, colaboración y 
acciones concretas como 
donación de kits para 
satisfacción de sus necesidades 
básicas y apoyo emocional a los 
diferentes integrantes de dicha 
comunidad.

14 25 de octubre 
del 2025

Campaña de Solidaridad: Por las 
familias damnificadas del incendio 
SJM-Pamplona Alta.

AUTORIZACIÓN EN TRAMITE

Beneficiarios: 177 
pacientes del 
Hospital Guillermo 
Almenara

Promover la cultura de donación 
voluntaria de sangre y contribuir 
al incremento del porcentaje de 
donantes voluntarios de sangre.

15 05 de 
noviembre del 

2025

Campaña de donación voluntaria de 
sangre.

AUTORIZACIÓN N. º 119-2025

Beneficiarios: EN 
EJECUCIÓN

Promover la adopción de 
hábitos alimentarios saludables 
en preescolares con sobrepeso y 
obesidad, con el fin de prevenir 
complicaciones y mejorar su 
estado nutricional y calidad de 
vida.

16 19 y 20 de 
noviembre de 

2025

“Manejo Integral del Peso en 
Preescolares: Herramientas para 
Madres y Cuidadores”

AUTORIZACIÓN EN TRAMITE

Beneficiarios: EN 
EJECUCIÓN

Detectar la portación 
asintomática de Streptococcus 
pyogenes y anticuerpos 
antiestreptolisina O en 
miembros de la comunidad 
universitaria de la Escuela 
Profesional de Tecnología 
Médica de la Facultad de 
Medicina en el año 2025.

17 25 y 28 de 
noviembre de 

2025

Campaña de Detección de 
Streptococcus pyogenes y 
Antiestreptolisinas O (ASO) en la 
comunidad universitaria de la 
Facultad de Medicina de la UNMSM, 
Lima 2025.

RESOLUCIÓN-DECANAL-005133-2025-
D-FM

Beneficiarios: EN 
EJECUCIÓN

Promover la salud ocupacional y 
el bienestar integral de los 
trabajadores administrativos de 
la Universidad Nacional Mayor 
de San Marcos mediante la 
implementación de un 
programa educativo preventivo 
basado en la ergonomía y las 
pausas activas, que contribuya 
a reducir los trastornos 
musculoesqueléticos.

18 5 al 26 de 
noviembre del 

2025

"Actívate en la Oficina: Pausas 
Activas y Ergonomía para Promover 
la Salud Laboral"

AUTORIZACION EN TRAMITE
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Beneficiarios: EN 
EJECUCIÓN

Favorecer la formación integral 
de los estudiantes de 
Rehabilitación Profesional 
mediante la aplicación de 
análisis de puestos en áreas de 
jardinería de universidades y 
hospitales, con el fin de 
contribuir a la prevención de 
riesgos laborales, la promoción 
de la salud ocupacional y el 
fortalecimiento de la 
responsabilidad social 
universitaria.

19 20 de octubre, 
3 y 10 de 

noviembre, y 1 
de diciembre

“Por un Trabajo Seguro, Saludable y 
Sostenible”

AUTORIZACION EN TRAMITE

Beneficiarios: EN 
EJECUCIÓN

Fomentar la diversidad cultural y 
sentido de pertenencia a través 
de presentaciones artísticas de 
música y danza mediante la 
realización de un festival 
folclórico que incluya 
expresiones artísticas 
representativas como 
herramientas para una 
formación integral de los futuros 
profesionales de la salud.

20 12 de 
diciembre del 

2025

Festival de COFSAF 2025

AUTORIZACION EN TRAMITE
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