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SENOR DECANO:

SEIORES CATEDRATICOS:

La aceibn decl peludiemo sobre la eeonomfe snimel, su influencia
como factor de degonaracifn en la especie humana y su dominio on ca.
8l todas lns nonss de nmuestra Repfiblies, me ha inclinsdo & abordar.
el estudio de su profilaxis. No voy & hocer innovnciones, puce los
proferores Ross y Patrick !s=nson, en Inglaterra; ILaversn y Blanchal
en Franeis; Celli, Grassl y Bienani, en Italia, mé&s a;tos para el
trabejo coredbrasl, con mﬁé;HrRJE;ccpciﬁn hen procentadoe en forma cla
ra y concilla lo gue al $ravde d- su oulbaras cicnt{fica los han en-
cefiado sus oxperiencles, obscrvaciones & investigaciones,

Como ogas reglae de sabie profilsxis, ese evengelio, //
fruto del trabajo de eabios, no eetf tan difundide entre nocotros,
ered0 huaccr 0bri.de propaganda, precantando ecte modesto estudio, do
de con textura intelectusl escasa, hago la hicbtoria del papel atri-
mido al anSfeles en 1n melaria, squilatando su valor; expongo 1i-
seramonte su morfologfa ¥ biologla, baujo el punto de vieta prfetico
ostudlo la profiluxda palldica, mirando lo yuc de alla podemos hnced
8 realizar en el Porfl ¥ ubogo por fu nejorsmlonbo, rmuy en especisl
en su clase obrera, croyeondo gquo cuanto mis se acentie la profila-
xia en 51. hay mie poeibiliidsd de liecer productivos nuestros campos
gxplotar rmeetros Pilones 8 inerewcontar nuestras indwrtrias,.

Tal eg la labor quo para escalar el sacerdoclio, gque vor
gotroe nicbele clcaonzudo con nejores $itulom, os toce jumgsr. Tengo
£8 me elonteis, como plempre L0 hubeis hocho, $ratfindome con indul-

geneia, dc lo que soy y serd reconocido, por obvligucién y por debor.

CAPITUILO 1.
Lﬁg&Rﬁ RECradh HIDTORICA SOBRE EL PAPEL ATRIBUIDO & .03 MOSGUITUS BN
LA IROPAGACION DrL PALUDICZEN,
Antos quo el profecor _overan ecn 1884 eniticrs la bipbte-
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pis deo la propegacidn del paludismo por medio de los mosquit:
hesta eu confirmecibn en Julio de 1898, por los trabajos de
lirneon, Ross y Grassi todo era vago. La idee de infcccibn
por loc moaquitos era creencla popular, mas no consagrada
por 1la olemeia, ¥1 pueblo jeponés afirmoba ya tal medio de
prolmgaciﬂn, como se compronde por un romsnce traducido en
"La Lancet"™ y copicdo por al profecor Neuve lLemaire en su
tratrdo "Hematozoarios dsl paludismo”. Log mejicaznos crofan
que la malaria sole ee p;ngentaba en localidades de mosqui-
tos y no la temfan, donde ellos faltahnﬁ. ¥n el Africa O-
riental Alemans log indfgonas gue habitan lag colinas, ocuan-
do contrafan la fiebre, culpaben al mosguito de los valles
y afin entre ollos exiote el vocable mbu, gque £ la vez desig-
na el insecto y la fiebre que ocasiona. In Italia, iaoncicd
pensabs gue la pieadura de los mosquitoe podrfa ser uno de
loe medios de infeceibn malféirieca, y los smericsnos, Nott on
1848 y King en 1883 hoblen de los mnaquitﬁé, como vehfculo
de la infoecibn palustre, Hasta aqui ol concepto eticlégico
de la malaria era un precentimiento, la infeccifn por el
moaquito faltaba cimentarla, y o= en 1884, que el profesor
Patrick Manson coloea la bame cienti{fica, estudinndo la fi-
laria nocturna y afirmsndo como resultado de suse trabnjos,
la propagzecibn por el mosquito de ls Filariosis humana. “n-
tonces es ewendo el sablo francés Laveran, supuso qua; el lin=-
matozoario palfidico debf{a encontrarse como ;arfsito de los
1osquitos y expone su hipbtosis en 1884 (1) y dlez alos dos-
pufe, en el Congreso Internascional de Budapect, se oxpressha

as{: "Los fracasos de los eneayos de cultivo me han condueci-

atad lap £isbreon palust .
(3) fratado g deo £ VP RS ER e ftos
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do 4 ereer vue el microbio del paludirFmo vive en el medio

evterior en el ecotade de pardsito, y sospecho en los mopw-
quitos gque abundan en todas las locsliidades palustres J
que gozan un rol muy lsportante em la propagacibn de lao
Filuriosie".

Patrick ilunson sosticne la nmismo hipbtesis, opi-
nendo jue las flagelas poddan ser la primera fase del. el
¢lo extrshumino da lu vlida do loa hemetozonrios ¥y que
no pudiendo sﬂpararée por el miewas de loe varos sangui-
neos del hLombre, debien ger recojidas por un insscto chi
pador, clortos mosguitos, probsblemente corunes, en las
T&dones ];::111&1‘.1'&2-.

Le -verificreibn de 1la hipltcsis Laweran I:anson;
corresponde & Rose, cirujsfe de le armede inglesa en las
Indiee, Sue trabajoe infrurctuosos Lucta 1897 al fin lo
prexon &xito en igoeto Gel winsno eiio, &l decoubrir on el
ectluago de cleritos meequitos ¢ue nebfa infectedo hceildn
doles picar & muldricos, cliules pigmentadas, Toss en
vieta de ellgﬁ convluye por ecreer cue eshtaba en presen=
cia de une nueva forme evolutiva del purfuito.

Otros sabiop, como Kock, lorchisfave, Béstin-
aelli y el miemo kenson confirmeron los irabajos de Rose
y Craesi ha Tlegando £ 1lu conclusibn de que los mosgquites
empleados por el eirujeno de lu ammsda inglesa en sus /
trabajos infrusctucsos, fueron del génerc culex y aque-
1los que logré infectar, los mosquitos dc alas abigarra=
das, como les llemd Roes, perteneccfan =l género anéfeles

Bignami y lMendinl sin prejuzpar de la maners

cond ) wecinfad fdbaioed| MesquitoSerefencen 1la infeceidn de
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hombre por su picsdura. Eeta hipbtesie fué amplismente confirn

mada por Ross, Grasel 7y Varrem; pero tuvo su democtrucibém //

mis brillante con HMaonson, qulen de Roms hizo traer anbfelec
infectados A Londres, donde su hijo, el doctor Thurburn llns
con y lir Goorge arren se sometieron 4 sus pleaduras, y 4
loa pocos dlan tuvieron accesos de filebre palustre, que Tue-
ron juzgados por ol examen bactereolbgico de la sangre y /
tratadoer por las maleg de quing.

Tal es la hictoria y tal es el fnico modo probado de
la propagsciln de Ja m&inria, ipero esto nos d4 derccho pa-
re negar obtros medios de tresmisién/ Creo gue no; de otra
menere eorfa cerrar el puso & nuevas investigaciones ctiolf-
gleas gue ticnen raszbn de ser, dado que la infeceién primiti
va del hombro pnr.el soermen malfrico no pudo ser por la pi-
cadura del mosquito, (1) & no ser guec se ncopte el contagilo
del zemeudo tembifn em la neturaloza, de lo que hasta hora
nada todovia conocemos,

Do otro lﬂ&p los pucblos todos, cuyae creencias gone-
ralmente oriemtan los grandes descubrimientos, cetfn unéni-

mes en aceptar la treemisidn de 1a malsrin por otros modios

Conozeo relsclones variae de individucs que dlicen ho ber fu-
frido 1la mal:ria por la ingestién de frutae azuceradss de qui
nata ol zsncudo, & por haber bebido el agua cenagosa en 188
regiones impalddicas, expuesta & los ardores de un sol tropi-
cal, Y sunque segln nusstros conocimicntos actuales debemos
dudarlo, con todo, ellos nog nos dan derecho para negar estc

modo de infeccién, porque aun falte mucho que investigar.

(1) Scgfin muestros conocimientos actuales sabemos gque el

4 = . -
] i fuente de contegio para el anb-
hombre aﬂU%?veFrgfld%'d h%c%lnacﬁ\/layor de §an {I‘\/Iarco S
folcte Facultad de Medicina
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or otra pnrfe, Tose, Poudin, nog han hebisde 4rl paluvdilrmopy pro-
voerdo por ¢l nuaun, Menson cree que lo trismisifn de 1o meolarin
por =1 rnéfoles no expliea todom los carog, ¥ ol eabio Tavorm:s
convoncido do la truemicifn por el acncudo, ce prognta ;revd
¢l finlco medo de prnpngﬂuiﬂnﬂ La resolueibn de 44l prodleoma o
arduo: el tnlente y la experinentacifn ereo 1o reeolverdn en 41
" mo lajano, :‘lentrie tonto, hoprmos profilaxia genersl, necons

rin ricprore 7 munes inftdds

oh B TRO L,
ST LI LAATS DL CRALULESI.
1 concepto modorno de la etiologim de la enfermedsd, T

procentado on la férmula de Gosio: anbfolonindividvo malfiric
—palarda, ho miceto ol gello elentffico cobys iae prfcticas =
tiguas do profilaxis melfriea ¥y ha innov:do tolon los medios
necesarion ¥y fitiles parn pfﬂnnr?ursn de laa pleaduras de los
nanoudog,

Yo sue ep diffcil deontruir £ todos oz anéfoles ﬁ# una
rogibn melfrice, como go deduce del rcsultndo de loa trubajes
de sanoamiento pruetlondos on 1a zome dcl canal (Panend), en
donde prede dccirme hen desnperecido los Dtegonyla, ~n8 ne iog
anéfeles, & perer de loo ingrnton sunme de dinero gestadas een
tal obJeto; debemoe contentnimes haeléndoler guorra por tedon
logc modlone

Lo profilaxis ofcnoiva, pars destruir £ lop zenculos y
sus learvee; lo dofensiva, paru protejer sl 1nﬂiviéﬁé de las pie

eadurce; ls proventlve, pera evitar 1l infocelfn: 1 euretive,

pera impedir ol sontagio del enbfcler y sanar o enfermo ¥y la

apronfulee, pors suprimir 8 doriver los sguac estonecdas, 1o

son lon oxdifnrapAPNLRREIMATSP ac R Rid ARe medlos cue me
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han puocto om prfetiea en Cube, en Algerie, en Punanf, cn
Tilo d~ Jsnelro, &, 7 de cuye xito nop hablen les estaidisti
00D e .

n une rogifn malfrice para instituir ls campsfie yro.
#il4ctice em indippensable el conocimiento de la morfologia
v biologfe a2 loe unéfelee, convencldo do esto scerfo, voy
& tracar Prevermenio, lo sue nusde sar de nfie ubilidad on es
conocimionto .

IURFOLOGTLA,

Top anbfoles, del griego onophelos gue se truduce
molesto, son inesectoa dipterocs, pertenccioentes al sub=ordien
de lop namatoceros ¥y & 1a fanilia 2o los oulilefd€os.

“wnminfindoles con wne einple lente § & oJo desmudo,
go ohsorva oen ellos tree partes: 1a ccbere, 0l torax y el
ehdomen. .

Lh C/BESA.~De forme eoférica cetd rounida ol torex por
un eucllo eotrecho, ¥ eetf proviets do etiege;éndices: 1o
trompa, los dos palpos maxilrres y les dop enlonas,

Ta trompa, comgbltuye 1z beoes del zuncude y cobtd come
puceta do alete lénminne eornean,

Los polpos maxileres, situadon uno de coda ledo de 1a
trompa, ontféin unmpueLtnB do varias ertioculnciones ¥ ol nfie
nero de octas, anf como sue 2imoneionmen pon buonos carccle=
rog occpoclflicos,

Las sntenes, porten do lz fronte dc cada lodo de los
palpos, =1 =npecto de ellas, largas ¥y plumosas, en lof na=
choa ¥y earl denprovie tas de plumas, en lasg hembran, o8 un

“buen crrdetor dirtintivo paru conocer su cexo.

TOR X ew=""ntA constitulido principalmrnte por &l mesc=to=
v Universidad Nacignal Mayor de San Marcos . "
x; el lrﬂ#ﬂ’tanﬁCbﬁggiﬁ;Néﬁﬂ&ﬂgﬂﬂﬂ roT 08 bolcam, 108
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tanotum. “ntre cl mesuwtoraox ¥y ol motanotum se v8 unn plczo
quitinaran, trilobsde estrecha, el aculellum, De cada lado,

el tornx presente los flsneog on parte recublertos de lan

potep owe ron en nfmero de fels.

£1 tornx cetfin f£ijuldes lso alas, surcados de nervedu-
ros y sembrrios do0 nmonches ¥ oscenmes, importantes paras la
@i=tizcilz de lar espcelems

SEDOIEE =T ntf conpuesto de ocho anillos, cs nfie cotrow
chio ¥ méa velloso en ¢l meche gue on la hembra.

HINPESe=Dbeeyvedes an el agus afoeten 1la forma de un
punto de interrogeeibn, tienen un torax globuloso y dos iue
bos rappiratorios en fomn de orajes en ¢l vértice de 1o oo
benn,

Laryns, 7L cucrpo de las lsrvee puedo Sor dlvidide en
trea partes: la eadhoss, ol torax v el abiloman,

Pragant, en en cebudlo el palundismo y los moequitos
hece una deoseripoifn bastonte detallada do su morfologia,
Honotros =old vanmos & concignar agquf 1o que & nuestro poro-
cer 2o &o mis reconoedlble utliiidnd,

ieto o3 los coractores do las larves de anbfeles, nuosd
tro hunspod infectado y las de les larvas del Stegomyla face
cinta, ol anwo conatituye la eapade de Danoeles que smenaza
aonatintenrnte nueeirne cehozaf.

Jprnctares do lan larves de log anbfolen.-Viven gonee

relmoote en la superficie del agum. 2 cuorpo o8 cnel pare=

3i0lo £ oste puporficise. AL nocer tlenen poco mae 6 mencs un

milfmotro de longitud. 'n al ectade adulto, 7 & 10 milimo-

“tros. Su color es varde amarilliento. Un el derso llevan una
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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enfee

rays oBcura, naf olors en el modio. Lu tubo de aire os corto ¥y

mi rapacto an e) de una erugn,.

Caracteres de lan laxvan dol stegormvia, fasginta.-Vivon

goaeralmonte en ol fondo do las aguas, ©u eolor ea gris verdos
a0, M porieifn os canri perpondienler £ la superficie del agu:s
Fu tamafio, eumando sdwlta, llege horta once milfmetros, su tue=
bo meplirntorio as mas 1ayzo que el del snbfoles y cus movimic
fioa gon da marpentine,

“n Ponand loe porsonss cncorgodas de bucenr los crindoros
de lurvas no inctruyen on esta closo do cngefispzan que son /
ton fitiler pom cf@gificar los erisdoros de loe culicidéos,

Hvayog.==Lor huevor de lop mosquitoe ron pegueiios guerpog
rlar;adon do Oob milfmatros & 0.9 do longitud, provistos da
Tlotedores y tionen unp farna diferento, segin ol génore el
que ellos portenocen,. L,oa do log culex tienon 1la forma de un
cono nlargodo, Lom de lop nnffales, son olfpticos, Los huevos
do eunlox enthn opyupndos on almaifs de 6 & 7 nilfmetroe do lon
gitud, on iar cumlen l0a huevos entéin eolocndos vorticalmente,
¥ 1a joven laxva rale por ew extromidad inferloy. To- hunvos
de lon rmbfeler son ruestors nislelos ¥ diecpuertos, sogfin fisue
rar promftricas, pinftricas on la superficleo del npgun. Lln".'ﬁn
cfmares de nire quo-no tionen ios huevos do enlex. (1)

EEDErUL O 13X 1.
~=BIOLUGSA T8 LUJ ASSFELND o--
Puecta.=-0c oguee clorae, aclondas, do punve corriente

e

(1)=Corgont.-Lon mosquitos ¥ lse onfomedsdes Infecciossn,

Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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sunque no eaon cetuncadas, les eguas provistas de ries vo-
getreibn do nlges, gu6b8 ol enffeles pere Lacer su puectsa.
C:dc procta po compopo fe 100 & 160 huevoe por término me-
die, dicrpucctos on cadonotan 6§ adoptande forpue goondirica
~ve llemen le stencifn por su regularided; ye ertfn unides
fernondo ervces, ortrellse, trifngnlos, polfgonom, &; pero
ee fo ndvertir que erte dipponicifn rolo re obrerva on los
tvevosr puertos en laborntorios Yo Roe he vieto en Ponomf
eon ol Nre Parling, 'y en Cuaynquil ceon el mologrnde Nr.
“itmon, mer no en los que floten en las ssuas del campo,
donde laoe wvientos removiando las aguea ¥ laz larves 4o o=
tron insdetos ¥ sun 1lar de las mimma erpegle ¥ otrar caumes
roupen 2odlmente en nnifn y los aislsn,

_ “La temporctura degempelia rol im crionte on ls fe
bortura del opfreulo eefflico del huevo, El tlempo de cpen
tura anté en reszén inversa de la temperatire. n Tenenmfl £
le temperature de 28° contigrados eg (o dos dise,. “nire no-
sotrog dende la temperctura media en la ecostan os do 1G°,
poco mas 6 menon, (ebe demorar un poec 'Img'l:gl‘

Ablerte ol Tuevo saleo lo lerve. ©u oxictonocla de-
pende de la tomperatura y de la elimenvsnelbn, 6 por mojer
decir decl moddo en que vive. Ie mds corts durseién referie
da por Howard es de una eemnnn, “lles pucden invernsr, quoe
dar on ertndo de vida latente durente varion menesn.{Sergont
“n loa pofsos oflicos ee do 7 & 15 dins, pore por témmino &
lon 20 § 25 dism laop lorvas se tracformen on ninfne, loe oo
vivirin 3 4 ©§ dies ein tomar alinonto ¥ solo respircndo,

Lap  leyvas se cacuveatran cn 16s nismos 1ucarce

dondn el =encvdo preficre prrn nncer ru puerta, £l log Lige
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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vos hen encontrado medio fuvorsble & en evolveibn. Se las
obinyve on Loo depleitos do sgus (ue mo forman por infiltru-
¢ibn, ¢n las orillus dc los arroyoes y de los psntanos, He
viato lawvas en los charcos ¥y lagunnjos, entretenidos por
el ngua de lluvin, en las vaeijas, latac do. conservas y di-
vorsos depbeitos de ugzua en losg slredelore: de lac caszas de
Panemf. Confirmo 1la crecncia de encontrzrse larvas en las
huolles dejadez en el terveno por el pasc de snimales. EIEn
el Perd se emencatran en log orrozelés sue tionen agus es-
tencads y a8 d¢ notar que viven de preferencis al rededor de
las espigas 7 delos bordes guljarrosos de loa pantanose.
las larvas no rmeren én el agua que contenga 40

G0 gramos de eloruro de sodio (Expericncia da Fiealbi), pe
recen en una mezela de agua dwlce y de ague do mar em paries
igunies, (lo he comprobado). No viven en las aguas sulfuro-
su8, ni‘en las ue girven al riego de las plaatas toxtiles,
¥ no soorepatan una albitud de 1300 metros. Pueden vivir en
las aguas nlealinas, fcidas, caicareas 6 ferruginosas,(Crese
pinj}.

Cogbumpres do log andpheigi.==i difersnein de los

culex, zancudos que guetan vivir cn las cuses, los anbicles
viven en leg selvas, en los bosques y en el c=mpo. Gon todo,
amigos de la luz orbtificisl, vicitan nuesires habivaclones
en la moche. De allf que se recominnde el no encender 1uz
para librernos de su molesiosa visita, Busecsa los eitlos os=-
guros, se encuentrsn bajo de todos nueetros mobilisrlos, en
los repliepues de las cortinas ¥ en loc cctobloc, N npese
tras habitaciones prerieren loa &upurtnnentcg inferiores, ¥
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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""Di.cﬁ'hi 2
g ° 'ff?f.

L2

ne oorsrvnao, recojicndo igusl nfnero de nuncudos en los di.
vereoe cepartanentons de una cese, gue las ].tmhrﬂs viven en
neyor nénero en loa departementos inferiores y loe mochos,
eh loe superiores, Uxpliceble tel ves por Fu vereza on &l

vorlo mas lento ¥ presado gue en ol macho,

Novwe Temedro, an 1a eomplfie romons los he vwis
to cn un montén de hono seco; wWnolan generslmente on los
crspfeculos, no con muy yvisioros y O peraral ne viclen mes
©118 2o 100 & £00 pardas" (Sonitation i tho cenal gone [/
1907 W. C. Gorgac), Debido £ casto on Pansamf no se ha hoolo
nnda econ log pantenos y crinderos que ceteben & mayor dje-
tonode 4o U0 yoring de lep oampumentos, aldean y habtitecic
Nafy

Inxeeidn de la wida do los gzoncudop.-=VeriobleX

sogfn lne ocpoclos, las hombres smercn pcnoraltonte decpule
d:n efaotuay pu primorn wweeta, (Inforie de 1u Wisién Tron-
cona on Riosde Janoiro) arlve Ja &al Shegomyia fapolatn ol
pusde hacer dos & tren posturns por L8rmine meilo, Lon moe
chion mmﬁn todog cn el nfio sue los vid nnter. "an honbroe
mara asogurar la sennervicifn de da appocio pueden une ves
fecuniledee invernar haste por secis nmesea, Tas hombras de
anffelor no so ha podide connorvar mas de 80p moses on 108
leboratorion, De unn manarn geonaral 1a vide de los sonesdos
e8 de corte duracifn: 10 6 22 dias pucden vivir oa buenae
condicliones de temperatura y elimentacifn, i experimemton
cunbios bruscop de temperature ge udﬁmu:;un ¥ ec vuolven in-
capoees para decempernsr cus funclones,
CLT120L90 IV,
Pacrado por alto 1z clacificucidn do ius culicie

d%o8 wwo g6 1o puede ver on detelle, on 1t ercclente mono.rs
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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f{a de Tucobarld, nos es mos interesente bejo el punto de

viste prfctico hacer le distineiln entre los culex 6 zenen-

308, gque no trasmiten el paludismo y los anffeles, considew

redos por Grassi como los finicos nmancudos propagadores de

dicha enfermedsd. Al recpecto nada mAs instruétive que el

fipniante condro de Cuthbert Chriety:

C I m T
T P Y

JFE.HG?E-I_TIES.

I Jo tresumite la mulu;ia al
honmbro

II Los pelpos dei macho son
tan iarpos como 18 Hrome
P4, £0n mucnas veced nas
largos y dentados,

II1I Los polpos del mosguite
hembre don mfis cortos gue

la troupa

IV Su sifuacidn al reposo en
relacifén ai muxo 6 al sue
lo donde estd posudo, es
paralels

V La csbeza eznté bajo el to=-
rax, 1o que 10 huce glbow

20

VI La trompa ostdi oncorvada
vy forma un £rgulo con el

cuerpo

I Txeemite lo molaria

1L Loe pslpos del macho son
tan isrges ¢owmo la troura

¥ £ veces en maza.

ALII Los palpos del zancudo

hembra son al wenos ban
largos como la trowpa y
N0 SOOI CIl MAazZa.

IV Su eituseibn es cusi per-

pecadicular,

¥V L& cabeza, la {trompas y el
euarpo estin sobre la misma
1fnea recta, lo gque le dfel
aspecto ds un alfiler pren=-
dido en un muro.

VI Lo tromps cstf en 1a miama
dircceibn ue el eje del

cuarpo

Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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co- L2 X i A 02 HE LES
TII e -© Vv:COC 6N TOPOSsO cl YII 1 cuerpo estd sicmpre leios del
s 0 dol zoncudo oetd obe IRITO o

soc_ctrmente apoyedo gontra

8l EiT0.

YIII Cu color ep pgrie, moreno,  VIII Su color ce claro § moreno cacy

¢ sricenogrunoo T

IX "n 1la nayor parte do-las I1X Un lo moyor parte ds 1las ecpeclor
especios lag alad no oe= so dirtingne 5 6 4 monchas onou-
tfn menchedes, rae

I Ivmbhs X Ho gumbsn,

IT Iu piecdura es dolorosa, XI S5u pleodura no cg dolorore,

Otrep obporvadores tlenen on considoracién lac dimensiones
de lap patas, son rmy larges ¥ muy delgadre on los enéfcler, como
log veces y modis la longlitud del cvorpo y en log culex las patas
eon cortas, no tlenen sino ol tamafio del cuerpo. .1 eblomen en los
snéfeles carece de oscamnns, on los culex-nd (Preesat).

Tanmbifn es Importente distinguir el sexo de loe anbfelos;
porcue siendo leoc hembree ine que nue moleston con sus plcaduras, al

vorlas en nuontrag cases procuramos perseguirlas,.

DISTIRCIUE “HTRE EL ANOFLLEE N'INEA Y EL HMACHO,

AL CHEO HLTKHBRAL
I L.oa pulpos gon abultadoa en I Los palpos no precontan dichos
rus articuljelones y ostén earactoren.

cublertoa de polos,

II intenan: lorgae ¥y plumosss I1 intonce coenl desprovivtas de
plumnat,
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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CAIITULO W,

DESTRUCCIOX DE LOS8 ZABNCUDOS.,

Y“neontrar un medio gue sea efleamz para mabtar sl zaneudo &
inofenelve para el moWlliario de lac casas, inleresa actualmen=
te £ todos Los que sc preocupan en la profilexis de las enfer-

medades traemitidses por los mosguitos.

Atendiended wgia nacosddad en la zona del eamsl han
- ensayado diverseg rustencias cuilclfdges y despuds de paclen~
tes obrerveciones hen adoplode el empled dol piretrum y del a=
zufre en toder sus fumigaclones.

Paro hooitaciones de 1000 pies cfbizos uman;

Eolvos de pzufre & libzag
Toives de piretro 2 onzag
#lcohol 1 onzs.

“ata mescla-es un incecticide enérgico, porc ticne ol de=
facto dc eteour £ lagobjetos metélicoe, , paze Lo cwl barnizan
dichos objauos cou veseline 8 usun solo de 153 polvos de oY
sia 3 1libras 7 sleohol stilico £ onzee® ¥y on cobo canc tisnen
espocial culdado do barser ol asuele, pora rooojer los moaguitos
¥ quemarlos, pues :mohos solo estim atontados,

1l tlempo &eo combustibn que esios susteancias requie-
Ten pars guo ovren con eficvacia es de tres horas pars 18 mezcla
de ezufre y plretmim y de cinco horas para la do pirotrim ¥ &al-

11

cohol,.
In Itaelis; Celll y Casagrandi fpracnnizﬁm 128 propis=
dedes culiuiﬁ&ﬂﬁs de las flores dz erisantemo ¥ raices de vale-
riﬂna, de enye conbustifn resulta un hume que produce de mune=
ra -imn-:aﬁl.ﬂtn 1l mierte cperente del zancudo, demor=ndo & mina-
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+08 pars producir su muerte real.

grenos por metro efbigéo y ol azurre en la proporeibn de 10
granos, que puede ser surkrntado cumsndo se trata de furkgar
granoros & loecnles donde se hage dificultoso el calefateo
de las rendijas, clarsbcyas, puertas, & (1)

%1 conociuiento de 1la aceibn de las custancias
Gﬂl;ﬂi!*@hﬁ"cnn respecto al tiempe gque demoran en provoecar
la muerte real del zancudo es lmporteamte. Los trabajos de
experimontaeibén heechos contal objeto por Celll y Casagrone
di han llegado 4 formar el sipuisnte euadro, gue coplo por
erce1lo de utilidad.

AGCIOH T4 An LLSVALCTAS CULICIIOAS Soiky LOS HOS UITOS

R T
dhaislihd i
=

Susvanciss exporimontuwiai, Tienpo a4l cabd del ounli 26 e

{lcxode :Tficios, pifict b3y

Jmerte arprenles fhuorta real

Clor &6 ks woscada 10 pinwgtens. 2 horvs
16  de aleanter 4 h _Ja* b 4 £ 6 horecs
& &e ajo g0 ¢ b "
i G0 zhviienta 20 " 6§ -
Ia fe Xofbalins 10 &£ 88 o
Id da ~elyin 4 hores & 6 h, Sobraevive
[ Lo TOEOTO - : &
If ae Adhalaca 2 B & 2!
%q\ ée ecancla " " "

I'.-

-

1) Ard. 20 dol Roglemento de la profiluxis de las enfer-
nedules Infecciosans en Rilo dc J-neiio.
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Maortes aparcnto. (mierte real

1T, ilumos.
Evro de teloco Inmadintks 1 minuto & 3 minutos.

Ida d&e ericontomo y vala=

Tiunn " 5 "
id meiors de cusaia 156 minuion, L hurss.
IA && poivos do piveotzum D 7 8 "
Id de menta g5 B L
Id 4o elbakaoa L £ 6w, 24 "
T4 d4o romern T Mg B 24 i
Id do floras de camomnlliedast! 36 n
Td s hojeu fo ool - T L e 35 i
Id fle moders G T & ¥ 1E " 4 48 h.
Id da renina do Guayneo 12 " fnhxevive,
Id e wirre 16 o
Id de gong rosins bt F "
I8 de ingelenrmo e i1 =
Lol (a8,
shhidrido o3l roeo Iomedictu. 1 ninuto,
Hidz8penc omlfmioso v G
Gag del alwnbrsio 1 minuto. a L
Porpaldohs s ' o 3 10 " 4 15 minutos
Sulfuroe de coaxbono 1& AR ., babreviva,
iﬂﬂ't-ilﬂﬂb L[ Li] i "
P s e - e e e — ——]

La humarede Producida por la combustién de madera, estiércol, &

usada en los campos para aslejar & los zencudos cusndo no #e tie-
ne otra defensa es8 un medio de bastante utilidsd. A nuestros in-

dios en las serranfas y aun en 1la costa, los he visto defender-
se por este procedimiento.

Los enemigod naturales de los zancudos nos ayudan £ des-
truirles. Les 1ib#lulas, muerciélegos, lagartijes, araiias y go-
londrinas pesan como tales. Debemos pofr tanto recomsnder su con-

servacibn, (prohibir|su deatruecifn|y pregenterlos al pueblo co-



AL

mo =uxilinres nucrtroe on le defensa de le eulud ¥y de 1n Vie

drie
DhuntTHeaIns: 1R LAB LLREVAS
Glenfo 4iffell extinguix £ los zancudom, persigpnifne
doies en sub gusrldas, un noilc prictioo do axtorminsriss os
asacindoies en lun primoras fiitfi’iﬁ de eu evolucifn.

So hi rocurvide # Tivoreoar sustonolat con o1 objelo
de intoxicar & Jus Asyvas; pero Lodas, eolo ol rulfoto de com
bre, ol nerwanginate de poiesa, &, dor &u precio sul-lde Jwneo
su eupleo ditpendiofo. Do allf que en los lugaroe dondo 'se he
hocho Y 204k co ol 'godcii:lanta, toudit proferidd Meur el pew
Troleo Orited Lorn OASLrice poy asiixias

“n Prnoecl so potrolizan todos lop criuderos do larvas
con wcalte €6 mosquito, & con patroieo erido. Jabta operacidn
iz verlfiesn con frecuenein, (Gebpide ol intanso ealor biopiesl
que ﬁlaul.li.se. dicnn sustuucia,.

a1 Iarﬂliz-., 20 he ueado en flempo de versno una wegcls
en porbes fpuules de pebtroleo bruto ¥ patroloo refinalo, ilata
morela ha subpenado el defaeto gue ticne ol petroleo refinndo
do vointllizarse rfipidamente om la menclonada cetneidn y ha
surontndo el pofar do ALicibilidsd, que Yan escano o2 on el
petroleoo himtio. Tn Anviemno seo roducfa al tearelio la projore
oifn G2l pefireleo bLruto. T peixelizneiln ra vorifleaha tedns
las senanag por uan cundrilla de ouatro hombreo: un vigilinte
europeo y tren indfgenss. (Pressat)

In Suaregull se cstd uigulnn:'-._ﬁ al =isoo oftodo. Lo

r=opic Be L2 haexo0 on Rio Jznel=o,.
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Yoy shora & »eforiros un procedimionto bartonte curioso de
potrolizucibn smplenando en los eznales dn dwenaje £ doceublory
¥ &¢ inelinaeiln suflcionbe o6ra gue las aguar jne reciiten coe
rren con alguna velocided. Conciste en Alsponor 6 oolocur baw
rriles ilenos do petroleo on la parte mfio alta dol cangl, b
rriile@ provlieiuos de un poquoat orilicio por donda so amcapa el
1fquido de manera len%a ¥y ooatinua, :~te ndsodo 1ngoniocne alio=
rra &l trobesjo do slianes opersrils FoConY cordlarid hacs oco-
nonfs ol teeoro phblice. o1 1 proccialmicnio ea oficaz, (ue
no me stvevo L geacapiuarle, nerecerie tenerlo on cuanta.

| Lo petrelizaciln e debe reailzar procuramio que el po=
trolco JoFdn .an e poperflicie del covmiun: copa pantiinu cin
ningins golucid. o centinuiind. lLaveran, Celil y Cesngrondi
cotimep gon tol objoto en 10 & 29 contimetros offbiecs 1a dosis
do patrolao e se debo goafurly por mebro cavrraié de cupors=
ficle,

In loe pontanoe, cuncleu do dromnjo, &, Bo dobe vuciar
potreleo eada 8 6 1b adilas por medlo do Jarras deo latu, regu=
deras 6 trapos ombedlios un dicha sustureds r pacecios en 1a
cuparficle del 1liqulido. Hey gque cuddor &L roslizay aicha opora=
eldn de sacucir & arrancar les plentne coe 36 oncucniren on toe
lec lugzres,

Taubifn cw un nedio prfctico de chucur £ lus lutvas,
vaciar en €l suzlo ¢l zgan aa los dopbrites gue lee conticamon,
lovfndolos bien, una ves reslizeda la oporaciln.

0fro nftodo de stocor £ las larves coc por Sus cnenle
got nnborslor 7 divorses moeltien,

Lot cnemigos nuturales de les larves do loc oulicidécs
sor todee lor lorves coufitloss caymfvorne, wnlgunas ocpecies de
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pemondon, como lop conociloe con el mombre de millonrg, por haw

bérralee cneontrado en nfmero considershle en vnn dn Ilag pomioe
finr Antiline inglosce 8 Berheda ¥ ﬁlusifinnﬂnﬂ por al Zr, o=
lengor dcl Britich fusoum en le ospecie llomnda Clrardive po=-
eciloiden, ol Blue=yed demcubierto yrcieontemonte por el Cénmud
de Suanln en Franufﬁrt, al pocecillo quae ne oncuentra en 1as e
guan dnlees do los alredodoren de Gunyéquil ¥ cononcido eon ol
norbra valgsr io Guayfo, ¥ 1o pacan.corados.

Todos entos dohomos ennwarvnrlﬂé. partlenlamente an
los depbeitos do agua gue rirven do ornanmontacifn piblica, ne
como se ha hecho on los depbeitos de sgua de bobida donde octdr
expuestos & rersificnniones gue hueon preceria la vida del pew
ceelllo,

Povgmatoyr leg larvan on el opun de bebida €¢ ha emples
do diversos acciten, For dedgrecla fodos dejan en el apua ol sa
bor ¥ olor ove leog. oernchexiza.

Texthién ne ha onple ado el patroleo roffnado, pero sin
8xito. 71 Dr. Barton tratd do smatitulr ol rabtroleo por algunos
nceltes volfitiles: el terpinol, la croosoba, ol mceite dc muone
1iptus, la osenela de nleanfor ¥ 12 tremsnbine, &3 pero reconos
ce on todos ellng el Anfneto de que adolece ol potroleo, r8 e
elr acmuinlean al agua su asbor ¥ olor.

Soy de opinifn cuo ol ncolte de oliva ¥y ol de nlgoddn,
go debs omplear con tnl objoto, on la orcenciam do ‘ue & pocos
repugnard ol aszua que partieipe de su guste noy la centunbirae
que 8¢ tlene de usearlos 6 on ou daZocto se dche Tecomendar ol
empleo de tapaderas do metsl § de maders, que cierren horméti-
conente los depboitos de sgun, 6 tambi’n cubrir los depdnitos

con tels do nlembre de rmlla fina, 6 el uso de barriles provige
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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toe de llave pars szcar el agus.

Ahora bien ounsndo nosotres decodramos emprondar tro-
bujna de sznoamiento aprovechemos de todas cstos -nsefionzas,
& lns que se debe la dismimiciln de la molaria T desspari-
0i8n de la fiobhr? mmarills en Panawf, la baja de mortulidal
en Italia, on Ric de Janeiro, en Ismflia, en la Iabana y o=
trag pobleclonse, e smeria loryo n:umarar;

Piffcil zorf =2z eciorto qum entre mosotros fe empren-
de 4 un tiempo en todos log lupgores waléricos ol caneuniento
ror sl letmdoe. Nuestros reeursos son 0&3**05; pare tenemos

=B, PP
en csfs el petrelec y 2l menos puﬁﬂmuq T”ﬂﬂmlniﬂr ‘4 loa po=
. tromee en 1as haclondss palustres y £ los lmnielplos hagan
la petrolizacifn de todo pontano 8 defbcito da ngua comprons
dido en un.redio d=2 £50 yardas da los lugarer habltsdoe § de
trabajo.
(o I 0 e At TR S
PROFILAXIS B‘?JEBI?;

Todo lo oue proteje mnnfnicnmente gl individuo con-
tra la picadura de Yoa mosquitos compraonde osta parte de 1la
profilaxis malfrica.

1) ueo de velos de malla fins que es adopten al scnm-
brero per medic de una cinta oléstica, bastante largos pera

¥ la eara r poder colocarlog bajo el vees-

& *

protejer el cuelle
tido, el emplero de gusmter espesos que la trompa del nancudo
no pueda atravesor, ler polaimss, las botas, ¢l empleo del
nosgquitere v de una menera genersl todo lo Eun.ﬂ&fiﬁnﬂ& las
partas dogcvblertne del cverpo, con medides de roconocitle
utilidad pars la proteceiln indivicusl.
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- Bl mosgulierd que nrosta servicioe ton importontes enirnfin o1

dofecto de nerturbar 1la civeulmelfn del slyre, haclonds an ulbi-
lidad ofenciva pars lor gque adolecea dc ocnformedales ecuriio=.
monares, particulzmmente en los pafper efilidos. Jcfe Zafr to

propende & redueir el nfmero de sus portidurios; Hero nrohade
que estd sus beneficlios pare la genernlidad de Los ludivicuos,
precies coiinlar lo pue 08 un buen wmosguitero.

‘ Lor moacuitores ve confeceionun do tul, o proflorie-
ble ¢l d~ tul bleneo el da otyro coloy; powgue en controeie fale
tante gon el eplorido dol menaouitero hrece eficng ls porgecuciln
del inseeto ¥ ot ovidente que ricndo do otro eoloy es nfs Alfia

eil ver nl ndverserio culleidfo ¥ deple cann on il oScomdrlilio.
T.er mallng doben tener-& Io mas un mildmoiro 7 medic

de aberture cue Unicorsmte =8l Aldhleau Slout, pequeiio diptaro
ve £e eree prop-ga ol boton Co OUricnte le esth dnio atraveraor.
" nabe ser lo suflokente largd do manorn que oen poole
ble colooer gn contorno debrjo ﬁﬁl colehén v sc dche corrar rin

dejar ninguno aberiura.

Ya que ol néeguitero so voa para el lecko debo raco-

L]

mendar per: fete lar cobrecamas de color blaneco, aue come &l mof

guritero del miotio color, ayulla 6 facilita 18 casza del mosgulite,

e aconseja mroudlr ol mosquitero antes de nc0nborse.s
¥o 1o recoucicndo y profleroc watar & los zancudes que dojarlos
volar, Hesta un tubo de prueba &plicado en el sltlo gque reposa

al;ghnuuﬂu ¥ en el fordo del que ee heye colocedo un zlgoddn
em}}:ﬂmﬁﬁ en &nﬂn{e@) 1{miido, olorcformo, oter € otra miston=
ola onlleffupn fuerte.

Protocelfn dc las habitnelones conira lo ecnsrads de zan-

cudoge.=-=I'acde ol tieampo de ‘crron, el silo 118, cntes de J. C.,
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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B@npm‘e de los oxcerlioncias de Grassl en Itzlia, inas hambitaclionee

fe protejon con tnjidoa de olsmhra de mella fian éo 1 £ 2 niitfmetion
de dimenelbn 8 cue eoptengsn 16 hiles por pulzoda cusdrada, Tate fo.
Jide ee ecloca on las puertes, ventanns, chimenesn 7 todoe 1lan abore
turns nox donda [(niadan 'Fﬂ"ﬂ sor Ane nn-n.i.i'!.uf..

Lan paredas 10 1an csfa Toraerfin con le alinbrern corradoror
nan § menos amplios oublergor por nlaves, Ta ontradn o hard sor dor
piartan do pAlla oiflien yode Lol f8l, que al abrir 1a prie
era, re cierre la ropunda 8 earfn de cierrc svtonfdtico ﬂxpnn‘bm:m..

Proteceibn da ios enflermos gontra ieo piecdvra dol zanoudgee=

‘e dooe alclar & los maidricee pora ovidhr ol coniagio de los mande
Teless Loa mosguitesss on wss oseas & la protecoeifn mecdnica cn los
hospitnlea, lleann ese objoto.

LA oomas un Souer antro nogolrog al disenoectiear 1o malarin o=
cenendar el mosguitero, eepeeinluente & low cufermon quo oo eslston
on 1legs ¢aces de lce ruiuybion § prérimag £ los rios, porgue ellms
prorfn lee primoyss uue samm lon andfolos en su invaniba £ loe %eiu—-
dades & en su @xpvikdn.

La eoloccifn de 1om enfernos polidicos para nlojerlos on dee
terminados sorvicion en nuestrop hospiteiece norfa d%il. Ta promis-

- mi&ad de lus anformos 68 Bismnre nosivs.

Gostioner ente las inctiiuclozes de *-hhnx»i'trrwmin i8 oonvenlon
ela de sfoptar in prateceifn nocfinion As ﬂﬂfnvﬂ*mmﬂf! pelae para ol
gorvieilo de lor antennse peldiicoe es nuecivo dnber.

n el Pord 1ln protaceiln ascfalen de 2ap havibrelones ~n los
sitios malliices oorfa & devesr; peco ln tele de elacbro jor ' ow proe
elo sublde en el moreddo, ) alio valor cue tendrfa ia mico aiéz VULl
por la 2ucaces do jerconal compolonte y ol diffoll erindo econbmico

en lo mayor parte dec rue pobl doroc, Gific.iten cu oplicceiln.
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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Entre tento, el "otado y los Municipios deben contribuir al
enplee de esta medida, en las escuclas y oficinss plblicas y ha=
cerile cpligntoria, am log logonles eonstruides para obroros, es-

pecialmente donde e cultiva ¢l urroz y lu caila dz azficar. -
Toto dicponicibn seord mée prectiesble suando se atlonda
por el #stado 1a rosomindacibén de la 3a. Conveneiln Intornacio-
nul colebradh an V8jico, doclarfndose libre da derschos fiseales
ia tela da nlombre 4o welda Pins,
PrAF ] P RGNS MEL,
-=PROPTITANTA  ORUTUNATIVA .-
duchan custsrncias madicamenbosas e han el eado como in-
minizuntce. Tambifn se ha eneaysdo vom tal objeto el suero de
108 aninsies refracit riogs al peludiemo ¥y el de 1los mallricos
convalzcionten; poxo ¢} {racass k. slde ou romuitaodo.
kosta ol pre cente Ja quinina os sin dispuba ol medi-
cemento inrmunizente de priwer orden, si blon ez clicrto gue aum
aceiln so0lo dura 1o que tarda ﬁar& eliminorse completamente del
organicmo. robe Liempo,variables segin 1la dcszia da quinina to-
mada,es cuendo mag de tree 4 custro dias gon las dosis profi-
1fcticas mucives,
Tiversos mftodos hon 2ido prceonizudos en la profila-
ria paitdieca espvecifica, 71 proferor iinverun los ha reforido
& tres,
I. &todo Ge les dogls débiles cuotidismas 10 4 25 centi-
£TOTO0S, -
1T, Método de las dosis redianas discomtlmuas, 30 & GO
centigramos,
III. 1étodo e las dosis fuerteo, semanales & bicemsnales,
60 centigromos 4 1 gramo.

con 1bNdGHesaeNacionaldfayones han Machsdio éxito el Co=
Facultad de Medicina
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ronel Gorges cn Tznamf y Presesti on Iemaiiin. Con 1a de 10 4
16 centigrrmos de quinlna Buochanen en las Indise y Cezarl y Cere-
netoi en flgeria. '

Con las dosic medianes discortimvas de 30 & BO centi-
sromos hun tenldo fxito Colli, kKoes y De yuened,

Con las cdopis fuertes, Yook y otros.

'

o Riv 4o Jeneiro taje el zuanto de vista preveativo
han ensayado estos txes mltodlos; y es el de las Aosils medianas
dilscontinuas que ha resultedo ol mojor. -

31 pemsamos como Kerner que toda la guinina tomsda se |
eiimina & las 24 6 48 horns, aavf preeiocy para jnmmnizer 4 los
in-ﬂivif‘;unsa en lac regiones malfAricas darles paeado epe tiempo
wna ansve dozig ds r_‘u.i.:ﬁli'ﬂﬂ-

Yo ereo aue una campaia profilfctien negecifiﬁa reeulta-
rfa mas provechesa, si sc comenszase por suponer A4 todos log in-
dividiuns do una regibn malérica como onformos. ¥y eon tal motivo
institrir primero ol método de las dosias fuertes pﬁr dos & ties
dlas, par: dospude ndeptor el de lne dosis medianss Giccontiruas
que ha tenido tanto éxito en :io de Janoiro y es preconizado por
el profocor Love ran,

La adminietracibn de ls gquinina comd proriléctioa se debe
emplear cijocliimente on los nihos agquicnes los zoncudos pican
son nfa frocuencla, porque n0 pusden deofenderse de wus picaduras
sobre todo durante ol primer afio ¥y ancuentran en la fineza ﬂa'su
plel l= wmenor resictencla par: el hundimiento de su troupa. E1
profecor Koch ha encontred o on 2350 nifics menores de un aiio, 45

veces hematozoanrios en la sangre, ¥y en 366 niilog de mas de un a=
fio, solamente 36 veces, Ce inmunizsrf 4 los nifios afndoles 1n
Universidad Nacional Mayor de San Marcos

Facultad de Medicina
UBHCD



auine mezclada con micl A4 1z dorin de 5 centigramos de sal
% / :
por csda afio de mdad. .
No ectd demfe indiear que las personas encargnidas
de suministrar la cuinina, cuiden la tomen en su precencial
purticulermente los indipemae, conveides por rebzldes ul

medicanento.
vim el Porf 1o inmunizoceidn ertificial medicanon=

taga por lac saies dé gulaina sord viable cuando la acoidn
del “ciodo cee vigoroes, la sdnerclifn profilfetica del pue-
blo cocmnleta, 1o sustancis immuricarte baratas y loa intercs
ses antre el patrfn 7 el obrsTo rolidrries.

La ceelfn dul Vebuoo ho oido kaste sster dltimos
afdos cuci dafecunda, débil. S0lo desgués e 1o ¢reecibn de
io Tizaceidn Ao Balubridad Muliee ho dc)nle sertir eu in-
facnela: va cn la compafia antlmllifrica cue viane realizanio
en Chanchamayo; wve en la lievada & cabo ¢z el Cellao contra
¢l Stegowyia Fescista; ya an la compalia contrz el baeilo de
la pocte ¥ oon irnieiativas diversas qua revelan provieiim gy
voluntad, o fdegpracia ol copiritu @nsl pusblo mal aﬁunaﬁﬁ
todz lo hs asperado y.lo eEpam.del Zohiermo y no ag posibl
*le me 1n aceiln del elado se scentlie harnte hacer perdar
4 log gowernndes tode indecinuiva, “n aceifn, su funcibn de-
ba fer edueadora, nl mencs an paises comc el muesvro, om
dunde no £o pucde stender ¢on rocursoes por ol ‘stado £ reo-
golver Loe problems da goneamicnto.

Nueciro pueblo’ws foiismento aécil?d inteiigente? Te
dueado acapari por eeeptar, lo que shora rechaza con 28a
altivez, ofntoma de su ignoranciam.

"8 pueP nuectro deber recomendar £ loz minicipios, &

log talleYaigryidefibirnadbijeras Foldfoeoc cine, & los
Facultad de Medicina
UBHCD



propieturios ae funaos, perticulsrmente on la cocta, & los mé:

cleos Tituileres y canitorios F £ la iniecistiva particuiar, ia
engefansza sntipaildie, por le prense, el boletin, el foileto,
loe certeles, ies couferenciss y la foywmscibn de 1liges anti-

palidicas. Tan lauds ble cuaprecs ticne tedor los atractivos
de n preblema roelal ¥y 2abemos empreonderls.

1 prceio de 1las reles de nuinina g3 puede rebejndk,
1idriudelas de Qorcchor Flse:lcs &9comprfndolas el Fstado ¥y
vendifndolas & preelo de eosto, como 1le heee actuslmente en
Chanechamnyo,

pn Itelie la ley de 19 de meyo de 1904 sutoriza sl
Minietzo de Finenvas peas voender les svles de quinina por im-
termedio de lar Tayzscias ¥ de laes oficinam de vonta de los
ronopeiiors del Hetaflc. Con tel objeto j:icnc sutorizacibn parm |
comprer les sales de quinina: &) ya iLrabajadas y trasformadas
en tehletee de £C centipremos cnds vne; b) hacorlss trnbsjer
7 translornsxy; ¢) comprar directamesnte d2 los prodvectores §
conpiter ia maberia brula y hLecer fobricar 1a ouinina por libre
ecxtrate, per lo indurtrie privada § por una & varias casas.

Pespude de esie ley, la venta de guinine por el
ptedo he sumentedc de smners notoble ¥ la mortalidsd por moe
iaria ha dlonincide visiblemmts. Come puede apreciarse por ol

8lemiente cuedro del prefesor Celld:
VERTA DE LA QUININA DEL ESTADO T MORTALIUAD PFOR WALAFIA ©F

ITALTA,

LWCIHINA DEL TSTADD MORTALIDAD POR MALARIA

Afio f§1g1n- ¥ilogs. von-Produato Afio Total de los fallooi-

clero didos nete en
Universidad Natiorsiddayor de San Marcos

micntog,
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1902-1907% Hud

1905-29C4 Taitid
1924-1205 14,071
1905-1906 18,712
1906-1507 20,725

1907-1908 " 24,401

54,270
183,028
85592
2934590
4684560

600,005

1896
1897
1598
1559
1900
Loul
1202
190G
1904
1905
1906
1907

14,007
11.947
11.578
1C.811
iC.865
134561
24200
Sebll
3.50L
T«838
4,871
£.160

—_— _— - s
A - —— — e

1 X

e e ]

Daglurer libre de dexachos Zircalen las sales de quini-

na neris loudable., Retulisdo de %6l ey sorfa 1a disminucién del

precio del medlcemento

dad,

¥ como comngeducnela su moyor difusibilie-

¥ets modlds svnque eficaz como coadyu¥W-mbe 4 la profi-

laxia, resuvltarfn Inmfiil 51 el bucn pentido de los poderes pi-

Plicos no trotan de fijexr el preelo de cada une de las salas de

qrinina, fisenlizaw § monopolizar su vonta. Acabamos de oir las

quejus cue de¢ Chanchsmayo nog hon llegelo, con motivo de 1la ven-

ta de guinina y quo han dsde lugar & gque S8 expldis la resolueidn

suproma quo ficpone quo las owdn3 encargadas del expendio, no

vonderfin sim provis preseripeifn méiios.

TeEtine que debe expe’iiree una ley gue castiguse con multa

al gyue ianfrinjs la dlsposlciln snterior.

Como efectio dc cnm leyes, disminuyondo al procio de la

quining, sumentarfa su uso en las cleses proletaries y mejorcria

en las demde plmpesidmbblebésnal Mayor de San Marcos

Facultad de Medicina

UBHCD



=]

- -

Entre nosotros vive el infelis indio. Kl talvez no comprawia

1z cuinina; eun saluric esceso agenas le besta para satisfacer
suf necegidales. 108 hasondados, 8alvo poces excopelones, no
le aguilatan su vida, la exglotan, no toman medides para pre-
gervarle dcl mt#l , rino pars curnr al enfermo, Hay haciendas

en las yue existon médicos, pero en ruchae no ge onsefia lo que |
ge Aobo evitar., Dor ahora al foetor mAs imoortante para el de=-
earrolle agrfeoln en el Parfl, ignora las medidas profilficticas
néa2 rudimentales, Tog indies ¢ue lleogen & la coste encucntran
sn tumba: 1a malaria en ollos es ol primer paso & la tuberculo=-
ala, Recomonlsr Lo daclla de una ley gue obligue € los hevends-
dos y pobrenes en reginnes maldricas proporcicnar 4 sus obreros
gratultamm 55 las 2ales de quinina, eomo iwmnizaates en las é-
pocas do rocrudecimionto del pnludismo, oo up daber de humani-
dad. Hxpedide estu ley serla Inddspensable para hacerla pricti-
oa dar obtras que hagan su fiscnlizacifn.

Yntxounocotros 2obe pues uplicar la inmnizacibén ar-
¢1ficisl medicamentosa, La resistencis ¢possa en el puoble, so
enpularia con lz cusedenzs y 18 Jvopagaands ¥ el elemento inmuni-
zador se sbaraterf{a, litrfndole de dcrechos fiscales § veniiéne-
dole el Tetalo. Lz ley aie oblisve £ inmunizar al obrero no
@E CaTgh , enorme pars el hucendudo; poryue de su aplicacibn re-
eultariz meyor nimero do operarios dtiles on el trabajo y mfs
produceidn. n los gusrtales y enire obreros plblicos su apli-
caeifn o5 sencilla. Y en casos dc epidemis palustre el Gobiermo

como actualmento lo estd reciendo en Chanchamayo, inmunizaria
gratnitamente & los indfgenas,
Universidad Nacional Mayor de San Marcos

Facultad de Medicina
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CAPITULOD VIii.

JROPILAY]ISA CUBATIVA,

Deginfectar ia swngre do los maldricos por las sales de guinina es
olre Jdo lo: nfiodos profilﬁﬂ%iaﬂﬂ del paludlsmo; porqne ioplde en In
gengre ol contaglo dol anéfeles, trasmisor ae in enfermeded, por sex

1a quinina ol medicruanto especliloo para curar al snfermo,

Varios mdtodos do tratumlento se hen preconizsdo con tal ob=
Jeto.

No exponird agef mas gue los mftodos puer-toe en préetica, par

Gelll, Laveran, liops, wismaun y Gosio. ;

Celll, ds o) principio 1 gramo & 1 gramo, 50 ecntigsramor. to=-
dog loe dlag; deupulc 1 praco cads & Jdizg, cuéa 4, 6 ¥ 8 dlas. A ls
vez que un trataniento ferrcearseénicnl.

Laveran sunini:trs ou los tres priceros 2izs 80 contigromos £
un gramoe de clernicrate de quinina. Del 4° 41 7° dis reda de quinine,
El 6°, 9° ¥ 10 éiw 60 gentigramers £ 80 dc chorhidrate de ouinipa. Pel
11 &l 14 neds de guining, %1 16"y 16 dis 60 & 80 contipromos de lu |

" micima 351. 11 17 § 80 die, rrda &c gulnina y ol 81y 22, 60 A 80 sene~
Lipremos de guining.

Loga da la gquinind Guriaie tref meccs en dosls cade voz me=
nores, COMENIINd0 poxr L EUETIO neete Wleger & 26 conifgrawos y on el
cusrfo wee uma dosis de LU centipgreomos £ 1a zonans, con una § dos toe
was inteimedlariae de RU contipTunos. r

Zicmann decpues de 1la curs de loas priucrod accesos, suminiatra?
1 prano dorande tres diws conseculivos y U0 cenbigraios cada dos dias
ea el primer muem y cada ow tro dlas eén al segundo mes.

Gozcio a8 1a aquinina & razén de 1 gramo cads oinco dias on el

primer mes y un gramo cade ocho dias durante el segundo mes.,

e

Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Facultad de Medicina
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Todos estos mftodue, ri bler es cier®o quo ce fundan en el co=

noginlento perfocto de 1s biologle del perfeito ds la umalaris y
tiorden & devturyrerlo dal orgenismo #n oue vive, con todo, no son
epliccbles on tiodas les form:s clinicans 8e) paludismo, tendrén que,
variay ry esuecislmonte, como dicc Noveran, cinando se trats de
las fiebzes gruves de los pefecs edlidos,

S5iando neliproso asporry Lo aporielfn de lop primeros ne-
ceso0s para inetituir la nrofilawmia paiddica, rord convenlente la
cura de %odos los maldricos om lam zonas pealustres, cusndo 1o o=
tacifn epidémica esud por comenzar, esto ns, instituilr la cura
prespldémics.

Fntro nocolrnn 1a currn roileal de loer maléricog wa un
punto bectionhte dencuidado. Bn fodos lop lLospitales de 1a Replbii-
ca, eursda el nriner necoso me loc d£ de alta A loe individuos,
que noeco dg~ruen en el trabaje, suas e loy on 1l lngha por la vi-
ds, vuclve & morpronderlss un UMATO ntaquﬁ;

Yo . ag oxtralio gue el 1ziividno en la orsencia de gue su
enfermodod no 2ul conoclie on 2l hoepitnl e ‘eatregue entonces en
manos ac empirizcon, gue azrovarén ow aétﬂﬁe v le condueirén fat:l-
nente & o cagquexia.

Yioto paca on ias poblociones, Yo lus hoolendas el des-

ouide oe hace mhr lumentable: ol obwero erfermo, ccnderadd 4 vi-

vir lejos do un centro hﬁx,itulhliﬂ. abandonndo del patrén y =in |

culdndioe mé&;aaﬂ, en la mayor pmrhte ds dlehes luane:, cominsg len=
tan ¥ futzlmonte 2l anlquilomiento 7 dado el case gue exicta méhd -

00, lan recatms fe les proporeions con un volor iripiicado al ver-
dodero,

Sc-haco esenclulunente necesarlio edoplar medlidas railcea-
loe, Los grondes peli;ros se conjuran con un poco de volu tad, si

ce tiene ronoc '_drn%da%NaCIOha May%mm %QBMarC v organs gua ee la
- beuttad ' de Mediting &n

UBHCD
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que manticne ese eptado de coans, Retrocedemos £0lo snte el
fentoemn de los noderoscs acue se ie veantan para protertar en

nombre ¢e vuvs interesee privades; poero cufin {nfimo velor re=-

nrerenten ocos intoreres, Trente £ frente del derecho, que
ticnen Jos podorer plblicos de vigilar por 1a velud soeinl,
me e Ip bage del cuprrandecicicnio flsico y woral de Lloe pue=
nlog.

Ipodir ung'ley Gus EBimile log coiog dc muerte por
mel rin, 4 v sccidonte de trabaje, ¥ cue hega responsable &
loo pebrones 4e l2 curzeidm de loz walfrieos, =i &c prucba que
1o enfermednd e ba dohido & ke Palta de profilaxia, es un a-
euuio qglie debe interec: mos,

7). estable cimiznto da dlsponsarios por el Detedo, en
lar Axwarels loenlidaden palustran, on donde Junto con la ¢n-
eofinnge ¥ el consejfo eontriburs 4 curar 21l enformo, suminice
trindole los modlcamontos, ya de mnnera gratuits 8 £ cargo del
potrén 8§ 4 proolo de costo, Lembifn o9 roconcndoblo. Fn Ghan:
chameye oola medids me ha puarto en prfotica, haecifniose no-
tar como un podaropo reevreo profilfotice.

Ol P T T _L%0 IX,
~~ZR0FIILEIA  AGROMYLIICA aee
Comprende todo lo gue la ugricultura y 1u ingonleria

gporta el fanecapionte de vmpa locszlided. :

Lac plonteeicnes eboorvicndo el sgus por eus rafces ¥
evaporfndola contribuyen & privar del agus loc tarrsnos en que
(={o) ﬂacurrnllnﬁ. "Un wetro ¢usdrado de hojse vivas dscpronde ca-
de 24 norae, 160 gramo: de ogua", (1)

I3 cembrio de las divercsa veriodados de eucalipios ha

1)
(1) Iléfsegrsidadifigaianakiviyegas,San Marcos

Facultad de Medicina
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rido empleado desde la nfds remota antigliednd en ol =mancemiento da
los poblociones, Por Au gran poder de sbaorelim y svaepsracibn,
pegde declrso dasompeiia el minmo papel mue. las niqminan ues das
en al agotunic nto,

nan alantaciones dc Bomtme, Filaoa, Girasolez (Luvew
rual, Lipule (Voleatinil, se preconizan; asf como lo® pinos que
poT Eu largn wide, 200 afien nas § ﬁﬂnﬁs. repracentan una acelbn
secante y conilinu en Lkt cse dupso do tiempo,

n ol Jérﬁ Loabién nomoa euplusdo lus planiaciones de
pucualiptos deooprfciedomonte eon poco criterio clontifico. Do m-
nere i ou ftledded se het ‘hecno oZenniva, cuiindo ¢l plantio ns
he verificado préximo £ las cases.

Zobewmes sue loa zonecudog bucecan los sombras de las hge
485 do sof E2boica, les sitles ogscluxes paro pasar el dis, Conm ol
p%nntin cercu de las habiSugiones hemog becho la sntesnla del zam
cudo, que nof visiterd en 1d noche ntwaido por la luz de ruestras

lémparas 6§ de nustros focos eléctricos.

Brevemente voy & ocuparme del drenaje, por ser operacién
de ingenierfa; pero de mucho valor pera el saneamiento de las zo-
nas palustres,

Un ferreno tiene necesidad de drenaje, cuando hundido un
bastén & una profundidad de 40 6 50 cent{metros, se forma un a-
gnjero en al fondo del cual hay agua.

El drenaje es el cruzamiento del terreno por cansles de
desague, Estos son de dos clases: colectores y secundariocs, y es-
tdn trabajados, yﬁ simplemente labrando el terreno, § en la zanja
abierta se forma una V con piedras, defendida & cubierta interior

mente por una capa de cemento, Este dltimo procedimiento es el de

Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Facultad de Medicina
UBHCD
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eleceibn pare el drenvje cn Puramd. I'L Coronel Corgas lo estima co-

mo el m&iodo idoul sare ln extineidn de los zancudos 7 como el mis

acondmicGg.

“n la porte de Anebdn (Penumf) sa puede aprneisr loc dimene-
slones de los cminles, 0N GHCLOT cn £US cYromgued 108 Ganalci Bo=-
cunderios. Se les 2f eate forme pare facilitar le recolieccidn de

]
2 Gy

4]

entee, docpuée ee ootrachen y ha=-

ck
3
=]
L!
|
B
L=
0w
i |
(7]

1z zguee de 102

]

jan por 1as falirs deo le® corron, £ Un lado y otro de las cusne

slanmbrades, Jdonde se lep v& con frecuenoia, para desombocar en

las cannlas colectores de un melro eincucuta contimotre de onecho,
por un metra de profundiidad y coastruldos anrazandd genorslmen te
la hage de 1oF ponice ¥ dastiandos & llevar el sgus gue reciben,
ya & 1los pequoiios riccimelos situasdos en el 1lano & bien &1 mar.

P Sexxoplonendento, ara nivelar los lerrenos, ¢l encoue

- LS

zemiento de ler rios para evitar las inunduciones periddicas, ol

sgotamiconto para sprnjor el agua da 1as lagnnas jor medio de bome

bea, el colmatslc para 1lenar un terrens haci-ndo pasar por 61 a-

gue carpuda de surtircles terropsas ¥ ia pavimentsoeiln de les

cludsden, son otrrné tertoe pronr.-air?ientaa ds ingenierfa puestos
en préietica en el eoncamlonbo, & mayor 4 monor utilided, de meyor
G nenor srobibillidad do incsituiriss, scopfdn sea la inicistiva duli
Estado y 1o ziguesa de i& Hecifn,.

Aworn, propongo para toda c::p&ﬁa cntimflériens

1¢ 13 levantamionto del coneo de lu poblacién m.lérics.

.E' Lo declozveibn obliputoric de todo lnmicble donde se
haye nrecentndo un c:ae-u de puoiundieno,

3° nha creccifz (¢ ensdrilliss pews ia aplicaclfn de las
medidas antimaléricas.
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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4° Le quinizanién £ donieilio como proventivo,
6 N1l wombramiento de un comitd encergado de nregurar los modiow

-----

die protoceidn de lay casnus,
8" Lz instalpeibn o diopcnsarios,.
7° 31 examen peribdiico de Ios plios am Ia csrcuole.
8° L ccmeumionto sor el Crenc.je vy doomfc operncinnes de ingenie-
ria.
9° #Z1 noaunreicntode vin nédleo, jofe do los trebnjon.
. 10, La daciln dodejyis' S docretos que agcguren lu oficacla de los
m2dliong.
Intre noUoLl0B LI'0.0RZ0;
1° La propagtnds anblpaliddies, por 1a prones, el boletin, el fo=
illeto, Zoe vonforoncius v In formaeifln dc ligse ortipalfidicas.
£¢ Zecomondsr £ los mmaicipios 7 4 lot privonmed om lugnres pelns
tres cubran con potrolso crado cads 8 6 16 dise, todo depboito ﬂa:q;y
B oorprimilde an cn radls ds I00 yOmE s dal emmaprrento, de las canes ;:ﬂ
re obrexros, & de 1o poblacidn, slno pusdeon capnr Log dendoitossd wva-
vinrles.
u® necomsndar ¢l cmpleo de barriles Lernfiisziacnte cervados y
provistos de 1luva, sore depbolbos de szua Ae hebide on los lugares
mﬁlﬁriuaﬁ. donde mno e haya establecido 9l uma poteble por cafierfa.
4® Prohibir ar lan regioncs malfricaametor 4 1oz onemigoe nne
turtles fde lns lrorvas « (s log sancudos,
5% Recomendur oL sohlswicdto dc las fueates, lagos, &, de lop
enemiyns natorales da las larvas,
6° Liccr obligatoria 1s profilsuie mealcumentosus en len Yeglouus
palficicas on lus épocms de recrudccimiento de 1o enfermedsd.
7® Propender £ la dacién do una loy que zsimile loz cacos de
merie por nalnria, gﬁagﬁ&iiﬁnthﬁ%Kﬁﬁﬁygéﬁf i po rruebn oue c£c de

Urliver aciona arcos

bié & felta dc profilcxisfacultad de Medicina
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8° Geetionmar smnte las inctituciones 3e Benelicencia la convenien-
eia de aneortur 1o proveceifn pecdnica, para 19.151113!;:-: gervieios de
loe hospit:sies de las poblacloner wolfricus, :

v® hncer cbligetoris Ja profeccidn mecfinien de las casas pora
obreros, en laa sonas palfiidiess Jonde ge eultiva el arroz,

10+ Recoviendar ol sk Jo y & los #Minicipios la instalseidn de
disponcsrios.

11. ®ecorcnoor 1o daocifn de vne ler cue exonere de derechos
Ziscclern la vela de alemlre de ella Iina, las gales de quinina,
log motguiloroa ¥ Lelas queae ugen yrf= v sonieceidn.

1k, ﬂ,;::nn::n;}nr la proteecidn neefinicu ds las oasas con alombre

L]

res ¢ne tongan 26 BLLos sow palysde cpnadride,

loe Gieconendeor el <embrio de zlmmtan eonocidas nor sa ﬁcciﬁn BA=-
cants om leoa bairvomes, whwendb lag oporselones de inpeniorfa no ruve-
der cer opmplecodas,

sgro texminecr, dloponcadme on nombre de la ciencie, gue

vozotros ropmeeentiaio on lo patria de Odériesole, de lufilz, de Vi-
llar, de Alnweo, An Humbaren, fo Heeerra ¢ ode Coptlllo, *an pegue-
iia ni’:r.-;nc‘,a £ 1e higlene necional, gue ée echarla al olvido corre-

rfemos £l Tonde de tolem los males,

m@'/fa&wjvyvé.?mz :
C_- s

; —
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