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SILABO

Modalidad presencial

1. Informacion general

1.1 Nombre de la asignatura
1.2 Cddigo de la asignatura
1.3 Tipo de asignatura
14 Créditos
15 Horas semanales
Teoria
- Clases tedricas
- Seminario
Préactica
- Préctica
1.6 Afio Académico y semestre
1.7 Ciclo
1.8 Modalidad
1.9 Docente responsable
1.10 Correo institucional

: Introduccion a la Psiquiatria
: MO024

: Especializada
:03
104
.02
101
:01
102
102
1 202411

: Octavo

: Presencial
: Dra. Yolanda Leén Alvarez
: yleona@unmsm.edu.pe

1.11 Docentes colaboradores

CODIGO APELLIDOS Y NOMBRES CATEGORIA CONDICION HORAS
0A4156 Aliaga Vargas, César Victor Auxiliar TP Permanente 20
077682 Bravo Alva, Francisco Javier Asociado TP Permanente 20
009172 Bravo Basaldua, Eric Arnaldo Asociado TP Permanente 20
00885E Bojorquez Giraldo, Enrique Javier Principal TP Permanente 20
OA1574 Bustamante Quiroz, Ricardo Jorge Auxiliar TP Permanente 20
01009A Cabrejos Pinto, José Miguel Auxiliar TP Permanente 20
0A1482 Cano Uria, Carlos Bernardo Asociado TP Permanente 15
0A4173 Carrefio Martinez, Victor Radul Auxiliar TP Permanente 20
013749 Castillo Durante, Aitor Principal TP Permanente 20
0A3066 Chambilla Flores, Amelia Mercedes Auxiliar TP Permanente 20
0A5206 Huarcaya Victoria, Jeff David Auxiliar TP Permanente 20
09823A Leon Alvarez, Yolanda Aurora Asociado TP Permanente 20
0A1483 Lebn Castro, Héctor Moisés Asociado TP Permanente 20
0A7464 Lengua Sanchez, Juan Carlos Auxiliar TP Permanente 20
0A4279 Luna Solis, Ybeth Auxiliar TP Permanente 20
0A7402 Mélaga Zenteno, Jessica Evelyn Auxiliar TP Permanente 10
0A9237 Nufflo Hoyos, Joel Alfonso Auxiliar TP Permanente 20
0A3079 Ocampo Zegarra, Juan Carlos Auxiliar TP Permanente 20
088579 Ordofiez Huaman, Carlos Augusto Asociado TP Permanente 20
05276E Perales Cabrera, Juan Alberto Principal TC Permanente 40
0A9238 Ramirez Flores, Rocio del Pilar Auxiliar TP Permanente 20
0A7465 Ramos Godoy, Oscar Amador Auxiliar TP Permanente 20



mailto:yleona@unmsm.edu.pe

059234 Rivera Feijoo, Juan Francisco Principal TC Permanente 40
0A3077 Vasquez Suyo, Maria Isabel Asociado TP Permanente 20
088587 Villanueva Ruska, Alejandro Benjamin Asociado TP Permanente 20
075027 Villarreal Rao, Beltran Orlando Asociado TP Permanente 20
079944 Zegarra Girén, Javier Antonio Auxiliar TP Permanente 20
DOCENTES CONTRATADOS
APELLIDOS Y NOMBRES CATEGORIA CONDICION HORAS
Abanto Marin, Roger Alejandro Auxiliar TP Contratado 16
Alcazar Mendoza, Victor Alexis Auxiliar TP Contratado 16
Aragon Macarlupu, Nilton César Auxiliar TP Contratado 16
Carbajal Medina, Fanny Patricia Auxiliar TP Contratado 16
Casso Legua, Rosa Elena Auxiliar TP Contratado 16
Castro Escalante, Julissa lvonne Auxiliar TP Contratado 16
Cayo Medina, Carmen Julissa Auxiliar TP Contratado 16
Changana Arroyo Arturo Martin Auxiliar TP Contratado 16
Chire Alvarez, Jessica Marianela Auxiliar TP Contratado 16
Chumpitaz Egusquiza, Antuanet Cecilia Auxiliar TP Contratado 16
Fernandez Infante, Omar Fernando Auxiliar TP Contratado 16
Gallegos Cazorla, Carolina Felicidad Auxiliar TP Contratado 16
Guija Igreda, Rosa Mercedes Auxiliar TP Contratado 16
Herrera Aramayo, Juan Miguel Auxiliar TP Contratado 16
Limache Tueros, Marco Antonio Auxiliar TP Contratado 16
Macedo Orrego, Luis Enrique Auxiliar TP Contratado 16
Martinez Zavaleta, Galo Nikolai Auxiliar TP Contratado 16
Mendoza Zarate, Katherine Johanna Auxiliar TP Contratado 16
Ormenio Bravo, Roberto Alonso Auxiliar TP Contratado 16
Peralta Carmelino, Luis Miguel Auxiliar TP Contratado 16
Quispe Wong, Henry Pavel Auxiliar TP Contratado 16
Salgado Valenzuela, Carlos Alexis Auxiliar TP Contratado 16
Solari Soto, Silvana Maria Auxiliar TP Contratado 16
Turco Arévalo, Elena Auxiliar TP Contratado 16
Zamalloa Torres, Ana Maria Auxiliar TP Contratado 16
1.12 Duracion 16 semanas

1.13 Fecha de inicio

22 de julio de 2024

1.14 Fecha de término

11 de noviembre de 2024

Horario de Teoria

1.1 o
> Seminario

lunesde 4a5p.m.
sabados de 8 a 9 a.m.

Horario de Practica
1.16 Préctica

Sabadosde 9a 1l a.m.

1.17 NUmero de estudiantes

170

1.18 Relacion docente/estudiante

Seminario 1/4 y Practica 1/4

1.19 Teoria
Practicas

Numero de grupos de estudiantes

1 grupo
42 grupos: Grupo A: 21/ Grupo B: 21




1.20

Requisito

Curso de Introduccién a la clinica.

2. Sumilla: INTRODUCCION A LA PSIQUIATRIA- MO024

Asignatura obligatoria de naturaleza teérico practica, del &rea de formacion especializada, cuyo
propdsito es la comprension de los niveles de la persona como ser biopsicosocial, identificando
los valores en la relacion médico-paciente. Comprende: semiologia psiquiatrica, trastornos del
animo y ansiedad, trastornos psicoticos y adictivos, organico cerebrales, sexuales, de
personalidad y de comienzo habitual en la infancia y adolescencia, con enfoque ético, de salud
publica y de investigacion.

3. Competencias Generales

COMPETENCIA
CRITERIOS NIVEL DE LOGRO-INDICADOR
GENERALES
LIDERAZGO Identifica los aspectos positivos de si mismo,
Se desempeiia como un | a. Autoconocimiento reconoce algunas de sus debilidades o
lider, con iniciativa y limitaciones y comparte sus pensamientos acerca
emprendimiento  para de ellos.
influir en una mejor| b. Desarrolloy Alienta y ofrece apoyo a los miembros del equipo
calidad de vida en la motivacion cuando es necesario para alcanzar las metas
sociedad y es propuestas.
r ni — T —
protago st.a de  su c. Emprendimiento y Muestra iniciativa y preocupacion por los
desarrollo integral tanto o . . .
_ , gestion del cambio problemas que los acogen a nivel social en su
a nivel académico como ) .
localidad y explora alternativas y las propone en
personal
SUSCUrsos.
d. Evaluaciény apoyo Brinda orientacion a los integrantes del equipo
cuando es necesario o lo soliciten.
TRABAJO EN EQUIPO | a. Adaptacion a la Participa en grupos de trabajo mostrando respeto
Se integra e interactla diversidad y tolerancia ante la diversidad étnica, social,
productivamente  con cultural,ideoldgica, entre otras.
otros en equipos de|b. Culturade trabajo Participa en reuniones de grupo; con respeto y
trabajo, con una en equipo tolerancia, e interviene de manera positiva,
perspectiva altamente efectivo constructiva y empatica.
transdisciplinario en — — - ,
torno a un fin coman o a | & Negociacion Prgmueve el andlisis de las dlfe’rentes opcionesy
un resultado. oplnlo_nes, mostrando empatla frente a las
necesidades y preocupaciones expresadas por
los deméas miembros del grupo de trabajo.
COMUNICACION a. Comunicacion oral Escucha activamente a los demas, responde a las

ORAL Y ESCRITA
Se comunica e
interactia de manera

preguntas y expresa sus ideas, problemas y
alternativas de solucién; de manera asertiva y
empatica.




efectiva a través del
lenguaje verbal,gestual,
escrito y

b. Comunicacioén
escrita

Redacta informes considerando el uso adecuado
del idioma y trasmitiendo la informacién basica
con presion.




técnico, con aplicacion
de tecnologias digitales
necesarias para el
ejercicio de la profesion.

c. Herramientas
digitales

Analiza herramientas digitales para encontrar
nueva informacion, y recuperar y almacenar datos.

ATENCION MEDICA
Realiza el acto médico
con una relacion
empdtica centrada en la
persona en su entorno,
durante su ciclo vital,
resolviendo  problemas
médicos, mentales vy
quirdrgicos de baja vy
mediana  complejidad,
derivando
oportunamente las de
alta complejidad de
acuerdo a evidencias
cientificas.

a. Anamnesis, examen
fisico, examen mental y
diagnostico (causal,
presuntivo, definitivo) y
diagnéstico diferencial.

Explica los componentes de la evaluacion clinica,
fisica y mental y examenes auxiliares del individuo
sano y enfermo, de acuerdo a etapa de vida.
Explica los dafios que se producen a nivel micro y
macroscopico en tejidos y sistemas, asi como los
hallazgos psicopatoldgicos en el individuoenfermo.
Explica el proceso racional para alcanzar los
diagnosticos.

Explica las implicancias legales y éticas del acto
médico.

b. Tratamiento y
Rehabilitacion

Explica las intervenciones terapéuticas
farmacolégicas y no farmacolégicas en las
enfermedades prevalentes y emergentes, asi como
el uso racional de los mismos, de acuerdo a las
etapas de vida y al nivel de atencién.

C. Promocién y
prevencién en la atencion
integral

Explica los efectos de los determinantes sociales y
estilos de vida saludables sobre el estado de salud
individual y colectiva.

Explica las intervenciones
promocién 'y prevencion en

infecciosao no infecciosa 0 ambas.

basicas para la
enfermedades

4. Capacidades —Resultados de aprendizaje

Unidad I. Lasalud y laenfermedad. Bases biolégicas, psicolégicas y sociales de la conducta
Resultado de la Unidad:

Al culminar la Unidad, el estudiante:

e Comprendera los conceptos de salud, diferenciando las caracteristicas psicologicas de la

persona en salud y enfermedad y los aspectos biopsicosociales que influyen en este cambio.

e Habra desarrollado habilidades de comunicacién para realizar la entrevista médica con

interés sanitario y establecer una relacion emocional positiva que permita una atmosfera de

confianza y respeto.

e Comprendera las bases neurobiolégicas de la conducta desde los aspectos genéticos y

neurofisiologicos, detectando cémo influyen estos en el comportamiento de la persona en

salud y enfermedad.

e Comprendera las bases socioculturales y su influencia en la conducta humana.

e Unidad Il. Semiologia Psiquiatrica
Resultado de la Unidad:

Al culminar la Unidad, el estudiante:

e Comprendera y aplicara el modelo biopsicosocial en la entrevista y elaborard la Historia

Clinica Psiquiétrica.

e Agrupara los signos y sintomas para formular los sindromes y probables diagnésticos

clinicos.

e Describird las principales manifestaciones psicopatoldgicas de los trastornos mentales de
mayor prevalencia en nuestro pais.



5. Programacion de contenidos

UNIDAD 1: La salud y la enfermedad. Bases bioldgicas, psicolégicas y sociales de la conducta en salud y enfermedad.

Capacidades o Resultados de aprendizaje

Al culminar la unidad, el estudiante:

e Comprendera los conceptos de salud, diferenciando las caracteristicas psicolégicas
de la persona en salud y enfermedad y los aspectos biopsicosociales que influyen
en este cambio.

e Habra desarrollado habilidades de comunicacion para realizar la entrevista médica
con interés sanitario, empatia y respeto.

e Comprendera las bases neurobioldégicas de la conducta desde los aspectos
genéticos y neurofisiolégicos; detectando cdmo influyen estos en elcomportamiento
de la persona en salud y enfermedad.

e Comprendera las bases socioculturales y su influencia en la conducta

humana.
Estrategia
Semana Contenidos Actividades Recursos metodoldgica Docente Responsable
presencial
SEM. 1 Presentacion del silabo Normas Revisién de Silabo Silabo Revisién Dra. Yolanda Leén y Dr.
22/07/24 de participacién en el aula. Normas de Participacion Documental Alberto Perales
Teoria 1. Salud mental vy Presentacion del material. Revisién de la
Psiquiatria presentacion de
-Aspectos Conceptuales. loscontenidos
Seminario 1: Four Models of Elaboracion de
Physician-Patient ~Relationship: mapa conceptual
GA: 27/07/24 | Ezekiel J. Emanuel, MD, PhD, del seminario
GB: 03/08/24 | LindaL.Emanuel, MD, PhD 1992 propuesto (anexo)
Practica 1: La  entrevista
psiquiatrica
SEM. 2* Teoria 2: Salud, enfermedad y 1.-Actividades Presentacion del material de Revision Dr. Enrique Bojorquez
29/07/24 dolencia. Integrando la salud -Revision de lectura lecturas. Documental
(el lunes es clase mental con la salud y la salud propuesta para Elaboracion de
tzc;rtlixc/ii;doph;y publica. Importancia de la Teoria y Seminario mapa conceptual
feriado de fiestas Resiliencia. delas lecturas
patrias) propuesto (anexo)




GA: 27/07/24
GB: 03/08/24

Seminario 2: The Neurobiology
of Attachment: From Infancy to
Clinical Outcomes: Joanna
Chambers

Practica 2: El Valor de la
entrevista. Tipo de entrevista de
acuerdo a las caracteristicas del
paciente en salud mental.

SEM. 3
05/08/24

Teoria 3. Aspectos psicoldgicos
de las enfermedades somaticas.

GA: 10/08/24
GB: 17/08/24

Seminario 3: Bodily symptoms:
new approach- Michael Sharpe.
Practica 3: La entrevista
psiquiatrica a paciente con
enfermedad somatica.

1.-Actividades
-Revisién de lectura
propuesta para Teoria
y Seminario

Presentaciéon del material de
lecturas.

Revision
Documental
Elaboracion de
mapa conceptual
delas lecturas
propuesto (anexo)

Dra. Isabel Vasquez

SEM. 4
12/08/24

Teoria 4. La familia en situacion
de salud y enfermedad y ante la
muerte.

GA: 10/08/24
GB: 17/08/24

Seminario 4. Social Vulnerability
and Risk of Suicide in US Adults,
2016-2020- Liu S, Morin SB, Bourand
NM, DeClue IL, Delgado GE, Fan J,
Foster SK, Imam MS, Johnston CB,
Joseph FB, Lu Y, Sehrawat U, Su LC,
Tavan K, Zhang KL, Zhang X,
Saulsberry L, Gibbons RD. JAMA New
Open. 2023 Apr 3;6(4): €239995. doi:
10.1001/jamanetworkopen.2023.9995

1.-Actividades
-Revisién de lectura
propuesta para Teoria
y Seminario

Presentaciéon del material de
lecturas.

Revision
Documental
Elaboracion de
mapa conceptual
delas lecturas
propuesto (anexo)

Dr. Juan Carlos Lengua

Practica 4: La entrevista
Psiquiatrica
SEM. 5 Teoria 5. Ciclo Vital: 1.-Actividades Presentacion del material de Revisién Dr. Juan Carlos Ocampo
19/08/24 caracteristicas y crisis. -Revisién de lectura lecturas. Documental




GA: 24/08/24
GB: 31/08/24

Seminario 5. Desarrollo Humano.
Una integracion dialéctica de la
naturalezay la crianza.
Practica 5: La
Psiquiatrica.

entrevista

propuesta para Teoria
y Seminario

Elaboracion de
mapa conceptual
delas lecturas
propuesto (anexo)

SEM. 6
26/08/24

Teoria 6. La Personalidad
Normal - Teorias psicoldgicas de
la personalidad.

GA: 24/08/24
GB: 31/08/24

Seminario 6: Personality and
medical illness burden among
older adults in primary care

1.-Actividades
-Revisién de lectura
propuesta para Teoria
y Seminario

Presentacion del material de
lecturas.

Revisién
Documental
Elaboracion de
mapa conceptual
delas lecturas
propuesto (anexo)

Dr. Bernardo Cano

Practica 6: La entrevista
psiquiétrica.
SEM. 7 Teoria 7. Psiquiatria en su 1.-Actividades Presentacion del material de Revisién Dr. Aitor Castillo
02/09/24 integracion con Neurociencias. -Revisién de lectura lecturas. Documental

GA: 07/09/24
GB: 14/09/24

Seminario 7. Neurociencias y
psiquiatria.
Practica 7: PRIMER EXAMEN
PRACTICO

propuesta para Teoria
y Seminario

Elaboracion de
mapa conceptual
delas lecturas
propuesto (anexo)




Unidad Il. Semiologia Psiquiatrica

Capacidades o Resultados de aprendizaje

Al culminar la unidad, el estudiante:

e Comprendera y aplicara el modelo biopsicosocial en la entrevista y elaborara la
Historia Clinica Psiquiatrica; Analizara los procesos cognitivos, afectivos y
conativos, ejecutando la evaluacion de los procesos psiquicos y reconoce como
varian en situacion en salud y enfermedad

e Mostrard diligencia y valorard integralmente las manifestaciones psiquicas y
psicopatolégicas del paciente, independientemente de supatologia especifica.

e Describira las principales manifestaciones psicopatologicas de los trastornos
mentales de mayor prevalencia en nuestro pais.

e Agrupara los signos y sintomas para formular
diagndsticos clinicos.

los sindromes vy posibles

Estrategia
Fecha Contenidos Actividades Recursos metodoldgica Docente Responsable
presencial
SEM. 8 Teoria 8. Definicion de | 1.-Actividades Presentacion del Revisién Documental Dr. Joel Nufflo
09/9/24 Psicopatologia. Conceptos sobre | -Revision de lectura material de lecturas. Elaboracion de mapa

salud mental y enfermedad mental.

GA: 07/09/24
GB: 14/09/24

Seminario 8. Mapping the
Unconscious in the Brain- Viamontes
G y Beitman B-April 2007

Practica 8: La entrevista psiquiatrica
-Aspecto, porte ycomportamiento del
paciente (APC)

propuesta para Teoriay
Seminario

conceptual delas lecturas
propuesto (anexo)

SEM. 9 Dra. Yolanda Leo6n / Dra. Ybeth Luna
16/9/2024 PRIMER EXAMEN TEORICO Dr. Roger Abanto / Dr. Omar Fernandez
Dr. Oscar Ramos / Dr. Juan Herrera
Dra. Elena Casso / Dr. Joel Nufflo
SEM. 10 Teoria 9. Psicopatologia de la | 1.-Actividades Presentacion del Revision Documental Dr. Oscar Ramos
23/09/2024  [conciencia, orientacion y atencion. -Revision de lectura material de lecturas. Elaboracion de mapa
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Seminario 9 - Brain networks and
cognitive impairment in psychiatric

propuesta para Teoria y
Seminario

conceptual de las
lecturas propuesto

GA: 21/09/24 | disorders- Vinod Menon -2020. (anexo)
GB: 28/09/24 | Practica 9: Entrevista y Examen
Mental: conciencia, orientacion,
atencion.
SEM. 11 Teoria 10. Psicopatologia del | 1.-Actividades Presentacion del Revision Documental Dr. Bernardo Cano
30/09/24 Lenguaje -Revision de lectura material de lecturas. Elaboracion de mapa

GA: 05/10/24
GB: 12/10/24

Seminario 10. Language is the
scaffold of the mind Anna lvanova
2019

Practica 10.- Historia clinica y Dx
sindrémico.

propuesta para Teoriay
Seminario

conceptual delas lecturas
propuesto (anexo)

SEM. 12
07/10/24

Teoria 11. Psicopatologia del
pensamiento y la percepcion.

GA: 05/10/24
GB: 12/10/24

Seminario 11.- Diferencias entre
distorsiones y enajenaciones.
Préctica 11.- Historia clinica y Dx
sindrémico.

1.-Actividades
-Revisién de lectura
propuesta para Teoria y
Seminario

Presentacion del

material de lecturas.

Revision Documental
Elaboracion de mapa
conceptual delas lecturas
propuesto (anexo)

Dr. Jeff Huarcaya

SEM. 13
14/10/24

Teoria 12. Psicopatologia de la
Afectividad y Voluntad.

GA: 19/10/24
GB: 26/10/24

Seminario 12.- Anhedonia After a
Selective Bilateral Lesion of the
Globus Pallidus.

Practica 12 Historia clinica y Dx
sindrémico.

1.-Actividades
-Revision de lectura
propuesta para Teoria y
Seminario

Presentacion del

material de lecturas.

Revision Documental
Elaboracion de mapa
conceptual delas lecturas
propuesto (anexo)

Dra. Yolanda Leén

SEM. 14
21/10/24

Teoria 13. Psicopatologia de la
inteligencia y memoria.

1.-Actividades
-Revision de lectura

Presentacion del

material de lecturas.

Revisién Documental
Elaboracion de mapa

Dr. César Aliaga
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GA: 19/10/24
GB: 26/10/24

Seminario 13.-

Los altos y bajos de la memoria.
Memoria del trabajo.

Practica 13.- Historia clinica y Dx
sindrémico.

propuesta para Teoria y
Seminario

conceptual delas lecturas
propuesto (anexo)

SEM. 15
28/10/24

Teoria 14. Psicopatologia de la
Psicomotricidad y de las funciones
instintivas.

GA:02/11/24
GB: 09/11/24

Seminario 14. Apatia en los
desdrdenes neuropsiquiatricos
Practica 14.- Historia clinica y Dx
sindrémico.

1.-Actividades
-Revisién de lectura
propuesta para Teoria y
Seminario

Presentacion del
material de lecturas.

Revision Documental
Elaboracion de mapa
conceptual delas lecturas
propuesto (anexo)

Dra. Ybeth Luna

SEM. 16
GA:02/11/24
GB: 09/11/24

SEGUNDO EXAMEN PRACTICO

Dra. Yolanda Le6n / Dra. Rocio Ramirez
Dr. Cesar Aliaga / Dra. Amelia Chambilla

SEM. 16

04/11/24 SEGUNDO EXAMEN TEORICO Dra. Jessica Chire / Dr. Marco Antonio Limache
Dr. Roger Abanto / Dra. Ana Maria Zamalloa

11/11/24 EXAMEN SUSTITUTORIO Dra. Yolanda Leén
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6. Estrategias didacticas (metodologia)

6.1 Estrategia did4ctica para lateoriay la practica

En consideracion del Modelo Educativo que sostiene la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos, se impulsa la construccion progresiva del aprendizaje en base a juicios criticos,
reflexiones, busqueda de informacion y trabajo cooperativo alrededor de experiencias de
orden tedrico y practico, las cuales, se realizardn de forma presencial. La situacion de
pandemia aun esta presenteoriginada por el coronavirus SARS-Cov-2 causante de la
enfermedad COVID-19, por lo cual las actividades presenciales (con los cuidados y aforos
acordes a las normas vigentes) se apoyaran en el uso de plataformas educativas generan
la participacion permanente y dinamica entre los estudiantes y el docente, constituyéndose
éste en un acompafante que asume el papel de mediador del aprendizaje y generador del
aprendizaje colaborativo. Con este enfoque educativo se busca desarrollar la autonomia en
el aprendizaje, facilitandolo con lecturas seleccionadas, el aprendizaje basado en
problemas (ABP), Video-Foro, didlogos, y debates a través de los foros del aula virtual, lo
cual es enriquecedor para el pensamiento de disefio (Design Thinking - DT) y el aprendizaje
significativo.

La asignatura de Introduccién a la Psiquiatria comprende actividades teéricas y practicas y
las que se realizaran por la modalidad presencial, utilizando el aula virtual en Moodle como
apoyo, ofreciendo al estudiante oportunidades de participacién continla a través del aula
invertida (Flipped Classroom) donde se enfatiza actividades en casa y luego trabajadas en
la clase presencial, analisis bibliografico, revision de investigaciones ligadas a la tematica,
discusiones a través de foros de debate.

Para el desarrollo de esta asignatura se ha previsto la utilizacion de variados
materiales y recursos didacticos, se utilizaran el analisis bibliogréafico, videos de la clase
grabada, infografias y la entrega de un producto académico de cada seminario propuesto.

En los seminarios se trataran temas que permitan analizar, interpretar y aplicar los
conocimientos adquiridos por la bibliografia recomendada. Para el desarrollo de estas
sesiones, los estudiantes participaran de una actividad presencial, donde se propicia el
debate, el pensamiento critico y la reflexion y el docente se constituye en un facilitador del
proceso de aprendizaje.

Aula Invertida: El aula invertida persigue que los alumnos interactien mas con el
material de estudio. Para las actividades de estudio previo, el alumno debe revisar el
material que se encuentra en el aula virtual, y llevar un mapa mental sobre los temas del
material revisado, que incluye diapositivas sobre el tema, lecturas, casos clinicos de
discusion, video de revision. En la actividad presencial, el alumno debe ingresar en forma
puntual, llevar el mapa mental, haber revisado el material. En la actividad presencial se
debate y reflexiona sobre el material revisado asignado, donde el docente se constituye en
un facilitador del proceso de aprendizaje.

En la actividad presencial los participantes tienen que comportarse con las etiguetas
gue consisten en respeto muto, y lenguaje adecuado.

Practica propiamente dicha: las practicas son presenciales se desarrollaran en los
ambientes hospitalarios y de acuerdo a la capacidad docente. Los estudiantes conforman
equipos de 04 estudiantes conducidos por un docente de préctica, esta reunion tendra una
duracién de una hora, cada alumno presentara sus resultados y se iniciara el debate grupal.
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Los alumnos presentaran un informe de la practica presencial desarrollada y culminada de
acuerdo al anexo.

6.2 Actividades de investigacion formativa
Esta actividad se realizard en una sesién por semana de acuerdo a los temas
propuestos para el seminario.

6.3 Actividades de responsabilidad social
No es posible realizar por el nUmero escaso de créditos del curso.

6.4. Aspectos éticos

e Ser puntual en todas las actividades programadas. La asistencia sera controlada.

e Mostrar conducta ética en el trabajo académico y en el uso de las tecnologias
de la informacién y la comunicacion (TIC).

e Respetar la propiedad intelectual, ello implica la ausencia de plagio académico
y otras formas de fraude académico.

e Mantener el respeto en toda comunicacion, siempre un saludo y despedida dando
formalidad, aun cuando exista confianza entre los participantes.

7. Evaluacion del aprendizaje

La evaluacion del estudiante se rige segun el Reglamento del Régimen de Estudios y
Evaluacién de los estudiantes de pregrado 2021 de la Facultad de Medicina, aprobado
segun Resolucién Rectoral. N° 013035-2022-R/UNMSM.

Art.18. La asistencia a las actividades de teoria y practica es obligatoria. Los estudiantes que
tengan mas de 30% de inasistencias, pierden su derecho a ser evaluados en la asignatura.
El porcentaje minimo aceptado es 70% de asistencia a las actividades te6ricas y 70% de
asistencia a las de practica. Este porcentaje también se aplica en las asignaturas
eminentemente practicas.

Art. 24. Para que el estudiante tenga derecho a ser evaluado debe cumplir los siguientes
criterios:

a. Debe estar matriculado en el afio o semestre académico
correspondiente. (Por ninglin motivo se reservard la nota para una matricula
posterior).

b. Debe estar registrado en las ndminas de matricula que son expedidas por el
Sistema unico de Matricula de la Universidad.

c. Haber asistido por lo menos al 70% de actividades de teoria y al 70%
de las actividades practicas.

Art. 28. Cuando los estudiantes NO se hayan presentado en ningin momento a clases y a
ninguna evaluacion programada durante el desarrollo de la asignatura, se
consignara en el Acta Promocional: CERO.

Art. 29. Los estudiantes que no cumplan con haber asistido a un 70% en actividades tedricas
0 practicas, aun cuando el promedio resulte aprobatorio, automaticamente tendran
una calificacion de DIEZ (10).

En concordancia con el Art 23. La evaluacion sera individualizada, continua, integral, se
evalla antes, durante y al finalizar el proceso, a través de pruebas presenciales y rubricas
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elaboradas de acuerdo con los criterios identificados en los resultados de aprendizaje y en el
logro de la asignatura.

De acuerdo, al Art. 25 y 32 del reglamento en mencién, se propone la siguiente formula de
ponderacion para la obtencion del promedio final:

Evaluacién Académica Peso
Evaluacion Teorica (2 evaluaciones) 40%
Evaluaciéon de Seminarios 20%

Evaluacién de la Practica clinica (ler
examen practico + 2do examen practico

. . 40%
+ evaluacion continua)

Promedio final = Promedio de Teoria (40%) + Promedio de Practica (60%)

Respecto a los exdmenes sustitutorios, se aplicara lo establecido por el al Art. 35. Literal
a., del referido Reglamento, que a la letra dice:

Art. 35. Los estudiantes tienen derecho a:

a. Examen sustitutorio. El estudiante so6lo podra sustituir un examen, el de la
nota mas baja. La calificacion obtenida en un examen sustitutorio no podra
ser mayor al promedio de la nota maxima con la minima aprobatoria obtenida
en el examen en elcalendario normal. No hay examen sustitutorio de
sustitutorio. Notas inferiores conservaran su valor. La nota obtenida
"sustituye" a la anterior.

El estudiante DEBE cumplir con TODAS las siguientes condiciones para obtener
promedio APROBATORIO (210.50) en el curso: (1) Teoria: obtener promedio
aprobatorio y aprobar el 50% de las evaluaciones; y (2) Practica: obtener promedio
aprobatorio.

Matriz de evaluacion de los resultados de aprendizaje por unidades

Unidad Criterios e indicadores Instrumento de, Anexo
Evaluacion
Comprendera los conceptos de salud, diferenciando las
caracteristicas psicologicas de la persona en salud y Rubrica.

| enfermedad y los aspectos biopsicosociales que | Examen parcial Anexo 1
influyen en este cambio. tedrico y practico
Analisis criticos y Discusion
Comprendera y aplicar4 el modelo biopsicosocial en la
entrevista y elaborara la Historia Clinica Psiquiatrica;

Analizara los procesos cognitivos, afectivos y conativos,

I ejecutando la evaluacion de los procesos psiquicos y Rubrica Anexo 1
reconoce como Vvarian en situacion en salud y| Examen parcial
enfermedad. tedrico y practico
Analisis criticos y Discusion
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8. Fuentes de informacion complementarias

Lecturas obligatorias:

Textos Basicos:

PERALES A., MENDOZA A., VASQUEZ-CAICEDO G., RIVERA F., BOJORQUEZ E.:
Manualde Psiquiatria “Humberto Rotondo” Fondo Editorial de UNMSM, Lima 2021.
PALACIO C, TORO A, Fundamentos de Medicina: PSIQUIATRIA 6ta Edicion.
CIB FondoEditorial ECOE- EDICIONES, 2018.

PAPALIA D, MARTORELL G: Desarrollo Humano Capitulo 2 Teoria e
investigacion, 13EDICION Mc Graw Hill Educacion. 2017

TAJIMA K., TORRES B., JIMENEZ L., MARTINEZ A, RENDAL Y., PEREZ E:” Manual
APIR dePsicopatologia” 2da Ed. mayo 2016

VASQUEZ F.: El médico como esperanza de vida: actualizaciones acerca de la
relaciénMédico paciente. Ed. UNMSM, Lima, 2012

CORTESE E., CORTESE R., DIAZ V., Psicologia médica y Salud mental “Ira Ed
Libreriatécnica de Nobuk, Argentina, abril 2004.

RIDRUEJO P., MEDINA A. RUBIO J.: Psicologia Médica. McGraw-Hi Interamericana.
Madrid,1996

Libros opcionales

Seguin C.A.: Medicina Folklérica. Shamanes y curanderos. Ediciones Ermar. Lima,
1979

Valdivia Ponce O.: Hampicamayoc. Medicina Folklorica y su substrato aborigen en el
Perad. Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Direccion Universitaria de Biblioteca
y Publicaciones, Peru, 1986.

Revisidn en Internet:

Revista Electrénica de Psicologia: http://www.psiquiatria.com

Revista Chilena de Neuropsiquiatria-SciELO Chile: https://www.scielo.cl
Asociacion Latinoamericana de Psiquiatria: https://www.webapal.org
Revista APAL -Asociacion Mundial de Psiquiatria:
https://www.webapal.org/revista_ APAL.html
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ANEXOS

ANEXO 1

RUBRICA DE EVALUACION DE ACTIVIDADES PRACTICAS DEL CURSO DE INTRODUCCION A LA PSIQUIATRIA 2024-11

NOMBRE DEL GRUPO:

FECHA:

NOMBRE DEL ALUMNO:

DOCENTE:

Instrucciones para el docente:

- Anote los apellidos y nombres de los estudiantes

- Anote en cada columna el puntaje obtenido por el estudiante de acuerdo
con sudesempefio alcanzado durante las actividades practicas.

- Obtenga el puntaje final de cada estudiante.

NIVELES DE DESEMPENO

Excelente Bien Regular Mal
Comentarios
4 3 2 1
Participacion en el trabajo de grupo L Participa
. Participa totalmente y cumple Apenas o
demostrando puntualidad, respeto y . bastante y cumple con L No participa
o con responsabilidad . participa.
responsabilidad. responsabilidad.
Relevancia, pertinencia y . .
. . . Aportay planifica Apenas aporta | No aporta ni
consistencia de sus aportes para la | Aportay planifica totalmente. . o
bastante. y planifica. planifica.

planificacién de la actividad

Valores agregados (revision de otras

lecturas, ejemplos, aplicaciones,

experiencias)

Aporta totalmente y sustenta
conceptos e ideas nuevas

Aporta bastante con
sustento conceptos e
ideas nuevas

Apenas aporta
con sustento
Sus propuestas

No aporta nada
nuevo al tema
propuesto

Claridad en la identificacion vy
expresion de las ideas principales
durante la actividad practicas vy

colaboracién en el trabajo en equipo.

Claridad en sus ideas
principales y trabaja en equipo
de forma efectiva.

Claridad en sus ideas
principales y trabaja en
equipo de forma
aceptable.

Poca Claridad
en sus ideas
principales y
colabora poco,
con dificultad
para trabajar

No identifica las
ideas principales
y no colabora en
el trabajo en
equipo y tiene
dificultad para
trabajar en

en equipo. .
equipo
Puntualidad para la entrega de los
. . Algunas veces
trabajos asignados en la fecha Cumple totalmente Cumple bastante cumple No cumple
establecida P
NOTA FINAL.:

Firma del docente
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ANEXOS 2- PARA LAS ACTIVIDADES PRACTICAS

U.N.M.S.M: DEPARTAMENTO ACADEMICO DE PSIQUIATRIA

ACTIVIDAD 1: HOJA RESUMEN PARA SEMINARIOS
DO CENTE: ttuteueeeneseeassenssennesenasesnasensennaseenssenassenssennssenasennns
ALUMNO: e eeeeeeeeeeeeeeeeeaenaeens CODIGO: ..o eeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeenn

1.- Mapa Conceptual del tema

2.- Conclusiones (3) y Recomendaciones (3)

3.- Bibliografia (minimo 3)

LA HOJA RESUMEN SE ENTREGARA AL PROFESOR EL MISMO DIA

EL ALUMNO DEBE ESTAR PRESENTE EN LA ACTIVIDAD REALIZADA PARA
SER CALIFICADA.

U.N.M.S.M: DEPARTAMENTO ACADEMICO DE PSIQUIATRIA

ACTIVIDAD 2: HOJA RESUMEN PARA PRACTICA
DO CENT . tuteueeeeeeseseseseaseasesesensesnsensesesesensenseasensenses
ALUMNO: weieeeeeeeeeeeeeeeeeeeenaeaenaens CODIGO: ..eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaees

1.-Enumerar los signos y sintomas del caso agrupados de acuerdo con los sindromes
importantes.Puntaje: 5

2.-Caracteristicas de la personalidad premorbida Puntaje: 43.-Diagnostico sindromico y
diferenciales Puntaje: 5

4.-Plan de tratamiento integral (inmediato, de emergencia y de transferencia/alta)
Puntaje: 44.- Bibliografia (minimo 3 consultadas). Puntaje: 2

5.-Firma del alumno (indispensable)

LA HOJA RESUMEN SE ENTREGARA AL PROFESOR.

EL ALUMNO DEBE ESTAR PRESENTE EN LA ACTIVIDAD REALIZADA PARA
SER CALIFICADA.
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