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Informacién General:

a. Escuela Profesional

Medicina Humana

b. Departamento Académico Ciencias Dinamicas
c. Nombre de la asignatura Fisiologia

d. Codigo de la Asignatura MOO006

e. Numero de créditos 7.0 créditos

f. Tipo de Asignatura Tedrico-Practico

g. Semestre o afio académico 2024 - 1l

h. Ciclo v

. Pre-requisito

Anatomia humana , Integracion Basica

. Fecha de inicio

20 de agosto 2024

. Fecha de término

04 de diciembre 2024

|. Horario

Teoria:

Martes T1:1:00 pm a 3:30 pm
Miércoles T2: 1:00 pm a 3:30 pm
Practica:

Martes: Grupo A 3:30 pm a 7:30 pm
Miércoles: Grupo B 3:30 pm a 7:30 pm
Laboratorio:

Martes: Grupo B 3:30 pm a 7:30
Miércoles: Grupo A 3:30 pm a 7:30 pm

m. Numero de estudiantes

150 aprox.

n. Ratio estudiantes/docente

12/1

Total de horas impartidas

144

Horas tedricas

Semanales Semestrales
05 80
Horas précticas
Semanales Semestrales
04 64
Personal docente
A. Responsable
Cddigo Apellidos y nombres Categoria Clase Horas/curso
0A0830 Diaz Franco, Jesus Asociado TP 20 horas 20/4
B. Colaboradores
Cadigo Apellidos y nombres Categoria Condicién Horas/curso
046957 Mujica Alban, Elydia Principal Nombrado 40/5
089222 Saavedra Leveau, Carlos | Principal Nombrado 20/5
098434 Cebreros Conde, Hugo Asociado Nombrado 20/5
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077615 Salinas Mondragoén, Cesar| Asociado Nombrado 20/5
0A0829  [Carrion Chambilla, Jesus |Asociado Nombrado 20/5
0A2142  |Villanueva Arequipefio,T. |Asociado Nombrado 20/5
068624 Teran Serrano, Segundo | Asociado Nombrado 20/4
0A3056  [|Cordova Aguilar, Alberto | Asociado Nombrado 20/4
0A4164  |Araujo Castillo, Jesus Auxiliar Nombrado 20/4
0A5092 Ortiz Morales, Irma Auxiliar Nombrado 20/4
0A5179 Bendezu Chacaltana A. Auxiliar Nombrado 20/4
0A5180 Diaz Suarez, Jaime Auxiliar Nombrado 20/4
0A7375 Bautista Coronel, E. Auxiliar Nombrado 20/4
0A7643 Munaico Abanto, Manuel | Auxiliar Nombrado 20/4
0A7424 Valderrama Valle, G. Auxiliar Nombrado 20/4
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lll. Sumilla de la asignatura

Asignatura obligatoria de naturaleza tedrico practica, del area de formacién basica, que tiene
como proposito que el estudiante explique el funcionamiento de los diferentes sistemas que
integran el ser humano. Comprende el estudio de: sistema nervioso, neuromuscular y sensorial,
neuroendocrino y de las glandulas de secrecién interna, sangre y sistema inmunoldgico,
respiratorio, cardiovascular, digestivo, renal y del medio interno, orientado a la investigacion y

con enfoque en ética médica.

IV. Competencia del perfil de egreso relacionada con la asignatura

COMPETENCIA

CRITERIOS

NIVEL DE LOGRO

INVESTIGACION
PENSAMIENTO CRITICO Y
CREATIVO

Indaga cientificamente, a
través de metodologias
innovadoras, evidencias

orientadas a la solucion de
problemas de salud y de su
especialidad con ética vy
responsabilidad.

Identificacion
de problemas

Sabe como:
eldentifica y delimita el problema a solucionar y
sus posibles causas.

Seleccion de
informacion

* Aplica las consideraciones éticas en la
ejecucién de la investigacion.

e Busca fuentes confiables de informacién y
selecciona de manera intuitiva y general
aguellas que le ayuden a comprender el
problema identificado.

Interpretacién
de resultados

y
comunicacion

* Identifica que métodos de analisis son mas
adecuados de acuerdo a la naturaleza del
problema planteado (pregunta de
investigacion, variables e hipétesis)

RAZONAMIENTO ETICO
Argumenta y toma decisiones
en base a valores y principios
morales y normativas de la
profesion para enfrentar los
dilemas éticos de la vida
cotidiana y profesional, en una
variedad de circunstancias.

Principios Sabe como:
éticos y |+ Actta de acuerdo con los valores vy
legales principios morales.

* Respeta las pautas de accion que le impone
la profesion.

* Busca consejo y asistencia cuando se
encuentra en situaciones en las que sus
principios o valores chocan con las
exigencias institucionales.

Resolucion + |dentifica y analiza situaciones de conflicto
de conflicto éticos de la vida cotidiana y profesional.
ético

Decisién ética

+ Identifica qué informacion es confidencial o
sensible y que debe manejarse con cuidado

CIENCIAS BASICAS DE LA
SALUD

Aplica los  conocimientos
técnico cientifico sobre el ser
humano, desde su concepcion,

desarrollo, estructura
morfofisioldgica, micro y
macroscopica, bioquimica,

normal y patolégica y su
relacion con el ecosistema a
través de la microbiologia,

Fundamentos
cientificos.

Sabe como:

+ Explica el desarrollo normal y/o patoldgico de
la estructura del ser humano a nivel micro y
macroscopico.

» Explica los procesos bioquimicos vy
fisiolégicos normales y patoldgicos.

* Explica las relaciones de los micro y
macroorganismos con la vida humana y el
ecosistema.

» Explica los procesos farmacologicos en el ser
humano.
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parasitologia y farmacologia | Integracion * Indaga a través del método cientifico e

que sean pertinentes para | de evidencias identifica la bibliografia adecuada para
construir un  marco de entender y profundizar la problematica
referencia solido que permita propuesta.

resolver los problemas de salud

humana en el campo de su | Aplicacion y |« Explica experimentos con protocolos en
especializacion. sustentacion situaciones estructuradas.
de + Discrimina aquellos conocimientos
conocimiento necesarios para aplicarlos
s

V. Logro de aprendizaje
El estudio de la Fisiologia Humana permitira al estudiante adquirir los conocimientos generales y especificos,
tedricos y practicos, habilidades, competencias y actitudes basicas sobre el funcionamiento normal del cuerpo
humano, la organizacion de sus sistemas y la forma de regularlos

VI.Resultados de aprendizaje y programacion de contenidos por cada Unidad

UNIDAD I Fisiologia Neuromuscular y de los Sistemas Sensoriales
El estudiante al finalizar la unidad explica la actividad estructurada del sistema nervi
RESULTADOS DEAPRENDIZAJE  |sansorial con la informacion tedrica actualizada y articulada con préacticas de labor.
investigaciones, articulos cientificos, y casos clinicos, respetando la ética humana, (
animales y de investigacion.
L Estrategia
Semana Fecha Actividades ! Responsable (s)
metodoldgica
1 20/08 Presentacion del silabo Exposicion Prof. Hugo Cebreros
Actividades tedricas Ee"'s;on_‘,"’c&‘me”ta'- Conde
T1: La Teoria Informacional. esot_ucmr_l e
Niveles de Organizacion de la cuestionario
Personalidad.
Formacion de la Conciencia.
El Cerebro Moral.
21/08
'T2-T3 Organizacion del sistema nervioso.
27/08 Actividades tedricas Exposicion Prof. Hugo Cebreros
2 T4 Receptores sensoriales: Gusto. Revision documental. Conde
T5 Receptores sensoriales: Olfato. Resolucion de
'T6 Receptores sensoriales: Vision. cuestionario
28/08
'T7 Receptores sensoriales: Audicion y L Prof. Hugo Cebreros
equilibrio. Exposicion Conde
T8 y T9: Receptores sensoriales: Tacto, [Revision documental.
dolor y temperatura. Resolucion de
cuestionario
Vi1 1 i IGA1 CARRION CHAMBILLA J, Mario
27/08 Actividades practica/laboratorio o AT A CORONEL Bmazo
PRACTICA N°1 GA3 DIAZ FRANCO, Jes(s
ELECTROMIOGRAFIA — IGA4 CORDOVA AGUII__AR, Alberto
ELECTROENCEFALOGRAMA (GAS DIAZ SUAREZ Jaime
Lliet IGA6 MUNAICO ABANTO Manuel
Andlisis documental GA7 BENDEZU CHACALTANA A
Conformacioén de grupos |
Trabajo colaborativo IGB1 ARAUJO CASTILLO Jesls
IGB2 VILLANUEVA AREQUIPENO, T
° IGB3 ORTIZ MORALES, Irma
28/08 PRACTICA N°1 GB4 SAAVEDRA LEVEAU, Carlos
ELECTROMIOGRAFIA — IGB5 SALINAS MONDRAGON, Cesar
IGB6 TERAN SERRANO, Segundo
ELECTROENCEFALOGRAMA GB7 VALDERRAMA VALLE Gustavo
03/09 Actividades teéricas Exposicion Prof. Hugo Cebreros
3 T10 - T11 Actividad eléctrica muscular y [Revision documental. Conde
contraccion. Resolucién de
IT12 — T13 Funciones motoras de la cuestionario
médula espinal.
'T14 Control superior de la funcién motora,
l.
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'T15 Control superior de la funcion motora

FISIOLOGIA DEL EJERCICIO Y SU
RELACION CON LA
NEUROPLASTICIDAD, EL
IAPRENDIZAJE Y LA MEMORIA

04/09 'T16 — T17 Corteza cerebral y funciones Prof. Hugo Cebreros
superiores; sistema limbico e hipotalamo [Exposicién Conde
ly comportamiento. Revision documental.
'T18 — Estados de actividad cerebral. Resolucién de
Sistema nervioso vegetativo. cuestionario
T19 Circulacién sanguinea cerebral y
liguido cefalorraquideo
i i i IGAL CARRION CHAMBILLA J, Mario
03/09 Actividades practica/laboratorio o A e aro
SEMINARIO 1 GA3 DIAZ FRANCO, Jes(is
FISIOLOGIA DEL EJERCICIO Y SU 22‘51 g&g%%\ggégg“_-/m, Alberto
A aime
RELACION CON LA NEUROPLASTICIDA e Mo AD A O anuel
EL APRENDIZAJE Y LA MEMORIA. GA7 BENDEZU CHACALTANA A
Conformacion de grupos
04/09 SEMINARIO 1 Aula invertida GB1 ARAUJO CASTILLO Jestis

Estudio de caso

IGB2 VILLANUEVA AREQUIPERNO, T
IGB3 ORTIZ MORALES, Irma

IGB4 SAAVEDRA LEVEAU, Carlos
IGB5 SALINAS MONDRAGON, Cesar
IGB6 TERAN SERRANO, Segundo
IGB7 VALDERRAMA VALLE Gustavo

UNIDAD II:

Fisiologia Neuroendocrina y de las Glandulas de Secrecién Interna y Fisiologia
Sangre y del Sistema Inmunolégico

RESULTADOS DEAPRENDIZAJE

El estudiante al finalizar la unidad explica la actividad estructurada neuroendocrina y

glandulas de secrecion interna con la informacion tedrica actualizada y articulada con pra
de laboratorio, investigaciones, articulos cientificos, y casos clinicos, respetando la
humana, de los animales y de investigacion.
El estudiante al finalizar la unidad explica las funciones de la sangre y del sistema inmune
informacion tedrica actualizada y mediante trabajos practicos, investigaciones, ar
cientificos, y casos clinicos, respetando la ética humana, de los animales y de investigaciq

o Estrategia
Semana Fecha Actividades 9! Responsable (s)
metodoldgica
10/09 Actividades tedricas
T1 — T2 Introduccion a la
Neuroendocrinologia. L
T3 — T4 Hormonas Hipotalamo Exposicion 3 .
hipofisarias. Revision documental. Prof. Ramén Julio
Resolucién de Huaman Olarte
cuestionario
11/09 T5 — T6 Eje Hipotalamo-hipdfisis-tiroides.
4 'T7 Eje Hipotadlamo-hipdfisis-Adrenal.
Vi i i GAL CARRION CHAMBILLA J, Mario
10/09 Actividades practica/laboratorio A7 BAUTISTA CORONEL Ermitaic
PRACTICA N°2 GA3 DIAZ FRANCO, Jests
TOLERANCIA ORAL A LA GLUCOSA GA4 CORDOVA AGUILAR, Alberto
IAnalisis documental GA5 DIAZ SUAREZ Jaime
! GA6 MUNAICO ABANTO Manuel
Conformacion de grupos |57 seNDEZU CHACALTANA A
[Trabajo colaborativo :
11/09 PRACTICA N°2 GB1 ARAUJO CASTILLO Jests
ITOLERANCIA ORAL A LA GLUCOSA GB2 VILLANUEVA AREQUIPENO, T
GB3 ORTIZ MORALES, Irma
GB4 SAAVEDRA LEVEAU, Carlos
GB5 SALINAS MONDRAGON, Cesar
GB6 TERAN SERRANO, Segundo
GB7 VALDERRAMA VALLE Gustavo
17/09 Actividades teéricas
T8 - La Médula Adrenal, su regulacion y
evaluacion funcional. L ; .
T9 — T10 El Pancreas endocrino. Su Exposicion Prof. Ramén Julio
regulacion y funciones. El eje entero Revision documental. Huaman Olarte
insular. Su evaluacién funcional. Resolucion de
cuestionario
T11 — T12 Hormona Paratiroidea, y
18/09 metabolismo 6seo.
5 n
17/09 Actividades practica/laboratorio (CAL CARRION CHAMBILLA J, Matio

SEMINARIO N° 2
METABOLISMO DE LA GLUCOSA Y
DIABETES

Conformacion de grupos

GA2 BAUTISTA CORONEL Ermitafio
GA3 DIAZ FRANCO, Jesus

GA4 CORDOVA AGUILAR, Alberto
GAS5 DIAZ SUAREZ Jaime

GA6 MUNAICO ABANTO Manuel
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SEMINARIO N° 2

Aula invertida
Estudio de caso

GA7 BENDEZU CHACALTANA A

GB1 ARAUJO CASTILLO Jests
GB2 VILLANUEVA AREQUIPENO, T

18/09
METABOLISMO DE LA GLUCOSA Y 554 SAAVEDRA LEVEAU, Carlos
DIABETES GB5 SALINAS MONDRAGON, Cesar
GB6 TERAN SERRANO, Segundo
GB7 VALDERRAMA VALLE Gustavo
24/09 Actividades teéricas
IT13 — T14 Eje hipotalamo-hip6fisis-
testiculo. “ ;
T15 Eje hipotalamo-hipéfisis-ovario.  [EXPOsicion Prof. Ramon Julio
Revision documental. Huaman Olarte
Resolucién de
25/09 T16 Cambios hormonales en el cuestionario
embarazo.
i ; ; GAL CARRION CHAMBILLA J, Mario
24/09 Actividades Pracuca/laboratono O oA e o
SEMINARIO N° 3 GA3 DIAZ FRANCO, Jeslis
OBESIDAD GA4 CORDOVA AGUILAR, Alberto
GAS DIAZ SUAREZ Jaime
i GA6 MUNAICO ABANTO Manuel
Conformacion de grupos a7 geNpEZU CHACALTANA A
Aula invertida :
Estudio de caso
GB1 ARAUJO CASTILLO Jesiis
GB2 VILLANUEVA AREQUIPERO, T
R GB3 ORTIZ MORALES, Irma
5109 SEMINARIO N° 3 GB4 SAAVEDRA LEVEAU, Carlos
OBESIDAD GB5 SALINAS MONDRAGON, Cesar
GB6 TERAN SERRANO, Segundo
GB7 VALDERRAMA VALLE Gustavo
01/10 Actividades tedricas
T1: La Hemostasia
T2: Las plaguetas L .
T3: La Coagulacién EXDQSICIZH | Prof. Tomy Villanueva
evision documental. AR
Resolucién de Arequipefio
02/10 T4: La Sangre. cuestionario
'T5: Hematopoyesis.
'T6: Los Eritrocitos
i ; i GAL CARRION CHAMBILLA J, Mario
01/10 Actividades practica/laboratorio O Ao e o o
PRACTICA N°3 GA3 DIAZ FRANCO, Jesls
DETERMINACION DE HB. GA4 CORDOVA AGUILAR, Alberto
GAS DIAZ SUAREZ Jaime
HEMATOCRITO, VELOCIDAD DE GA6 MUNAICO ABAN'II'O Manuel
SEDIMENTACION, TIEMPO DE i GA7 BENDEZU CHACALTANA A
COAGULACION Y SANGRIA. GRUPOS (Analisis documental :
SANGUINEOS. IConformacion de grupos
[Trabajo colaborativo
GB1 ARAUJO CASTILLO Jess
PRACTICA N°3 GB2 VILLANUEVA AREQUIPERO, T
. GB3 ORTIZ MORALES, Irma
DETERMINACION DE HB. GB4 SAAVEDRA LEVEAU, Carlos
HEMATOCRITO, VELOCIDAD DE GB5 SALINAS MONDRAGON, Cesar
02/10 SEDIMENTACION, TIEMPO DE GB6 TERAN SERRANO, Segundo
COAGULACION Y SANGRIA. GRUPOS GB7 VALDERRAMA VALLE Gustavo
SANGUINEOS.
08/10 Actividades teéricas
T6: La inmunidad innata.
T7: El sistema del complemento. L
EXxposicion 3 3
Revisién documental. Prof. Jesus Diaz
Resolucién de Franco
T8: La inmunidad adquirida cuestionario
Linfocitos B y la inmunidad humoral
09/10 Linfocitos T y la imnunidad celular
ivi i i GAL CARRION CHAMBILLA J, Mario
08/10 Actividades cpractlcall<';1b0ratono o oA T e i, a0
SEMINARIO N° 4 GA3 DIAZ FRANCO, Jestis
ANEMIA GA4 CORDOVA AGUILAR, Alberto
GAS DIAZ SUAREZ Jaime
- GA6 MUNAICO ABANTO Manuel
Conformacion de grupos a7 geNDEZU CHACALTANA A
Aula invertida :
Estudio de caso
09/10 GB1 ARAUJO CASTILLO Jesls

SEMINARIO N° 4

ANEMIA

GB2 VILLANUEVA AREQUIPENO, T

GB3 ORTIZ MORALES, Irma
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GB4 SAAVEDRA LEVEAU, Carlos
GB5 SALINAS MONDRAGON, Cesar
GB6 TERAN SERRANO, Segundo
GB7 VALDERRAMA VALLE Gustavo

UNIDAD lII:

Fisiologia del Sistema Respiratorio y Fisiologia Cardiovascular

RESULTADOS DE

El estudiante al finalizar la unidad explica las funciones y estructura del sistema respirator|

APRENDIZAJE la informacion tedrica actualizada y mediante trabajos practicos, investigaciones, arf
cientificos, y casos clinicos, respetando la ética humana, de los animales y de investigaciq
El estudiante al finalizar la unidad explica las funciones y estructura del sistema cardiova|
con la informacion tedrica actualizada y mediante trabajos practicos, investigaciones, art
cientificos, y casos clinicos, respetando la ética humana, de los animales y de investigaciq
L Estrategia
Semana Fecha Actividades ! Responsable (s)
metodoldgica
15/10 Actividades teoricas
Introduccién del Capitulo
T1: Atmosfera, Leyes de los gases, L
Presion Barométrica, Presion de vapor ~ [EXposicion
de agua, Fraccion |nspirada de oxfgeno_ ReVlSlOn.qOCUmental. PrOfcaHOS SaaVEdl’a
Resolucion de Leveau
cuestionario
16/08 T2: Control de la Respiracion.
IT3: Mecanica Pulmonar, Compliance
Pulmonar.
T4: Volimenes y Capacidades
Pulmonares
9 i ; i IGAL CARRION CHAMBILLA J, Mario
15/10 Actividades practica/laboratorio R B LA, Taro
PRACTICA N°{1 ) IGA3 DIAZ FRANCO, JesUs
ESPIROMETRIA, PLETISMOGRAFIA Y gﬁg gg‘;%%\g;égg“fmv Alberto
A A alme
DIFUSION DE MONOXIDO DE GA6 MUNAICO ABANTO Manuel
CARBONO IGA7 BENDEZU CHACALTANA A
IAnalisis documental -
Conformacion de grupos
[Trabajo colaborativo
° GB1 ARAUJO CASTILLO Jests
PRACTICA N°4 . GB2 VILLANUEVA AREQUIPERO, T
16/08 ESPIROMETRIA, PLETISMOGRAFIA Y (GB3 ORTIZ MORALES, Irma
DIFUSION DE MONOXIDO DE IGB4 SAAVEDRA LEVEAU, Carlos
GB5 SALINAS MONDRAGON, Cesar
CARBONO GB6 TERAN SERRANO, Segundo
GB7 VALDERRAMA VALLE Gustavo
22/10 Actividades teodricas
'T5: Difusion de gases — Intercambio
gaseoso.
T6: Perfusion y relacion ventilacion /
Perfusion. Exposicion Prof.Carlos Saavedra
Revision documental. Leveau
Resolucién de
23/08 T7: Transporte de los gases. cuestionario
'T8: Aporte de oxigeno a los tejidos.
IT9: Consumo de oxigeno.
T10: Equilibrio Acido Base
22/10 Actividades practica/laboratorio R R O MBI LLA ), Mario
10 SEMINARIO N° 5 IGA3 DIAZ FRANCO, Jests
MECANISMOS DE DEFENSA GA4 CORDOVA AGUILAR, Alberto
GA5 DIAZ SUAREZ Jaime
- GA6 MUNAICO ABANTO Manuel
Conformacion de grupos 2,7 BENpEZU CHACALTANA A
lAula invertida :
Estudio de caso
o GB1 ARAUJO CASTILLO Jests
SEMINARIO N° 5 GB2 VILLANUEVA AREQUIPERO, T
23/10 MECANISMOS DE DEFENSA (GB3 ORTIZ MORALES, Irma
GB4 SAAVEDRA LEVEAU, Carlos
GB5 SALINAS MONDRAGON, Cesar
GB6 TERAN SERRANO, Segundo
GB7 VALDERRAMA VALLE Gustavo
29/10 Actividades teoricas
T1: Introduccién al Aparato
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Cardiovascular.
'T2: Electrocardiograma.
'T3: Vasos sanguineos.

T4: Resistencia vascular al flujo
sanguineo.
'T5: La Bomba Cardiaca.

Exposicién

Revision documental.
Resolucién de
cuestionario

Prof. Cesar Salinas
Mondragon

30/10 IT6: Ciclo Cardiaco.
i ; i IGAL CARRION CHAMBILLA J, Mario
29/10 Actividades practica/laboratorio O R S A, Taro
PRACTICA N°5 IGA3 DIAZ FRANCO, Jesls
MEDICION DE LA PRESION ARTERIAL Andlisis d | gﬁg 833%%\/&/;/2%“7/*& Alberto
alme
11 MANIOBRAS EXPERIMENTALES CnafISIS o_qurr:jenta G MUNAICO ABANTO Manuel
ontormacion de grupos |57 BENDEZU CHACALTANA A
[Trabajo colaborativo :
PRACTICA N°5 IGB1 ARAUJO CASTILLO Jesﬂ§
GB2 VILLANUEVA AREQUIPERIO, T
30/10 MEDICION DE LA PRESION ARTERIAL GB3 ORTIZ MORALES,(I:)rma
MANIOBRAS EXPERIMENTALES (GB4 SAAVEDRA LEVEAU, Carlos
GB5 SALINAS MONDRAGON, Cesar
GB6 TERAN SERRANO, Segundo
GB7 VALDERRAMA VALLE Gustavo
05/11 Actividades teéricas
'T7: Gasto Cardiaco. Ejercicio
IT8: Circulacion coronaria y metabolismo
cardiaco. Exposicién
IT9: Circulaciones especiales Re\eisién documental ) »
> : Prof. Jesus Carrion
Resolucion de h bill
cuestionario Chambilla
'T10: Integracién de las funciones
Cardiovasculares.
06/11 T11: Presion Arterial.
T12: Control de la presion arterial
12
ivi i i GAL CARRION CHAMBILLA J, Mario
05/11 Actividades practica/laboratorio o ST A RN et
SEMINARIO N° 6 GA3 DIAZ FRANCO, Jes(s
CASO CLINICO DE INSUFICIENCIA (GA4 CORDOVA AGUILAR, Alberto
CARDIACA GA5 DIAZ SUAREZ Jaime
IConformacioén de grupos IGA6 MUNAICO ABANTO Manuel
Aula invertida GA7 BENDEZU CHACALTANA A
Estudio de caso i
SEMINARIO N° 6 GB1 ARAUJO CASTILLO Jeslis
06/11 CASO CLINICO DE INSUFICIENCIA ggg \cl)lé#sz’\L/Jlg\é/:\fERSECl?UIPENov T
, Irma
CARDIACA GB4 SAAVEDRA LEVEAU, Carlos
GB5 SALINAS MONDRAGON, Cesar
GB6 TERAN SERRANO, Segundo
GB7 VALDERRAMA VALLE Gustavo
UNIDAD IV: Fisiologia del Aparato Digestivo y Fisiologia Renal y del Medio Interno.

RESULTADOS DE

El estudiante al finalizar la unidad explica la actividad del aparato digestivo con la inforn|

APRENDIZAJE tedrica actualizada y mediante trabajos practicos, investigaciones, articulos cientificos, y
clinicos, respetando la ética humana, de los animales y de investigacion.
El estudiante al finalizar la unidad explica la actividad de la fisiologia renal y del medio i
con la informacién tedrica actualizada y mediante trabajos practicos, investigaciones, arf
cientificos, y casos clinicos, respetando la ética humana, de los animales y de investigaciq
. Estrategia
Semana Fecha Actividades ~9! Responsable (s)
metodoldgica
12/11 Actividades teodricas
[T1-T2 Principios generales de la funcién
gastrointestinal.
T3: Motilidad gastrointestinal. Exposicién Prof, Jests Araujo
. L . Revision documental. i
13/11 'T4: Motilidad gastrica, intestinal y Resolucién de Castillo
estrenlmlentp. cuestionario
'T5-T6: Funciones secretoras del tubo
13 digestivo. Secrecion salival.
ivi i i GAL CARRION CHAMBILLA J, Mario
12/11 Actividades practica/laboratorio o oA o e e aro
PRACTICA N°6 IGA3 DIAZ FRANCO, Jests
GA4 CORDOVA AGUILAR, Alberto
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MOTILIDAD GASTROINTESTINAL 'Y
VACIAMIENTO GASTRICO

IAndlisis documental
Conformacién de grupos
[Trabajo colaborativo

IGA5 DIAZ SUAREZ Jaime
IGA6 MUNAICO ABANTO Manuel
IGA7 BENDEZU CHACALTANA A

IGB1 ARAUJO CASTILLO Jesus
GB2 VILLANUEVA AREQUIPENO, T

13/11 PRACTICA N°6 GB3 ORTIZ MORALES, Irma
MOTILIDAD GASTROINTESTINAL Y ggg gﬁﬁl\’/\‘iﬁ%ﬁggﬁgbﬁfgsw
VACIAMIENTO GASTRICO GB6 TERAN SERRANO, Segundo

GB7 VALDERRAMA VALLE Gustavo
Actividades tedricas

19/11 T7: Secrecion biliar y secrecién
pancredtica. | Exposicion
'T8: Secrecion intestinal. Revisién documental. , .

T9: El higado como érgano. Resolucion de PrOfv_JeSUS Araujo
cuestionario Castillo

20/11 S
'T10: Flora y gas intestinal.

[T11: Sistema inmunitario intestinal.
i ; i IGAL CARRION CHAMBILLA J, Mario

19/11 Actividades practica/laboratorio R B A, Taro

14 SEMINARIO N° 7 IGA3 DIAZ FRANCO, JesUs
SINDROME DE INTESTINO IRRITABLE y GA4 CORDOVA AGUILAR, Alberto
Conformacion de grupos - e FiS e 5 AANTO Mane
Aula invertida GA7 BENDEZU CHACALTANA A
Estudio de caso :

20/11 SEMINARIO N° 7 GB1 ARAUJO CASTILLO Jests

SINDROME DE INTESTINO IRRITABLE IGB2 VILLANUEVA AREQUIPENO, T
GB3 ORTIZ MORALES, Irma
GB4 SAAVEDRA LEVEAU, Carlos
GB5 SALINAS MONDRAGON, Cesar
GB6 TERAN SERRANO, Segundo
GB7 VALDERRAMA VALLE Gustavo

26/11 Actividades tedricas
T1: Los compartimentos liquidos del
organlsmo. El Medio IIntern_o Exp_o_sicién Prof.EIydia Mujica
T2: Componentes del Medio Interno Revisién documental. Alban
T3: Aspectos Anatomo funcionales del  |Resolucion de
rnon. 5 cuestionario

27/11 'T4: Depuracion Renal.

[T5: Flujo sanguineo renal.
ivi i i GAL CARRION CHAMBILLA J, Mario
15 26/11 Actmdadeso practica/laboratorio o AT A RN et
PRACTICA N°7 GA3 DIAZ FRANCO, Jes(s
CONCENTRACION Y DILUCION GA4 CORDOVA AGUILAR, Alberto
URINARIA pnalisis documental = 1848 Hi8 0 T ABANTO Manuel
.z [§]
Conformacion de grupos  |ca7 geENDEZU CHACALTANA A
[Trabajo colaborativo :
PRACTICA N°7 GB1 ARAUJO CASTILLO Jests

27/11 CONCENTRACION Y DILUCION GB2 VILLANUEVA AREQUIPENO, T

URINARIA IGB3 ORTIZ MORALES, Irma
GB4 SAAVEDRA LEVEAU, Carlos
GB5 SALINAS MONDRAGON, Cesar
GB6 TERAN SERRANO, Segundo
GB7 VALDERRAMA VALLE Gustavo

03/12 Actividades teéricas
'T6: Mecanismos de Concentracion y
Dilucién Urinaria
'T7: Manejo tubular del filtrado glomerular
|

Exposicion Prof.Elydia Mujica
T8: Manejo Tubular del filtrado Revision documental. IAlban
04/12 glomerular 11 Resolucion de
16 T9: Participacion del rifién en el equilibrio [cuestionario
acido-basico
IT10: La Miccién
ivi i i GAL CARRION CHAMBILLA J, Mario

03/12 Actividades epractlcallaborat0r|0 o AT A CORONEL Bmazo
SEMINARIO N° 8 GA3 DIAZ FRANCO, Jes(s
ALTERACIONES DEL EQUILIBRIO 22‘51 ga‘;ll’s%\g;égg“_-AR, Alberto
HIDROELECTROLITICO ame

I GA6 MUNAICO ABANTO Manuel
Conformacion de grupos  |Sa7 seNDEZU CHACALTANA A
lAula invertida :
Estudio de caso
GB1 ARAUJO CASTILLO Jestis
SEMINARIO N° 8 IGB2 VILLANUEVA AREQUIPERNO, T
04/12 GB3 ORTIZ MORALES, Irma

IALTERACIONES DEL EQUILIBRIO
HIDROELECTROLITICO

IGB4 SAAVEDRA LEVEAU, Carlos
IGB5 SALINAS MONDRAGON, Cesar
IGB6 TERAN SERRANO, Segundo

IGB7 VALDERRAMA VALLE Gustavo
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V. Procedimientos didacticos

Siguiendo el modelo educativo propuesto por la universidad, se desarrollara el modelo de aprendizaje
centrado en el estudiante. En este modelo el estudiante es responsable de su propio aprendizaje, al
mismo tiempo que desarrolla su autonomia e independencia. Este enfoque estd orientado a
empoderar a los estudiantes para que puedan crear y conducir supropia experiencia de aprendizaje,
de ahi la importancia de mantener una conducta activay participativa en las actividades que se
programen. Este modelo educativo tambiénconsidera algunos ejes importantes, que también seran
considerados en el desarrollo de laasignatura, tales como la ética universitaria, la investigacién
formativa y salud publica, esteultimo considerado por la Facultad de Medicina.

VII.1 Estrategia didactica para las actividades teéricas, practica/laboratorio

En consideracion del Modelo Educativo que sostiene la Universidad Nacional Mayor de San Marcos,
se impulsa la construccion progresiva del aprendizaje en base a juicios criticos, reflexiones, busqueda
de informacion y trabajo cooperativo alrededor de experiencias de orden tedrico y practico, las cuales,
se realizaran de forma presencial.

Se apoyaran en el uso de aulas educativas virtuales, que generan la participaciébn permanente y
dinamica entre los estudiantes y el docente, constituyéndose éste en un acompafiante que asume el
papel de mediador del aprendizaje y generador del aprendizaje colaborativo. Con este enfoque
educativo se busca desarrollar la autonomia en el aprendizaje, facilitAndolo con lecturas
seleccionadas, el aprendizaje basado en problemas (ABP), didlogos, y debates a través de los foros
del aula virtual, lo cual es enriquecedor para el pensamiento de disefio (Design Thinking - DT) y el
aprendizaje significativo.

La asignatura comprende actividades teoricas y practicas y las que se realizaran por la modalidad
presencial, utilizando el aula virtual en Moodle como apoyo, luego trabajadas en la clase presencial,
analisis bibliografico, revisién de investigaciones ligadas a la tematica, discusiones a través de foros
de debate.

Para el desarrollo de esta asignatura se ha previsto la utilizacion de variados materiales y recursos
didacticos, se utilizaran los foros de debate, andlisis bibliografico, infografias y la entrega de un
producto académico de cada clase. Practica.

Actividades del Aula virtual asincronicas, que incluye la lectura de los archivos que se encuentran en
el aula virtual, por cada semana y la participacion en los foros, que constituye dos horas cronoldgicas.

Sesiones de Teoria: En las sesiones de teoria se trataran temas que permitan analizar, interpretar y
aplicar los conocimientos adquiridos por la bibliografia recomendada. Para el desarrollo de estas
sesiones, los estudiantes participaran de una clase presencial sincrénica, donde se propicia el debate,
el pensamiento critico y la reflexion, donde el docente se constituye en un facilitador del proceso de
aprendizaje.

Practica de Laboratorio: Las practicas de laboratorio tienen por objetivo que el estudiante relacione
e integre razonadamente algunos de los principales procesos fisiolégicos discutidos en las sesiones
de teoria; ademas de adquirir conocimientos actualizados y trabajo en equipo.

Se cuenta con la ayuda pedagogica del sistema Power Lab que permitira realizar praticas fisiolégicas
donde intervienen los alumnos directamente.

Estas actividades se realizaran en una sesion por semana de 4 horas cronolégicas cada una segun
programacion de silabo.

Los alumnos seran distribuidos en grupos de practica conformados de 10 a 11 estudiantes.

Los alumnos presentaran un informe de la practica presencial desarrollada y culminada.

Préactica de Seminario:

Para el desarrollo de las actividades lectivas de seminario del curso se aplica la investigacion formativa
a través de la revision bibliografica.

Los seminarios tienen dos momentos: En un primer momento la exposicidén a cargo del grupo
designado y en el segundo momento el analisis y la discusién. Estaran orientados y asesorados por
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el profesor programado.

Las estrategias a utilizar durante el desarrollo del andlisis y la discusién son las siguientes:
e Método de casos.

¢ Trabajo colaborativo.

¢ Aula invertida

VII.2 Actividades de investigacion formativa
Los tutores asignados estimulan la investigacion formativa a través del analisis
documental bajo lectura critica de articulos cientificos que serviran para sustentar los
informes de practica y las monografias de los seminarios.

VII.3 Actividades de responsabilidad social
La asignatura se desarrolla en la modalidad presencial cumpliendo los estandares de la
formacién de profesionales de calidad, compromiso de la universidad con los grupos de interés

VII.4 Aspectos éticos

Deben seguirse las siguientes pautas en el desarrollo de todas las actividades:

e  Ser puntual en todas las actividades programadas.

e Mostrar conducta ética en el trabajo académico y en el uso de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion.

e Respetar la propiedad intelectual, ello implica la ausencia de plagio académico y otras
formas de fraude académico.

e Mantener el respeto en toda comunicacion.

VI. Evaluacion:

La evaluacion del estudiante se rige por la RR N° 013035-2022-R/UNMSM Reglamento del
Régimen de Estudios y Evaluacién de los estudiantes de pregrado de la Facultad de
Medicina,

A continuacién, algunos de los articulos mas importantes:

Art.18. La asistencia a las actividades de teoria y practica es obligatoria. Los estudiantes
que tengan mas de 30% de inasistencias, pierden su derecho a ser evaluados en la
asignatura. El porcentaje minimo aceptado es 70% de asistencia a las actividades teoricas
y 70% de asistencia a las de préctica. Este porcentaje también se aplica en las asignaturas
eminentemente practicas.

Art. 24. Para que el estudiante tenga derecho a ser evaluado debe cumplir los siguientes
criterios:

a. Debe estar matriculado en el afio 0 semestre académico correspondiente. (Por ningin
motivo se reservara la nota para una matricula posterior).

b. Debe estar registrado en las ndominas de matricula que son expedidas por el Sistema
Unico de Matricula de la Universidad.

¢. Haber asistido por lo menos al 70% de actividades de teoria y al 70% de las actividades
practicas.

Art. 28. Cuando los estudiantes NO se hayan presentado en ningln momento a clases y a
ninguna evaluacion programada durante el desarrollo de la asignatura, se consignara en el
Acta Promocional: CERO.

Art. 29. Los estudiantes que no cumplan con haber asistido a un 70% en actividades teéricas

0 préacticas, aun cuando el promedio resulte aprobatorio, automaticamente tendran una
calificacién de DIEZ (10).
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Art.32. La sumatoria de las calificaciones de teoria deben representar maximo el 40% del
promedio final y 60 % de préactica de acuerdo a la naturaleza de la asignatura. Es necesario
precisar que, para el célculo de los promedios parciales, las fracciones decimales deben
mantener su valor hasta centésimas, sélo en el promedio final tendra una fraccién igual o
mayor a 0,5, serd redondeado al nUmero inmediato superior. Para poder obtener notafinal
en la asignatura debe tener nota aprobatoria en la practica.

Art. 33. La calificacién final de la asignatura (logro de aprendizaje) se establecera segun la
siguiente escala:

Calificacion Apreciacitn
Cuantitativa Cualitativa Mivel de Logro de la Competencia
18-20 Excalante Logra eficazmenie la compelancia
18,17 WMuy bueno Logro de compelenca acaplabla
14-15-16 Bueno Logra la competencia en forma aceptable
11-12-13 Aprobado Logro de compeiencia en proceso
Menor o igual a 10 Desaprabada Na logro de la compatencia

Art. 35. Los estudiantes tienen derecho a:
a. Examen sustitutorio. El estudiante s6lo podra sustituir un examen, el de la nota mas baja.
La calificacién obtenida en un examen sustitutorio no podra ser mayor al promedio de la
nota maxima con la minima aprobatoria obtenida en el examen en el calendario normal.
No hay examen sustitutorio de sustitutorio. Notas inferiores conservaran su valor. La nota
obtenida "sustituye " a la anterior.
b. Examenes de rezagados, tanto de teoria como de practica, en las siguientes situaciones:
b.1 Problemas de salud que obligan a guardar reposo, respaldados mediante un
certificado médico

b.2 Ausencia por representar a la Universidad, la Facultad o la Escuela Profesional
correspondiente, con la constancia respectiva emitida por la autoridad competente.

b.3 Por enfermedad grave o fallecimiento de familiar (padre, madre, hijos, hermanos o
cényuge).

b.4 Las evaluaciones de recuperacion se rendiran dentro del mismo periodo lectivo.

El estudiante DEBE cumplir con TODAS las siguientes condiciones para obtener promedio
APROBATORIO (=10.50) en el curso:

(1) Teoria: obtener promedio aprobatorio y aprobar el 80% de las evaluaciones; y

(2) Practica: obtener promedio aprobatorio.

Matriz de evaluacion de los resultados de aprendizaje por unidades

Unidad Indicadores Instrumentos deEvaluacion: Rubrica, Anexo
Hojade criterios, Prueba
escrita, Prueba de ensayo, etc
Identificacion de componentes e  Ribrica para evaluar las practicas y seminarios.
1 Descripcion de muestras . Examen parcial teérico
Analisis critico e Informes de practica.
Discusion de resultados e  Monografia de Seminarios.
Identificacién de componentes Descripcion de Rabrica para evaluar las practicas y seminarios.
muestras e  Examen parcial teérico
2 Analisis critico ° Informes de préctica.
Discusion de resultados e Monografia de Seminarios
Identificacién de componentes Descripcion de e  Rubrica para evaluar las practicas y seminarios.
muestras . Examen parcial teérico
3 Analisis critico . Informes de practica.
Discusi6n de resultados . Monografia de Seminarios
Identificacion de componentes Descripcion de e  Rubrica para evaluar las practicas y seminarios.
4 muestras . Examen parcial teérico
Andlisis critico e Informes de practica.
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Unidad Indicadores Instrumentos deEvaluacion: Rabrica, Anexo
Hojade criterios, Prueba
escrita, Prueba de ensayo, etc

Discusion de resultados

. Monografia de Seminarios

Formula
A. Teoria: 40% del promedio final
(TL+T2+T3+T4) /14 =T
B. Practica: 60% del promedio final
(P1+P2+P3+P4) /4=P

VIl. Referencias Bibliogréficas
Textos bésicos:
- Barret, Kim., & Barman, Susan. (2016). GANONG Fisiologia Médica (252 ed.). México:Mc Graw Hill.

- Guyton, A., & Hall, J. (2016). Tratado de Fisiologia Médica (13?2 ed.). Barcelona, Espafia: Elsevier.

Textos de consulta:
- Best & Taylor. (2010). Bases Fisiolégicas de la Practica Médica. 14°ed. Madrid, Espafia: Edit. Médica Panamericana.

- Mezquita, C. (2011). Fisiologia Médica. Del razonamiento fisiolégico al razonamiento clinico. Madrid, Espafia:Ed.
Médica Panamericana.

- Stuart, I. (2016). Fisiologia Humana.14°ed. Madrid, Espafia:Editorial Mc. Graw Hill Interamericana.

- Tortora-Derrickson. (2013). Principios de Anatomia y Fisiologia 13°Ed. Madrid, Espafia:Editorial Panamericana.

- Tresguerres J.A.F. (2010). Fisiologia Humana (4°ed.): Madrid, Espafia:Editorial Mc Graw Hill-Interamericana.

- Constanzo,Linda S (2019) Fisiologia, (7 @ Ed) .Wolters Kluwer.

- Achilles J. Pappano, (2019) Cardiovascular Physiology, 11°ed. Elsevier

- Klabunde Richard, (2011) Cardiovascular Physiology Concepts 2°ed. Lippincott Williams

- John B. West Y Andrew M. Luks. (2016) Fisiologia Respiratoria. Fundamentos. 10° Ed

§ Electronicas
https://www.coursera.org/learn/physiology
https://journals.physiology.org
https://journals.physiology.org/journal/ajpendo
https://journals.physiology.org/journal/ajpgi
https://journals.physiology.org/journal/ajpheart
https://journals.physiology.org/journal/ajplung
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https://mediterraneo.cl/brand/117-john-b-west-y-andrew-m-luks
https://www.coursera.org/learn/physiology
https://www.coursera.org/learn/physiology
https://journals.physiology.org/
https://journals.physiology.org/journal/ajpendo
https://journals.physiology.org/journal/ajpgi
https://journals.physiology.org/journal/ajpheart
https://journals.physiology.org/journal/ajplung

RuUbrica de Seminarios

ANEXOS

NIVELES DE DESEMPENO (¥)
NOTA
Criterios de Valoracion 1 2 3 4
Contenido y Estructura de | Sin orden ni Ordenado pero poco Ordenado v coherente C(z:rgﬁglrgﬁt:rd%?::o,
la exposicion coherencia coherente y y

detallado

Presentacion del Tema a

No expone de manera

Expone de manera poco

Exposicion clara y

Exposicion clara y
precisa ademas emite

Desarrollar clara clara ylo precisa precisa o

opinién concordante
Motivacion y Participacion Motivado y hace
S —" y P Desmotivado Poco motivado Motivado participar al resto del

P grupo
Y e —— Solo usa una Usolde ppt y otr{i_ Uso de mas de dos . Uso de ppt, graficos,
ety - . herra'mlent'a herramienta |nformat|oa r.\erram!elntas videos y otras,de manera
informatica (ej ppt) ademas informaticas adecuada

Bibliografia Usada

No usa bibliografia
actualizada ni acorde
al tema,

Uso de una sola referencia

bibliogréfica actualizadas
acorde al tema

Uso de al menos dos
referencias bibliograficas
actualizadas y acorde al

tema

Uso de més de dos
referencias bibliograficas
actualizadas y acorde al

tema

NOTA TOTAL
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RuUbrica de Préacticas

Criterios Excelente Logrado En proceso No logrado NOTA
5 puntos 3 puntos 2..5 puntos 1 punto
Aspectos conceptuales Describe de manera | Describe el objetivo de la | Describe de manera No describe de

resumida el objetivo
de la practica y los
conceptos que
sustentan el tema a

practica y los conceptos
que sustentan el tema a
desarrollar con una
extension que supera

resumida el objetivo
de la practica, pero no
los conceptos que
sustentan el tema a

manera resumida el
objetivo de la practica
ni los conceptos que
sustentan el tema a

desarrollar no debe media carilla A4 a desarrollar. desarrollar.

superar media hoja | espacio simple

A4 a espacio simple
Desarrollo de las Describe los Describe los materiales Describe los No describe los
actividades materiales empleados en el materiales empleados | materiales empleados

empleados en el
ejercicio: videos,
separatas,
resultados de
estudios de
laboratorio 0
informes de
procedimientos,
segUn corresponda,

ejercicio: videos,
separatas, resultados de
estudios de laboratorio 0
informes de
procedimientos, segun
corresponda, pero no
relata todos los pasos
llevados a cabo durante
todo el proceso

en el ejercicio: videos,
separatas, resultados
de estudios de
laboratorio o informes
de procedimientos,
segun corresponda,
No relata los pasos
llevados a cabo
durante todo el

en el ejercicio: videos,
separatas, resultados
de estudios de
laboratorio o informes
de procedimientos,
segUn corresponda, y
no relata los pasos
llevados a cabo
durante todo el

y relata los pasos proceso proceso
llevados a cabo
durante todo el
proceso.

Interpretacion de los Hace una Hace una interpretacion Hace una Hace una

resultados interpretacion de los | correcta de los interpretacion interpretacion
resultados de resultados de acuerdo incompleta los incompleta de los
acuerdo con su con su nivel de resultados de acuerdo | resultados de acuerdo
nivel de conocimientos, y no los con su nivel de con su nivel de
conocimientos, y los | relaciona con los conocimientos, y los conocimientos, y no
relaciona con los conceptos tedricos. relaciona con los los relaciona con los
conceptos tedricos. conceptos tedricos. conceptos tedricos.

Bibliografia Presenta tres Presenta dos articulos Presenta un articulo Presenta solo la
articulos que hacen | que hacen referencia a que hacen referenciaa | referencia bibliografica
referencia a aspectos aplicativos de aspectos aplicativos y no los articulos...
aspectos aplicativos | la practica realizada. de la practica
de la practica realizada.
realizada.

NOTA FINAL
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