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1. Informacion general

1.1. Nombre de la asignatura : INTEGRACION BASICA
1.2. Cdbdigo de la asignatura : MOO004
1.3. Tipo de asignatura : Basica
1.4. Créditos 102
1.5. Horas semanales .04
Teoria:
Practica 104
1.6. Horas sincronas semanales : 03
1.7. Horas asincronas semanales: 01
1.8. Semestre o afio académico : 2022-|
1.9. Ciclo : Tercero- Segundo afio
1.10. Modalidad : No presencial
1.11. Docente responsable Rosa Ysabel Alvarado Merino
1.12. Correo institucional : ralvaradom@umnsm.edu.pe
1.13. Docentes colaboradores
CODIGO APELLIDOS Y NOMBRES CATEG CONDICI HOR
ORIA ON AS
0A0461 ALVARADO MERINO, ROSA Asociado Nombrado 20
YSABEL
0A1462 ANGULO POBLETE, DANIEL Asociado Nombrado 20
ANGEL
080314 ANDONAIRE MUNAICO, Asociado Nombrado 20
CRISTIAN HIPOLITO
0A5449 CHAHUA HUARACHI, Auxiliar Nombrado 10
MARCELA
0A5448 CRUZ BELLIDO,RAY Auxiliar Nombrado 10
0A2437 CUCHO ESPINOZA, Asociado Nombrado 20
CAROLINA
0A5178 DAVILA ILDEFONSO, IRIS Auxiliar Nombrado 20
VIOLETA
085006 DOMINGUEZ ESTRADA, Auxiliar Nombrado 20
IMELDA PATRICIA
080349 DELGADO VASQUEZ, ANA Principal Nombrado 40
ESTELA
080365 DURAND VELASCO, JOSE Asociado Nombrado 20
CARLOS
0A5090 LA ROSA FABIAN,CHRISTIAN Auxiliar Nombrado 20
BLAS
0A5089 PALMA GARCIA, LUIS Auxiliar Nombrado 20
084808 SANCHEZ TONOHUYE, JULIO Auxiliar Nombrado 20
CESAR
0A6765 CORDORI CARPIO JANET Auxiliar Nombrado 20
1.14. Duracién : 16 semanas
1.15. Fecha de inicio : 13- 14 mayo de 2022
1.16. Fecha de término : 26- 27 agosto de 2022
1.17. Horario de teoria i N.A.
1.18. Horario de préctica : Viernes y sdbado 08:00 — 12:00 h
1.19. Asincrona Viernes y Sabado de 8:00- 9: 00, Sincrona Viernes y Sabado de

9:00 -12:00 h




DOCENTE Horas Por G1: G2:
Semana VIERNES )
8:00 — 12:00 am SABADO
8:00 — 12:00 am

ALVARADO MERINO, ROSA YSABEL 04 X-
ANGULO POBLETE, DANIEL ANGEL 04 X
ANDONAIRE MUNAICO, CRISTIAN 08 X X
HIPOLITO

CHAHUA HUARACHI, MARCELA 04 X

CRUZ BELLIDO, RAY 04 X

CUCHO ESPINOZA, CAROLINA 08 X X
DAVILA ILDEFONSO, IRIS VIOLETA 08 X X
DOMINGUEZ ESTRADA, IMELDA 04 X

PATRICIA

DELGADO VASQUEZ, ANA ESTELA 08 X X
DURAND VELASCO, JOSE CARLOS 04 X

LA ROSA FABIAN,CHRISTIAN BLAS 04 X

PALMA GARCIA, LUIS 08 X X
SANCHEZ TONOHUYE, JULIO CESAR 04 X
CORDORI CARPIO JANET 04 X

1.20. Numero de estudiantes 170

1.21. Relacion docente estudiante en la préactica: 1/10
1.22. Numero de grupos de estudiantes c 17

1.23. Requisito

2. Sumilla

: Haber aprobado Estudios generales.

Asignatura obligatoria de naturaleza practica, del area de formacion basica, que tiene
como propdsito la integracion de los conocimientos adquiridos en las diferentes ciencias
basicas. Comprende el analisis de casos en situaciones problematicas simuladas, con
enfoque ético y de salud publica.

3. Competencias del perfil de egreso relacionadas con la asignatura

COMPETENCIAS

CRITERIOS

NIVEL DE LOGRO

Liderazgo

Autoconocimiento

Sabe como

Identifica de los aspectos positivos de si mismo y reconoce
algunas de sus debilidades o limitaciones y comparte sus
pensamientos acerca de ellos.

Desarrollo y
motivacion

Sabe como
Alienta y ofrece apoyo a los miembros del equipo cuando
es necesario para alcanzar las metas propuestas.
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COMPETENCIAS

CRITERIOS

NIVEL DE LOGRO

Emprendimiento y
gestion del cambio

Sabe como

Muestra iniciativa y preocupacion por los problemas que
los acogen a nivel social en su localidad y explora
alternativas y las propone en sus cursos.

Evaluacion y apoyo

Sabe como
Brinda orientacion a los integrantes del equipo cuando es
necesario o lo soliciten.

Trabajo en equipo

Adaptacion a la
diversidad

Sabe
Participa en grupos de trabajo mostrando respeto ante la
diversidad étnica, social, cultural, ideolégica, entre otras.

Cultura del trabajo
en equipo altamente
efectivo

Sabe

Participa en reuniones de trabajo escuchando a los demas
y estando abierto a considerar otras formas de pensar y
opinar.

Negociacién

Sabe
Escucha con atencion las ideas de los demas y expresa
Sus opiniones asertivamente.

Resolucién de
problemas y gestion
del aprendizaje

Analisis y resolucion

Sabe
Identifica problemas que se presentan en diferentes
circunstancias; considerando su relevancia y prioridad

Metas de desarrollo

Sabe

Identifica aquello que necesita aprender y los recursos
necesarios para resolver una tarea dada, para que a partir
de ello pueda plantear metas de aprendizaje viables.

Autorregulacion

Sabe

Ante los problemas prioritarios se esfuerza por reaccionar
positivamente evitando roces y oposiciones. Consulta
cuando tiene dudas, a fin de actuar de acuerdo con el
grado de moderacion que se requiere en una situacion
imprevista,

Investigacion,
pensamiento critico
y creativo

Identificacién de

Sabe como

problemas Identifica y delimita el problema a solucionar y sus
posibles causas

Seleccion de Sabe como

informacion Busca fuentes confiables de informacion y selecciona de

manera intuitiva y general aquellas que le ayuden a
comprender el problema identificado

Interpretacion de
resultados y
comunicacion

Sabe como

Identifica que métodos de analisis son mas adecuados de
acuerdo a la naturaleza del problema planteado (pregunta
de investigacién, variables e hipoétesis)

Comunicacioén oral
y escrita

Comunicacion oral

Sabe como

Escucha activamente a los demas, responde a las
preguntas y expresa sus ideas, problemas y alternativas de
solucién; de manera asertiva y empatica.

Comunicacion
escrita

Sabe como
Redacta informes considerando el uso adecuado del
idioma y transmitiendo la informacién basica con precision

Herramientas
digitales

Demuestra

Utiliza herramientas digitales especializadas para elaborar
trabajos y, prepara ayudas visuales para comunicar los
mensajes con claridad de acuerdo a la audiencia y
situacion

Razonamiento ético

Principios éticos y
legales

Sabe como

Actla de acuerdo con los valores y principios morales.
Respeta las pautas de accion que le impone la profesion. -
Busca consejo y asistencia cuando se encuentra en
situaciones en las que sus principios o valores chocan con
las exigencias institucionales.

Resolucién de
conflicto ético

Sabe como




COMPETENCIAS

CRITERIOS

NIVEL DE LOGRO

Identifica y analiza situaciones de conflicto éticos de la
vida cotidiana y profesional.

Decision ética

Sabe como

Identifica qué informacién es confidencial o sensible y

gue debe manejarse con cuidado.

Ciencias basicas de
la salud

Integracion de
evidencias

Sabe como

Indaga a través del método cientifico e identifica la
bibliografia adecuada para entender y profundizar la
problematica propuesta

Salud publica

Proyectos de
desarrollo social

Sabe

Conoce las bases conceptuales de la salud publica.
Identifica los determinantes sociales de la salud, asi
como las desigualdades en salud.

Interpreta los procesos de salud y enfermedad en el
ambito de las poblaciones humanas con énfasis en la
promocion de la salud y prevencion de dafios.
Considera los determinantes sociales, emergencias y
riesgos de desastres, con enfoque de derechos, de
género, diversidad funcional e interculturalidad.
Conoce los objetivos y las prioridades de las politicas
publicas relacionadas con la salud. Incluye programas
y estrategias nacionales.

Conoce los derechos en salud y su relaciéon con la
legislacion sanitaria vigente.

Atencién Médica

Anamnesis, examen
clinico y diagnéstico?

Sabe

Conoce los pasos para realizar una historia clinica
Conoce los sintomas y signos de los sindromes? mas
caracteristicos, enfermedades prevalentes y
emergentes

Conoce las implicancias legales y éticas del acto
médico.

Tratamiento y
Rehabilitacién

Sabe3

Conoce la accion, interacciones y reacciones adversas
de la terapéutica farmacoldgica y no farmacolégica de
acuerdo a la Guia de Practica Clinica correspondiente.
Conoce el sistema de referencia y contra referencia del
Sistema Nacional de Salud.

Promocion y
prevencion en la
atencion integral

Sabe

Identifica los efectos de los determinantes sociales y
estilos de vida saludables sobre el estado de salud
individual y colectiva. Conoce los programas verticales
e integrales del Sistema Nacional de Salud.

Conoce las intervenciones multidisciplinarias béasicas,
reporte y seguimiento para la identificacion de una
enfermedad infecciosa o0 no infecciosa o ambas.

4. Capacidades — Resultados de aprendizaje

UNIDAD I: El “Resfrio” de Willy

Al finalizar la Unidad, el estudiante identifica la Enfermedad COVID-19, como la
pandemia mas importante en el momento actual, el rol de las normas de bioseguridad y
de las comorbilidades para sufrir la misma, asi mismo relaciona sus conocimientos
previos con los adquiridos para conocer la interaccion del SARS-Cov-2, Willy y su

! Centrado en la anamnesis — motivo de consulta

2 Comprende las tres prioridades sanitarias seleccionadas para la asignatura.
3 Comprende las tres prioridades sanitarias seleccionadas para la asignatura.
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entorno.
UNIDAD II: La obesidad de Noel

Al finalizar la Unidad, el estudiante explica los cambios anatémicos e histoldgicos de la
obesidad, asi como los factores de riesgo asociados y relacionandolo con la medicion
antropomeétrica.

UNIDAD Ill: El embarazo de Lina

Al finalizar la Unidad, el estudiante identifica el embarazo adolescente, considerando los
cambios anatdémicos, fisiolégicos y emocionales producto de la gestacion; asimismo, los
factores de riesgo asociados, que le permite efectuar la consejeria dirigida a la
prevencién del embarazo del adolescente, basado en principios éticos



5. Programacion de contenidos

Contenidos

Actividades

Recursos

Estrategias

Responsabl
e

Semana | Sesién inaugural

ACTIVIDAD ASINCRONICA

1 Bienvenida e Descripcion de expectativas en el foro
(13-14 |- Silaboy programado.
de mayo) | organizaciéndela | elLectura de los documentos
asignatura. seleccionados y sintesis de ideas
- Normas de claves.

participacion
- Expectativas de
los estudiantes

La atenciéon
centrada en la
persona

Derechos y
deberes de los
usuarios de los
servicios de salud

siguiente:

ACTIVIDAD SINCRONICA

e Bienvenida a la asignatura

e Revision y socializacion del silabo.

e Orientacion de la asignatura

e Organizacion de equipos de trabajo

e Presentacion del aula virtual.

e Reflexiones del contenido de las
lecturas y aplicacién en dos
situaciones clinicas, considerando lo

Principios y estrategias de la medicina
centrada en la persona.

¢, Cudles se aplicaron y cuales estan
ausentes en las situaciones clinicas?
Profundizacién de la importancia de la
aplicacion de principios y estrategia.

Plataforma virtual Moodle

e Video: Bienvenida a la asignatura

e Silabo virtual.

eNormas de participacion en la asignatura:
TOP 5 para nuestras clases virtuales

e Guia de sesién de aprendizaje

Lecturas:

e Atencion clinica centrada en la persona:
principios y estrategias de Juan Enrique
Mezzich — Alberto Perales.

e Reglamento de la Ley No. 29414, ley que
establece los derechos de las personas
usuarias de los servicios de salud.
Ministerio de Salud.

Aplicativo del

Jamboard.

Google Meet y uso

e Foro de expectativas

e Conformacién y
publicacion de grupos
de estudiantes

e Navegacion por el aula
virtual

e Andlisis documental
e Dialogo abierto

e Discusién de grupo

Estudiantes

Estudiantes

Profesores:
A Delgado

| Dominguez
R Alvarado
C Cucho

C Andonaire
R Cruz

M Chahua
D Angulo

J Durand

C La Rosa
| Palma
V Déavila

J. Sanchez




Contenidos

Actividades

Recursos

Estrategias

Responsabl
e

Compromiso personal del estudiante a
prepararse para hacer su aprendizaje
centrado en la persona.

Semana

(20- 21
mayo)

La historia clinica

El Aprendizaje
Basado en

Problemas (ABP)

ACTIVIDAD ASINCRONICA
Lectura de los documentos
seleccionados y sintesis de ideas
claves.

ACTIVIDAD SINCRONICA

e Ejercicio Ludico de ordenar una historia
clinica.

e Reflexién del contenido de las lecturas
y entender que la historia clinica no
s6lo es un documento médico legal
sino también un instrumento
diagnostico en el quehacer médico.

Plataforma virtual Moodle

Lecturas:

e Alcaraz M, et al. La historia clinica, un
documento basico para el personal médico.
Medisan. 2010;14(7):1017.

eCastro |, Gamez M. Historia Clinica.
Farmacia hospitalaria.

e MINSA. Norma técnica de salud para la
gestiébn de la historia clinica. NTS N°139
MINSA/2018/DGAIN.

Aplicativo Meet y uso del

Jamboard.

Google

e Trabajo en equipo

e Andlisis documental

e Dialogo abierto

e Discusién de grupo

Estudiantes

Estudiantes

Profesores:
A Delgado

| Dominguez
R Alvarado
C Cucho

C Andonaire
R Cruz

M Chahua
D Angulo

J Durand

C La Rosa
| Palma

V Déavila

J Sanchez




Contenidos

Actividades

Recursos

Estrategias

Responsabl
e

Semana

(27 - 28
mayo)

La COVID-19 Ila
Pandemia mas
importante en la
actualidad.

Interaccion entre
agente hospedero y
ambiente.

oEl “Resfrio” de

Willy (primera
parte)
elLa Frecuencia

respiratoria
(taquipnea).
Oximetria y
saturacion.

e Anamnesis:
relacion  médico-
paciente (atencién
centrada en la
persona -
derechos y deberes
usuario).

e Factores sociales,
ambientales y
econdémicos
asociados

e Higiene de manos
importancia.

ACTIVIDAD ASINCRONICA

e Lectura de los documentos
seleccionados y sintesis de ideas
claves.

e Desarrollo en casa de los datos
orientadores

e Visualizacion de videos

e Observacion del entorno
familiar/comunitario (lavado de manos)

ACTIVIDAD SINCRONICA
e Taller Virtual ABP (primera parte)
e Simulacion virtual: entrevista a un

paciente: Conteo de la FR a un
familiar.

e Observacién del entorno
familiar/comunitario y discusion de

grupo

e Video con retroalimentacion
sincrénica

Plataforma virtual Moodle
e Guia de sesion de aprendizaje

Lecturas:

e Andonaire Munaico Cristian. COVID-19 en
Pediatria: Aspectos Clinicos y Terapéuticos.
Revista salud y medicamentos afio 20, n°71
diciembre 2020

eTognoni Gianni Istituto di Ricerche
Farmacologiche Mario Negri, Italia — Qué
hemos aprendido de la pandemia. Una
mirada desde Europa. Revista salud y
medicamentos afio 20, n°71 diciembre 2020

e Solari Yokota Jorge Luis. COVID-19 en el
Pert: Historia de sufrimiento, dolor y
grandes contradicciones. Revista salud y
medicamentos afio 20, n°71 diciembre 2020

e Tutaya Gonzales Alberto. Pandemia de
COVID-19: Epidemiologia. Revista salud y
medicamentos afio 20, n°71 diciembre 2020
Revista salud y medicamentos afio 20, n°71
diciembre 2020

Video:

DW Espafiol. 29 de enero de 2021. Perd, sin
camas UCI ni oxigeno en plena segunda ola
de coronavirus
https://www.youtube.com/watch?v=hjJO-

e ABP

e Simulacion virtual:

entrevista a un paciente

e Observacion del

entorno y discusion de

grupo

e Video con
retroalimentacion
sincrénica

Estudiantes

Estudiantes

Profesores:
A Delgado

| Dominguez
R Alvarado
C Cucho

C Andonaire
R Cruz

M Chahua
D Angulo

J Durand

C La Rosa
| Palma

V Déavila
JSanchez



https://www.youtube.com/watch?v=hjJ0-nTWnWo

Contenidos Actividades Recursos Estrategias Responsabl
e
nTWnWo
Aplicativo Google Meet y uso del
Jamboard.

Semana
4
3-4
junio)

La COVID-19 Ia
Pandemia mas
importante en la
actualidad.

Interaccién entre
agente hospedero y
ambiente.

oEl “Resfrio” de

Willy (segunda
parte)
elLa Frecuencia

respiratoria
(taquipnea).

Oximetria y
saturacion.

e Anamnesis:
relacion  médico-

paciente (atencién
centrada en la
persona -
derechos y deberes
usuario).

e Factores sociales,
ambientales y
econdémicos
asociados

e Higiene de manos
importancia.

ACTIVIDAD ASINCRONICA

e Lectura de los documentos
seleccionados y sintesis de ideas
claves.

e Desarrollo en casa de los datos
orientadores

e Visualizacion de videos

e Observacién del entorno
familiar/comunitario (lavado de manos)

ACTIVIDAD SINCRONICA
e Taller Virtual ABP (segunda parte)

e Simulacion virtual: entrevista a un
paciente: Conteo de la FR a un
familiar.

e Observacién del entorno
familiar/comunitario y discusion de

grupo

e Video con retroalimentacion
sincrénica

Plataforma virtual Moodle
e Guia de sesion de aprendizaje

Lecturas:
e Andonaire Munaico Cristian. COVID-19 en

Pediatria: Aspectos Clinicos y Terapéuticos.
Revista salud y medicamentos afio 20, n°71
diciembre 2020

eTognoni Gianni Istituto di Ricerche
Farmacologiche Mario Negri, Italia — Qué
hemos aprendido de la pandemia. Una
mirada desde Europa. Revista salud y
medicamentos afio 20, n°71 diciembre 2020

e Solari Yokota Jorge Luis. COVID-19 en el
Pert: Historia de sufrimiento, dolor vy
grandes contradicciones. Revista salud y
medicamentos afio 20, n°71 diciembre 2020

e Tutaya Gonzales Alberto. Pandemia de
COVID-19: Epidemiologia. Revista salud y
medicamentos afio 20, n°71 diciembre 2020
Revista salud y medicamentos afio 20, n°71
diciembre 2020

Video:
DW Espafiol. 29 de enero de 2021. Perd, sin
camas UCI ni oxigeno en plena segunda ola

e ABP

e Simulacioén virtual:

entrevista a un paciente

e Observacion del

entorno y discusion de

grupo

e Video con
retroalimentacion
sincrénica

Estudiantes

Estudiantes

Profesores:
A Delgado

| Dominguez
R Alvarado
C Cucho

C Andonaire
R Cruz

M Chahua
D Angulo

J Durand

C La Rosa
| Palma

V Déavila

J Sanchez
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https://www.youtube.com/watch?v=hjJ0-nTWnWo

Contenidos

Actividades

Recursos

Estrategias

Responsabl
e

de coronavirus
https://www.youtube.com/watch?v=hjJO-

nTWnWo

Aplicativo del

Jamboard.

Google Meet y uso

Semana

(10-11
junio)

La COVID-19 Ila
Pandemia mas
importante en la
actualidad.
Interaccién entre
agente hospedero y
ambiente.

oEl “Resfrio” de
Willy (tercera
parte)

elLa Frecuencia
respiratoria
(taquipnea).
Oximetria y
saturacion.

e Anamnesis:
relacion  médico-
paciente (atencién
centrada en la
persona -
derechos y deberes
usuario).

e Factores sociales,
ambientales y
econdémicos
asociados

e Higiene de manos

ACTIVIDAD ASINCRONICA

e Lectura de los documentos
seleccionados y sintesis de ideas
claves.

e Desarrollo en casa de los datos
orientadores

e Visualizacion de videos

e Observacion del entorno
familiar/comunitario (lavado de manos)

ACTIVIDAD SINCRONICA
e Taller Virtual ABP (tercera parte)

e Simulacion virtual: entrevista a un
paciente: Conteo de la FR a un
familiar.

e Observacion del entorno
familiar/comunitario y discusion de

grupo

e Video con retroalimentacion
sincrénica

Plataforma virtual Moodle
e Guia de sesion de aprendizaje

Lecturas:
e Andonaire Munaico Cristian. COVID-19 en

Pediatria: Aspectos Clinicos y Terapéuticos.
Revista salud y medicamentos afio 20, n°71
diciembre 2020

eTognoni Gianni Istituto di Ricerche
Farmacologiche Mario Negri, Italia — Qué
hemos aprendido de la pandemia. Una
mirada desde Europa. Revista salud y
medicamentos afio 20, n°71 diciembre 2020

e Solari Yokota Jorge Luis. COVID-19 en el
Pert: Historia de sufrimiento, dolor y
grandes contradicciones. Revista salud y
medicamentos afio 20, n°71 diciembre 2020

e Tutaya Gonzales Alberto. Pandemia de
COVID-19: Epidemiologia. Revista salud y
medicamentos afio 20, n°71 diciembre 2020
Revista salud y medicamentos afio 20, n°71
diciembre 2020

Video:

e ABP

e Simulacion virtual:

entrevista a un paciente

e Observacion del

entorno y discusion de
grupo

e Video con

retroalimentacion
sincrénica

Estudiantes

Estudiantes

Profesores:
A Delgado

| Dominguez
R Alvarado
C Cucho

C Andonaire
R Cruz

M Chahua
D Angulo

J Durand

C La Rosa
| Palma

11



https://www.youtube.com/watch?v=hjJ0-nTWnWo
https://www.youtube.com/watch?v=hjJ0-nTWnWo

Contenidos Actividades Recursos Estrategias Responsabl
e
importancia. DW Espafiol. 29 de enero de 2021. Perd, sin V Déavila
camas UCI ni oxigeno en plena segunda ola JSanchez
de coronavirus
https://www.youtube.com/watch?v=hjJO-
nTWnWo
Aplicativo Google Meet y uso del
Jamboard.
Semana ACTIVIDAD ASINCRONICA Plataforma virtual Moodle e Analisis documental Estudiantes
6 e Rubrica de evaluacién del mapa conceptual
(17-18 Elaboracion del mapa conceptual o | eMaterial de la Unidad |
Junio) infografia de la integracion del caso.

Integracién vertical y
horizontal de los
conocimientos.
Integracién y
profundizacion de la
COVID-19 como
problema de salud
publica mundial
actual considerando
el agente-huésped-
ambiente y la
atencion centrada
en la persona.

Teniendo en cuenta la Historia Clinica en
el marco de la atencién centrada en la
persona.

ACTIVIDAD SINCRONICA

e Trabajo en grupo

e Retroalimentacion.

e Presentacion del Producto: mapa
conceptual, o infografia de Ia
integracion del caso.

e Integracién de la Unidad I.

e Evaluacion del resultado de
aprendizaje de la Unidad I.

Aplicativo uso del

Jamboard.

Google Meet vy

Uso del aplicativo kahoot (opcional)

Trabajo en equipo
Discusion de grupo

Estudiantes

Profesores:
A Delgado

| Dominguez
R Alvarado
C Cucho

C Andonaire
R Cruz

M Chahua
D Angulo

J Durand

C La Rosa
| Palma

V Déavila

J Sanchez
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https://www.youtube.com/watch?v=hjJ0-nTWnWo
https://www.youtube.com/watch?v=hjJ0-nTWnWo

Contenidos

Actividades

Recursos

Estrategias

Responsabl
e

Semana
7
(24- 25
Junio)

La Obesidad de
Noel (Primera parte)
El estudiante explica
los cambios
anatémicos e
histolégicos de la
obesidad, asi como
los factores de
riesgo asociados y
relacionandolo con
la medicion
antropomeétrica.
Factores de riesgo
de la obesidad
Somatometria

ACTIVIDAD ASINCRONICA

el ectura de los documentos
seleccionados y sintesis de ideas
claves.

eDesarrollo en casa de los datos
orientadores.

e Visualizaciéon de videos.

e Calcular IMC de un familiar, hacer
video de la somatometria.

e Observacién del entorno
familiar/comunitario y discusion de

grupo.

Plataforma virtual Moodle

Lecturas:

e Guidelines for Clinical Care Ambulatory.
Obesity Prevention and Management. Julio
2106.

e|ssue report. The State of Obesity: Better
Policies for a Healthier America, september
2018.

e Malo-Serrano M, Castillo N, Pajita D. La
obesidad en el mundo. An Fac med.
2017;78(2):173-178.

e Moreno L, Alonso M. Obesidad, Protocolos
diagnostico-terapéuticos de
Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion
Pediatrica SEGHNP-AEP

e Moreno G. Definicion y clasificacién de la
obesidad, Rev. Med. Clin. Condes - 2012;
23(2) 124-128.

eSrivastava N, Lakhan R & Mittal B.
Pathophysiology and genetics of obesity.
Indian Journal of Experimental Biology Vol.

Estudiantes

Estudiantes
Profesores:

A Delgado

| Dominguez
R Alvarado

C Cucho

13




familiar/comunitario y discusién de
grupo.

e Video con retroalimentacion
sincrénica

https://www.youtube.com/watch?v=07v_5x
CDO 0

Aplicativo uso del

Jamboard.

Google Meet vy

grupo

e Video con
retroalimentacion
sincrénica

Contenidos Actividades Recursos Estrategias Responsabl
e
45, November 2007, pp. 929-936. C Andonaire
R Cruz
ACTIVIDAD SINCRONICA Videos: e ABP M Chahua
e Taller Virtual ABP (primera parte) e Healthy and Tasty Revolution. 28 de abril de D Angulo
2016. Documental Fed Up subtitulado e Simulacién virtual: J Durand
e Simulacién virtual: entrevista a un https://www.youtube.com/watch?v=NP714b entrevista a un paciente | C La Rosa
paciente. TN-VI | Palma
o NUTRI NEIRA. 7 de julio de 2015. Azucar = | e Observacion del V Davila
e Observacion del entorno Adiccion (Fed up) entorno y discusion de JSanchez

Semana
8
(1-2 julio)

La Obesidad de

Noel (segunda
parte)

El estudiante explica

los cambios
anatomicos e

histolégicos de la
obesidad, asi como

los factores de

riesgo asociados y
relacionandolo con

la medicion
antropomeétrica.

Factores de riesgo

de la obesidad
Somatometria

ACTIVIDAD ASINCRONICA
e L ectura de los documentos

seleccionados y sintesis de ideas
claves.
eDesarrollo en casa de los datos

orientadores.

e Visualizacion de videos.

e Calcular IMC de un familiar, hacer
video de la somatometria.

e Observacién del entorno
familiar/comunitario y discusion de
grupo.

Plataforma virtual Moodle

Lecturas:

e Guidelines for Clinical Care Ambulatory.
Obesity Prevention and Management. Julio
2106.

e |ssue report. The State of Obesity: Better
Policies for a Healthier America, september
2018.

e Malo-Serrano M, Castillo N, Pajita D. La
obesidad en el mundo. An Fac med.
2017;78(2):173-178.

e Moreno L, Alonso M. Obesidad, Protocolos
diagnostico-terapéuticos de
Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion
Pediatrica SEGHNP-AEP

e Moreno G. Definicion y clasificacién de la
obesidad, Rev. Med. Clin. Condes - 2012;
23(2) 124-128.

Estudiantes

Estudiantes

Profesores:
A Delgado

| Dominguez
R Alvarado
C Cucho

C Andonaire
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https://www.youtube.com/channel/UCaqcCpjEEw-LXmmE71Jvg0Q
https://www.youtube.com/watch?v=NP7I4bTN-VI
https://www.youtube.com/watch?v=NP7I4bTN-VI
https://www.youtube.com/channel/UCP5cbZrbmH35jGMXI0quALA
https://www.youtube.com/watch?v=O7v_5xCDQ_0
https://www.youtube.com/watch?v=O7v_5xCDQ_0

paciente.

e Observacién del entorno
familiar/comunitario y discusién de

grupo.

e Video con retroalimentacion
sincrénica

https://www.youtube.com/watch?v=NP714b
TN-VI

e NUTRI NEIRA. 7 de julio de 2015. Azucar =
Adiccion (Fed up)
https://www.youtube.com/watch?v=07v_5x
CDQ 0

Aplicativo
Jamboard.

Google Meet y wuso del

e Observacién del
entorno y discusion de

grupo

e Video con
retroalimentacion
sincrénica

Contenidos Actividades Recursos Estrategias Responsabl
e
e Srivastava N, Lakhan R & Mittal B. R Cruz
Pathophysiology and genetics of obesity. M Chahua
Indian Journal of Experimental Biology Vol. D Angulo
45, November 2007, pp. 929-936. J Durand
ACTIVIDAD SINCRONICA e ABP C La Rosa
e Taller Virtual ABP (segunda parte) Videos: | Palma
e Healthy and Tasty Revolution. 28 de abril de |  Simulacion virtual: V Déavila
e Simulacién virtual: entrevista a un 2016. Documental Fed Up subtitulado entrevista a un paciente | J Sanchez

Semana
9
(8-9
Julio)

La Obesidad de
Noel (tercera parte)
El estudiante explica

los cambios
anatémicos e

histolégicos de la
obesidad, asi como

los factores de

riesgo asociados y
relacionandolo con

la mediciéon

antropomeétrica.
Factores de riesgo

de la obesidad
Somatometria

ACTIVIDAD ASINCRONICA

e Lectura de los documentos
seleccionados y sintesis de ideas
claves.

eDesarrollo en casa de los datos
orientadores.

e Visualizacion de videos.

e Calcular IMC de un familiar, hacer
video de la somatometria.

e Observacién del entorno

familiar/comunitario y discusion de
grupo.

Plataforma virtual Moodle

Lecturas:

e Guidelines for Clinical Care Ambulatory.
Obesity Prevention and Management. Julio
2106.

e |ssue report. The State of Obesity: Better
Policies for a Healthier America, september
2018.

e Malo-Serrano M, Castillo N, Pajita D. La
obesidad en el mundo. An Fac med.
2017;78(2):173-178.

e Moreno L, Alonso M. Obesidad, Protocolos
diagnoéstico-terapéuticos de
Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion

Estudiantes

Estudiantes

Profesores:
A Delgado
| Dominguez
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https://www.youtube.com/channel/UCaqcCpjEEw-LXmmE71Jvg0Q
https://www.youtube.com/watch?v=NP7I4bTN-VI
https://www.youtube.com/watch?v=NP7I4bTN-VI
https://www.youtube.com/channel/UCP5cbZrbmH35jGMXI0quALA
https://www.youtube.com/watch?v=O7v_5xCDQ_0
https://www.youtube.com/watch?v=O7v_5xCDQ_0

Contenidos Actividades Recursos Estrategias Responsabl
e
Pediatrica SEGHNP-AEP R Alvarado
eMoreno G. Definicion y clasificacion de la C Cucho
obesidad, Rev. Med. Clin. Condes - 2012; C Andonaire
23(2) 124-128. R Cruz
e Srivastava N, Lakhan R & Mittal B. M Chahua
Pathophysiology and genetics of obesity. D Angulo
Indian Journal of Experimental Biology Vol. J Durand
45, November 2007, pp. 929-936. C La Rosa
| Palma
ACTIVIDAD SINCRONICA Videos: e ABP V Davila
e Taller Virtual ABP (tercera parte). e Healthy and Tasty Revolution. 28 de abril de J Sanchez

e Simulacion virtual: entrevista a un
paciente.

e Observacion del entorno
familiar/comunitario y discusion de

grupo.

e Video con retroalimentacion
sincrénica

2016. Documental Fed Up subtitulado
https://www.youtube.com/watch?v=NP714b
TN-VI

o NUTRI NEIRA. 7 de julio de 2015. Azucar =
Adiccion (Fed up)
https://www.youtube.com/watch?v=07v_5x
CDQ 0

Aplicativo uso del

Jamboard.

Google Meet vy

e Simulacion virtual:

entrevista a un paciente

e Observacion del

entorno y discusion de

grupo

e Video con
retroalimentacion
sincrénica

Semana
10
(15- 16
julio)

Integracion vertical y
horizontal de los
conocimientos

Integracién y
retroalimentacion del
Caso: La obesidad
de Noel

ACTIVIDAD ASINCRONICA

Elaboracion del mapa conceptual o
infografia de la integracion del caso.
Teniendo en cuenta la Historia Clinica en
el marco de la atencion centrada en la
persona.

ACTIVIDAD SINCRONICA

e Trabajo en grupo
e Retroalimentacion.

Plataforma virtual Moodle
e Rlbrica de evaluacién del mapa conceptual
e Material de la Unidad I

Aplicativo uso del

Jamboard.

Google Meet vy

Uso del aplicativo kahoot (opcional)

Analisis documental

Trabajo en equipo
Discusion de grupo

Estudiantes

Estudiantes

Profesores:
A Delgado
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https://www.youtube.com/channel/UCaqcCpjEEw-LXmmE71Jvg0Q
https://www.youtube.com/watch?v=NP7I4bTN-VI
https://www.youtube.com/watch?v=NP7I4bTN-VI
https://www.youtube.com/channel/UCP5cbZrbmH35jGMXI0quALA
https://www.youtube.com/watch?v=O7v_5xCDQ_0
https://www.youtube.com/watch?v=O7v_5xCDQ_0

Contenidos Actividades Recursos Estrategias Responsabl
e
e Presentacion del Producto: mapa | Dominguez
conceptual, o infografia de Ia R Alvarado
integracion del caso. C Cucho
e Integracién de la Unidad II. C Andonaire
e Evaluacion del resultado de R Cruz
aprendizaje de la Unidad II. M Chahua
D Angulo
J Durand
C La Rosa
| Palma
V Davila
J Sanchez
Semana | E| Embarazo de ACTIVIDAD ASINCRONICA Plataforma virtual Moodle Estudiant
11 Lina (Primera parte) | elLectura  de los documentos | Lecturas:
(22 - 23 | Identifica el seleccionados y sintesis de ideas | eContinence Foundation of Australia. The
julio) | embarazo claves. Pregnancy Guide. 2014.

adolescente,

cambios
anatémicos,
fisiolégicos y
emocionales
producto de la

considerando los

eDesarrollo en casa de los datos
orientadores.
e Visualizacion de videos.

eGPC de Atencion en el Embarazo y
Puerperio. Junta de Andalucia. Ed 2012.

eloredo-Abdald A et al. Embarazo
adolescente: Sus causas y repercusiones
en la diada. Rev Med Inst Mex Seguro Soc.
2017;55(2):223-9.

Estudiantes

Profesores:
A Delgado

17




Contenidos Actividades Recursos Estrategias Responsabl
e

gestacion; eMendoza W, Subiria G. El embarazo | Dominguez
asimismo, los adolescente en el Per(: situacién actual e R Alvarado
factores de riesgo implicancias para las politicas publicas. Rev C Cucho
asou_ados, que le Peru Med Exp Salud Publica. C Andonaire
permite efectuar la R Cruz
teleconsejeria 2013;30(3):471-9. M Chahua
dirigida a la e Programa de las Naciones Unidas para el D Angulo
prevencion del Desarrollo. El embarazo en adolescentes: J Durand
embarazo del un desafio multidimensional para generar C La Rosa
adolescente, basado oportunidades en el ciclo de vida. Dic 2017. | Palma
en principios éticos. V Déavila
Factores de riesgo ACTIVIDAD SINCRONICA Videos: J Sanchez
Teleconsejeria e Taller Virtual ABP (primera parte) eTVPer( Noticias. 29 octubre 2019. ABP

elLa teleconsejeria dirigida a la
prevencion del embarazo  del
adolescente, basado en principios

éticos.

e Simulacién virtual: entrevista a un
paciente.

e Video con retroalimentacion
sincroénica.

Embarazo adolescente un problema em
aumento.
https://www.youtube.com/watch?v=tDPIrPI
mJTQ

o TVC El Comercio TV. 22 noviembre 2018.
https://www.youtube.com/watch?v=Ij5zHIN
pbV0

e Psicélogo y Coach Fernando Pineda. 14
mayo 2018.
https://www.youtube.com/watch?v=MIxyV5
Oot-ZU

Aplicativo

Jamboard.

Google Meet y wuso del

Teleconsejeria

Simulacion virtual:

entrevista a un
paciente

Video con
retroalimentaciéon
sincrénica

Semana
12
(29 -30
julio)

El Embarazo de
Lina (segunda
parte)

Identifica el
embarazo
adolescente,
considerando los
cambios
anatémicos,

ACTIVIDAD ASINCRONICA

e Lectura de los documentos
seleccionados y sintesis de ideas
claves.

eDesarrollo en casa de
orientadores.

e Visualizacion de videos.

los datos

Plataforma virtual Moodle
Lecturas:
e Continence Foundation of Australia. The

Pregnancy Guide. 2014.
eGPC de Atencion en el Embarazo y
Puerperio. Junta de Andalucia. Ed 2012.
eloredo-Abdala A et al. Embarazo
adolescente: Sus causas y repercusiones

Estudiantes

Estudiantes

Profesores:
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https://www.youtube.com/watch?v=tDPlrPImJTQ
https://www.youtube.com/watch?v=tDPlrPImJTQ
https://www.youtube.com/watch?v=Ij5zHINpbV0
https://www.youtube.com/watch?v=Ij5zHINpbV0
https://www.youtube.com/channel/UCL9585SeKIrMi5IraWUtRFA
https://www.youtube.com/watch?v=MIxyV5Ot-ZU
https://www.youtube.com/watch?v=MIxyV5Ot-ZU

Contenidos Actividades Recursos Estrategias Responsabl
e

fisiologicos y en la diada. Rev Med Inst Mex Seguro Soc. A Delgado
emocionales 2017;55(2):223-9. | Dominguez
producto de la eMendoza W, Subiria G. El embarazo R Alvarado
gestacion; adolescente en el PerU: situacién actual e C Cucho .
asimismo, los - . . B C Andonaire
factores de riesgo |mpl,|canC|as para las politicas publicas. Rev R Cruz
asociadOS, que |e Peru Med EXp Salud Pubhca. M Chahua
permite efectuar la 2013;30(3):471-9. D Angulo
teleconsejeria e Programa de las Naciones Unidas para el J Durand
dirigida a la Desarrollo. El embarazo en adolescentes: CLla Rosa
prevencion del un desafio multidimensional para generar | Palma
embarazo del . . : . V Davila
adolescente, basado oportunidades en el ciclo de vida. Dic 2017. J Sanchez

en principios éticos.
Factores de riesgo
Teleconsejeria

ACTIVIDAD SINCRONICA

e Taller Virtual ABP (segunda parte)
elLa teleconsejeria dirigida a la
prevencion del embarazo  del
adolescente, basado en principios

éticos.

e Simulacién virtual: entrevista a un
paciente.

e Video con retroalimentacion
sincronica.

Videos:

e TVPerl Noticias. 29 octubre 2019.
Embarazo adolescente un problema em
aumento.
https://www.youtube.com/watch?v=tDPIrPI
mJTQO

o TVC El Comercio TV. 22 noviembre 2018.
https://www.youtube.com/watch?v=Ij5zHIN
pbV0

e Psicélogo y Coach Fernando Pineda. 14
mayo 2018.
https://www.youtube.com/watch?v=MIxyV5
Oot-ZU

Aplicativo

Jamboard.

Google Meet y wuso del

ABP

Teleconsejeria

Simulacion virtual:

entrevista a un
paciente

Video con
retroalimentacion
sincrénica

Semana
13
(5-6
agosto)

El Embarazo de
Lina (tercera parte)
Identifica el
embarazo
adolescente,
considerando los

ACTIVIDAD ASINCRONICA

e Lectura de los documentos
seleccionados y sintesis de ideas
claves.

eDesarrollo en casa de
orientadores.

los datos

Plataforma virtual Moodle
Lecturas:
e Continence Foundation of Australia. The

Pregnancy Guide. 2014.
eGPC de Atencion en el Embarazo vy
Puerperio. Junta de Andalucia. Ed 2012.

Estudiantes
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https://www.youtube.com/watch?v=tDPlrPImJTQ
https://www.youtube.com/watch?v=tDPlrPImJTQ
https://www.youtube.com/watch?v=Ij5zHINpbV0
https://www.youtube.com/watch?v=Ij5zHINpbV0
https://www.youtube.com/channel/UCL9585SeKIrMi5IraWUtRFA
https://www.youtube.com/watch?v=MIxyV5Ot-ZU
https://www.youtube.com/watch?v=MIxyV5Ot-ZU

Contenidos

Actividades

Recursos

Estrategias

Responsabl
e

cambios
anatémicos,
fisiolégicos y
emocionales
producto de la
gestacion;
asimismo, los
factores de riesgo
asociados, que le
permite efectuar la
teleconsejeria
dirigida a la
prevencion del
embarazo del
adolescente, basado
en principios éticos.
Factores de riesgo
Teleconsejeria

e Visualizacion de videos.

ACTIVIDAD SINCRONICA

e Taller Virtual ABP (tercera parte)

ela teleconsejeria dirigida a la
prevencion  del embarazo  del
adolescente, basado en principios

éticos.

e Simulacion virtual: entrevista a un
paciente.

e Video con retroalimentacion
sincroénica.

eloredo-Abdald A et al. Embarazo
adolescente: Sus causas y repercusiones
en la diada. Rev Med Inst Mex Seguro Soc.
2017;55(2):223-9.

eMendoza W, Subiria G. ElI embarazo
adolescente en el Peru: situacién actual e
implicancias para las politicas publicas. Rev
Peru Med Exp Salud Publica.
2013;30(3):471-9.

e Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo. El embarazo en adolescentes:
un desafio multidimensional para generar
oportunidades en el ciclo de vida. Dic 2017.

Videos:

e TVPerl Noticias. 29 octubre 2019.
Embarazo adolescente un problema em
aumento.
https://www.youtube.com/watch?v=tDPIrPI
mJTQ

o TVC El Comercio TV. 22 noviembre 2018.
https://www.youtube.com/watch?v=Ij5zHIN
pbVO0

e Psicélogo y Coach Fernando Pineda. 14
mayo 2018.
https://www.youtube.com/watch?v=MIxyV5
Oot-ZU

Aplicativo

Jamboard.

Google Meet y uso del

e ABP

e Teleconsejeria

e Simulacioén virtual:

entrevista a un
paciente

e Video con
retroalimentaciéon
sincrénica

Estudiantes

Profesores:
A Delgado

| Dominguez
R Alvarado
C Cucho

C Andonaire
R Cruz

M Chahua
D Angulo

J Durand

C La Rosa
| Palma

V Déavila

J Sanchez

Semana
14
(12— 13

Integracion vertical y
horizontal de los

ACTIVIDAD ASINCRONICA
Elaboracion del mapa conceptual o
infografia de la integracion del caso.

Plataforma virtual Moodle
e Rubrica de evaluacién del mapa conceptual
e Material de la Unidad I

Analisis documental

Estudiantes

Profesores:
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https://www.youtube.com/watch?v=tDPlrPImJTQ
https://www.youtube.com/watch?v=tDPlrPImJTQ
https://www.youtube.com/watch?v=Ij5zHINpbV0
https://www.youtube.com/watch?v=Ij5zHINpbV0
https://www.youtube.com/channel/UCL9585SeKIrMi5IraWUtRFA
https://www.youtube.com/watch?v=MIxyV5Ot-ZU
https://www.youtube.com/watch?v=MIxyV5Ot-ZU

Contenidos Actividades Recursos Estrategias Responsabl
e
agosto) | conocimientos Teniendo en cuenta la Historia Clinica en A Delgado
el marco de la atencién centrada en la | Dominguez
Integracién y persona. Trabajo en equipo R Alvarado
retroalimentacién del Discusion de grupo C Cucho
embarazo de Lina ACTIVIDAD SINCRONICA C Andonaire
e Trabajo en grupo Aplicativo Google Meet y wuso del R Cruz
e Retroalimentacion. Jamboard. M Chahua
e Presentacion del Producto: mapa o ) D Angulo
conceptual, o infografia de la | Uso del aplicativo kahoot (opcional) J Durand
integracion del caso. C La Rosa
e Integracion de la Unidad Il1. | Palma
e Evaluacion del resultado de V Déavila
aprendizaje de la Unidad III. J Sanchez
Semana ACTIVIDAD SINCRONICA Plataforma virtual Moodle ECOE Estudiantes
15 ECOEV (Examen Clinico Objetivo Aplicativo Google Meet y/o Google forms
(19-20 Estructurado Virtual) Profesores:
agosto) A Delgado
| Dominguez
R Alvarado
C Cucho
Evaluacion por C Andonaire
ECOE R Cruz
M Chahua
D Angulo
J Durand
C La Rosa
| Palma
V Davila
J Sanchez
Semana ACTIVIDAD ASINCRONICA Plataforma virtual Moodle Trabajo en equipo Todo el
16 Calificacion y SUM UNMSM docente equipo de
(26 - 27 entrega notas. profesores
agosto)
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6. Estrategias didacticas (metodologia)
6.1 Estrategia didactica del Curso

Por motivos de la Emergencia Nacional por Pandemia de COVID-19, la asignatura se
desarrolla en la modalidad no presencial y considera actividades a ejecutarse de manera
virtual.

La asignatura aplica el MODELO POR COMPETENCIAS Y CENTRADO EN EL
ESTUDIANTE, utilizando la resolucién de problemas, el aprendizaje basado en
problemas (ABP), estudio de casos, aprendizaje por proyectos y el aprendizaje
colaborativo. Para ello se han construido tres situaciones problematicas relacionados con
los problemas sanitarios prioritarios del pais, como son el COVID-19, la obesidad y el
embarazo de la adolescente. Estos seran abordados en tres partes y complementados
con experiencias de aprendizaje en diferentes escenarios (ambientes o espacios donde
se desarrollan las actividades con los estudiantes para generar aprendizajes) como la
simulacion clinica, el aula virtual, el aula intramural y la comunidad. Se trabajara con
grupos de 7 estudiantes en promedio con la orientacién de un docente-facilitador.

Asimismo, la asignatura aplica la estrategia del APRENDIZAJE INVERTIDO, con
actividades sincronicas a desarrollarse en el Aula Virtual (AV) alojada en la Plataforma
Moodle http://campusmedicina.unmsm.edu.pe/ y el aplicativo Google Meet cuyo acceso
sera generado y alcanzado a los estudiantes, semanalmente.

El aprendizaje invertido es un método que implica un cambio hacia una cultura del
aprendizaje centrada en el estudiante. Esta estrategia aplica un enfoque pedagégico en el
cual el aprendizaje del estudiante o la adquisicion de conocimientos se realiza fuera del
aula virtual y el tiempo sincrénico se utiliza para desarrollar actividades de aprendizaje
significativo y personalizado, con el apoyo del docente quien cumple un rol de facilitador.

Para cada sesion de aprendizaje y ANTES de la clase virtual, los estudiantes deben
ingresar al aula virtual con la anticipacién pertinente, de manera que puedan prepararse
para asistir a la clase con todo lo requerido (aprendizaje autbnomo), en este proceso
pueden solicitar la asistencia técnica del facilitador a través del foro de consultas.
DURANTE la sesién (clase virtual a través de Google Meet), los estudiantes participan de
acuerdo a la actividad programada y guiados por el facilitador aplicando una secuencia de
aprendizaje experiencial, reflexivo, conceptualizacion y experimentacion activa, logrando
un trabajo colaborativo e interactivo. Culmina con la evaluacién (autoevaluacion,
coevaluacion y heteroevaluacion) y actividades de metacognicion. DESPUES de la clase
(aprendizaje autbnomo), la estudiante amplia o profundiza la informacion, elabora la tarea
individual o grupal y publica el producto en AV, de ser necesario utiliza el foro de consultas.

Cada estudiante debe tener acceso ainternet; este acceso puede ser de PC, Laptop,
Smartphone o Tablet, asimismo:

e Verificar que el equipo (PC, Laptop, Tablet u otro) cuente con entrada y salida de audio
y video.

e Conocer la organizacion y funcionamiento del aula virtual y manejar el aplicativo o
tecnologia que se aplicara en las sesiones sincronicas.

e Ubicarse en un lugar donde no haya ruido, para evitar inconvenientes al momento de
la sesion o actividad.
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http://campusmedicina.unmsm.edu.pe/

6.2 Actividades de investigacion formativa

Los estudiantes realizaran el andlisis de evidencia cientifica, asi como la blusqueda de
informacién cientifica para ser aplicadas en su proceso formativo relacionado con la
naturaleza, el logro y los resultados de aprendizaje de la asignatura, especificamente
centrada en el COVID-19, la obesidad y el embarazo adolescente.

La asignatura es desarrollada con la participacion de docentes de los Departamentos
Académicos involucrados; Ciencias Dindmicas, Medicina Preventiva y Salud Publica,
Psiquiatria y Pediatria, profesores contratados e invitados.

6.3 Actividades de Responsabilidad Social

La asignatura se desarrolla en la modalidad no presencial para salvaguardar la salud de
docentes, estudiantes y la comunidad en general ante la emergencia sanitaria por el
COVID-19, cumpliendo los estandares de la formacion de profesionales de calidad,
compromiso de la universidad con los grupos de interés.

Los estudiantes realizaran actividades de trabajo de campo en su entorno familiar o
comunitario, para lo cual identificaran los factores sociales, ambientales y econémicos
relacionados con los problemas en estudio y plantearan actividades de promocion y
prevencion.

6.4 Aspectos éticos

1. Ser puntual en todas las actividades programadas. La asistencia sera controlada al
iniciar, en el intermedio y al cierre de la clase virtual.

2. Mostrar conducta ética en el trabajo académico virtual y en el uso de las tecnologias de
la informacion y la comunicacion (TIC).

3. Respetar la propiedad intelectual, ello implica la ausencia de plagio académico y otras
formas de fraude académico.

4. Mantener el respeto en toda comunicacion, siempre un saludo y despedida dando
formalidad, aun cuando exista confianza entre los participantes.

7. Evaluacion del aprendizaje

Las evaluaciones se realizaran en base al Reglamento del Régimen de Estudios y del
Sistema de Evaluacion de los Estudiantes de Pre-Grado de la Facultad de Medicina con
RD N° 2979-D-FM-2019 del 25 de noviembre del 2019.

Para que el estudiante tenga derecho a ser evaluado, siempre y cuando se deben cumplir
los siguientes criterios (Art. 21):
a. Debe estar matriculado en el afio o semestre académico correspondiente. (Por ningun

motivo se reservara la nota para una matricula posterior).

b. Debe estar registrado en las néminas de matricula que son expedidas por el Sistema
Unico de Matricula de la Universidad.

c. Haber asistido por lo menos al 70% de actividades de teoria y al 70% de actividades
practicas.
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Cuando los estudiantes NO se hayan presentado en ningln momento a la clases y a
ninguna evalaucion programada durante el Desarrollo de la asignatura, el professor
responsible consignara en el Acta Promocional: CERO (Art. 25.)

La asistencia a las actividades de teoria y a las préacticas es obligatoria. Los estudiantes
que tengan mas de 30% de inasistencia, pierden su derecho a ser evaluado en la
asignatura (Art. 15). Los estudiantes que no cumplen con haber asistido a un 70% en
actividades tedricas o practicas, automaticamente tendran una calificacion de DIEZ (10)
aun cuando el promedio de las calificaciones resulte aprobatorio. (Art. 26).

El examen tedrico y las evaluaciones practicas tienen fechas impostergables.

La calificacion de teoria debe representar el 40% del promedio final y el 60% de la
practica. (Art. 29). Los estudiantes tienen derecho a Examen Tedrico para desaprobado,
solo cuando han aprobado el 50% de las evaluaciones programadas. La calificacion
obtenida no podra ser mayor a la nota maxima obtenida por los estudiantes que aprobaron
dicho examen en el calendario normal, notas inferiores conservan su valor. (Art. 32.a)

Los estudiantes tienen derecho a examen de recuperacion en las siguientes situaciones
(véase Art. 32.b):
b.1 Problemas de salud que obligan a guardar reposo, respaldados mediante un
certificado médico.
b.2 Ausencia por representar a la Universidad, la Facultad o la Escuela Profesional
correspondiente, con la constancia respectiva emitida por la autoridad competente.
b.3 Por enfermedad grave o fallecimiento de familiar (padre, madre, hijos, hermanos
o conyuge).

Los estudiantes podran revisar los resultados de sus evaluaciones en un lapso no mayor
de 72 horas a partir de la publicacién. Cualquier reclamo sobre el resultado de las
diferentes evaluaciones, el estudiante los hara por escrito ante el profesor responsable
del capitulo o asignatura. Una vez vencido los plazos estipulados, no hay lugar a reclamo.
(Art. 36).

La Asistencia es obligatoria y puntual a todas las sesiones y la evaluacién es permanente,
con énfasis en la evaluacién de proceso a través de listas de cotejo y rabricas elaboradas
de acuerdo a los criterios identificados en los resultados de aprendizaje y en el logro de la
asignatura. Asimismo, incluye un Examen Clinico Objetivo Estructurado Virtual, donde los
estudiantes a través de pacientes estandarizados, simuladores de acuerdo a la naturaleza
de la asignatura y otros procedimientos, podran mostrar virtualmente las capacidades
logradas.

A continuacion, se adjunta un cuadro donde se puede observar dichas herramientas:
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A. Herramientas de Evaluacion

Unidad

Criterios e indicadores

e |dentifica los pasos para realizar una historia clinica.

e Identifica la COVID-19 como el problema de salud
publica mas importante actualmente a nivel mundial.

e Relaciona los cambios clinicos y los explica en base a
sus conocimientos previos y los integra a los actuales.

e Vincula el COVID-19 al resultado de la interaccion de
factores sociales, ambientales y econémicos.

e |dentifica y respeta los derechos de los usuarios.

e Aplica principios legales y éticos en la relacién médico
paciente.

e Aporta en los trabajos de grupo; con respeto y
tolerancia a los aportes de los demas integrantes.

e Elabora productos escritos utilizando adecuadamente
el idioma que permite transmitir el mensaje preciso.

e Utiliza las TIC de acuerdo a la naturaleza de las
experiencias de aprendizaje.

e Explica los cambios anatémicos e histolégicos de la
obesidad.

e Explica los factores de riesgo asociados a la obesidad

e Relaciona la obesidad con la medicién antropométrica

e Respeta los derechos de los usuarios

e Aplica principios éticos en la relacién con el paciente.

e Aporta en los trabajos de grupo; con respeto y
tolerancia a los aportes de los demas integrantes.

e Elabora productos escritos utilizando adecuadamente
el idioma que permite transmitir el mensaje preciso.

e Utiliza las TIC de acuerdo a la naturaleza de las
experiencias de aprendizaje.

e |dentifica el embarazo adolescente, considerando los
cambios anatomicos, fisiolégicos y emocionales
producto de la gestacion.

e Identifica los factores de riesgo asociados al embarazo
adolescente.

e Efectla la consejeria dirigida a la prevencién del

embarazo del adolescente, basado en principios éticos.

e Respeta los derechos de las usuarias

e Aporta en los trabajos de grupo; con respeto y
tolerancia a los aportes de los demas integrantes

e Elabora productos escritos utilizando adecuadamente
el idioma que permite transmitir el mensaje preciso

e Utiliza las TIC de acuerdo a la naturaleza de las
experiencias de aprendizaje.

25

Instrumentos de
Evaluacion: Rabrica,
hoja de criterios, prueba
escrita, prueba de
ensayo, etc.

e Lista de cotejo para la
evaluacion de producto

e Rubrica para la
evaluacion de los
resultados de
aprendizaje

e Lista de cotejo para la
evaluacion de producto

e Rubrica para la
evaluacion de los
resultados de
aprendizaje

e Lista de cotejo para la
evaluacion de producto

e Rubrica para la
evaluacion de los
resultados de
aprendizaje

Anexo
NO

ly?2

ly?2

ly?2



B. Formula
La asignatura de Integracién Bésica es 100% préctico.
NOTA FINAL = 2/3(A) + 1/3 (D)
A: Promedio de PRACTICAS o estaciones (ABP, simulacion, video y observacion)
B: Promedio de PRODUCTOS (mapas/esquemas conceptuales)
C: ECOE Virtual
D: Promediode By C

La evaluacion del aprendizaje se adecuara a la modalidad no presencial, considerando las
competencias y capacidades descritos para cada unidad. Se evalGa antes, durante y al
finalizar el proceso, considerando la aplicacion de los instrumentos de evaluacion pertinentes.

El cumplimiento de las actividades asincronas, asi como de las sincronas incluyendo la
asistencia a la clase virtual de la teoria y de las actividades sincronas incluyendo la asistencia
a las actividades virtuales de la préactica, son obligatorias.

Los estudiantes que tengan mas de 30% de inasistencias, pierden su derecho a ser evaluados
en la asignatura. El porcentaje minimo aceptado es 70% a las actividades teoricas 6 70% de
asistencia a las de practica.

En el anexo N° 1 se muestra la rdbrica de evaluacion para las sesiones practicas en cada de
las estaciones metodoldgicas.

En el anexo N° 2 se muestra la rubrica de evaluacion del mapa/esquema conceptual.
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e Andonaire Munaico Cristian. COVID-19 en Pediatria: Aspectos Clinicos y Terapéuticos. Revista
salud y medicamentos afio 20, n°71 diciembre 2020

e CASTRO I|., GAMEZ M. Historia Clinica. FARMACIA HOSPITALARIA.
e Continence Foundation of Australia— The Pregnancy Centre. The Pregnancy Guide. 2014
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2012
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ANEXO N° 1

LISTA DE COTEJO DE EVALUACION DE PRACTICAS (ESTACIONES METODOLOGICAS)

AFER Lee Se expresa Formula | Aporta con
untualmente previamente |con claridad, | preguntas | revision de | Puntaje
N° GRUPO APELLIDOS y NOMBRES pa 2 sesi6n®* los materiales | sintesisy | y/o aportes | bibliografia | total
asignados seguridad | pertinentes | adicional
2 4 4 5 5 20

*2 Puntos: Si llega antes de la hora e inicia a la hora asignada (no hay 1 punto).
PUNTUAL (P): Tolerancia maxima de 5 minutos.
TARDE(T): Si llega entre los 5y 10 minutos.

FALTA (F): Si llega después de los 10 minutos.
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ANEXO N° 2

LISTA DE COTEJO DE EVALUACION DE MAPAS/ESQUEMAS CONCEPTUALES

CRITERIOS
A. El mapa B. Los conceptos | D. Los conceptos | E. Presenta F. Se identifica los H. El mapa es conciso y . EI mapa contiene comunica lo mas
presentalos | estan dispuestos | aparecen solo ejemplos niveles de muestra las relaciones importante o significativo de los temas
conceptos por orden de una vez. relacionados con jerarquizacion y se entre las ideas de quimica, biofisica, biologia,
clave del importancia o de el caso, los cuales han acomodado de principales de un modo bioquimica, histologia, anatomia,
tema. inclusividad. se sitlan en los arriba hacia abajo y simple y vistoso embriologia, historia de la salud,
APELLIDOS Ultimos lugares. por colores. incluyendo imé&genes determinantes sociales en salud, PUNTAJE
y clave (logra el impacto derechos y deberes del paciente, OBTENIDO
NOMBRES visual). Atencion Centrada en la Persona u
otros temas que sean pertinentes.
(3 ptos) (2 ptos) (1 pto) (2 ptos) (3 ptos) (4 ptos) (5 ptos)
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