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0l copentics
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tenmente tuhtr¢n15gpluuknn donde se deduce dos grandes peligros para
1la socleded:la introduceion al somo de olla do individuos doetoradog.—
on 1 Eseunels del delite y enfermos tuberculosafine eupnraiénﬂuﬁgfiar
los ambitos de la Republiea son eficaces propagadores del.mml%ﬂhnéﬂ ho
8ido yo parfiderio de la pema de mmertejeste medio elimimaitorio ttan 4i:
eutido por los modernos mpemalistas gue lo aplican a los delieunentes cu
ya ineorregibilidsd os menifiesta como -medida yrofiliclica social;la
considero mis earitative,mas humana y mes reciomal guo le prolomgacion
en une gareel de una existenci a desgracinda gue no debio aparecer on ¢
el epeenario de 1a vide;se clerre la serie de snfrimientos tam stroces
que un pnnitunni#da tiene gune sufrir,em un medio yne le es eomplotamen.
to hdstil ¥ gomo terminacion de su imfortunio el fambsema pavoroso de
1a tubereulosis,gue lo esecha,lo aprisiona y lo doblega em medio de lo:
nas torriblos dolores.De otro lado quinee o veinte ofios de presidio,
egqunivalen & ta $ercio de 1a wvida y el hombre que sabe ¢ue durante eate
tiempo va hu-pnrmanacar,ﬁin uas horizonte gque el de las ﬂuﬂtre paredes
de su emcierro,no pudiendo hacer nada por &u libertad,se entrega s la
dosesperacion y al dcscomsuelo,factor moral importante em 1a pategenio
de la tubereulosis perzel debilitemiento cue ueaainl;.&nnqun encenegad:
on ¢l crimen y degradado per el ?1uiu Bo por ello a de dejar de Ber
gsuceptible de arrepeatimientojno,por elle sSe han de haber hurraﬁu de =
corazon hasta el ultimo vestigio de honﬂaiﬁ

Por otrn porte om el estado actual de lao criminmologis y merced a
las orientociomes sablamonte dirigidas de Iombroso gue fue el praqugur
de enta ciencis,y cfeador del tipo criminaloide;de Garofale,Fevvi,Sin-
nor*Inunﬂﬂngn&,ﬁuncelatti ¥y sobre todom Jbsu de Ingenieros,quien ha Ie.
oho uns ravulunicn on esta eiencia suaial Gracias o elles hoy mno 2e¢ co:
gildera 2zl aulinuunntn.uamn al ser protervo gue toniendo uns inteligen-
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ole ¥ uaa volunted pare oscoger emtre ol biem y ol mal opta por' esto
wltinojescoge ol vielo por ¢me 81 quierc y por lo tanto oo acrocder
de los cantigos mas inﬂmmtaa..ﬂcy se considera sl delimcumxie cumo
wa individuo _mi*‘huau:nma o ma emfermo on el emal no exjolo ol equili-
brio esteble,entre sus feouliedes,pesiones y deseos;o mes bien migﬂnp-
toble el medio ¢ tambien uma consecueneila de le constiiucion imdividnal
que puede sor smfralo por macimionbo o por una eepecic do modolacitnm yuwo
le imprime el medio .:pu:' ¢80 08 gue José Inmonioros;quion ha hocho ous oo
tudlon om lo Penitemeiaris do Duonés Adres ha dividide la crimimologia
en iras mz‘t.ﬂmh‘ﬂ‘f:iﬂlﬂai& Crima.lilﬁ Climnica Criminologicn 7y Io Toro-
poutica Orininals | | |

Algo my gemo jente o lo que. T_ j_fhf%r&{:mtﬂana de la patologia hun
ns on la cual m enfermedad es estuﬂa{ls por ol rddiso dajo ostea tres
puttos de vistn,lon ﬂ:ngau.la.a manifeataciones vlinicas y ol ;bmtunian#n
o nedios profilseticon ncoesarion.

18 nedesario para ilnstracion del puitto y ontes de hager uwa esiud
de las penas & ﬂuﬂ son amm mwgstres delincnentes en las diversan
fases do su procede. pons. I;M«gm #puastes al @elimouento som por su
nala aﬂmﬂiﬂmh&m pnt‘t.ni& esuse pera hager de un individuo vigoro-
o uaa prosa facil a la tuberonlosis.ca mocesario el vocorrido historie
00 o a3 ponad ol trevés do la humonided.

ISTORIA-Con motive de le divisiom de castas on Buperiorem o inferiorea y ol
eepiritu fanstico do 1la €poca Antigmajdioron por consecusncia la ine

trod uccion de pemasd do eartclor desigual y vm{:a‘ti‘ral.la ¢rueldad os
el signo rnwladax:.m. hembre al deliaguir ofendia o Dios ¢ &-5us supe=-
riores s ous diosed Implacables de¢ sangre y a Sus 1dolon q.nmqiahlnu

y oncomendaban o sus seoerdotes sanguinaries la ojecuncion de las ponas

que las practlvaben com las mas airoces vemganzas.Pare nade se consi-
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deraba qi dolincwnoto ni oo tonia on cuenta la ponibilided do reforman
o mnpmtﬂ_mioﬂhu-.h pona capital ozasperadn con loo mag rofinadoc
tormentos se prodigaba por loo mas loves foltan y en ¢opecial lqz'rﬁF
14gi0800 que oran castigndon con etroces torturas.isi en lo India ol
conjunto de leyes recopilladas en ol Codigo deld len@t heclon ver y con-
oiderar o ma dolincuente como enenigo do la sociedad y los hisre con
ponag completoamonte extraiios a toda iden e no faere la ':ranaén::a ¥
1o intimldaoién,Botes ponas somile Muorte,Mutilacion,le Uores,la o=
’ﬁunui&n._m Cadenan Je. Degredoeion,le Reprimendn,le Donsura Igneni-
niosa,Loa Azoted i1l Dasltierro y oiros castigos eorporales,.la morte
con ;:::ﬂ.ﬂpumiin orp proboceds por el polo,el Fuego,el ser aplasta-
do hajo los ples do un elefante,ol sor shogndo,el eeeite hirviendo
derramado em log orsjos y en la-boea,el ﬁar desgarredo por loo porrTos
en uwag plaze. pablica,ol or esrtads a pequB'.Laﬂ eriminales oran ante
todo expuostos domuudes en laz plazsa pﬁblieua'.

In Egipto lon penze ¥ionon @n garzoteor exprobivo de analogin
con ol crimen oomotide resslts aste carsator sobre fodo on la pena 4o
la mareajesi por eJjomplo el hombre gue abusaba da los liecored uszﬁ.ri-
"fuosos ors marcado fan wie figure inltando umn destilodorajel yue o=
babz ol oro a W ﬂméﬂ.ﬂﬂ.np le morcabs gon ol ple do un perrojel ¢uo
nnouin:hu o un nacorﬂuta,llu#ﬁbm wa narea consiotontd on un hanmbre
gin ﬂn’btzﬂ. :

Como oo ve on loo doo pueblos guo san mmy antisuos asi eono
tambion en la Asirin,Persis,China,Celden & prodouinabe ezclusivanmento
la loy do Telion "0jo por ojo""Diente por ﬂign‘hu"'.lﬁ mwerte Se¢ prodie
geba atm por lee pemas mas loves,esl el que matabe & mn geto o o m
ibis que orm ol sagredo pajaro de lom Farcomed ers condemado al uliimo
suplicie,obliganio o los gondencdoS o trsbajer cargedos do ealdonno ¥y
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bajo el latigo de los uahag%ﬂlla.aafinga el Templo de Jupiber Amnon,
ls gran Piramide de Cheaps.Son testigoes mmdos e imperecederos de eustpe
ﬁraha&a#-

Llegamos o la eposa profotice de MoiseS gue desde ol Monte Sinai
proelamo su doctrime feeunda y verdadera se¢bre iz igmaldad de los hem-
bres;por lo tanto las pemes se dulecificarom y se hicieron mas humanitc
rias. |

Imego viene la Epuca de Greeies ¥y de Ruma_paﬂanaa donde la nmivolo=-
gle de waa religion eresrom Diodes vemgolores,zsi en Greeia los deline-
cuentes ersn arrejedos de lo roea tarpayalln sgelvaje legislaecion de I
eurgo que condemo & 200,000 iglotzs a lps penas mos infanﬁﬁtaﬂ;na hig=
toria de Roma mo& - a comocer los horrorosos suplieios que = los eris
tisnos se les s«metia por profesar la doetrina de Jeaﬁs;

Lo influencia ¢o la Iglesia fundada por el Dios-Hombre;mared rum-
bos completanente ﬂisﬁintoi.ﬂl 3rinnipio sublime del "Amor =l projino
como & Hi mismo™ oxtendiendose sobre lu tierra,compemetro las leyes po-
naleﬂ;proulﬁmﬁ lot sagrados derechos del hombre duleificando las penac
hicieron del delincuente ne uz miembro copureo e la aoai&iaﬂ;inqapéz
de ﬂrrepantimientu ¢ dudizno de compeocion,sine un ser exfraviade,un o
culpable Sl,paro eanéz devegeneracitn Constantino auprimin el ﬁunli-
¢io de la Gruz. Carlo liogno abolio en muchos easos la pena de muab#a.
En Imglaterra Se reservo le pena da merfte a los erimenes de lesa ma=
gnstaé;

In la edad media donde todas las institueiones sufrieron un ro-
troceso a las opooes sniipuas,le division de les pueblos en multitud
de peduefios estados independientes en'qua loe grendes gefiores eran dv
fioe de vidas y haciendus.Se prodigabanm o los siervos ¥ eselavos por
las mas sencillas faltas,los mas atroces tcrmnntos;Loa fagosos Juieio
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de Dios se han tristemente 1nmurta1izaﬂn;laa penas del eaballete,dos-
cuartizaniento,emuelacion del ojo,extirpacion de los parpados,el horbre
el fnogo,le sumercidn &.

Viene en seguida 1a epoes del fomatismo raliéinae 0 Sea ei perio-
do mas eulminanfa de la historia de la peralided o sea el esteblecinioen:
to de la Inquiai¢i&n;ﬂl mmdo entero ha sido teatro de los espantososn
orimenes cometidos em mombre de umn Dios vengedorino mercionoré las po=
nas infemantes impmestas por delitos religlosos o las desgracisdes vice
timas pg?qua Son DMLy nonnciﬂas'r por no-delatar mas este puntn; ?

La Reforma empremdids por Imfero Calvim & modificaron en algo;
el concopto del erimen roligiuaﬁ.hlagamna por wltimo a la époea conten=-
poranea,la Revolucion Frameesa cambido eompleta ¥ redicelmente los nre=-
Juieios Bnﬂiﬂlua;la redamecion a& los sagrados derechot del hombre,hi-
cioron comocer @ los pueblos y a los imdividuos sus dereches J bbligac-
eiones y mostirarom el camino de .la verdad y de la Juntieiﬁ.

#" ' 8in embargo em la Epuua gotual todavio existon pueblos en los
_:hualuﬂ no 8¢ ha cambiedo por decirlo esi el antiguo concepto de p no-
% lided.En la 1ncu1ta Ruaia donde por cualuuier delito solitian,per la
man 8inple Heaptmhl deo rehllinn.lna desgracisdot Gue ¢alah en poder de
fa Justicia eran deportados g las estepas frias y desiertas de Bivuria,
donde miles de seres humenos en horrible hacinamiento y comfusion de
Sexos y condieiom social,ersm maltratados eruelmente y bajo el 1&tigﬁ
infamanta del cnuaao obligados ha trabajar en los mas crueles e inhup
manaa aertiaioa.lh.uhina Asia annr.&rgelia.ﬁrmenia Ias Guayana:,Poli=-
nesis &.Son otroes tentos puntos,donde se e jereite la Juslicia humana
q::#ﬁ-rbaﬂa con tode clase de Bufrimiantus;

. /Em nuestro pais hay quedividir pera el mejor esiudio de las penas
.r débemos comsiderar oomo su historia politieca en tres periodos:
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J.“.Hpoua del reinado Iﬂ;ﬁ loo mm.ﬁ“..culmm;u ¥y &.Ja Rupﬁhliaal.

Bl Codigo‘penal de los Imcos era tan prodigo on 1as ponns Soe -
bre todo om la del @ltimo suplicio,asi temblon como las extisuag oxe
denanzas nilitaresila mayor pcrtq de loz deligeuentos eran gastigadon
con toda la auwiiﬂad de la loy,uue imponis entre otras la sisuientes
pomrasSiA la ciudad o provineia guo se rovelaha contrs el Incsjers de-
erevade immediatamente el exterminio de los habltantes,tombion era come
denado a muerte el cne blasfomaba do Dies o Asl hijo dold Soljel aseai-
RO ara'nnfgannap a la mi e, gﬁnﬁ;ﬁl gue, profionaba la easa @2 las oscogie
das,morla ecolgado dae lag'ples,o enoire suplieis mreeidol.?:l ¢ne matahn
e olro en pendeneie,ponn 1nvﬁ s hahiaruiﬁo provosade ¥ si 51 era el
provoeader,la muerte confimamianto & los m.;u eTe para JoR Eerrae
» a'ana merte lentajel vue matabo & otre con hechizod,el exterminio de
toda on familda o2 1a gue me le cuponia complice 161 crimen;al moride
Gue metaba o o0 majer ninguna pons 8i ers por naﬁm “Q ﬁdultarie,ma
fnera de esle 8230 in rmorte sobre Yodo fionde ¢l »lobeyo;il swreen ¢uo
mtaba wao de eng siibditom,colpes ean »iadra en lo gopelde, pérdide, dol
Sefiorio o la muerte,segiin ne procedis com alpmne ‘razon nor pura vio-
lencia o por costwmbreja lo mmjer que proVocabs el aborto y o cus cone
plices lo musrteial ¢ue Injuriaba.a.obre _e'palndra o de obrn vena are
bitraria en relselon con la graveded del doilojel perezofo azobes en el
brozo y en el cuerpojel cue meatis a la eutoridad termente y alguias vo=-
coo- la mrtur.ﬂonn ge ve la emtigus loglclacitm do los ineas ora muy
prodige en la sdninistroeion de 1o pems de muorte v tarbien de mches
torment o3 ,como aﬁotas.al ger enterrado vive,garrote,sumercion,fuego len=
t0 & amn por las mis pecuneficd falbasilos enctigos se cunplien extrictae
mente pero hable elerts toletrancia pera los nobles y uncar&atea;;

Io dpoun de la comguista de Amérieca por lom Espofioles,época guo
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50 manifestd por una alferseion profunda en el orden goaial.los eon-
quistedores fueron los amod,dueiios de vidas y haciendas y los infelicog
indios hubleron gue soportar el duro rigor de sus a&ﬁnraélﬂl deseo in
moderado de riqﬁazaﬂ y el fanatismo religioso puestepde lado de los
aventureros espafioles,erearon al indio una sifuacion verdadersmentc in=-
tolerablejellos debian culilvar los campos,laborar las minas en bene=
Ticio de sus amos vigilados por la dura disiplina de los moyordomosjse
erearon multitud de miseras ¥ ropugnontes prisiones donde por el eapri-
cho de =uw carcelerof,ercn fratados nade menos uue como animeleS o Seres
despreciables,log cucles ni si ulersn merecien el derecho a su vida ¥
haelenda eran ?ﬁfauguiﬂua como fieras por los perros,srrasados sus elu-
dedas y thlaﬁda,quﬂ ﬂ&@poﬂ;ﬁuﬁ pedueiias fallac eran sSeveramente casiigoe
dasg,la tortura era el medio pra?pntiﬂp de sue se fulian para la declara=
cion de los dslicuentesjel potro,el garrote,la hoguera,el descuartizae
mienfo oran otros tanlos medioe citpsiitivos de gue 'se valiaa los espa-
iiokes para castigar al daliuusntalla rocopilacion del Codigo de Teyes
de Indias nos dcm wna idea de los procedimientos pemales puestos en
practics durante el Cnlumiajal

Ie Republicaicon su nuevo estado derCoSas,con la edopeidn de
leyes nuevas,de mal recopilados eodigoa,mezcla del Gé&ign I'rances de
Hapoleon y del _odizo de Indias ha produciod como facilmenie puode imo-
ginaréa un cao0d en nuestro Sistema Carcelaria;

; No sme puede saber con exactitud el n&mara de G&:aalas vy liga=-
res de reclusion qﬁ; existian hasta 1860 en le Rayﬁhliaa,;ern puesdie de-
cirse guc habisn dos lugares sefalados pars presidios umo ea el Callao
¢ Isla de San Ioremzo y otro ea el Guzun;ﬂebian renitirce 2l del Callmo
los reos eomdenados por las qurtes Superiores de Jusliicla de los distzi-

tos do 12 Libertad,Cajamarea,lima Ameshs,Junin,Arequips,loqueguna,Piura
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¥ el Callao e iban al presidic del Cuzeo los condenados por las Cortes
Superiores de Justicia del Cuzeo,Fumo,Ayacuc ho ¥ Enannaruliua;Exiatian
tombien en Todas easi las eapitales de loa departementos y en casi to=
das las provincias,carceles ¢ue en gemeral no merecisn este mombre ¥ la
meyoria de las cuale® subsisten hoy en el mismo as#aﬂﬂlna gon sino moe
los y antifigiénicoz casuchos la meyor partode ellos simaigneeidd algu-
na del Gobierno en donde los presos vivem de la Carided Eﬁb%iaﬁ.

Fn estas prisiomes yo sScem preventiwas o permancnbos,los ree
eluidos en ellas soﬁ maltrntadaa_crunlmunta se les sometis hasta hoee
poeo priﬁ;ramante al mortidio pars wue el aelinguenﬁa confesara su de=
lito;El tormento preliminar comsistia en azotes,emordazamiento,la barra:
los grillos,los Tamosos politos &;Turmentua yue muehos imocenies se de=-
elaraban culpebled nor el terror que sentian por ellos o ﬁl dolor yue
pruvouahan;ﬂhﬂﬁa nuestrns dias hemos tenido verdederes aniros donde Se

ejeroitaba el tormento,las comisariae de Vifarie,la Vichorila;la Polvora,
& nmos revelca uue todavia no se han dnatorrg&u de entre nosaotros los
castigon baxbirhste ' Jfinbal

Ramon Ceetilla espiritu reformader y progresista,dicto sabies
leyos;promulgo nueves Codiges y trato de mojorvar la situaeicn del delin-
enente Ffundendo un establescimiento penal de primer q;dan'para lo eual
envio al reputado lagisirado Dﬁlﬂhrianﬂ Telipo Paz Soldam para gue o8-
tudiera en Horte gnaiia& los sistemas penltenciarics en boga o su re=
greso de ese pais,publico un libro titulado"las Erisiones de Auerica”
belleo libro gue trajo por comsecuencia la adapeion de un proyecto para
1s construcelon de um estzblecimiento punitﬂneiariuldﬂ gistema mixbo,
Tundendose entonces en el afio de 1860 la Penitenciaria de Ling,eata=
bleeinientio ¢ue llenaba au.misién en esa épnea,hny dla es un inadecua=

do nstahlaeiﬁiﬁnﬁu,ﬂapéﬂito inmundo de earne humena y antro de wvieios
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7 pesienes, |

~ Una vos comoeida la mowaha que he tenidde nuestra orpgonisccitn
penal,ostudiomen o grandos rasges lo 0lagifionolon do nuostres ostoblos
cindonton ponales oo olasificen en:
1° Iugores do dotonaiin,
g¢ . Ingares do :mnhlﬂiﬁn'.
g Pon:l.tmmr:lol‘-,

Ias penas coiialadas Por nusstyos Codigoes son lao sigulenton:
Lo detongitn q¢uo puede €or pravéntive por wa poriode miximo do 24 hoves
¥ torpornl por mu onanton ﬂm.

2°.Ja Toclnoiin o oaroel Lue pucden DeF des

15, ovetgiie ki Lo .maf“;n;.

89 Crodoe o ¢ o o ¢ » JDoo alloo,.
3 Gmh-...-‘.lnlm;
4° Grollos s o & s ¢ » Smalro r.m:a'-
6, 0rofo. o o o4 o » Ginco-ailon,

In Pepitenoiarin gne puede ocor dai

2%, 020804 4 s\ o 4 e Bods aniond
&° GIad0e + o« » o » o fROVe n-.‘mn-.
ae Gmﬂu... % oe e« DOCO 0100,
&° (Oxellos o » « + » » wuince afioo,
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en condiciones deplorables.

Felizmente para los delincuentes se construye actual-
mente una Carcel merced a la laudable iniciativa del Supremo Go=
bierno, qu& sustituiréd a la Carcel de Guadalupe. El proyecto es
el siguiente :

Se construira en la Avenida Alfonso Ugarte, el ediificio
qualtendré un parfmatra de 20,300 metros cuadrades, la capacidad
del edificio podra alojar comodamente un total de 511 personas
entre simples detenidos y rematados repartidos en 12 pabellones;
el sistema adoptado en el proyecto es el celular restrigido, sim-
plemehte nocturnc, en ei oruen panépticu pur medio ae radiovs
que confluyan en el puntowntral del observatorio.

PABELLON DE ADMINISTRACION.-

En los bajos : Servicio de porteria, guardia, registro,
duchas y vestuario, servicio antrnpﬂmétrico y‘futugraf{a ; tres
juzgados, oficinas .enerales y direccion, celdas de deposito pa-
ra quince presos. :

En los altos : Departamentos para el director, interno
y aaﬁellén, con su sala, dormitorio, bafio y W.C, Museo &ntrapﬂmé-
trico y los dormitoriocs, lavados y demis servicios de los guar-
dianes.

OBSERVATORIO,.-

En los bajos : Sala de espera ylguardiﬂn, locutorios
y oficinas para los abogados.

- En los altos, 3° piso : Biblioteca y diferentes loca~-
les para depéaitc de ropa y demdg gervicios.

En los altos, 3° piso: Capilla,

SERVICIOS GEHEHALES.-

EBn@@ﬁﬁEéd@ﬂaaoﬂaﬂhﬁﬁmIcﬁu&aﬁﬂﬂgﬁﬂinﬂiﬁﬂr horno, pana-
Facultad de Medicina
UBHCD



- 19 -
deria, lavanderia, desinfeccion, patios de servicios, etc. ba-
fios generales para los rematados y detenidos, mortuorioc, coche=-
ra, pozo y maquinaria. .

jGrandes salones de esfidio con una superficie de 200
mtrs. cuadrados cada upo & independiente para anbasz pescciones
de presos.

Fn los altos : - Enfermeriacn capacidad para atender
123 ﬂnfarmﬁn en cada pervicio, cuartos de aislamientos, bafios,ser-
vicdos higiénio®s, etos servicio de oirugia son su sala de opera-
ciones, servieclo de farmacia. El total de enfermos que se puede
atender en el huapi£31 es de veintiocho.

PABELLON DE PRESOS REMATADOS,

Con esppacidad para alojar en los cuatro pisos 198 pre-
sos., Cada celda mide : 3,00 x 3.70 o sea una superficie de
7.40 mtr3.

2.00 x 3,70 x 3.00 o sea un ghu de aire de 22.280 m3,

La nave central del pahellén mide 56,00 x 4.00 x 12.00
ml. de alto.

TALLERES = REMATADOS. =

Ca.ia taller cubre una superficie de 816,00 mtr3. o
sea 1633 mtr3. los dos talleres, dando un promedio de ‘16 m3. por
preso,

PABETLLONES PARA ENJUICIADNOS.

Cada pabellon puede alojar en sus cuatro pisos a
193 presos.

Cada celda mide :

2m40 x 3m70 o sea una superficie de Bm80 m2s ¥

£2m40 x 3m70 x 3m00, o sea un cubo de aire de 236.400 md

h%ﬁﬂ@ﬁﬁk“jNﬁﬂ@ﬁﬁﬁwaﬁﬁhdﬁﬁid%“mdﬁﬂsann al propio tiem-.
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po refectorio de los presos, miden 68.00 x 4m50 de ancho, en lu-
gar de 4m.00 que mide el pabellon de rematados.
¢ TALLERES = DETENIDOS.

La superficie es de 348, mtr3.

Entre los talleres y pabellones de rematados o deteni=-
dos, se encuentran los paseos celulares para 14 presos.

PABELLONES DE AISLAMIENTO.

A la derecha e izquierda del pabellon de administra-
cion. . '

Consta el primero, para incomunicados, de 14 celdas y
un departamente aislado, cada celda con su servicio de lavatorioy
W. C,, guardian, locutorio, eto.

El segundo, distribuido para el alojamiento de presos
en cnmﬁn, consta de dos grandes dormitorios, comedor, ﬁiblicteca,
bﬁﬁoa, etcs, ¥ puede alojar veinte presos. - _

Sagﬁn los datos oficiales, el numero de dﬂFanidua en
el afio proximo pasado, he sido de 274, comprendiendo en eilus los
enjuiciados militares, y 111 el de rematados, que actualmente es=
ta reducido a menos de la mitad, por haber sido trasladados a la
Colonia Penal del Frcntéﬂ, cran numero de Bllné .

Como se veé, la capacidad del nuevo edificio satisface
complet3mente las exigzencias actuales y por un lapso de tiempo
ilimitado, porque en los pabellones celulares y en los de la par-
te de afuera pueden ser alojados mas de 400 detenidos y 192 rema~-
tados.

La superficie arectada a los diversos servicics es ds
11,000 metros cuadrados, diétrihufdua en la siguiente forma:

Pabellones de 4 pisos formando los radios

de detenides!\¢Pemataasy)gon/ayor de San Marcos 3570 m3.
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4 ; 3570 m 3
Pabellon de tres pisos, administracion,observa-
torio, enfermeria y servicios. . 3350 m3

Pibellones afectados a presos aislados, talleres
de estudios, cocina y servicios generales. 4000 .m3

Total. . ._11000 m2

El edificio, segin se ve, estd adaptado para servir co=
mo lugar de. simple detencion durante el juicio, o de carcel preventiva

y tambien para cumplirse en el l1a condena como carcel penitenciarfa;
habiéndose conseguido, en mérito de la distribucion prevista,acumular
ambos servicios dentro del mismo estableeimiento,pero conservando la
Eap&raﬁién total y completa entre rematados y simples detenidos.

Ze han previsto tambien dos paquaﬁn% pabellones emplaza-
dos lateralmentie a derecha e izquierda del pabellen central, uno bajo
el régimen daxmaxxaxxad celular y otro bajo el regimen de comunidad,
para ser dedicados ambos a presos distinguidos, reos de faltas leves,
O presos por delitos palftiuaa, & quienes no seria posible sujetar a
la misma situac%én exactamente que a los reos por delitcs ordinarios,
alojados en comun. _

PRESIDIO <= CASA MATAS.-

Fste presidio esta situado deniro de la antigua fortale-
za del Callao; consta de 2 salones subterraneos de cal ¥y canto cuyo an-
cho es de 6 m. por 42 de fondo; reciben luz por una puerta y dos ven-
tanas, de manera que a los doce pasoe la oscuridad es completa. La ven-
tilacion se practieca por tubos o cafioncs practicados en la pared y que
terminan en rampla. No tiene patio ni lugar de desahogo, como gue fue=
ron construidos para almacenes de dapéaita. Las necesidades corporales
se satisfacen en barriles coloeddos al fondo del salon y han menester
ser conducidos cerca del mar para su aseo ; esto basta para calcular
1o horroroso de estos lugares adonde no pasa con libertad ni la luz,
ni el aire. A los 30 pasos de distancia es.intolerable la fetidez
cuyas agobras ferman en el suelo un fango asqueroso. Tal aglameracién
de hombres andrajosos en un sitio asquerocso y rétido, representa el
cuadro mas vivo del envilecimienio humano. Las conversaciones

més obeenas, los juegos mas inmoraleg y otros pasatiempos
aun mds nafﬁndaa. Son emcenas de todos los dias y todas
Universidad Nacional Mayor de San Marcos

Facultad de Medicina
UBHCD



Lk
-I9 - .

las noches; en estzs horas es todavia ma's terrible, como los pre-
8og duermen en muntﬁn, sin cama, se cometen entonces toda clase
de excesos,
‘CONDICIONES HIGIFNICAS DFE LA ACTUAL CARCEL
PARA MENORFES.

Antigﬁﬂmﬂnte el local destinado para reclugion de
menores criﬁinaleﬂ, entaba ubicado en un corraldn amurallado
dentro de los cimientos de 1a Fueva Carcel de Gualzlupe; se cons-
truy® barracas asquoresas, donds los menares llenabun su programa
en medio de eondiciones hiﬂjénic;a deplorables. Ultimamente se
imagino en l:a cercanias uel Darranco lz nueva Escuela Correccio-
nal de Varones, dondie loa pequefios individuos ae tendenciis noci-
vas merced a una reeducacion ¥ a una discipling extricta pueden
volver a ger miembros étilea a la sociedad, con solo separarlos dal
smbiente morboso en gque desarrollan sus espiritus. &

Verdad es que la congtruccion de la Granja Escuela de
Surco se hizo sobre un terreno pansanoso, foco de produccion de
diversas clases dé wosguitous, del ﬁénaru "culex® y "anofeles" ;
sin embargoe, se empranaié el trabajo de saneasiento duﬁ se ha
hecho siguiendo un plan moderno, encauzande aguas dispersas, de-
secendo terrenos en una extension de 9968 metros, e inmunizandoles
con 21 uso de deainfectantes ;odérﬂﬁaﬁ, para desterrar el ambien=
Le palﬁdicn. La estadistica dada per el Director de ese estable-
cimiento muestra la baia en el porcentaje de los palﬁdicoﬂ. pues
actualmente es de 3 lfB a3 % en lugar del 10 ﬂ que era en la
antigﬁa escuela, ¢

La Escuela Correccional y-ﬁﬁruul de kenores se ha cons=

truido por los mismos alumncs, goza & mil modo Je ver, de las con-
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nicianss.hiﬁiﬁnicua necgsarias p-ré el mantenimiento de la sa=
lud de los pupilos, En efecte, 1la Bituacién_tupuﬁrﬁfica,.muy (]
cerca del mur, siempre bafiada por la brisa fresca del océanu,
por 1lo taﬁtc, con ventilaﬂién suflicierite, bastante cliaridad, aaj—
vicio de agua abundante; ejercicio corporal necesario, que es
lo gue falta en gtres EEtublaciwieﬁtoa de epe génﬂrﬂ, 4880 per=-
sonal y de l-s habitaciones y,sobre todo,abundante y nutritiva
alimentacicdn. La :aﬂiﬁn alimunjtuiu en este establocimiente
pendl es superdiorsen calidad yen cantidad al que tienen en otros
eslablecimignifop. ueél mismnag génuru conio; ko wWareunos en otra auasién,
es superior tawbicn & lu racion que Lienen.loulumlduias de nuese
tro ejércitu.

e 1o qxpuaaﬁu se deduce con rclicion & este estable=-
cimliento y pcr 10 que rospecta a su ﬂﬁluhriﬁhﬁ,.h&uitﬁﬂién, agua,
luz, ejexrcigio, racion alimentiecis, veatuarido, etc, ,los asilados
estankn uha situscion material noepsabla. =g puedo decir otro
tanto acerca de ﬁu;auucauién moral y niquiﬁtriﬂa, nuceugrii para
hacer del nikio dulincuente un hombre con Fucultades pafquinas
normales. La direcc1éq ecta daa & un eficind ued hjércita Y
por lo tanio eo un individuo nase preparado para dirigir un eae-
tableci.ients ie ese genero.

Fntreros a juzrgar laes condiciones higiénicab le las
Penitenciarfas de Lira v de 1a Colonia Penal deal Fran;ﬁn, luza-
reg jestinados a los rematados por 1los tribunales de justicia.
Principiemos ﬁﬂr la primera,

LA PENITENCIARIA DF LIYA, pesado edificio cona-
truido por el Ceneral Caztilla en 1863, situado en el centre de
la pohlauién, que ocupi un arce congiderable de terrenc, dirigi-

do tambiénL¥E¥e§%¥%%kE§maﬁﬂI%ngrqgé§y]ﬁgﬂcﬁﬁincipiua e erimina-
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liﬁad y penalidad indispensables para la administracion oienti-
Iiﬁa y moderna de un presidio. De manera gue la orienﬁncién Bi=-
quiétrica necesaria para el estudio de los delincuentes y su

!
tratamiento es completamente nula,

r Como hemos dichc anteriormente, el sistema penal de
1a Penitenciaria es semejante al sictema Auvsleur, es decir
el aislamiento celular de los delincuentes durante la noche Yy
el dia por medio del ailencin, cuando estan en sus labores cuo-
tiﬁianaa, pero si, existe comunicacion werbal fuera de estos
momantas..

Ahora bien, los talleres son habitaciones de propore-
ciones variables segun su género, donde los delincuentes de
toda especie trabaﬁan no sugﬁn Bus aptitddes sino por disposi-
cién de los directores. Existe durante todo el dia la mayor go=
munidad entre ellos pues el silencio es imposible de imponer con
un personil poco preparado.

Algunos talleres gozan de una ventilacion y luz sufi-
cientes, pero mo asi otros que adolecen de estos medios indis=
pensables para la sﬁlud. La canticad de agua potable es reduci-
da, no existe sino la cantidad indispensable psra las necesidades
més urgentes del servicio. E1 agua destinada para el aseo per-
sonal se reduee & unos pequefics grifos y a un pozo de pequefias
dimensiones de aguas estancadas, donde se bafian multitud de en-
fermos,razon por la cual hemoa visto verdaderas epidemias de
toda clase de enfermedades cutdneas.

En cuanto al ejercicio corporal que debe hacer todo in-
dividuo para conservar y acrecentar energia, favoreciendo los
cambios metabolicos uel organisse, es coupletamente desconocido,
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razon suficiente para que muchos delincuentes adquieran una adi-
posidad manifiesta que tras por consegmancia un conjunto de al=-
teraciones patolégicaa. Las alteraciones del tubo digestivo, son
frecuentes debido a las mismas causas.

Las celdas del Panoptico en nimero de 516 repartidas en
cuatro pabellones, dos de los cuales tienen 3 galar{as y los
otrﬁ# dos solamente, son reducidas y en las cuales la ventila-
cidn es deficiente y donds no penetran nunca los rayos solares
cuwa accion microbicida es nafifiestas

| Las dimensiones de cada celda son las siguientes :

Large.: 3m.70

Ancho ¢ 1m;50

Alto : 2m.43

No existe en ellas como en su homologa la Penitencia=-
rf&'ﬁa Filadelfia , el agua necesaria para el aseo copporal de
los presos. La calefaccion de los talleres y celdas en tiempo
de invierno en un local gque por su construccion de piedra y la
accion rigurosa del frio que e deja sentir con marcada intensi-
da:i_, -ha.t:e a los individuos propensos a coger enfriamientos que
comprometen su salud bajo ls forma de 1nfluenza; grippe, bron-
-éuitia, y un conjunto de afecciones pleuro pﬁlmnnures que tienen
'.cgﬁo terminacion la tubercilosis.

| La enfermeria del establecimiento, sala amplia y venti-
ladajncupada todo el afio por individuos casi todos ellos tuber=
culosos, que con.tagia.n a sus compafieros que tienen otras enferme-
dades, de manera casi instantdnea, contacio que es siempre segu-
irn por la dificultad de aislamiento y por no dispcner sino de

'una'sala, ¥y porque la desinfeccion no se verifica sino dos veces
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al afic. La desinfeccion de las celdas de individuna'mpartuu
por tuberculosis no se haee de modo gque el nuevo 1ndhtiinu
pueda sstablecsraa dentro de una atmogfera cumpletamenta vac{-
1{fera y su contazio sera gegure y fulminante, |
COLONIA PERAL TEL FRONTON

Acaba de inauvcsurarse este nuevo presidio anfié isla
del Fronton, que todavia es incompleto, pero donde ﬁe ha prin-
cipiado a recluir a los rematados excedentes ds la Circel de
Guadalupe. for lo que aabemés aceroa de su ubicacion i & Bus
condiciones climatéricas ‘son buenas pero no asi su Airasolon

clien t-i'ficﬂ-a

VESTIDOS

Voy a ccuparme en este pequefio capitulo de la deficien=-
cia de vestuario y otros utanﬂiliﬁﬂ‘dﬂméaticoﬂ en nuestras pri-
siones, Mo me ocuparé por supuesto de locales como la Cdrcel de
Guadalupe dunde los reos no tienen ni uniforme ni ropa de cama
necesaria parsa cubri? sus desnudeces y guardarse de la acecion
del frio. En esze abigarramiento de individuos de toda condicion
se deja notar el profundo desagseo que existe en sus personas Co=-
mo en sus veetidos.. Extensos campos de cultiveos de toda clase
de gérmenes e individuos propagadores de enfermedades ; toda
descripcion es un palido reflejo de la realidad,

En nuestra Penitenciarfa, el mal es mucho mencor, pero
Bin emb&:go, no se hace todo lo qu; se debiera hacer para conser-
var el 2560 an los individuos y en las ropas que poseen; en pri-
mer luzar no se les da el numero de vestidos gue sefnala el regla-

mento, queé son dos de lana en invierno y dos ae dril em verano,

que no se YRS AGN RALRHANIEFSAB LAy ATagE més de doa asos
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gue no se les da unfformes nuevos; los vestidos y ropas de cama

de los presos que han cumplido su condena o han muerto por tuber-
culosis, son dadas a otros individuos que ingresan a ellos. De
manera pues quefel contagio de la tuberculosis y de multitud de
enfermedades es favorecida o directamente producida por la accion
de los vestidos contaminados con bacilos de Kock,

ALIMENRNTACIORN

Nos toca shora estudiar la alimentacidn en los esto
blecimjentos penales, factor 1mportantfsim& para el estudio de la
etiulagi& de. la mayor parte de las enfermedades del presidio, muy
especialmente de la tuberculosis; pero antes aaupémcnaa - para
ilustracion del punto - de los elementos de Fisio-patologia, nece
sario para el estudio sobre alimentacion.

¥O me nnuparé ﬂquf de los principales alimentos natu-
rales del organismo, porque lo creo inoficioso, pero si de la ma=
nera como debe administrarse para que se pusdan obtener sus me jores
resultados en el hombre,. |

Liebir dividio los alimentos en plasticos y respirato-
rios, teniendo en aﬁﬂnta que loes alimentos aon de =2 Erdaneu, Unog
que centribuyen a llenar, por decirlo &s{, las p&rdiﬁas de la eco-
nomfa contribuyendo por lo tanto a su constitucidn, y otros que
procuran la anerg{a necesaria a su actividad,

Todas las sustancias no son susceptibles de responder
indiferentemente a estas dos necesgidagdes del organismo, las que
scn, por ejewplo, reparadoras de los tejidos no convienen como di-
namégunan, de donde resulta que existen en toda alimentacion dos
elementos indispensables que hay que tener en cuenta : lia calidad

Yy la cantidad, e stos dos factores deben compenetrarse,por decirlo
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asi, para que pueda existir un equilibrio estable en las fun
ciones de asimilacion v desasimilacion.

Tedas las sustancias alimenticias naturales tienen
en su constitucion diversos principios de formula quimica
bien definida qus son variables en cada uno de ellos ya sea
en cantidad owmlidad; estos principics qufmiuns ge reducen a
tres. Albuminoides, grasas e shidratos de ocarbonoy=como los
tres pfinaipina alimentiocics somn necesarios al organisro, es-
tugiaremos cada uno de ellee, su rol en la economia,

Se han hecho multitud de experiencias de todos cono=
cides y sobre todo en los aygnadurea de profaaién Yy en los que
iban a ser ajusticiados y se ha visto, que ul estado de ayuno
el cuerpo humano pherde ordinariamente de 500 a 800 gramcs de
peso diarie al principio, pocc meénos ulteriovrmente. La pér-
dida de altumina al prineipio considerable aisminuye progresi-
vamente en los dias sucesivce, en cuanto a la grasa ella p&rma-
nece caci constante. FEn esta condicion la introduccién an el
estomagd e sustancias hidrccarbonadas, detiene las pérdiﬁﬂa da
grasas pero no asf las pérdidas 2zosdas que continban producidn-
dose indefectiblemente aunque ce inglera cantidades enormes de
hidratos de carbono; solamente la obtencion de sustancias albu=
minoides pusde detener las pﬁ;rdidﬂ.a azoadas.

Otro tanto puede decirse con relacion de las materias
grasis, .al menos, ocon lo que se relasiona al hombre, En los
animales, pringépalmente en ¢l perro,qui puede vivir indefinida-
mente, solawcnie con carne completamente desangrada, pero ne asi
el houbre que es un animal omnivoro. e ha probado que la sola

* # A
ingestion de carne con exclusion de otra sustancia acrecienta
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congiderablemente la desasimilucion azoada , de manera que pa-
ra cubrir el déficit enorme del organismo, seria necesario hacer-
le consumir una cantidad exhorbitante, es decir, una cantidad
impokible de iomar. N

ﬁxperimﬁntalmen;e ge ha podide comprobar esto y se ha
visto que un individuo sometido exclusivamente al régiman céxneo
absoluto no ha podido soportarleo por mucho tiempo, Muchos fisio-
logistas han tratado de hacerlo y solamente Shermman ha podido
sopertarlo 64 dias toranio 809 gremos de &lbumina o scan 3 kilo-
gramos de carne, cantidad muy apreciable que a mas de su dificul-
tad para acostumbrarce no e sta excenta de peligros para el orga-
nismo, ;uea todos- sebemos que el exceso de carme en la alimenta-
cion provoca en el organigmo serios tractornos manifestados por
la impregnacidn en los tejidos de productos extractivoa y de sa-
ies calﬂﬁre&a, que son venenos para la fibra muscular y nerviosa.

Como se vé, sl.arganiamn necesita para su gonservacion
¥ desarrolic ; de una alimentacion mixta de albuminoides, grasas,
e hidratoc de carbono, para su wejor funcionamiento y desarrollo.

Sobemos tqmbién por el estudio.de la fiaiblugfﬁ quea
el organismo puede por un trabajo de sintesis chmpaner toda ciase
de sustancias quimicas, por ejemplo, transformar los hidratos de
carbono en grasas,pero que no suficientes en modo alguno para
mediante wna alimentacidn exclusivamente mono-alimenticia poder
convenientemente subveniT a sus necesidades.

Perd no scvlamente la calidad de los principios ali-
menticios y su complemento contribuyen al majbr desarrollo del
Cuerpo y & la prnduccién de energia, sino gue es suficiente tam-

bién determinar la cantidad que normalmente debe contribuir ca-
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da una de ellas ;para llenar completa y neddsarjiamentie sus
funciones, |

La'cahtid&d de calorias necesaria para el organismo
humano fiﬁutﬁa entre 2500 a 3000 calur{aﬁ, Babemos gue ;

1 gramo de albumina produce 4 cal, 1 decimo

1 gramo db»hidrncarbnﬁada 4 " 1 ®

1l gramo de grasa o 3 "

Las carnes o las albuminis ya sean animales o vegeta-
led no producen igualmente el numero de calorias iguales ¥ la
produccion de azoe y carbono es diferente. La albumina vegetal
es considerablemente inferior & la albumina animal,

Por estas ligeras consideraciones venimos a la con-
clusion de que la cantidad de sustancias alimenticias tienen
que eatar en la cantidad necesaria para que €l cuerpo humano
puada-desarrnllur la suma de 2660 a 3000 calorias que son las
gque deben desarrollar un mai individuo de peso mediano.

De lo expuesto se deduce que el organismo humano ne-
cesita para su conservacion y desarrollo la cantidad y la cali-
dad de sustancias alimenticias capaces de mantgner el equilibrio
entre su asimilacion v degasimilacion.

En nuestras carceles y presidios la alimentacion no lls
na este objeto, las raciones alimenticias mo son cienti ficamente
calculadas ,‘an contratistas que capl siempre son especuladores,
no dan al reo l: cantidad y menos la calidad de materias alimen-
tieims neceasarias,

Por el estudio comparable de la racion alimenticia de

nuestra penitenuiar{a y la de otros presidios se vendra en cono-
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cimiento de la gwan diferencia que existe entre ellas,

RACTONTDE UN PERITENCIADO.

Carne de 2°clase, ain deshueso 415 grm.
Pan, . . 400 v
ArTOZ,... 217 .»
Frejoles go »
Camotes. . Tl =
Fideos... 36 "
Manteca... 22 "
T8 « 2 "
Axucar... 40 "
Ajos.... 5 "
Ajl, . 15 °®

PEN I N CFL " AR TANVDESFL LADELVFI A
(/EE, UU, de N.A,)

RACION ALIMENTICIA.

ALUUFRZO.~ Té, oinco veoes por semana, & razon de 3
onzas a caia individuo y café los demﬁa dias en proporcion de4
ONZaa por perscna ; tanto el te como ¢l cafe son de bucna cae
lidad.

COVIDA.- E1l1 domingso, miercoles y vierncs, iﬁ onzas
de carne dé pulpa uﬁada con cebollas, FEl lunes,tocino ahumado
y carne de brasualo en cantidad de 13 onzas, Hartes y sabado,
13 onzas de carne de cordero de gigote; y el jueves, 12 onzas
de carne de puerco con caldo de hubas en invierno, pnfqua en
verano comen lo mismo que el sdbado.

CPWA.- - Igual que el almgerzo; el pan diario es de
30 onzas, Se calculan 8 libras de azucar para 310 raciones,
para el ﬂﬁfé y para el te lo mismo, se'1la da también sal y vi<
nagre lo que ﬁuiera el premso, a cuyo fin tiene dﬂpﬁnitoa en sus
celdas,

-

La higiene prescride esta variacion de comida gue se

observa en Lajaoaiia N%C%IM&W@&S%HM%BQTE que uni misma
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comida todos los dias a mas de hastiar enferma,como lo probare
dentro de pooo.
PRISIONES EN INGLATERRA.
RACION DIARIA,

Pan; 680 gus. PBiscocho, 453 gramos. Carne, pescado
con ensalada, 340 gramos} papas, legumbres secas, 336 grm.; azu-
car, 37 grm.a 77 gram.; café, 9 grm.y medio ; te, 4 grm.6.; sal
7 grm.; leche ongervada, 93 gramos. Sea alrededor de 130 grams.
de ™lbuminoides, 481 gramos de hidratos de carbono, 40 gramos
de grasas ; correspondientes a 38323 calorfas.ﬂ

EH ALEMANTA.

" La racion representa de 135 a 190 gramos de albuminoi-
des, de Edﬂ a 650 gramos de hidratos de carbonos y 51 gramos de
grasas correspondientes a 3850 calorias aproXximadanente.

AUSTRIA HUNGRIA.

Consarvas, carne, legunbres, 330 gramos ; pan, 500 gr,;

café, azucar, sal, poco mas o menos, 350 gru. |
PRFESIDIOS ITALIANOS.

Pan, ?EP grm.; carne, 2330 grmj; arroz, 34ﬁ grm,; mante-

quilla, 30 grms.; sal, etoc, 60 grms.
RUSIA.

Harina, cebada, B30 grm,; pan, 1340 grm., tocino, léﬂﬁg.
aarne de res, 430 gram,} y seca 240 grm.; legumbres en cantidad
variable.

FRANCIA.

Carne, 500 grm.; pan, 640 grm.; papas y menestras,

830 grm.; azﬁna:, cafe, te, sal, etc.cantidad variable,

Gomn Be ve por el estudio compagativo de los sistemas

versi a Nacional yor de San Marc
£ a8 oarce dﬂ:naz%rca palses, mucho mas ade

UBHCD
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lantadoe quz el nuestrc se vé una marcada diferencia en lo
que se relaciocna en la cantidad de elios, ahora tratandose de
la calidad, dire que ella es insuficiente y defectucsa.

" Es insuficiente porque nc contiene la cantidad de
principidﬂ nutritivoes y tambien por la mala calidad de ellos,
as{ en l= carne que sz come es de una infima calidad, pues no
contiene la suficiente cantidad de principios vitales. E1 ocon-
" tratista pucde comprar um producto de menor prcoio pero de in-
figa calidad,

Eg gabido que una alimentacion defectuosa en el hom=
bre, pone al individuo y sobre todo, a aguelleos que viven en
aglomaraciongs, en condicionea de inferioridad manifiesta. E1
no puzde desarrollar el maxinoe de enargia de que es capaz, la
repuraniﬁn de las pérdidas orgﬁniuns es deficiente. Los indivi-
duoes se debilitan y llegan al estado de miseria fiaiolégiﬂn. La
alimentacion defectucsa es ﬁn potente medig de prediapoﬁicién
a haanunf& nunaro de enfermeaades y entre e¢llas tune;aa én pri=-
mer lugar la tuberculosis en sus variadas Iormas.

A mi modo de ver es la alimentacion defebtucsa e in-
suastanecial uno de los faﬁtores mis potentes paia el desarrolle
de la tuberculoeis ; hacen al individuo mediante au decadencia
orgﬁnicn un terreno eminentemente apto para que el germen tu-
berculoso pusda desarrollarse libramente.

Este rol funesto de la alimentacioa defectuosa o ds
la inabicion colectiva no poard ser combatido mas que con ali-
mentos suficientes que contribuyan al balance exacto con las de-

fensas del organismo.
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CAsSTIGOS.,

Los metigos impuestos a los delincuentes dentro de
los establecimientos penales, han variado notablemente, pero,
sin smbaréa, existen todavia algunos de ellos que por su cruels=
dad e ineficacia dahfﬁn ser inmediatamente auprimideos.

Los castigos deben ser reformadores, s6lo en casos
de necesicad extrema, de perveraién inaudita y perfectamente es-
tablecida, puede haber lugar a extremar el rigor en los demas
casoa y salvo raras excepciones, el criminal es susceptible de
reforma,

Fl desidetatum de la cuestion serfa que las penas y
los castigos due son evidente y eficazmente reformadores, que
y& que por desgracia han de enirar criminales en nuestras pri-
siones , salieran de ellas buenos y honrados sujetos.

Los caatigné impuestos a nuestros delincuentes en la
Penitenciaria 53 Lima, pueden dividirge : en morales y corpora-
les) po me oﬁuparé-d& log primeros, por lov inoficioso, solamente
hablare de los castizos corporales que son los gue mas se rozan
con la cuestion de gue tratamos, es decir, la ;nflﬁﬂncia que pue-
dan tener los maltrat~s en la galud del enfermo y son los siguien
tes ¢

1°, Privacion del recreo por un numero determinado de
diau, aegﬁﬁ la gravedad de la falta,

2°, Reclusion en su celda, o sea la permanencia de un
delincuente en eu celda durante las veinticuatro horas del dia,
por un tiempo més o menos variable, ;
3°, Redduaion en celdas aisladas, construidas exprofe-

8o, donde no ven por un tiempo indeterminado ia luz del pol, ni

Universidad Nacional Mayo an Marcos
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4°. La BARRA,- O sea la supensidn Gel cuerpo por los
pies en aparatos construidos con este objeto; esta suspension
se hace a difarentes,aituraa, de manera que existe cierta gra-
dusoion, unas veces es solamenie la cabeza la unice parte del
cuerpo que reposd sobre el frio pavimento, otras veces es el
tronce y la cabeza, y, por ultimo, la mas soportable es aquella
Bn 1la que solo son los miembros inferiores, 10s Unicos suspen-
didos, permaneciendo el individuo en la posicion de decubito
dorsal. La permanencia o duracion de easte. castiygo es variable
segun la falta cometida pere es en nusstrasgpiteles y peniten
tiar{ias la mas prodigada aun por leves faltas,

59, I1 subterrsneo o encierro por cisrto tiempo en
celdas subterrancas en donde roina la oscuridad y humedad, pri=-
| vado de alimentos suficientes y de kcho y otros menesteres.

£°, Los Pﬂnxégunos,- 0 sea la raslua?én bajo la vi-
gilancia de un guardisn y a la vista dé sus compafieros.

7. Balio, 0 sea la acciﬁn producida por la brusca
caida de un chorro consi¢reble de asua colocado a una algura
oongiderable sobre el ocoipucio de un individuo convenientemen-
te asegurado con toscas ligaduris. Este suplicioc tan temido
por los delincuentes, quienes tienen un profundo terror,8s so-
lamente soporthble por bfeves inastantes, pues provoca fencmenos
de sofocacion vy también otros fendmenos nerviosos.

Por lo expuesto, se deduce que todavia cxiste entre
nosotros castigos que yo los considero barbarcs o inhumanos, so=
bre todo el 4° que provoca casi siempre en los delincuentes al-
teraciones brenco pulmonares, algunas de ellas de caracter gra=-

ve. Sobre todo de los tuberculesos, los precipita a un desen-

lace rapiddiVemElasbierviid 'dn/eads Foatk te8 individuos casti-
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gados en esﬁa {forma, pr&aehtaraé casi siempre congestiones
" pulmonares y bronquitis catarraleas.

Por otra ﬁartﬂ, es harto conccida la influencia
gue los maliramoa ¥y los castigos corporales influyen sobre
el organismo oreando un locus minorés,resistentia, que casi
slempre es el pulm$n+

Ademés en el estado actual de la criminologia mo=
darna,n:a pranticah loa castigos cgporales , agi como en
un manicomio moaefnn_h&n quedado para la historia el uso del
latico y la camiga de fuerza, lo mismo eun una penitenciaria
deben suprimirse los ¢ astigos corporales que no curan al de-
lincuente, sino lo intiuiden gor el rigor., Existe s{, el ra-
ciocinio ¥y la reeducacion que debe ser practicada por un pes-
sonal idoneg y con conocimiento necesarios para la cura moral
del reo,

EXCESO DE TRABAJO
 SURMENABE ,~

El trabajo es el gran regenerador de los individuos,
degpie rten en ellos los sentimientos de humanidad, una distrac-
cion a su eapiritu frecuentemenie coniurbado pur1&gi£ﬁdas pasie
hes, y cont#ibuye eficazmente a su curacion. Pero es preciso
que ;1 trnhajo‘quc ge imponga a log detenides no tenga por prin-
cipal objeto la especulacion. Ko! memejante proposito alcanza
siempre los peores resultados. Es necesario tener en cuenta que
el fin de €1, no es castigar al criminal sino el de corregirlo,
y; pg; lo tanto, debe organizarse la maners de obtener este re-
sultado,

Los individucs detenidos en las prisiones son personas
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que no tienen amor al trabajo; es necesario por lh-tanto desgper=
tar en ellos este sentimiento y hebituarlos a su ejercicioc.

Por esto la eleccion del personal no debe ser arbitrarda,
en su cnmpbsfﬁién solo deben entrar todas aquellas personas de
unsa inteligencia especial y una préctica de algunos anos en el
ejeréicin'de la engefianza del trabaje a los detenidos.

Si bastante benefica es la labor de la enselanza del
amor al trabajo del presc, es ccmpletamente perjudicial tunto pa-
ra sm salud corporal y psiguica la introduccidn de metodos que
hagan de cada preso una méquina de ﬂapaaulﬂﬂién, nﬁligéndnln a
trabajar por un misero salario mayor numero de horas que las que
su organizacion f{sica pueda soportar,

Fn nuestras prisicnes es esto des;racidamente, lo que
sucede, 82 obliga a trahajﬁr al preso no para regenerarlos, sinc
para obtener de ellos el mayer rendimiento posible, La eleccion
del trabaje para los presos sé hace do una momera arbitraria, no
ee ticne en cuenta ni la naturalezs y 1a eficaciu de cada uno de
ellos, sino que exiaste especial tolerancia para ciertos reos
que caszi siempre son los mae peligrosoe eriminales, se les da los
trabajos menos pesados, mo as{ al indio quien tiene qué. trabajar
en loa quehaceres maa rudor, de mansra pues que no exiate igualdad
en la reparticicn del trabajo entre los detenidos,

-Sun los indios los que pagzan siempre el mayor tributo
razon por la cual la tuberculosis hace entre ellos sus victimas
preferidga. Hasta los Conzrésos son injustos en los indultos que
Epromulgan. Aquellaa delincuentes de relaciones en la palle que
diﬁphngn'd; dineroc neczsario para sufragar los gastos de su indul-

to, son atendidos inmediatamente en las Cémaras y muches de sllos

no cumplen rH.n ié’ ?ﬁﬂgg %&;‘?ﬁ%%ﬁéy% 9 riglxﬁtag’ aaeM au %Su na,; 8l ma indio -
UBHCD



- 38 =
ciempre sz2le cumpliendoe extrictamente el perfddn sefialado pa
las Cortes; si es que su vida no es tronchada por la tubercule-

sis,

VICIOS DEL PRESIDIO.

Multitud de vicios existen entre los detenidos en nues
tras prisiones, de los ﬂu&laﬁxacn los mas importantes, el cocai-
nismo, la masturbacion ¥ l& pederastis; ccup;muncu de cada uno
de ellosa,

’ COCAINISMO.~

Vamos. & eatudiar una‘intoxicacién muy generalizada
entre los/individuos reclufdes en las cdtcelad) publicas que con-
tribuye notablemente a crear en el que lo usa un intoxicamiento
cronico de au organiamo, que repercute hondamentie y que a la
larga ac we producir ciertas maniféstaninnaa nerviosas que traen
pcr-ccnnecuencia el debilitamientc y por lo tanto, la predispo-
saicien a eortrasr muchas enfermedadeg, eapecialunente ia tuberouF
losais. !

_Sabemos_que lu-cocn, es un arbusto originario del Peru

y Bolivia, ¥y conocddo en Eotanica con el nombre de Erytroxylinum
Coa, del génbru Erytroxilinum, Arbusto de 1 a 3 mutrua; d& ho=
jas ovaladas y lepticﬂa de 4 a 6 cus. de largo de 2 a 4 oms, de
ancho ; florss pesquefias y iedunculad&a o tasciculadas; caliz con
5 divisiones; torola blance amarillenta, comn 5 pétalaa libres;
10 éstambres mas largos que la corcle y soldados en su base for-
mando tubo ; 3 estilos terminados, cada uno en un estigma obusio
sﬁpern < fruto monospermo. .

- Se cultiva en la ﬁmériga del Sur, ﬂapeciulmante:en el
DSDILEOE AR {ﬁﬁéé%ﬂggifﬁigbgaf a?%ﬁ e aﬁﬁﬁg&%é SRR
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Antillas, eto. pero en menor cantidad, Entre nosotros se en-
nuentfa al estado silvestre en los departamentos de Huancayo,
Ayacucho, Cusoco, ﬂajama:aa,\etc. donde sus hbjas son muy esti-
madas por los naturales del pa{s,-principalmente por el indio
desde tiempo inmemorial, FEs sabido que en las diferentes exca-
vaciones emprendidas en las miltiples necrdpolis de los anti-
guos peruanos, se han encontrado junto con las obras de alfare-
ria y otros utensilios propios de esa dpoca eh pequefias bolsas
jumto a los caﬂévares‘dn los Chimua, pachacamac y en las neoro-
polis de Nagca,

Pardee que desde esa €poca gozaba para los indios de
una preferente preiilucaién,eza congiderado por @llos como un
fabtor indispensable para el trabajo, sobre todo en la noche,
pues lés disminuia la SSREagibn del hambre y la sed, el cansan=
eic corporal y el sueiio,

Mue introducids y dada » conocer en Espara, en 1533,
por Cierza de Leon, después de su larga permanencia entre noso-
tros, ‘pero se cree was bien que el relicioso Tomés Ortiz fué el
primero en dar1; a _conocer en Europa, 8in embargo, fue confun-
dido con el mirto, |

Los Incas consagraron al arbol de la coca al padre 8ol
Yy mx era tambien una especie de moneda que gervia para el inter-
cambio comercial.

Los efectos producidos por 1la masticacion de la coca :
fueron descritos por Bensonni en el siglo XVI, mucho tiempo des-
puﬁn de aurcnnaaidn en Europa, Y es debide a Sschudi que la ha
éstudiado profundamente, El principio activo de las hojas de
guéa; la cocaina, fué obtenido por primera vez por Niemann, puso

de manifiestsVisi prépiRcianeyusVeisreSas {Akdisibilizar 1las muco-
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sas con las que se ponen en contacto, pero este prinecipio ne
fue aceptado en Hadiciﬁh 8ino muchos alios daspués de las inveati
gaciones de Aurep y EKoller, p

" E1 arbol de la coca necesita para su buen cultivo, te-
rrencs numedos y feraces, como socn aquellos que como la :agién
montafiosa de Hudnuco regada por caudalosos rios Yy d® una tempe-
ratura elevada., Se ha Nécho objeté de una industria bastante
lucrativa de los agricultoreg de esa regi&n, & los tres afios
de,sembradas las semillas scn recoleotadas las hojas una por
una, racoleccion que pue e hacerse tres veces al afio; daspues son
desecadag &l sol, procurandeo que no las moje la lluvia, son dis-
puestas en cestos especiales de varics pesos ¥y precios direren-
tes y colocados al gcomercio.

Los efectos diversos provocadcs por la masticacion de
las hojas de la toca son iebidos pPrincipalmente & dos alcaloi-
des .la govacia o Erytroecilina y la hisrina, sulicilato metilo,
acido cocbtémicn, gorolina y otrae sustancius_mis. La cantidad
de alcaloides:que contiene cada hoja es muy variable, pero puede
apreciarse segun el tieupo trascurrride, desde su obtencidn, &si
las hojas viejas contienen 0,7 a 1.5 por ciant;, las hojas jé?a-
nes, contienen 3.4 por ciento.

Entre nosotros ya sea por pertenecernas la coca, ya por
hébito especial trasmitido por gﬁnaracién a gﬁneraﬂién, no se h&.
podido @ no se ha heche nada para impedir la costumbre malsana
del mascado ®de coca ( chachar) entre los indigﬂnns.

' Puede decirse sin temor a.exagarar.que no axiste una
sola region del Perus donde no ee conozca esta costumbre, y es

de tal manera considerada como una forma de alimentacion indis-
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pensabld entre habitantes de ciertos pueblos del interior
que jamés dejan de hacerlo, mas cuando se encuentira en sus
labores agrfcalaa y en sue correrias de noche por esos para~
jes. 1 |

Lo usan de la siguiente manera, Toman una cantidad
variabie de hojas y lae mascan en la beda durante unos minutos
nasta que adquiera cierta ocnsistencia hlan;a Yy pastosa, colo=
cada esta bola en la eara interna del errillo, para mayor coms
didad, es de cuando en cuando piichada por un aguijon que tieme
en sus extremidadxs polve de oal ¥ otra sustancia alcalina, con
tenida en recipientes pequefios de calabazs construidos exprefe-~
so. Esta sustancia toma diferentes noubres entre los 1ndfgenaq
elipto, 2lipta ¢ yucta que no es otra cosz que ca&l o cenizas
de Quinapodium,Giura u otras plandas y a veces tambien con ta-
saco; la edicion e una aﬁatanﬁia alecalina pona en livertad su
alcaloidn; .

Perce que-la coca on pequefia cantidad activa la diges-
tién, EXXIix&XX y acelera las secreciones ecgtomacal, salival e in-
testinal y renal.

Todos nosotros sabemes 1as propiedadeﬁ médicas de 1a
coca gue €8 debido a sus alcaloides de mansra que no dos deten-
dremos en ello.

Digamos si gus su uso prolengais durante mucho tiempo,
aungue sea en pequefia cantidad produce serios accidentes que se
manifiestan a4 la larga por trastornos nervicsos v gastro-intea-
tinalea. Sobre todo en los asilados, inﬁiviiuos que por los
wmotivos ya conocides se encueabran en un estade de debilitamien-

te tal que las menores proporciones de hojas de occa mascadas
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ﬁrﬂducﬂn en elloa el miuximum de scoion.

He observaio en la Penitenciaria de Lima y otros
euf:nblaﬂigninntﬂ penules .de 1n Republica, que el uso ‘e la o oa
e¢s cugi general, sobre todo en las Caércelss de la sierra, qua
es uninime entre nosotrosz, en la Penitenciarin de Lima y demas
carcdles de howbres; loa indiob de una manera gonersl gsmesn
rageen aagte viecio; auianes Comunjiocan & aua onm.;ém‘:rnu deé raza
blancn, mestizos, ue.ros y cnines. Sebro todo estos Ulbimos
gué soen lue que se dedican con m:a forvelry tomando Jdiariamente
cantidades exhorbitantes que aolo por wiik especie de receptibi=-
lidad adquiridia pusde une imaginarse no veérlos suflrir acciden=

tes inmailatos.

Do los 588 preasos reelufidoa en nuestra Penitenciar{ia

Yy que Begun su Tusk se CLepariian de i sigsuiente maneral

Nimero e presca Cocafoow %
Blunoca : 65 33 50 %
India 259 389 100 %
Neatiza 169 150 . 60 %
No.ra 14 8 45,%
Ararilla 8 & 100%

&
Como se ve, ies chinos y loa indios son 1los que usan
la coca en su Gokaliuad, los primeros pars guatitulr o la more

fina, 8e les ve tomar con une fruicion y bienastar.

Los trastornos produeidos por el uso inmoderade de

Erytroxilium u&c&; los qua ge refieren al apar&tu digeativo se
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manifiestan por un estado saburral de la lengua gue con laa
partfuulaa reaiduales de la coca haceh de 1a lenygua y dientes
de un individuo, ponn'ouidadaﬂa de su boca, le dan un asmecto
agquer "8o.

.Lu_anuraacia ea completa, Existe un.eatndu de conge-
tipacion pertinaz ; doloris gastredgicos - frecusntes con pesa=
dez hipogﬁatrica; regurgilacicnen freouentes.

Loa feandmenos nerviosos son 1os mismos producidos
pnqila intoxicaeion eronica por 14 eoosina, Bu principio ex-
tractivo. B8& reducen a loa siguientea.!

llucinacinnau_da la viasta, del ufdn, tacto, gusto, vis
ta y olfato, El enfeérmo cree sentir en su cuario sensacionss
extraiias. hormizueos, sunbidos ds oidos, ruidea extrefios, vi-
siones de Tatus, aralias y wonstruos, etc.

A la larga estos trastornog se hacen cada memento mﬁa
alurmanteg 'y repercuten gobre el corcaniemo ya debilitndo per
otras causan; ﬂraaqdn por? lo tanto, un estido de rﬁaéptibilid&d
para contrier la tuberculosis principalmente, o sgrecurse esta
tara a gue constitucion neuropitica,

Seria precigo para el mé jor or-den de nugatros enfmblaw
cimiento pennieu,'eau egpacie_dqrtaléranﬂin que exiate de parte
de los directores de la instroducion de sustancins toxiess ontre
ellaa la coca.

Comn se 76, ésta @ una causa no deapreciable del

aUnento de Lit tubsrculosis en el presidio.
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ONAHN1SMO

He de ocuparme aqui de un-manera suscintsa de unc de los
vicios maz scneralizados en nucstros presidicos cual es el “0-_
nanismmo vicio vergonzoso gque deztruye en corto ticmpoe 1las
fuerzas fisicas, haciendo zl orgsnisme cminentewente zpto para
adquirir multitud de afecciones princimluente la tuverculo=-
sis, extendiendo su radio de =accion sobre 1lus facultzdes inte-
-lectuales, degrzdanco a1l hombire al nivel de bruto, ahogando

_&n é. todo sentimiento genc 080, 81 me ocupo hoy de ecste de =
] i
gradante como genc-alizzado vicio ¢g con. el objeto de demostrar
) &
la relscion tan estroccha que existe entre el .y la tuberculo-

gim

La palabra onanismo que s designa improplamente & 13
masturbacion cs sceptada por todos como homonima de ésta; Lis-
not aue h=w gscrito multitud de obras sobre 103.?10145 soiita-
rios sdmite esta comespeidén, Su etnoleziz viene de 1+ palabra
DHAH Segﬁn 1% Biblia, en el Genesis cap  JXXXV11 ver B, ¥ ¥y
10 refisre gue Juda mazdd = au hijo Onan que conociese a Tha-
mar, espogsa de.Fr, para quc diese descendenicia, a un hermano

3

primﬂgéﬂ; o: pe

e

ne gueriendo On4n que los hijon,quu 1 en-
gendrmae, sirviesmen pa~ra pawnetvar 1z descendencia de Er, cuan-
do enocia casual.cnte a su cufada prncurﬁha gozarla cevitando
que concibiera, Dicvs en c&atigb de tal abominaciin le guito
la vida,

Como se ve 1z palabrza Onanismo es hasta impropia y no de-
bia referirse a 1a masturbacién por €30 ¢35 yuc muchous zutores

s¢ hzn visto precisados a distinguirla, diciendo: Onanismo se-
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litario, parz designar al wanus stuprum y énunismm conyugal,
pars denotar su origen primitivo,

Como s2 ve este rabito :ué conocido desde 1w mas remoets s
tigued=d J:hu_habidﬁ religionce yue hen cuntido & lua amasturbuas-
cion entre unc de sus rites, en.Lodas las éhucuﬂ dae la histo-
ria de lz humanidad; hoy miemo -8 edtndido por tcdo el mundo
hasty ta]l puntc gue muchosz =zutores ereen no eguivecurse di -
ciendo "Que 1= humanidad toda elV¥a,ha adeolecido de ento mal",
Ea 3n 18 srahders &]lonc roaciones de ge}mea recluidaz como scn
loa cusrtclas,/ colegios, circalﬂn, etedonde ol vicio s an-
démice, sobre tedc en las prisiones como yo he teuido ceasidn
de observar dende 1u¢s vielos solitarivs mdyvedren ol wiximum d
ds prunélita:, Loe que se ent-egan o catup prﬂutiuan eriminn-
lcs lo hacon chedeciendo. & los impulsos irresistibles de ap-
tites contenides ¢ irpealizables ayudados oe “ba Gbscuridad y ©
¢l aizlaomionto, desconociendo lug gruves pc1¢gfoﬂ @ gue B¢ aux-
poncn y 1oz tcrriblga enfenxe&uﬁea que origine, nﬁ&r;é-dﬁ las
con:idﬂracénnes wmorales que le ‘huecn vdiovse @1 onanismo es un
peligro constuniapara la salud del inddwiduc, Su constitueidn
Feners nﬁ-rfﬁiﬂnte Bl reinGia= T ogl® colenciszi estampan cn
cl catigma dC CU proceder vergolzZoso,

Unce y otre sexo presentan ¢Jemﬁiﬂs de cstle vicio guc se-
gun opinidn de varios ohservadores, €8 mas comln en lss muje-
res,

Facil . enute nor 12 simple 1napecniﬁn p.ede conoccrec i los

individuos partidaricesa forvientes de Onan, Si ae obaerva su

fisonomis se vz =2n ellos un uire de extupidez o indiferencia
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sicndo bastonte cobradeom ¥ puziléni:cs, 1us elireulus neiree de
los pirpan;s ¥ @1 sire de luabecilidud bostante wzarcado acom-
paizga de la pwlidez y cnflzyuecimicnto nom don = cojoger a
1% sixple wigta sus pﬂ&ctic;ﬁ YO rgonzoeng S 2t

Yo con eatos simples detzlles he interrogs. ¢ aultituc
de ¥v2cz2a & muchos penitonciades =z jyuiencs encontraba.esta acti=
tud arrite deserita y wmuy pocas voeed me he enulvéczdo on aiz
aprecliacivnes, Puzde deeires guela totalidazd de individuus
réqﬁuidos on nuesbras, prisioncg adelces’ de ente repugncnte
viclo, varigndl pil'vy’ supucatoien <l fonmurywaspleysic por 1103
miantres ungs po06n ugtantc parcos, otroslo practlcwn con bas-

ante fervordeidad

Purdcos e 0st=n yriﬁticas gon zhaclut-ynente uztendi&aﬁ
en 1lor ertablecinientos de reclisidn de mujercs ¥ -2 sobre to
¢o en ltlcfrec) ot “ante-Tomss dulde es wis gmeralizade per
1s endidik 'wbcisl intorier de lugddetenmidnsg

TLCS ﬁa;érdcncs.ﬁrgﬁﬁlc&u CousSanls por 14 nﬁsthfhacién
e diwidsn enialrectuc y Eimpétacea, s dcgir, 1los primcrosz -
fectan €l cistemiuicniial y los ebgundeh e rnnificstun en opr-
£nnos mAs o menos olc) .dosy ’

Multitud de t-=stowncs rogucn directasente sohre loa Or-
ganus genitel}os wisturbodos, ent-. cllos los was frocuclites
¥ los 72 gr;fﬂ: son 1z ceterilicad y 1w imputencis, Ta e3 -
peraatorres baatzniz freocusnte en nuestras prisicnes, que hazce
gue ol pacliesnte declino radualmente  cayonhdo ol €1 @uyor €n=-
fieyuecimicnto ; debilidad y se hnllx caincnterento wpto parn

glbocrgir N su crgsilismo el bacilo de Yock,
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Ica trastorne: digeativos cn lous m:aturﬁadurea son tam-
bién bagtnnte wmarcados, La® dizexstiones pencsan, lasindigestioc-
nes - vomitos 1lua gastritis cerdmicas, Los Lrasicrnos o reula-
torice ﬂoﬁ zlgunap vecep bustante mureados, de igual mode lor
trastornos pulmonaras,

Fn cumnto a° @istems nervicso oa ol mas dirnctam;ute le =
aicntde | Lor culambrea Trocuantes, Lisn golercser, 1aa son -
vulsiunes, 1w cpilepsdsn™ 1o hintﬁrlﬂ, tsha AdCuts lus Lrastors-
noege de crden siqu:ét @av Ein: ol & timfesto, 14 melancolia,
1s ..;-';.n:a., 1::.[ dr_'-g;:"%:i'.-uif-:t intaleclual, "fa G pPunidagd, o1 tegid,
la pérdidi. de Y cocandpis,y €GNc. OOl cLUIasWe Lodos 1a 1dlo-
tez, £1 eretinismo €s5tGs Trusternos un enr;;ﬁu¢éimicnta pregre=-
sivamentc rap.co ¥y un debilitamicnte considersble gue hace
de suzlyuicr individuo robusto un desheeho orgéinlco, cultive
vivien:ig ¢e ﬁén;cuﬂa ge loa cunlas el moecx couph luZLr prepon-
derante (1) “PBe lo cxpuesiv se veducc yue ea 14 uBsturtacion
un faeter atlalégigu lLupGrivnte, peri _la lmpliadt acién.uﬁ la tu-
berculosis Ga%l(s individuus roeicidor cn ¥ prisicncs por
lez groves trastowmnos yuc oripana,

duy pocc tenemes, LU vd@ecty ncercz de 1lu profilsxiz con-
tra el onanismo en 1lasx priszlones nsda 8o puede Lacer para de=
aapxrocerls, pued ¢s incorrogible en un medio cuvico ea una pri-
8idn, en 1% cusl 13 mastur acidn mas yuu uns aborracidn de
instint§ scxuzl o5 un vicio veaslonai, Se puede pal hieeria

disminuir ¢ regdtring.rla pgor modio de lw ¢ . ra moral o le per-

(1) Un 2jcuplo vivo y pzlpublc tancaoa en ¢l fancso azesino
Al2j=ndrino dontes caavertado por su Efxruusdxd forvoronmidad =

152 _11f‘"ﬂ!t_{ﬁt}ﬁi\f?ﬁsinﬂaé!Né'cibﬁaFNﬁ’éyb’r-h*eiSaﬁﬂ\/la?‘co"sﬁ=" lmteeil y un
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suxsion haecidndoler ver lu paligr-ose ¥ nafi ty de epLa pric-

ticaa y tombidn a1l ejerelcio corpuril J 1'.or.=* talles wyudugos de
un régien alimenticio aayeciul pucden en muclcs oLBCE curar
a un masburbador inveterado: multitud de cisovs de esta {ncole

ceonozeo yo con 1w Penitenciaeiu de Tiis,

1IBVERSIOE SFXUAT

Heldekg: ncretame & hic:r.un 1%%eet cntpall G onoreen de 1a
Invernidén Sesxusl en muclhor establreimientos nulas, 'mal ten
extendide cntre lorn ﬁclincua:tcz que crai T iekho g y en todos
lea casor produc¢rﬂn gruyca dC1ﬂrﬁcwnﬁ €n la.malild del indivi -
duc uue twn % ciegag ge entregs = 138 aher-edincs de de mu
pervertids laeciyia znijquilsndc so org irmo iy ;r:‘;in ndo el
térsine de su exipismcia,

Invaraiin ﬁnxﬁal quicredeeir como zu ncibre 1o indiea,
in prﬂpﬂnaién o atraceidn -endsica gue un individué tiene por
otro de ~u miane aexo; do manera gue asen 21'os individuoa yue
busenan la satisfaceldn gonital, on 1lus rﬁl&ciﬂncﬂ de huambre a
hombr2 O dc mujer con aujer, tombién se lea hw dndo ol nobre
de homo se-uales,

Te hictoria de 1= hamosaxhalidaﬂ es 1n Lin tGFan da la

humanidad, ha E*iﬂtidﬂlﬁiegpre en todoe 1o puises y en Lﬁdaa
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las épocas de mancersa e su histurie se picrde en 1a oscuridad
de los ficmpos,

F1l Antiguo Testamento nos da & conocer la histiria de
una ciuu#d llanada Sodoma donde 1la inversidn sexuzl ersz una
costumbre deminante, de donde ¢l nombre de socdomia dade = mEm
B un= d; las prﬁcticas rabituanles fe los invertides el coito
anal , Se dice uyue los &ngclses egneiados por Dios a la caga de
Tot después de anunciar & Abraham gue su mujor Sara le daria
dqg hijos fueron solicitudos por los habitantes de Sodoma, pe-
ro llegaron i salvarse y la ciudad sufrié el cagtigo junto
con las poblaciones de Gomorrza ¥y Eboin, & Julencs envidé Dics
una lluvin de fuego sicendo sepultados sus habitantes y sus
ciudazdes convertidas en un 1agzo ituminosoy hoy Mar Muerto,

En Greeia 1a inversion sexuzl era bastante conocida, Sa-
fo eantdé 1os plzee res del a2mor entre wujcres de donde la pa-
labre scfismo dada & csta clase de inversidn.

He sabido yue en Roma exitio y era tolerada la pros-
titucidn pederastica, Petroniec en su 1ibro "Satiricén" da= =
conocer la vida'de Roma en Licmpo de lerdén, yue fué la epoea
~de 1= hiptoria mas ¢orrompids de Rema, El éﬂparadﬂr hacia 1as
veces de mujer «n muchos hombres Enamorsdo del gladiador S-
porus, 1o hizo castrar y publicamente se c¢a3d con el, César I
Augusto, uno delos hombres mas grandes de la humanidad era
llamzado el marido de todzs las wujeres y la mujcr de todos
los m:fidos_

En tode el tiempc Lraseurrido en la desorganizacion gue

en tode orden wuz caracterizo 1a Edad Media fucrun muy conoci-
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cidos y practiewdszs todus lus forwas de la inveraidn aéhual;
npesar ce loa severos castlges lgpuesstos a lom jue come tian
ton horrible ;barr;ciﬂn, El Vaticano fud wno de loes centroa
a%s prédigos on 1as prichiﬁae muniasticae, mabvido eas y ds to-
dos conocida la doble w-=ion yuc tonian 1es eun.cos del Vati-
¢=no cuzl @re 1: de llcnar cocn sus veces infantiles 13 bive-
dag de 1= Capille Sictina y scrvir come pasives » 1o lubrici-

clccd de 1los clirigga_
’ ¥ A ""'!-"“.'.c -y . g . . o, =

Fn 1z Béad MoPerme e]l m~Viecatlimuony michos reyes y gran-
des porsonijes no fucroen exbrafics o ends ;r£0b1Uaa, En nuea -
tw CpoOes el m3l €8 mencs no ofréce loo Garackeres alarmantcs
de ctrazs @jicas, perc cxizten =c rc “uvdo ¢h (&5 grandes poo-
blaciene oy BEn nucatre pmis‘aun laa@" poblac iofca o 1s costa
donde ¢l m=z) ha hecho grandes adelantos, sobre 1cée en Lima ¥y
OLrzs chuuchdes, & pedar de¢ 1lat leyesm y disgousicicnes de 1us
le ¢35 que cantigan a estos delincoentes, Pargece yue lua anti-
guos hoblitentes dél Tihuintisuyo y los yue 1ivicrunlen Gtrase
civiliZ.ciunes min antigues, como 10 wcpeditun los humuﬂé gix-
traldes de 1luzs noerdpclic del Nazcay' ete, revelan wue eran
Lastzntc cdnocidza 1=8 prﬂcticaa pederﬁatich;_

ﬁn nucstr=spriziunes cl wil se hn cxtendide de unas mancr-
re. wlerpanteé como Gue son individuus de condid 6n goeinl infe-
ri@r, de coptumbr 8 doprovadas ¥ de una caucaeicn campletn -
wente inmoral, Es sobre tude en la earcsl de Guadalupe donde
el wal ha llegs=d¢ & las proporcicnes mig slarmentes, 8 has-
ta cieric punto toleradas y ¢e nula toda medida que s¢ towe

perz cvitar su realizacidn, Puedc uécirse sin tomer a exage-

Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Facultad de Medicina
UBHCD



51

rar dque cuzlyuler individuo que ingrese a l& carcel dc Cusda-
lupe; ya sea inocente © culpable, tiene que ser sometido por
fuerza 0 por guna a las précticas WES LOrroroszs de ina per -
versicn ain freno, Fs conocido los medios de yuer se valen los
.revs para seducir o0 dominar @ su victims, el alechol es une
de susz uwedics, Dc manera que en este antro inmundo, donde
vista de todo el mundo s¢ ven cometer 10s moyorcn extravios
¥ perversiones,

o Fl tri.adismo ¢ gecid el wicdio yugc consipte cnn el frote
mutuo de las paries séxusles de doz mujeres, Fl Safinmo u ona-
niasmo buesl son bastante conocidos en 1a earcel de mujeres,
pero son reprimidom por 12 enseiianza religicea ¥ 12 represion
inmediatsa,

En nuestira penitencisria no deja: de ser raros 1os ca-
sos de intcrsién gexuals; yue &8 debida a muchw®g couzas, slien-
do las principales las sigule ntes:

la,~ Lu depravacion y 1z relajzeidn de las su;tumbraa,
es decir 1o yuc puede llamarse lz “inverszion wvicio" que es el
resultado del il ejcmplo o de 1la dcgrﬁ&&ulén que van sufricnd-
e lcs individuovs eeloGados en mcdios omplotaunente corrompi-
608 individuvs a juicnes ne se les puede tildsr de anormales,
degeneredos natos y 2 los cuales no hay mes remedico gque gefia-
lar como a geuntes pervertides y encuanallados por zbunos de 1li-
bertinsje due haen idv descendiendo paso & pPasu por 1 pendiente
;jfllticin, hasgta q1-fnnd¢ inmunﬁa da todo lo mis sbyecto y
mensﬁruoau_ Eatos individuos no tiencn aversidn eterosexual,

A este grupo perienecen la moyoria 3 son lo8 que han adguirido
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su invorsion en 1a earcel d2 Guadalup2,

20, - Tz nccesidzd © sez la privacidn en 4yue se hallun
los individuosg rccluidos on prisicnez; es sabido 1=z freeusnh -
cia dz 1= pedcrestia en los colegica, cnnvantus,.cuartﬂles,
ete, ¥ entﬂnces{ uué succdc? gus los mas fusrtes vonesn o los
a%s débiles yé g3 pcr 1z persuasion ¢ las cumenazag,

“o, - Ia pruteccién jque ticnen nccesided muchisizos recos
pera slvorsc dc lag mEennzai dc Otros mie fuertes, - Se-7cn
englz neecsidad’de” entpogdrselial otroswgis fucrtes no por vicio
ni ocor degcsicr.cion, sino par cenvenrencis

40 .- Bl mal cjemple jus infundc en mulditud de individuos
desgraciadosle ignorantcs, 1z d-sviaeidn dellis leyes de 1z na-
turaleza

50 - B1 interés-a 1a necesidad en Yue ne ancuentran cier--
tos detenidos muy rarvog en verdor on corresaondor o 1as foli-
citaeiones de otronm nor e1 intarde Gl dincro u ctros medics
guc las &oR ECCeBsanics para procurirse susg ccmndidadﬁs,

Tatudieré a Zrandes rasgos 13 sezundw varisdad de lnver-
sion sexusl ¢ Bo®. 1a foris congenita, astante extendids en
nuestres prisionas, pare distinsuirle de 1z otra ior.a que la
podemos llamar adquiricsa,

Fs sahido gque Fl uranistr, es un ser patnlﬂgic&mentn pre=
dispucsto o mis bien exiate una tars hereditzria que se mani-
fieaqﬁﬂ zjo una forma de ncuropntia canﬁtitﬁciﬂnhl (hirterin
neurastcnia, ete,) La m:=yor pirtn ce loa uranigtas son hijos
de %1euhélicus o de otros degonor.gos,

Corno 1z gociedmd he nucegto barreras infrongueables contwa
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el vicio mukos uranistas congenitus por temor de wlterar 1:-.13-
leyes moreles se entregzn o otras practices como son la musture
bacicn, el fetiguismo, etc, En 1la prisidn 1= magor partc de o=
llo0a, ¥a :acsa...pnr 1a umun_ids.-.d de vida o por otra cuussz, Bus de=-
8coa reprimidog son bien pronto satisfechos,

En los m.:rniata.s 12 inelinmeidn sexusl sc presente.
desge la adolescencia en el momento ﬂiBII:_'D en gue ze denpierta
al 'instintﬂ séxual ¥y va acomperizdo de avcrsion hétcru—ﬁexual,

- Exist e una gran analﬂgi.:. entre 1a ig‘r.pulssién inverti-
da de un ur:«.piat:u ¥y-1las otras varic: cdes im;julﬂiva.ss de otroa
estados de 1as éni‘ermadadﬁ:a mentales, E1 Zcto 3e pucde divi-
dir en cugtropcricdos: 1z obsesion, angustia, dmpulzidén pro-
pismcnte dichs, ref_.:*_i_za.eién del seto eon conogimiento, rewmor-
dimiento, Tos mw.nistas los ezles son en lu mzyoria pazsivos,,
gienten primcro uni obaesidn maremda por-uns idcs Tija cual cs
1z r alizaeion de! acto pederasta, ob=asion gue/ e convierte
bién pronte en angustia de 1= cuml su rozon tpiunfe o ‘se do-
bleg=z, 1la inpulsion o sex el =eto por o1 cual 21 urznista buse-
cu los medics de satisfacer sus defeos; conseguidos aquellos
realiza el zcto que va seguido de rl:.-sﬁrdin:.ic;xtcrs, puce 81 se
da cuenta exacta de 1lv ancrmal del acto canotido,

Ia wy Or parte de los invertidos congénitos reali-
zan eatos a.t:t‘l::a sin rocato, mientrzs otros cano hemos tenido
ocasidn de manifestzr se entregan = Gt'.r".:s- practicas paras des-
viar sus propensiones naturales,

El uranismeo existe tanto en ¢l sexc masculino como

en ¢l fewenino y existe come en otros viclos un active y un
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pasivo,

En el uraﬁiama ma aculina. existe wu activo.y un pasivo
que hace las veces de mujer yue casi slempre es un indivéduo
caracterizado por un afeminzmiento murezdo, son 1= mayor par-
te seres débilcs que tienen aptitudes y movimientos femeni -
noa, =ienten por lo= hﬂmhreé una inelineecidn irresistible ¥
repulsion por el sexo femcnimo , E1l -wmor que sienten 108 in -
vertidos es la parodlaidel mulr nerasl como dice Kraft E-
bif; iguzles pasicnes, igumles eelos, "Las umismas infidelida-
deg, 1l=z3 awigmis wrinas, Ta ﬂwyﬂriu de log pederastas pasgivus
s0licitzn @ buscan & 10s hombr~es mis robustos =2yucilos que
tiencm @-iraetercs de wirilid=d maiz marezdos, Pl mmnista hom-
bre se satisfnce tawbien ecn 1x magturbucion mutuz manua 1
0 buezl y cun ctras pricticas producto de sl imncsinneidn ca-
lenturiencs, -

(1) B 1 mwnista femenenino practica el trivbadismo, el
pafisno, ¥ 1z masturbacion digitel, |

.11 amigo el senor Céaar Vmldez =l Ocupsrse dc 1z in -

versidn sexual (2) en cl paniptico los divide en cuatro cla-

5

2@8 que son:
.
la, Tos invertidos ccapionzles es decir aguellos indi-
viduos de funcidn masculino c¢s deeir uque sinmpre ran sido
normzles y quec continuan siéndole cusnde recobran su libertad
¥ que en el pancptico por le ausencia absoluta del sexo opucs-
Eo, ©1 wal ejewmplo; 0 por insinuacicnes se eniregan a esias

# I 2 " M ) .
praclicas y se envierten en homosexuzles de profesidn,

Te scgunds categoris = quienes Valdéz los 1lame ocasio-
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nales © gea aguellos individuos yue noe haen side honoBexuales
& su ingreso =zl pan&ptieu por las mismes causas que 105 ante-
riores se entregan & 1as pricticas wasculinas si en su c=mino
se encuenﬁr&n con homoserxvales activee y se traneforman en pe-
derastas activos 8i se euncuentran con p&ﬂivuﬁ. poseen por lo
tanto una espec.e de hemafroditismo, en el pandptico soj la
mayoria de elloes,

Ta tercera catcgoria estd constituldo por los imverti-
dog feminiformes por las hembrzs de la agrupacidn son los ver-
dadercs u-ranistas de yuienes he hablado antcoriormente por a=-
quellos de quienes Ulrich ha dicho "que ticnen una alua de
de sexo difercntc al de su cuerpo, ¥y quec atribuye 2l desarro-
1lo anorm=l de filetes voluminosos al rededor del recto,

Is cuarta catogoriz caracterizada por individuos llega-
dos =1 Ultimo gra‘to de dagradacién hunans que vendemn 3u cuer-
po para satisfacer los apetitos de lus demas, gin scntir ellos
por otra parte ninguna sensasién son los 1lamudos 'lés proati-
tutas del presidio ",

Muy poeo se puede hacer para dominar o amortiguar la
realizecion de praectiecas contra ol especialmente la que
se relzciona c.n la carcel de Guzdalupe las condiciones del lo-
eal antcriormente indicados imiden toda zceidn que tenga uor
objeto 12 profilaxia,

Fn el pandptico de Tima se observs uéas vigilancia el
régiJen Eelular, los castigon, ete, detienen en clerto modo
la ajecpciﬁn de;rﬁcticas anoruales pero aspesar de cstos medios

muchos pederastas no les omiten ningun esfuerzo para relaizar
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S84 me hc ocupado de 1z inmversion sexual €8 como un fac-
tor etiolégico de multitud de cnfermedadcs ya sea 10cales ©
generaled, la exagerseidn dc 138 practicas pederastas producen
graves trastornos cspecislmente per 1o gue s¢ refierc al sis-
tama nurvicﬁp ¥ sobrec las facultades mentzles & luargs que de u=
nu maners indirect=z repercutecn sobre 21 orgaznis.c cntero pro-
vocando unz gran extenuseidn @e.fusrzas y props wndo el terre-

ng necesario paral. i.-::g;m:tnﬁién tel“ybacilo de'Kuck._

E L AHL__GDHG;.VI_SMG

¥o hc di ccuparmc de 1z accion nefast=.jque ejerce el
alcochel seb e cl organismo, ufudin bastants dc'bs.tiiia por to-
dos 108 patuiogiataﬂ;‘he de decir solemenlic gus lu ineserupu-
loﬁ;dad dg lns pe 3onns cneLrgndas ds vigillgdein éa-lus ﬁeﬁe-
nidos en nuestras ;risioncs hace gue 1.8 babidas zlcohdlicus
scan bastante consumidze en 1a careel do Guadalupe, mucho me-
noas an I~ Penitenciar-iq, perossin_awha rgo 1o hastznte para
provocar en ¢l orgaznisuo de bi.ti?;ac:‘r.‘: de los aelincusates gra-
ves trastornos que repercutirin = breve plazo bajo 1a foma

de tuberculosis en =us distintzs formas,

FACTOR MORAT

Pe de detenerme muy poco en cosiderar 1o influencis ne-
fzsta Jque origina 1o reper-cusidén de loa doloreg del =lme so-
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bre 108 deolenc ias Gol cusrpé, Ta awyor parte de 10s grandes
uuqri‘.ﬁrﬂn fauosos slcologos y notables moraslistas 1o han he~-
¢he con todo, 1z ® ndicidn propia de esos hmhren§ pur esc fa-
I";II pardu en ia relsc ién -1ue.¢Ftablﬂcer5 entra los trastornos
4 @ en al ordon fisico originun en corte plazoe:. "os doloros
morales en 162 racluldos en nuestras prisicnes, Cuslauiers
'que sea la enllided de)l o yva saa “uc ae trate da'l eriminal
nate, el de ccasidn, @1 p’.miunﬂ. 81 incocate, eto, im pérdi-
'SH. de 12 livertad,;de eze Lien tan apregiado por =1 hombre,

1lsa a.usaneia' dﬂl.ﬂ'ﬂ.rli’:u del hogar:  delle, . focledud da suas como-
didadse, 12 nostalgia del terrulie ., do los Buyes y sobre tudo.
el remordiniento de su erimen afiadide a los dolores fisiceos
ncasianagnn per. t;tn medic completamente hoatil, hacen que el
dolor meral l'legue a arraigarse, altere infzliblemente 1la conas
titueion del reo = la palidez 1 abatimignto sigue el ndel -
guzukento del cuerpo; cn breve dosarréllats énferacdndes or-
gini:;a.a. c.mr.-ﬂ:xﬁndiv&ndo 6 lss Tacultzdes morales atacadas,

En ¢l hom' re encuént ase mis resignacidén a o dolor;
muche mas pscienein, ls mujecr mugstra nuchrs‘min ‘tenucidad en
Bum ai:licuianai ent regada-en evpoluto o loa tr ~tes rocuordos
qus le oprimen se entregn a la desesperacidén ; cae eani sieum-
pre en un deeaimiento profundo,

El resultado de nu tristoga ¥y soledad 68 que 81+ ra0
busena entre sua companeres o otros syujetes Gus casl sicapre
son individ.c¢e. de mxlws tendencias 4que =mpoculan el dolor mo-
ral ; deavian en sentido perverso, la mente del reo es asii

cumo uajo un disfrez sparsnte de sencibilided s¢ ven a clertas
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poerajas sue casl 2lempre Bnﬁ uranlistas o masturiadorss,

La vidsi de un pnnitanca;ﬁn cinsumids cnire laé'rlgﬁrﬁa
de un: prision y el rec.erdo dol pasado uien pronic exprens
AU existineis nerviosa de alteraciones cids vez mas wnreidmns;
o8 =8i ¢ m0 n8 ve on ellos la mania Lastonte frocuente: 1a
meluncolis, 1a neurantenisa; la parancyx em sur distintas us-
nifentaclionen, al delirio alucin=to-iv bastunto rrAchﬁnte e
bra LTodo, CLARdGPICS pﬁﬂﬁﬂ uitﬁn vecluidon cn 2 = celdas ¥
I!l'chr».a_'r:_‘cea la'temin-oicn ¢¢ or te vidum serable ©8 1z leo-
curs y 1a'id1utnz, Yo refl U ¢l crimidaliUen. s ma tars e Uros
pitinm, ruattitaen 'por 1 re&liaagiﬁn do Buicrinen y 1lu pérs
didn do ezu libertad, Ta tuborculosls ss la yuc casl slempro
virns = lnsertarse on el org?.ni:w de catom ind.viduom, yue
por oirnlparte ¢ un iarr&nﬁ aﬁcladn pur: colonizar ¢1 bueilo
de Kog.| °

Cuse ropye on elafcior moral as Wi =i factor en 2}
desarrollo de 1n'fuberculoals cn prefidio por 1ia ouuase Yy a=

noebtngam,

PUFRTAE TE EHTHA?A.DEL 7AClT.0 DE «0CH Y MNEDIO™ DF CONTAMI -
HACIUH,_L' femos catLdindo o n loo E;P£ELJG= preeesent g lae
enupas que hzeon 1l lndividuo y soirs Lode 4]l acrnitenci-go u-
rne presa rﬁcil a In infeceidn tuberzulosis, on deeir les guue
z4a8 l:i‘ preporan 81 tar -one esroslréo nraowm 1z fnfeeniln Lubar-
cﬁlonm+ '

Ahore bien estudlemos cadn unsa de 1as p ertas do en -
Crigs do)l t2eilo ae “USk ¥y voamos cusles son 1lns preferidas
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tratandose de 1o 4u erc.losis del presidio,

Ee muy poeible que uns pequeia parte de 1on individucs
que cumplen ous condcnas reoluidos ea lus cdroeles pl:i"!ﬁiﬂr';:,!
¥ paaibénaiarla soan BUJE£¢B Wue por sus antecedontes heredl-
_tdrion contrzigan © hayan coniraldo 1ls tuberculoris mucho mn -
ton au.ingrﬁsar en olloa, 28 muy poaible perc son 10 Mmanos,
T muyn;ln B0n persouns que deblliiados por loe excopus ¥y pri-
?’jainnus durantoouna.vl o -a.vcnturcra 4 aoregode = 1lu vidun ri-
;ﬁroua de pr:miﬁ'iﬂ_i;uﬁ hacen jyue Y. itupeulosis po implanta
c.n provaeld

‘ Lo,- T& inoculacidm de 1% tuierculosis por 1% viz cu-
tinea g 40sible perc muy rara cmbre los préioB; uuchas vooes
se tenis por Tupuaz una enfercedad cualquiers de 1s piel, E1
lavado de ropw de loa tubercules om uns ‘ueznte posible de
contsgivapor 1z plel,

20\, &-To fnrcceiln pur inkulucidn es uh heché¢ .ducido
hoy dfa Por 1t tdtalii=d de Lon patolosos, /Uernel por wsdic
ée zuc Invapbtigwcivnes concluyent-s prnbﬁ 5] ﬂﬁntmgiv ge 1la
tuhc}uulnnim egn BLlvo da 128 h bis#Eed™ o da_laa.tinicon. lea
beeilos e enﬂuéntran Atherido® a las {inzxs purticulas de tie-
rri de las habitacionss y o¢bjetos perccaecientes a elies, in-
haladis eztos polves provecan ls tuberculosis puimnn&r_-

' En lor dapartamentos de lae gireslaas donde duapr=an un
abigarrado conjuntc de individuos cumo aubcde en 1= carcel de
G adalupe fanto Tomis, etc, en los talleres czouror @ insa-
lubres, en las celdas individuslos del anﬁpticn dunde no se

haes lu d2ainfeoceion de 2llas o si me hace de unz mancrs dafi-
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ciente cuert.s prividea de 1= accil . eptarilizanie del 2¢l o-
iinte cimo puede supomcrre win eantldad inmennu da bollons qﬁu
pucata on liboprtié por ﬂlttirﬂ, ol moviamiento, etc, som inhu=-
ladua, {an las purticulas de polve ¢ Introducidas en 1isa
ving meress que poe encembrur cn ellos un locus minoris Peo-
giatontin pe localizen muy pronto ¥y pruvaguh vologmonta pub
munif stacioncs,

Hag~o hz pu-sto @i dudmestc modlo do traemicidn do 1u
Hyherculeﬁis niagu-Qha ey polkve ¢ rrmado de  hneilo senatituyn
el elementoipeligroec an csbe edfcrmcdad. TLa mala propiacsad
Gus puseen la mayor parte de los pCﬂitﬁHGigﬁﬁﬁ de emparair
.EUB esputos ganpuinclcentos 2n cuslyuisr ritid 'donde ertén. en
el ruelo, paredon de las habit;ciuns;, = tG,pur orasa igne -
rancin ea“ellcs gue me maben El inmor=¢ daic™jue criginun com-
brando de gérmenez pLr Aoquier > Muvhosz de gliog/itraen n la
coarultn pafuelos coarghc Oa-de emputes ¢ p;ﬁLbloa manRge! ~4o8
én sangre payn onlificrr au delencin, |

He i %pludo en o570 ceplitule e los xe@ntides que habiem-
do nidc uradog ‘por Ind . viduos muertos por tuberculosis y Bo-
metlider “lgunts VeelFwa.un ligero” leVvrdo Jj.LOrcnc €5 sRtrogu-
go ull. NUBTE riﬂ:ima, v'atidor cnrpomdee dc baellom quo en
coptzeto con el cueraso 2ano €o un individuc ylﬂﬁlbchdbﬂ on 1a;
mejorcs condicionas para 1l introduceidn on 6l organinno ya
sea por inhalaeldn, ingoetidm, ‘

Pero le cause Ripes pr#mgrdi&l eg 2) ocntrzic direcoto
d¢a 'adividue & Individwe, Ta gran <om nidod nues sxipts, 1o

converaaeiOn muy gerox bees . boca en 105 talllres donde por
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noe frlonre al rﬁgimcﬁ uptaubidcide de "milenelo o fcdiencla y
trabaje’, tienem jue hueerlo muy cere- une de otro: de monnrn

Fl z2eilG6 mezeldo »

g 2l contiglo ez segure y clfcctivo
pagueiina particulaz de s-liva ex proyectmdo g¢irect mente: n 1n
noe, ef inhalade o . inger.do despuénm,

Cuante mis pe-feetns son las prasticns prorildetisss
g lus consicionan higiﬁninuu de un soilo de uns cnitenedwris,
ate; tanio u4n baju s demmertalidnd por tubirsulosis,

Fr lor ciroe¥ousd uersoR . louc n#tahlccim;unﬁnn B MOE Ni=
nondon 65 dange oludc versaea despuielipl woresnt . jo se superior
o' porcentajeiiie huriﬁ;id;ﬁ pﬂr-tubur:ulﬁﬂiﬁ gn Lom polncio.
nom,

Bn 1%e prisioncs de Austria el porceniije de m @rtoa
poer thbedtuluvsly es do wha de ED,I

Eu;ﬁ ce ve 1o Tfa'pulmnnnr ﬂﬂéﬁn td mcde_dﬂ ver o la
ruts pEetdrida por ol Whclide dd Hoo. poce iMigFgiiucirse ol or-
‘gaais.ogh W prenc gor fovorecorlo: isd cutisgd rribs “NObA-
énn |

INFECGIO& SENSITAR, - Esto mude’dd introduceiin del
baeilo de Koek aherzwdis cccptsdd por cupl tedos lous pntolo-
gistus, es 2uy frocucnis ® @O no seo 19 crais zntip'nmmﬁté_ Ea
snblide 1n rrncuanniﬂ de l-n infecciomes de las -migdalan por
multitud de géramenes ¥y ea ol bmeile de Fook ol nLs péﬂfrridu
de ellos, la infocoidn pasa 2 la esdens ge ganglics eorvies=-
len y ﬁedia niinlcus de domde pusan = 1w circulncidm ror 1us
vius linfatious y rudicinmdosa em el Crganv debilitado prefi-

riendo casl siempre el pulmon  Xucles veecs 12 puerts de en-
%
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trada os respotadas y el gﬂfﬁuu pasi por Ellm gim pricduciric
minguna nlbsracidn patologica, |

La via 7o intrcduccién imtestimal del bucile ¢s ¥ock,
anh;gh;.rnr::uto neguds pir 1los pateloglctes ndmitid. éeapusn co-
20 uns vis de ﬂxﬁﬂpuifan. ag hoy }mi‘rdrsulmmtn reconocido
por weéus loc patologistes wme une viz bustznte rrecuente,
El bLuello ce 1w tubzroulosis tiemz 13 propindnd de atravozar:
168 asabrinas oia causer 1¢nionea on lus puertuxe de cntrada
ap muners us @i pusds atravesar el Intesatino sip murenr ou
puso pur mingin agcidonia p:ﬂ;ol':'.-ﬁ;icﬁ ¥y aato ﬁuuadﬂ 1e mayor
pariae dc wveede, poro oLres provee.n slterucicncs gmfund'_n.an
6l truetus dntoatinal de dnca pgada sueeder dos comas: 1la,
¢l bueiic de Kock pasa &l -mtastiﬁu, se introduce en loe lin-
Fiticos © en 10B VGROH ARAZULNEOB ¥ 26 100alizs cn el Organo
daqilitm&a suo genl o eMare répults asr ai pulméﬂ ¢ =BG lagﬁ-
1dza on 23 intesiinge provocandéd tubspoulogsis intostinalkes
baptante Jréecuantes oa 1os praaidics ﬁﬁ tijﬁ,

Mughun pabtolugistzs udmiten ccrnﬁim;‘hm a este modio
de introducoion del bueilv ds Yok gpmolel mic Froouente por
‘ne deedr ¢l ¢nico, Calmet y auvg dim.{-i;p.alw_-. crasn :,:“-;r,-:: hon
Prubndo, yue £l puladém es un drguno que se deflende muy blena
goatra les polves bueilifcros porive setos polves: llegwn muy
dificilmente hagtsn 1os alvedlus puls r.:mwra_ Sun mﬁcwniﬂ‘ﬁ.rﬂﬂtﬁ '
detemidos cunluuviers yue clles sean e ¢l r.rhcr',t Lrmqueo hrnn-
wulce, ellos non anslhtidua ¢ om_ Y. taIJY&.ﬂ tﬂTLeItnm on el

bole nlimenticic lue cunles anom t.rmludsmna a.l {satwagn ewo

Jugoe ghctrico puses una ‘c“ibn btctarimid* m;rcadn ph?hln n-
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cién dircety dol zcido ¢loerhidrico, péero muthos microhlos ae
rmgagan Ag agta nselidin y =om aisosvides sor 1ag vellonaidadas
intratin.les y 1llanin al ciclo del ue hoados hahlaﬂo_ﬁltia;-
mante <
Behring cﬁnf:hma en 1v0y estonm  neepton y ureyé ue

li leohe de log mpnimales tuberculoses ora lo principul causa
de ostw vuricdad de imtroduccion del bucile de 1n tw creulc-
ain contra 17 opinicmide Roburtﬂ-xouk que ne sdaitin pues J1
dﬂpin aue 8l fErd groer-cirdete comcdpto lu infaceion tu-
b rculcaa pop layItche sepl vy froebente,Ypucs nodis se cs-
o2 de 1t infrecidn de b.cilosd de fuak mazdlador & 1z loeho,

; -
1¢ cicpio e . jus ol hnnllﬁ de Kocw Gicnc cowo B dicho ¢]l pro-
Tfasor Oslar da la Unircfniﬂrd de Tondraas, €1 don de 1. ubi=
ocuid ~dj |ageoge 1IN ﬁbcrﬁﬁ'apxcrtn ¥ #6 loculi®aldim el p nto
mes cCORmproactido, L

¥ Nusstroz ﬂntublﬁnlﬁ;"ntﬂn panidlca P ereo quc €xta
ultin mamers de (imtrocuccidn del Toscx es) matunte Trocuente
¥y 03 favoracida pur-;uisitud Ao cﬁunan v darcircunet xoiny,
uns de 1%8 Cudlo®. mas importante cs la gva prom scuidud jue
existe entre los Jdetenidesy &8 olliso de lue utensillios ge
cogin: ¥ los ¢ wesa loz primcipzles vehlculos de propugaeidn
del g&nmcﬂ Tos eagharres, cuch-.ras, ste, introducidoua en
bogss complotamaente h&&ilifnran de tubsrculozis wbisprlos, in-
troducidor p utilizadons por individucs ganos @8 1t .an®ra ¢o=-
mo 81 gar.en pa8a de individuc = imdividuo PRLra Ppropugiree v .-

LogMmcnte "ALre UR Ruzero de individuos prodispuestos por lus

CauBun yau Cxpuestus,
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no uﬁ detoncre & cnnaidérnr la puerts do eiiras & scaital del
vaello de UGk pues o muy rare e.tre nuestiruvs presos , pe-
I'é it Cxsclamcalo puede prasentarse,

' De 10 expussto se ded ce y.e el haecilo tuboroulose ~ae
cUse 8l alveole pulaonar y.al tractus mt.unt.ir.a.llmmn las”

pusrtes proferidas pars su irrupcddm enm al organipme humano,

TEEeETADI"ET 1 CATH

s .|

el ‘i S
W

A o, Pendptice ﬁu Liin domde he tdmide ocasién de ho-
cér oestas obhsarviciovaes t&lié;dume goliziontd s Plor doton yus
nus do 1aelinice pars descubrir di;gnaatinar'n lce onfor -
mig tubarculosos, ﬁual en.una prisiin , menomr U cn ninguns
PRILE, | AcTne dispone sinc de aiwdiox muy rediicidos pure in in-
voati soddn Jocmprobucion de 1ze divepmaste: L@ rmacdides gEpe=
cialicnio @A 1V L4€ 2e reisclions cum 1l tubgpeulonlis Fl sddico
88 ve oM li Redesida ‘&1¥L1Erﬁa polnacmlg de run cuncelnicntos
ciin.cos 2in 1u Gu@preiicién vucteriolés cs sorrcespiudicnte,

¥r lur contros moas tdglﬁﬂtyﬁﬂﬁ gue el musetlry, R 1s
grandes agloscracioncs pumsnad y4 30N Colagloem, c.artules,
¢agaB,8te, los wedlos (uc ayudan nl elinico 25 81 diignostice
d® 13 tuberculosle son lés o su.entes: LO; T pruebsi ﬁﬂ 1%
LLhuruuiinu recomondndyx y practicn’a ecbro tédo an Alzawnls,

Rusias, ¢te, 6m lus c&rceslcs, presisios o cuarteles, ate,
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'{11 d.nae 86 .ua hocho multitud de emaaycs 3l respccty, absa-
duasdex Ultimamente puryue comb sabemos ¢atn gruﬂ'a-tsti su-
Jola w ouliitud de errores pars ser utilizade con seguridad,
801 %ok ts -hokos uaado én cascs dudomos de tuberculonis laten-
te, Tu Luierculing es ussda hoy en dle en veterimariz parz la
olim.n.cidén del mercado de =mimales tuberculosos
Er’ las grundes aﬁlcmertciunen humencs ~e hn sconrcjado
taubién la radografis e omdn-dli ayanss 4o ézra el deseu~-
crdP o cnto do lerioncs tuberoulcsns pulmentres, =odinstinicns
muuan;érzca;, ete - pero seric irrisoric entre nerotron, cnm
- nusstry meddo ¥y zubre Loco ém uns pririéin pﬁﬁi;ﬂﬁ smte nrie
RUSYO un prooursc yue ayude sl diteméstico,
ﬁi.miqﬁnncapic qus as al-inntrumﬂﬁtn vw | jeinis debe fol-
bar de Rinfun-. snferweria, de minguam: clinios ni{ﬂc ningun
rarvicio, pﬁﬂﬁ o8 do todos conotida eu utilisgnd ;?iaazca. PAra
R :
la inraataﬁjeién del agento caunal de todas 1:$ eﬂfeqmﬂdzdan,
,puuihlmux ‘¢ do 1% tuberculoais, gzriclian 101 1t1u1¢a ¥
muy v,rlmdnz metohics de colorzeién pucotas/ za pr&apicm nRra
ila ahh&nnian dul wb%gilo da Kock 1&3 gan atore j h;surﬂa ac
IIUthhbﬂrﬂulu§UH| hactigus fU UBe Sea de inqrﬁauiaﬁ blg nece-
ql&aﬂy uagﬂrgﬁindm snta osate rocurse nme axiste *n 01 p;nnpticn
fﬁﬂ LJ&&. na*aaia;antn COR lOr racurscs jJuc nos d:;lm a;{nic&
Gun hn-ng pndida disgnostiesr loe enferuus tuh:rﬁufﬁuum sxiag-
tnnuusatn "La Penitencisriz sn o1 sic trimeurride dcsde el .31

J.-

—m --'-—-lr--Jq— i ; i [ —
/ H 5

f/ : s e
(1) En/ Alcmanin se han hzcho experienciss en la Suardie lupe=-

rinl ‘qus som loe imdividuos de mis fuerts ccmplexicn)
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de Mayo de 1518 xul ol de seyo de 1sl¥ cuncce. 1.4 Viric. LEEH .
¢linicas mas Iricusntes eatro los pemitencisdes,
Ro cntraré de licwo z deserivir les varisdos asjectos

¥y mﬁllip}ﬁﬂ formas como =¢ revels 1w tuberculosls an ¢l pre=-

e |

ridio. dire soluumente yue mo existc nimgun: forue elimicu yue
M0 dejc .de proseniarge ed NUCBLrus prlsion;s; le tubc rculesia
pulmonar ¥ 1w pebitomesl, y 1z anglicasr orginics, eto, on
regsumca Logus jn8 Tormes 3¢ chneusMirim repregenta os M cOxo
aﬁﬁauin¢ﬁ loz eundrog LU neompuno, ¥o schre tode lu tusercu-
losin pulmomyg® Mo miﬁ.fruﬂuentﬂ.dﬂ toder N ila Guc cmusa ux ni-
‘mere supfriop de vietimus y 1a Wmee volof en) su evﬂluniﬁn_

-El GuLéro mimero 1 Mus durd & conocar el niusero de Ge-
funcionen .acaceidus en 1ﬁfPenite=ciar£a de Piadi, dosde au fw-
d-;icic}a £l <4 de .‘.Fua_ilu de 1362 pantu el 51 dasseyo o 1%1¥, ek
€l salpﬂdri ver ¢lienorae percentaje de morbulifud, wcceldo eon
a1l Lru8ckred de e¢s3% tiempo, lavouricded C¢ nfgr e, el Rl Cre
d3 imdividuoz iadultauoa‘gur ¢l Congrieo y ¢l ?Juudhlvﬁ,.lLﬂ
réua.uu; Clopl crom cu gondems, Fl pirccatzmje de unm <8x ée lu-
ﬂlvkduot'quu Pisea cOoX gu vidw c) triplbd de cu erimon, pgre-
porcidn caovra: culleaiiPunasaptBasitc hober £ido 1we prizioncs
108 lugares  de conde se suoan laa ssotadisticas de morboridad
Yy mortulided wies aberrauoras,

(1' Em 174l dice Viliamé "Lu asorizlidud ea lu prizidm
de Roghefort ¢s S8lomprd cxcczlva 2 Lal extremc Jue las comds-
Ha® Que 2zobropasaa de cimco 2403 pusden comzigcrarze c.ml GoR=
(1) Viilona , Hetz: gur l1s Lurtallté pearai tes furcotn ﬁﬁ.hng-
ne de Rochefort,
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denados a 1o Sns 46 ausrte® J &Zrege 4€uc | hay yus contar cada
"gilo entrc 1os presos um nau.ero £xx totsl ds ClL.ermcs yue cxee-
de en aucho &l do detenidoe, Tal ucontece cut:re nﬁﬂutros en

- d ]
‘el Panbptico de Lima pucde comsiderzrse como um yeo, como i-

- !
rremisiblcmente perdido pare el mundo cuLado SU condenz €s su-
perior a 10 efios de prisién R, Gauthis {1}: médicg'de las pri-
sicnes en Tolda, cseribla cn 1854 "La wuerfe com su cortejo
de msles, acechn sicmpre = losdelincuentes, la magoria g e=
k;us musren aim habegp réuubradu su 1iber£ad“;

En 3588z Fmilio Tzureat dice: Lﬁ mortalid=zd ¢s aun enor-
me on las /prisiozea del Sena, en 1a actuslidad es clerto que
ha disminuido pero combtinua muy por sncida de las gue corres-
ponds a las personas en libertad.,

Desde esa fec. & hastz nuestros alus 1 gortulidad ha
dizminuido cn los presidios de Ffancia vy dafotpos paiaaa.e;_¢
ropeoa ¥ 'americancos, gr.ciag o las medidas ?fﬁfiliﬂtiqgﬁ.fl_
hunasitapisas puentas cn proctica sCr los é&hi&rnus‘de €808
paises , ‘en. el nuestro hmﬁuz cominado en sentido diametralumen-
te opuesto, Eavlas aa;zdiaticus que aeumpaaan, Em las esta -
disticas que zcospalism-esta.tesiz pueden verde el auzento con-
slderablemente progresivo dé lzs defunciones ncaeccidos en el
Panoptico durantc los ultimos afics, | |

Se verin em ellas taabidn 12 relicida ex ndacro entre
1la tubarculosis y'l;s otras cnfarmﬁd;dca, RO ﬁlulmﬂ, lus esta=-
aizticas nos darin & conoeér 1a !frecucncia de las diversas

variedzdes de tuberculosis,

(1) R.Gzuthid, La Prisidn de Tolém 185:,
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El Chimo y el imdio psar:cem e8r loz imdividuuz wis proais-
pucstos & coemtruer la infececidn .t.ubcrculwal ze o mprende yaw
1a enfcrmedad preficra » un rujeto débil y enfermize com los
atrirutos éa unn herencia v 8a 1ne condiciones Tlmicas danplo-
rables do lu ruiza n.::it'.ticu; pere Be podemus deglir otro tunto
dil Indio hambr:ﬁ relotivamente fueries aumyue édebilitadoes por
los e.ce30s del wleonel y de la coca, Pro que lle:wa de las
prisioncs de Lizu complotimentie sanos »y rin tener ninguncs taras
pinpgearie de aus satepaswdos; nin umhﬁrgﬂ. ¢l indio tramloda-
do de cu pung JSujeto  olre réglmﬂﬂ_ﬂlxmenticib ¥ wcupado en
otreo manesu-ma quec mo feq el arade de sus.ocwmpos. principis
por eser €. honda treiteza, dehilitindcﬁa preg;resivanante,
slondv bigm .promic pusto do muchas enfermedsdes especizlaonte
la tubcrculosis, Bsto es 10 ue ccurre ex nucetro Bjércite, 1o

BLizMe LURGUE en grid0 supeprlutive 2n nuestras-prisiones, %in

embLirgo RiRub:. ruza 8¢ @3cHPE de @eale terrible flujsle en:

aucatres pristbnes,
; \

PROFILAMIAIE TA TUSER-UTOSIA DELBRTSIDIO - 2Cusl serd
1% norma de conduclbaig.c mewdeve Seguir para extirpur ¥ dete-
RAr &N CU AGrohs progreziva sate terrible flajclo em lous. dete=:
nidova ¢° mucatras prisiones? ;

¥l Ratado debe touar mudldﬁ‘B sar.as tondcates & mejoe
rairoan cusatc son pupible 1u pituzcddn de lue delinduentes cn

*
musstras prisionca, los nuevos uédigas de neginlaciﬂu Penol
qu¢ bien pronto regiran cn nuestro puls dospues de ser mpro-

bades por ¢l Comgreso, han aido ridactadens sejpum los Ultimos
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€ HCePion df poRGiidid ¥ iwe HUClOMGE wki Geres de 1a crimie
uclidad se Licmen on zucstres pafses dica,

T comutruceida de loemles propica e higiédnicous Gus
eirvan ﬂfu'ﬂﬁﬂiﬂariaﬂ, ui;ﬂﬂlﬁﬁ ¥ oLroea lugar s de ragluzicn,
dﬁnda @l delijcuence no cacusnlre la puns JapusBtu por ¢l le-
‘gislador en #aﬂtigu de 2u orimen, simc ads bica lugsros dc ra=-
eluoiln tcuporsl, cieampu en yus el Individuv de Porvorses in-
aliszciones, uscrcod al0rignt.clomes cicutificus viem defimi -
digh Clirijn swveliniad BH el CMIRCEOL bion § de 1s ﬁrdaﬁ.
resds por MW Lusl~6l Ejocutivo dobe mna;mnndgr 15 diroccion
de 1oz ﬂnt;bLenijient;s poudles e widicca Légisaaﬁ o siguia-

.

tras Gue fnodi-n te UL ¢omoela ento profundc x;m;. ficHan mo8rca
de 1w Sdterin, zod 21llos los llaiados & dirf] iy con veniajas
glches Bslsblecimicatus, .

ALSri. ca cudate o w 18 profidleacia ciswesvie la tubsrou-
lvoie OR\oT.cene misme de RUGEbLras arisicads, fd6 roduce & la
da:—z-t.rt.icaiégdm sgeale GuUESl O B46 Ja proiildcia Lt._'.uil-'&-]' ¥ 0=
tri varicuadiprofilectica ¢ eea 14 dindividudl cuncisztirla em
ol sparisalente de wedo cnferae tuher%ula%@ GE duf COEpLRULUErDS
GERuUE por mcdio agl antahlculmitnﬁo 0 cousiruceiln de leucaics
ﬁpquiaunu pu & ¢l alslwawiento ds los Luvcrewlousos,

En cuzato = 1% primera forms profilactica ¢ sek la LA
tibagilar; 68 praciso-dsstruir, limitsr 1a ¢xtensicn dol uLagie-
16 do-Keck, iapsdir su eni-ads en ¢l Orgaaiswo basiunte pre-
dfa ucato y debalitaco nél dolivcusnts ¥y uns vog §ee¢ he enira-.

d¢ dxzeubrix 08 proecise e¢liminerke Lul promlo cumo sea posi @ -

Ule po r las fuGrzes mizmes dz 1z ceorimin o lugedir su depae
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rrnkiu.

88 sabe que‘%l bagilo tulerculeso tiene resictonein li-
witida y pars vivir en ¢l orgzunismo hummauno neceaitn e civr-
tas uundiui@naﬂ'fu1ﬂftblsﬂ de todus conociohn, El.?;yur poli-
Zro consiste en la aspirzeidm del polve de 1us erpeelirncic =
nes desecadas, Fl wire ewvplir.do por los tinicos entl exentu
del hacilﬁ_y per coeacipgueinte as incecuo, Fo cn lon luenles
corf Rados COmC auCcdc &M 148 coldas cel paniptico dounde lom
REpuigT 2on capnreigor nodoyulier &n ni-nu&ly,-phrﬂdﬁﬂ, ete . ¥
guz por &l moyisiesnte ﬁun preycect.don o todes airpccioneg
o popvidon péi 108 noeyor inguilinoes quo ucu:ﬁarén dichur gel-
das, b3 nn&u sardo, por 1o tunto Fuolr 122 entnrilizaciones
bustunte frooucntes do las celouz, %gllcres, ﬁtc,tpp: weddie
d¢ antirdpticos juimicom, y& (@ el sire y 1a sccién evterili-
zanie del zol ¢e nuls cn 1m=.Fri-iﬁnun, Al rﬂﬁﬁdﬁr‘ﬁﬂ.lﬂﬁ in-
dividues Wwhersulosos ¢ RGO MO e ﬁcnihlc SAB1IrIes on pré-
eipo aplicar iw prefilazie éiﬂ rizurdite, deatrdyondau 1he o8 =
pactur.ciones 7 no dnjAmcoles dumecurse ¢ r.@ogifndolus cn re-
ciplentes ad hoo; oen 1i{quicos mntiseptiocs (uo destruyan loa
microhioe . .

EFn precigo vigiler = lbr Presos G0 Raire  uo tus cUR-
verasgiones no ae establexcsia 6@ ua wodo wwy fmtime gor ¢l
peligro al coRtigio por ucdlo da lme gotitaz de salive proyce-
tadis d¢.ranis la coaversacion,
| : Ta espectoracid. oe péligruﬂa puce cote peligro
. #8 puedse evihnrlcon facilidad & causa de que el tisico 1llega a

agr imofcnsivo por 1a sbaolute limpieza Suo 1o -odce, Fa pre-
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gipc edunair - 1o sraa.s 0f 1o ddoo O Yo necopldod ahheluts

¢ um minuelosgo ie20, Cux0 birroprs a tadm_??%ﬁ;iﬁfanﬂinnwﬁ i
gonwnena difuxdir 12 a8 ce catu ﬂnaﬁd;&zﬁ yur.,hduﬁ Luft e -
diuﬂ-p-ﬁibiﬂﬂ. .

Exnncasario uejﬂr;r su elizentudicn cumplion- o esbric-
tanentn con Mo lagueato por lon rﬂgléuentun ngdizndo que I
€0il w de 1oz cQtenides sas lu rigurosmscaire susimncisnl ¥y nus
tritivn :
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