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Sefior Decano;
Sefores Ustedréticos:

Curkilinedo el precepto reglamentario pare opftar el gra-
do de pachiller, presento & vuestra consideraclbn este trabajo,
en el que, sin las pretensionss de una revelacién, ni les con-
clusiones dogméticas de un credo, intento solamsnte una adapto-
cibn.

El poco interés que he sabido darle, hace fatigoss tods
etencibn; por eso, permitidme agradezea el esfuerzo que vais &
imponercos escuchindome.

Bl tems gue he preferido para esta actuascibn no es nue-

vo pues ha preocupado y preocupa & la humanidad desde los tiem-

ffpas remotos sin que su interés hays menguado un instante, 1o o'

no es de estrailar puesto que tiene valor &tnico y socizl inmen-
50. ‘

Los quebrantos que produce el abuso de las bebidas al-
cohf#ices fueron apercibidos desds les primerss &pocas de 1a
existencia de la humanidad por lo gue casi Hodas 1a5'1egislauii
nes registran preceptos tendentes & combatirlos.
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Los libros ssgrados de la India antigua, comprende la
L~

embrisguez entre los pscados capitales.

Los chinos circunseribfan al ritusl de sus sacrificios
religiosos el uso de licores fermentados y hubo monarca tan ra=-
dical que decretd la rens de muerte para todo el que fuera sor-
prendido en estado de beodez y antes de la ejecucibn, debia ser
exhibido y sufrir el escarnio en uno de los paseos pfiblicos.

El Coran acongeja le "abstinencia de toda bebids alco-
nolizaeda; pero como estos congejos fueran desoidos, Mahoma, por
un decrsto posterior, prohibfe el cultivo de toda plants nate-
ris prims de licores fermentados,

Los posvas y prosadores romsnos, mencionan el alcoholig
mo, como una enfermedad; asi lo afirman tembién el profesor de
Hexrbén, bien colocado para esta clase de Obgervacionss, oomo
dice ironicamente Dechanmbre.

( El ssbio legislador Licurgo, en Esparte, prohibis 4 los
é < contrayentes en sl dia de su matrimonio toda bebida albaokolice
(, pars favorecer una busna concepeifin.

La Iglesia tampién ha contribuido & los fines de tempe-

rencia; el Pontifice Inocencio IIY, suspendfa de todo cargo re-
,'.1igiaao al sacerdote intemperante.

L4 Segfin Xoltzebud, escritor satirico del siglo XIIT ers
dehggt 4 los 3oberanos en la ceremonfs de su coronscibn, com-
promsterss bajo jurawento 4 no embriagarse.

‘ De todas las époceas posteriorea; le historiaignnsigna d=
tos qus evidencian la prsocupacifn de los gobiernos, parlamen -

tos, municipios, ete. ante lo accibn devastadora del alcohol,cu
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yva nocividad elcanza, no solamente & individuo, sino tezbiérn £

las razes.

Bn el Perfi esta preocupacifn se ha treducido en diver=-
sas formas. i\mmxbk.ﬁ

BEn el calla; se fundaron las primeras ligas antislcohé-
licas, una en 1,895 con el ti{tulo de "ILiga porvenir del Callso”
v otra en 1,899, Despuds sc fundaron en Lima y otras poblscioc-
nes, bajo diversos titulos y estatutod, pero siempre encaminz-
das & una benéfica propagande,.La actividad con que estas socie-
dades inicieron sus trabajos, el efsctivo numerario gue em poco
tlexpo alesnzaron, daban derscho £ esperar mucho de &llas; pero
desgraciadaments, como casl siempre ocurre entre nostros,estos
sntusiasmos fueron fugaces, pronto vino la inercia 4 parslizar-
los.

El 21 de agosto de 1,896 se sxpidid uns resolucibn le-
gislativa ordenandop que une comisibén nombrads por el Xjescuti-
vo formulara un proyecto de ley pars la represifn del aleoholis
mo. En conformidad con dicha resolueifn sl Supremo Gobierno de-
signb & los Dootores Juan C. Castillo, Ernesto Odriozola, Ieo=
nides Avendafio, Francisco Gerardo Chédvez y Sefior Narciso Alay-

-

z8; comisibén que presentd el respectivo proyecto ¥ 8U corresspo:z

diente exposicibn de motivos el 5 de octubre ds 1,901, documen-
108 que han sido trascritos en los Archivos de Criminalogia 7

Psiquiatrfa de Buenos iires.

El 6 de febrero de 1,900 la Honorsble Municipalidad de
Lima convocd un concurso sobre ls manera ds combetir el slcoho-

lismo, en este torneo fueren premisdog tos traba jogé presentados
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por los sefiores Carlos Cisnsros y Carlos Backman.

Por resolucibn suprems de 21 de mayo de 1,902 se convo=-
¢b el Congreso Antialcoholico que se reunid en Lima el 2 de ene
ro del siguiente afio.

Poco después se abrib la "Exposicidn internacional de
las aplicaciones industriales del alcohol™ como medio indirec=
to de lucha anti-alcohdlica.

Todos estos esfuerzos entablados paras combatir el alce-
nolismo, demuestran el puesto svanzado gue ha conseguido entre
nosotros.

Las perturbaciones morbosas que origina, constituyen ci
fre rsspetable en nusatras estadfsticas de wortalidad y orimina
lidad,

El porcentaje de bebedores que ingresan al idenicomio es
tembién subido,

Ea nueatros hospitales, el alcoholismo figure con bas-
tante frecuencia como factor etiolégico ya determinante, ya efi
ciente, yi en fin como responssble de miltiples degenersciones.

Otro tanto ocurre en las demfs poblacionss del territo-
rio, desde el indio de las serranfas que busca en el alcohol e-
“nargias para contrarrestar el esfuerzo que demands la adaptaci-
6n & una eivilizacibn compliceda (L) haste el burgues criollo
que con €l pretexto mAs vulgar bebe 4 la salud de otro con ds-
trinento de lz propia.

* Y desgraciadamente, los alcohdlicos en sus primeras ge-

L 1]
nsraciones, tlenen una fecundide d asombrosa; solemsnte en las

{1)}.- HBatudio de Unamuno publicado en "E1l Comerecio".
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generaciones avanzadas viene la esterilidad.
Cruvelier y ldorel dan un cuadro sintético de la aceibn
del s2lconol en el hombrs y gus la experiencis comprusba sin des

mentirlos jamés.

1% Generacibn.- Inmoralidad, depravacifn, excesos alco-

hblicos, embrutecimiento moral, tuberculosis.

2% Generacidn.- Alccholismo hereditario, dsscenso pro-

gregivo del nivel mental, cifra elevada ds mortalidad.

3% Generacifn.- Zpilepsia, histeria, locura, esterili-

dad.

Basta el examen de este cuadro lleno de una realidad
sombris para advertirnos ls urgencia de una luchae sin trezuas
ni desmayos contra sste terribls adversario, gque en alianza si-
niestra con el mel venereo y la tuberculosis diezman & la hume-
nidad.

Como digresibn general sobre el alcoholismo y como de-
fense de la lmportancia gue entre nosotros debemos reconocerle,
bésteme con lo que antscede, pues mi propdsito no es estudiar
en memudo detalle los mfiltiples desastres cuye fnica resvonsa-

Pilidad él solo asume, ni tempoeo la plurslidad de medios pues-

- %0s en préctica pera extinguirlo, estudio tan amplio, no sgolo

serfs atrevido, sino que, en desscuerdo con mi capacidad; por
es0 he preferido concretarme § un punto del problema, que por
la riqueza de su literatura se pone més 4 mi alcange.

-

Este punto se refiers al estudio de los ssilas para be-

bedorss.

El tems como repito, no es nuesvo, sus lina jes datan de
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casl un siglo; fué en Boston 1,851 gue algunos ciudadsnos lle-
nos de buens volunted, entre ellos dos bebedores arrepentidos
se asociaron con filnes de temperancia.

Estos individnos queriendo hacer extensiva su enmiends
& todos los "hermanos caidos" frase compasiva con que designa-
ban £ los ebrios, algquilaron una casa para iniciar su propagan-
de agilando £ slgunos ds los més empedernidos, pars someterlos
4 los beneficios de su ejemplo y cuidados.

Alentados con los primeros éxitos solicitaron el apoyo
del Estsdo quien les concedif un subsidio de 5,000 dollars.,

Con este refuerzo, impulsaron £ la sociedad consiguien=
do interesar a2l gobierno que fué al extremo de declararla ins-
titueibn oficisl.

Esta idea encontrd busna acojidas sn otros estados de la
gran repfblica y asi se fundaron asilos en Chioago, Conecticut,
Nuevae Jersey, llassachugettsa, etc.

En Eurcops el primer asilo se establecil en ILinstorf (a-
lemania).

El afio 1,870 un reputado médico inglés, propuso al par-
,lamento la aprobacibn de un proyscto de ley para la coloescibn
voluntaria y también forzosa de los bebedores em asilos especig
les. Este lsy se promulgd nueve afios después, autorizando £ log
particulares para abrir asilos; vero como la ley no comprendfa
el internado forzoso, quedsban muchos bebedores sin perticipar
los ;anaficios de ese tratamiento; estas deficencias obligarm
4 modificar la ley, decretando la coaccibn, prévios cisrtos trd

nites legales, que encontraremos consignados en la parte legis-

Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Facultad de Medicina
UBHCD



lative correspondisnts.

Después se hen fundado asilos en Bélgica, Holanda, Suil-
za, Norusge y otras poblaciones europeas, asli como en gran par-
te de las colonias ingiaaaa.

Entre nosotros y2 se ha tratado de este asunto; la sec-
cibn décima del Congreso antialecoholico encargado de informar
sobre el tratemiento & que debfan someterse los alcohblicos pre
sentd el informe correspondiente que comprende cuatro proposi-
ciones, todes ellas sostenldas con ldgice argumentacibn dscla-
ran la inmportencias de los &silos. Las conclusiones & que llega
el citedo informe estdn tan en armonia con log Gltimos adslan-
tos 4 que han llegado los sociologos y penalistas modernos, que
no he vagilado en moldear sobre ellas la textura de este modes-

to traebajo.
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CCHCZETO DE ILCs ASILOS.

Los viejos moldes qus jusgaban al delicuente con cri-
terio implacable, las doctrinas lsgenderias de represibn y cas-
tigo, se hacen cada vez més movedlzas y van perdisndo su domi-
nio universal; en tento que surgen nuevas orientacionss, reves-
tidas de pisdosos rumbos llencs de porvenir.

Estas nuevaesg corrientes del deracho, tiaﬁén £ ver sl
erimen como un episodio, como un incidente rercial de un proce-
80 complejo & ouya integrecibn concurren miltiples factores de
complicidad silencioss, gue el examen meticuloso y prolijo de
lza ciencia averigua.

La escuela poaltivista Italiana ha gacudido tan violen-
tame nte el edeficio secular de la escuela clédsica, gque su de-
rrunbamiento parece insvitabls.

El Doctor Areco, miembro del instituto criminslégiwo
argentino dice asi: "Bl médico no puede prescindir del estudio
espec{fico del enfexmo; antes de concretarse £ la enfermedad,
necesita conocer la constitucibn orgfnica, el tempersmento,los

‘anteaadﬁntes hereditarios, la profesibn, edad, procedencis,hé-
bitos, ete. del individuo.

Esta misma reaccifn ss ha operado en el derecho crimi-
nel con la aplicaciban £ su estudio dsl método positivista.

Ha dejado de estudiarse el delito como una entided ju-
ridi;a abstrata paras estudiarsele como un fenbmeno gatural,

El criminsl ha dejado de ser el signo algebraico siam-.

pre constante, siempre repsetido en la jurfdica shstraeibn de 1la
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escuele clésica; el manigu{ en cuys espalda aplicaba el juez, &
la maners de etiquata, el articulo correlativo del cbdigo,para
convertirse hoy en un entidad real que vive 7 palpita.“

Gabrisl Tarde y Lacasagne atribuyen el delito 4 influexn
cias sociales complejas. E1 Dooctor Marro hece partir toda de-
lincuencia de los defectos ds nutricidn en el sistema nervio=-
80. Benediok dice qus el delifto es nauraatania.xﬂalayani que es
un fenbmeno psiquico. Degeneracifn segfin iiorel y Laurent. Defsc
tos de inhibicibn efirpa Bonfipli. GarbFalo conceptiia el de-
1lito como una anomelfia normal. Vacearo piensa en la adaptacibn
jurfdica. Pers el profesor Lombrogo es un fenbmeno de atavismo
orgfnico y psiquico como hecho ds normalidad y eomo patoldgico
epllsepsia.

En fin segfn el ilustre ecriminalists Znrique Ferry el
delito es una snomalia bioléglca-social.

Como vemos en €l pensar de los principsles reprssentaa-
tes de la escuels positivista, esatas son las teorfas que han
revolucionado el eoncepto jurfdico del derecho.

En sste terreno se ha coloczdo €1 problema del bebedor

1ﬁalincuuntu 7y no podrfs ger de otro modo, pussto que las rela-

cionss del alcoholismo y la criminslidad son tan estrechas,que
su estudioprineipal se hace indispenssble traterlo bajo este
concepto.

Segfin las estad{sticas presentadas por Lombroso,de 2800
delincuentes menores, en el &io 1,891 el 7.4% ersn hijos de be-
bedores y segfin el Doctor Fenta el 27.33% sran bebedores de los
criminales jusgados en ese misito afio.
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Contestando Kronhe &4 un cuestiomario de 1&Ihaciate ge-
nerale des prisons de raris''dice que en Alemanie el 70% de los
crimemes y delitos tienen algune relecilm con el alcohol ¥y en
los que este agente tienme mayor influsncia, son zquellos que
van en aumsnto.

En una conferencie deds en la Acsdemis militer de San
Petesburgo el profesor Danilo decfa que el nfimero de crimeness
cometidos en Rusia, bPrjo & influjo dsl aleohol, habia crecide
en el decenio 1,856 £/ 1,894 en le proporeibn de doscieantos por
clento y erade qus puedsn atribuirse el alcoholismo el 74% de
los gimenss capitales.

En el infome sobrs la lucha antialcohélica} presentedo
por Berner 4 la tercers Assambles de la unibn de criminslistas
noruegos” se€ consignan estos detos: de 992 delincuentes que en
1,866 hubleron en los presidios de Stokolmo 547 eran bebedores,
es decir el  51%.

En Cristianis el procenteje slcanza el 61%.

En Bélgioa}segﬁn Thirli profesor de derecho penal ea 1la
Universidad de Lieja, de los 750 detenldos en la prisibn de Lo-
Falna 300 debian sus delitos & los influjos alooholicos.

En las estadisticas que el Doctor Avendafio he hecho en
la Intendencia de Policfa en Lima Piguren estos datos:

De 1,895 4 1,896 ingreseron £ ese establecimiento 13225
individuos; de los cuales fusron tomedos ebrios 3,74%, En el
nism;.aﬁo, entre los que ingresaron por faltas & erinenes 6,214

delinguieron en estado de embriaguez,

Del &fio 1,897 £ 1,898 ingreseron 15,174, 3,243 fueron
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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tomados ebrios y de los que ingresaron por faltas 6 crimenss
7,007 delinquieron en €l sstado de embriaguesz.

El siguiente afio ingreseron 14,007, de estos fusron to-

madoe ebrios 2,624 y de los gue comebtieron feltes 6 crimenes

5,820 lo hicieron embriagados.

En el curso del anoc 1,9C0 ingresaron 15,896, de estos
4,194 fueron tomados ebrios;en el mismo afio de los que fueron
detenidos por feltas & crimenes 8,506 delinquieron en plena in-
toxicacibn alcokolica.,

El pastor protestante von EKobluskl ha encoatrado estos
curicsos datos recojides en la prisibn de Dussildorff:

En uc total de 380 crimenes, 166 fueron cometidos dn
dia% quingo%, 68 el lunes, 28 en martes, 20 en miércoles, 17
en jueves, 17 en viernes y en sébado 65. Cifras que estd en re-
laoién con le centidad de aleohol que se cansuma segfin los diss,
&8sl las cifras més altas corresponden £ Lot ;mhn que general
mente se hacen 108 pagos ¥ por tanto el individuo dispone de
Tecursos pars procurarse el slcohol.

Otro tanto ocurre emtre nosotros, & esos dias correspon-

»den las guardias mfs leboriosas en los hospiteles, casi todas

las heridas § contusiones gue se presentan han tenido su ori-
gen en los excesos alcoholicos 4 qus se entregen generslmente

los individuos de le clase obrera.

. La fuerza gue £ toda argumentacibn dan los nfimeros,bas-

tarfa aprobar y convencer, afin 4 los espiritus més wsbeldes, e-

sa correlaciln de que hablaba entre el slcoholismoc y la erimi-

nalided.
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Siguiendo el estudic que hemos emprendido en el t#rra—
no positivists, quedsn efin otras muchas consideraciones que a=-
ducir. El bebedor no delinque con perfecto libre albedrio (es
decir torendo esta palabra en el rigor de su significado) sal-
vo casos excepcionales, por ejemplo cuando se embriege premedie
tadamente con &l cbjetn-da etemar su f2lta 6 para reforzar su
coraje que flsquea ante sl crimsn; por lo demfs el iuperativo
categbrico de Kant estd en su mayor parte desvirtuasdo por cau-
sas determirantes comrlsjas: de un lado footores atévicos que
Pesan sah‘re el individuo, perturbando su estabilidad biolbgica
v que hsn venido dmpregnando las tramss genéticas, la textura
inicial desde su vrimera célula para hacerls respensable como
de un nuevo pecado originsl.

En otros cescs, influencias sociales, la ignorancis,el
espiritu de imitecifn, sl hipnotismo, el medio, temperamento,
alime ntacibn, sstado econbmico, eta.

Le resultante de esas actividades, ya obren solas §
&soclades pero sgtuando en el mismo sentido, tiene que ser fa-
talme nte funesta,

En la mayorfa de los cssos, solamente es perceptible
esa resultante; las cirousntancias que hﬁn definido rumbo &
esas actividades, la oportunidsd en cus asctud tel & cual inci-
dente, el estado de Aanimo que sorprendid tal hecho, en fin ds-
talles sutiles cuys eficacia fué tal vez decisive pasan desa=
rerc®vidos, no figuran en el sumerio; pues bien, rers pronun=-
clerse en cualquier sentido seris preciso estar en G;mpleta cer

tidunbre de que el sistsuwa nervioso, por e jemplo, estaba en per
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fecto estado fisiolégico. Ahorse bien si no sstén sentadas todas
las partidas, sl afin quedan elementos por inventsrisr, dar ba=-
lance en estas condicicnes es 1ldgico.

Heasumiendo: la pens por la pena €s un absurdo,ls pre-
vencibn del delito ha de ser le base de nuevos rumbos socisles,
el derecho futuro serd medicina, arte de curar, pedegogia.

La forms externs ds represifn, hasta hoy no ha dado el
resultedo buscado; en cembio esta formas del derecho, es mds in-
terior, mds objetiva, de reyor virtualidad &tica. La educsoidn
redagogica tienen que ser mfs eficaz puesto gue actfia sobre un
terreno mAs rléstico. Adenfs se despoja de toda severidad aflic
tiva, pare hacarse tutelar, casi paternal consiguiendo asi, uns
verdadera ssimilecibn de las ildeas que ss tretan de ensefiar, pa-
ra corregir y moralizar,

Ya se perciben clertos dejos de sentimentelismo en el
orden penal gue snuncias en el advenimiento triunfel de una re=-
forma,

Las corrientes positivistas tefiidas de cisrta visifn
pletébnica tienen hoy en Europa su aspostolado; el conde Leén
Tolstoli en su Gitima novela Resurreccibn, expone con arte ma-
gistral, las bastardfes del ordsn social y exhibe los prejui-
cios que sntorpecen los misticos idesles de bienestar univer-
sal.

En vodos los libros del ancisno solitario, se ve el es-
fueréb de su robusta mentalided pare restaursr la viislidsd de
los evangelios.

Fntre todos los cultivadores de este ensusfio, Pedro
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Dorado Montero se destace con relieves de recio luchador,la ri-
queszs ds argumentacién con gque expone sus dootrinas, su hondo
penser sobre cuestiones penales, le dan caracter representati-
vo en Hspafia,

Uno de sus filtiros trabajos se ocupa de los asilos pa-
ra bebedores; plantea el rroblema de la delincusncias en el te-
rreno positivista pars resolverlo como unas promesa de equili-
brio morasl.

Estas conquistas evenzadas del derscho se van desenvol-
viendo con tante axplitud que ya hacen escusla,

¥l Docsor Rush de Fllaedelfia afirma gque el bebedor es
ur enfe rmo.

Vidal dice: todos los médicos no vacilan hoy en congi=
derar sl bebedor, no ¢omo un culpeble nil responsable sino como
un enfermo (Revue penitentaire N°XXI, pdgina 10).

Berner, ernfiito penslista de Cristisnis, opinas que el
bebedor eg un enfermo y como tal debe ser tratado.

En la obra Begenerescense socisle et alcoholisme pégi-
nas 6b y 66 se lee: El bebedor es un enfermo que oo posee un
cerebro normsl; no se hece bebedor quien quiere, hay que reco-
nocer una especle de vicio, de origen congénito cue trae el al=-
coholico nato al venir al mundo. Este vicio es hereditario, se

tresmite y desarrolla en una progresibn que sumente segfin el
nfimero dq@dnaraniunaa 7 segfin los efectos combinsdos de 1a he=
rendia. E1l que ha bebido, beberd por sus hijos.

Asl puas:si ce gl podemos decir hay scuerdo ;cbre la con

dicidn patolbgica de los bebedores, como todos los enfermos ne=-
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cesitan tratemiento especial y como ese tretamiento esté cimen=-
tado sobre bases de rigurosa tesmperancia, esta solsmente puede
llevarse & cabo efectuamdo la internacibn.

Tal es el concepto de los aslilos.,

su orgenizacifn comprende ademfs una seccifén especial
para el tratemiento de urgencia que demandan los casos sgudos
de intoxicacibn alcoholica,

La creacibn de esta seccifn se hace notar como una ne-
cesidad inaplazable; lo gue ocurre entre nosotros implica une
injuria £ la eulture mfs elerentel, los ebrios wulgares gque son
recoiidos por la policfa van £ los celabosos de las comisariss
en donde corren todos los riesgos capaces de complicar su es-
%ado de envenensmiento,

Véamos 1o gune al respscto dice el Doctor leonidas Aven-
dafio en su articulo "Lucha contra el alcoholismo en el Peri".El
ebrio sunque hays delinquido, es un enfermo que necesita de 1la
cisncia; arrojarlo como mass inerte en el sucio § inmundo ca=-
laboso de una comiseria 6 de un cuartel ss exponerlo £ contraer
une gerie enfermedad gue pusde caaaicnaile la muerte.Casli sien-
pre la intoxicacibn sgude se acompafia de congestibn cerebral,
rroceso gravigimo-que si no es yugulado & tiempo, tiene un tér-
mino fatal.

Los asllos gque se han establecido son de ingreso volun-
tario pars todo bebedor que lo solicite, estos son gene relmén=-
te fEnﬂadoa por particulares que cobran cierta suma ya sea &
los pensionistas, ya 4 la familia & tutores de aquellos, como

teambién sostenidos por el Estado. Todos ellos comprenden depar=-
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tamentos correspondientes 4 los dos sexos, como también la se-
parecibn entre los menores y adultos, los criminales y los no
criminales.

Los servicios prestedos hasta la fecha por los asilos
son por demds sugestivos y alagadores; el porcentaje de indivi-
duos curados 8l decir de los médicos americanos, slemsnes, ine-
gleses y sulzos, que se reunieron en el Congreso Internacionsl
contra el s2lcoholismo celebredo en Parfs el afio 1,899, varia
gon el tiexpo de permanencis de los agilados; la cifra mfs al-
te corresponde actuslmente & Alemania que es de 50.35% y los

directores ecreen que serfa meyor si el tiempo fuera més pro-
longe do pussto que en ese pafs no llegs & un afio.

Como mejor spoyo eitaremos les pelebras del Doctor lag-
nan qulen ee expresa diclendo gue los asilos de bebedores,bien
administrades, auxiliados por las socledades de temperancia,las
de retronato, etc. logran fAcilments obtener un tercio de cura-
olcnes, cifra que serfe afin myor, si les medidas legislativas
permitiesen dar al tratamiento una Auracibn proporcionada &
las disposiciones morales y =l grsdo de intempersncie de los
bebedores hebituales; durseifn que por consecusncia ha de va-
riar segfin los casos pero cuyo minimun debe fijarse en seis me=-

S38E8.
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LEGISLACION.

La resclusién de los bebedorss, afin cusndo no hayan co=
metido otra falta, que la de embriagarse, ss lejitima sin es-
fuerzo sceptande su condicibn de incapacitados, de menores que
necesiten verdad=ro tutelaje y clerto tratamiento, como occurre
con log alienados.

Sin embargo han surgido discordies y en algunes partes
afin se reputa el internado como un atentedo & 1o libsrted indi-
vidual.

day acopio de razones pars defendsr el derecho 8l se=
cuestro, pero antes Juzgo Atil revister las legislaciones que
aceptan de plano estes medidas,

En Inglaterra, una de las nacicnes de tendenciag liber-
tarias mfs avanzadas, por inicistiva del Doctor Darlinple, se
bropuso &l rerlamento la aprobacifn de un bill psra la coloca-
¢ibn voluntarias y forzosa de los bebedores en asgilos gespsciales
Esta ley, después de largas discusiones y ensayos, fuf al fin

aprobada en todas sus partes y se puso sa vigencis desde el
afio 1,898, Por ella se autoriza & los jusces pere disvoner el
}nciarrc, afin empleando la coaccibn, por un periodo qUEe N0 eXw
ceda & tres afios, 4 todo bebedor condenado judicialrente cuatro
veces eh un afio.

Al amparo de estes disposiciones legislatives se han es
tabl®cldo varios asilos en ei reino unido; entréﬁ'tﬁ algunos qf
por su organizacilnm y buenos resultedos hsn adquiriﬂ; gran nome-

bradfa, tel es el Royal Vietoris Home cuys extensibn =lcenza
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36 hectédreas.

Bn Austrelis meridional, el alcoholico pusde ser recluil
do, ors voluntariemente, ora de manera obligada. Bl plazo de re
elugifn no puede ser mayor que de doce meses. Lfara su ingreaso
valuntariu}hasta una orden del juez correspondiente; la coloca-
eibn obligatoria exige certifiaadﬂﬁ de dos médicos, peticibn de
un pariente § amigo, psero siempre el rendeto del juez 6 magis-
trado correspondiente., Pambién se nacse la reclusibn si se com-
pruebs gue an indiwviduo se he exmbrisgedo, por.lo menos tres ve-
ces en el tragcurgo ds seis ceses.

¥n nueva Zelandia las lejes son semejantes & las ante-

riores.

En diferentes estedos de Norte América rige la ley del
9 de meyo de 1,867 revisads el 30 de abril del aiio siguiente,
por la cusl los edministradores delg¢ Inebriat'Home for Kuins
Countrl tienen atribuciones para buscer em las rrisiones 4 los
detenidos por embreiguez habitual y pers ordemar su traslado 41
asilo. Ademfs todo megistrado puede mandar reeluir por un perfc
do haste de un afio 4 las personas notahlerente entregades & la
~embriaguez hasbitual,

En 3ulzs & tenor de lo dispuesto en el srticulo 48 del
ebdigo penal, cue rige en el cantén de Berna, el juez puede or-
denar la colocscibn de los ebrios en asilos especiales.

Existen ademés proyectos de ley en las otres nsciones
como Austria, Alemenia, Bélgica, loruega, eta. .

Seglin el proyecto austriaco, la internacifn puede decre

tarse de oficio ror la autorided judiciel, civil & penal szegfin
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los casos 7 también & solicitud de los pedres, los hijos, con=-

jugues y tutores de los alcoholicos, asi como ls autoridad mu-

nicipal del distrito correspondiente. E1 juez antes de resolver
instituird un expediente en el que después de oir &l interesa=-

do,si conceptfia preciso solicitard el dictemen de un médico pe=
rito.

Los bebedores que volunteriame nte desean someterse al
tratamiento de los asilos, podrén pedir su admigibn diraéam&n-
te al director del establecimiexnto.

Los provectos de las demfs naclones son como caloados
en lss leyss cue hemos mencionado y su exposicifdn aguf seria
une simple repeticidn.

Anteriormente he eitado el informe preseantsdo al Con=-
£r2s50 antialcoholico 7 sn esta ocasidn no puedo menos que co=
piarlo aunque no sea integmmente siguiera en sus partes nés
interesantes, porque ellas reasumen le filtima palabra pronun=

cladas gobre este problema.

1* Proposicibn.- Curacién obligatoria ds los sbriocs hs
bitualea en asilos especlales.

Esta proposiolfén estd comentada asi: la comisibn juzge
que la secuestracibn de los alcoholicos vara su curecifn en a-
silos especiales debe ser obligstoria.

£l alcohelico crbnico, ademfis de ser un elemento nega=-
ti?E como capitel social, es un ser peligroso en la sociedz=d 7
en la familia; en le socledad porque perturbada su rezbn por
la intoxicacibn alcoholics, su £f{n no pueds otro que el orimen

la locura 6 le enfermedad, constituysndo, al mismo tiempo, wun
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propegendista sctivo en el desarrollo éel alcoholismo. En la fe
milis, porgue aparte de que la priva de su ayuda ¥ buen ejemplo
genera una prole enfermisa y predispuesta 4 los excesos.

por consiguiente, el tratamiento del alcoholico crbnico
que reviste un interés y una urgencia excepcional exlge como c
condici6n imprescindidls ls éresoifn de hospicios espsciales.

2% proposicifn.- Asilos 6 reformatorios para ebrios no
eriminales; aailos 8§ reformatorios para ebrios oriminsles.

3% pProposicifn.- Leyes especieles estzblecisndo sl de-
recho ds restrlzgir la libertad de los ebrios habituales no cri
minales, secuestrfndolos y asitiéndolos por el tiempo necssario
en los asilos respectivos.

42 proposicibn.- Creacifn de una seccifn 6 sala espe-
eial en los hospitales para ls asistencia y curecibu ds los e~
brios recogidos por 1= roliefs que deben ser conducidos direc=-

tciente 4 los hospltales y nd & los calobosog de 1a Intenden=-
2ls 6 comisarfas.

Intentsmos shora algunss considersciones: el derecho que
se e Jercita secuestrando & los vagos en la escusla corrsccional
¥y de grumetes, mientras que el peligro con que estos s=mensazen

15 1la sociedad no v4 tam 16jos como el que determina el slcoho=-
lico impenitente, porqué no ejlerciterlo aqui? .

Laué escrupulos puéeden heber para privar 4 los bebedo=-
res de una libertad individual que ya han perdido al hecerse es
clavos de su vicio?.

Log que intenta el suicidio y por tal & ﬂuﬁfirazﬁn no

lo consuman quedan en la condicifn de reo0s y por lo tanto merc-
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cedores de cércel apssar de que se han determinado usando de 1la
libertad individual que nuestros cddigos garsntizan ;porqué am-
quil se le despoja ds ese atributo?.

Porqis es0s individucs que no asceptan las condiciones
de la vida, al tomar uns rssolucifn scme jante, Lan perturbado
el ordsn socisl, han engendrado el escAndalo, han sembrado el
ejenplo y se han revelado contra los principios de sana moral.

Un bebedor delingue contra todos esos preceptos y sn
circunstancias egravantes: su suicidio, si bien sxeluye toda
violencie es & plazo ssguro y fatel, dejéndols como agravante
tiemps suficiczntse paura espnercir una samilla sveriads.

Como perturbedor del orden nads mfs bullicioso que un
ebrio ni mfs dispuesto £ toda cl&sﬁ de contraversiones.

El ejenplo es un eficaz reclamo,el espiritau de imita-
¢ibn. innato en el nombre, entre por mucho como propagandista de
la intecperancia.

En cuanto & morslid=d ol bebedor vé desde sl sicalfpti-
c0 que se exhibe en la via pfblica, hesta el concupicente que
en ¢l lecho conyugal termina la orgfe principiads en la Gaver=

08 .

-

Le necesidad ds recluir £ los bebedores en &silos espe=
cleles, se desprende & nuestro juicio, cowo bienhsohora 7 Jus=
fa, persuadidos como estemos de que su utilidad como feetores
de produccibn es negative 7 hesta peligroda; em tanto que wun
tratimiento adecusdo en los asllos pusde regensrarlos y volver-
los £ la sociedsd como elementos sanos, capaces de concslar lg
deude qus todos tenemos para ia humanidad,
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Wl tratamisnto qus debe darse en 1los asilos, no puede
circunscribirse en uns Fbrmule aplicable & todos los casos. Ya
en otra ocasibn lo hemos dicho que serd mfs que neda educativo
7 & este respecto la cisncias pedagogloss tisnen hoy una ampli-
tud iomensa ya que también han beneficlado del progresista im=-
palso contemporfneo de la experimentacibn y del anflisis.

Nuestros antepasandos, si por un hecho sobrenatural re=-
guoltaran, quedsrisn sorprendidos al vsr infervenir sn la sdu=
caciﬁnﬁla clage de forrajes gﬁa debe darse al gensdo lschsro,
coxo egf la amplitud gque debe ftener el corte de los vesgtidos.

Y sin embargo, hoy no hay espiritu cientffico capaz ds
ronsr en duds ls influencia de todos gs0s detalles pars la in=-
tegracibn del equilibrio biolbzico sn el hombres

Ademés, el educador debe ser profundo psicllogo, debe
poseer cilerto arte para spodersrse de la volunted del indivie
duo que educa, pera imprimirle el modelaje de 1l& arcills plés=
tica en las manos espertas del estatuario.

Pero para llegar 4 esta condieibn le es preciso no ol=-

“vidar que en la cuente ablerta por la Naturaleza £ cads indivie-
duo, se exige estén satisfechas todas las partidass, tods extra-
limitecibn con cuslquiera de elles se hace 4 expsnsas de las
otres,.

.. Asi pues, ls alimecntecibn vor ejsmplo puede ser todo

10 veriada que se quisrs siempre que contengen los Principioes
fumdamenteles de la nutrieidn y en cantidad suficiente para a=-
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tender 4 los revarcs del dessgaste gue el trabajo, la celorifi=-
cacibn, etc. derendsn.

Un gren pensador observa que la primera condieibn de
€xito en €l mundo es Ber wa buea snimel.

Otro tanto ocurre respecto 4 los vestidos, sus condi-
ciones de holgura, su podsr calorifico etc. caen también bajo
el control de la ciencie. Kl traje, como dice Lieblg es pars
nostros, con relacibn & la temperaturas del cuerpo, el simple
equivalente de clerta suma ds slimentos

la misma icportancia tienen las demés splicaciones de
la higiene: &l sjercicio sorporal € intelectuel, las estaclo=-
nss, climasg, asereacibn, luz, ete.

Una vez satisfechas todas estas exigenciea en los asi-
los ya puede avlicarse los principios terapéuticos, sienpre so-
bre une bese inflexible de severa ftemperancla; las contempori-
zaglones £ este respecto son del todo perniciosas, en algunos
asilos se ha ensayedo dejerles el vino en las comides y esto ha
bastedo para entorpscer el &xito,

Entre los recursos pedaglgicos priman los métodos ob=-
Jetivos; 1la aplice cién ds estos médotos serfe la mejor menera
de persuadirlos de los dafios que produce sl alcohol; pars que
une idea ses puesta en préctica es ventajosa la asimilacibn 7
comprensidn de ella;en este caso e8 preciso llegar £ hacer de
la sbstinencia una conviceibn. -

- Después, la disciplins, el buen ejemplo, 1asm}euturaa
bien selsccionades, los trabajos metodizados y demés recursos

que contridbuyen £ la educecidn de la volunted si son bien diri-
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gldos y oportuhamente aplicados cimentarén tal vez la redencibn
de estos desgr=ciados.

En cuanto & la duracibn del tratamiento es tan variable
en los aslilos sxistentes que no nos permite pronunciarnos en
algfin sentido. S5in exbargo creemos que el plago minimun de re=-
oelusifn ha de ser de un aflo, poraus en un perfocdo de tiempo ne-
nor, la educaciln mes intensiva no es capaz de desarraigsr un
hébito como el de la embrisguez y menos si esta data de algunos
aflos.
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