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SENOR DECANO:

SEIIORES CATEDRATICOS:

La aceibn dcl peludiemo sobre la econonmfe animal, su influenclsa
como fnctor de degensracibn en la especie humana y su dominio cn eca.
8l todas lns nonas de nuestra Repfiblice, me ha inclinado 4 abordar.
el estudio de su profilaxis. No voy 4 hecer innovaciones, puce los
proferores Rosg y Patrick lsnson, en Inglaterra; Laveran y Blancha
en ¥raneia; Celli, Grassl y Bilenani, en Italia, més aptos para el
trabejo eorebral, can'mﬁé-dtﬁagacepciﬁn ham.prnﬂenbﬁﬁa en forms cla
ra y concllla lo gueo_al trnvﬁa d- Bu eultura cicntifica los han en=-
acelindo sue experiencline, obscrvaciones & investigaciones,

Como osas reglae de sabie profilexis, ese evangelio, //
fruto del trabajo de eabios, no eetf tan difundide entre nocotros,
ere0 haccr obrai.de propeganda, pracentando ecte modesto estudio, do
de con texturas intelectual escasa, hago la hicbtoria del papel atri-
ido al amSfeles en 1n molaria, squilatando su valor; expongo 1i-
seramonte su morfologfa y biologla, bajo ol punio de vieta prfetico
ostudio la profiluxia pallldies, mirando Lo yuec de alle podemos hnecel
8 realizar en el Porf ¥y ubogo por su uejorsmionbo, rmuy en especial
en su clase ohrera,.croyendo qua cuanto mis se acentie la profila=
xie en 81, hay mfie poeibiiidad de lecer productives nuectros campos
sxplotar rneetros filones & incremcontar nuestras indurtrias.

Tal es la Jpbor gque para esealar el Bacerdocio, gue vor
gotroe hwnbeie vlecanzado con nejores titulos, os toece Jjuzgar. Tengo
£6 we elonteis, como elempze L0 hubeis hocho, iratfindome con indul=-

geneis, dc lo que soy y serd reconocido, por obligucién y por debor.

CAPITULO I.
LIZ'RA RUCidA HISDORICA SOBRE HL PAPEL ATRIBUIDO I LOS MOSRUITOS BR
LA ZPROPAGACION DTL PALUEDILIEIIND,
Antes gquo el profecor _overan con 1884 enmiticrs la hipéte=-
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ois do la propagacibn del paludismo por medio de los mosquit:
hasta su confirmecibdn en Julio de 1898, por los trabajos de
lrenson, Ross y Grassi todo era vago. La idee de infeccibn
por loz moaquitos era creencla popular, mas no consagrada
por la ciencia., X1 pueblo jeponés afirmaba ya tal modio de
proyngaciﬁn, como se compronde por un romsnee traducido en
"La Lancet"™ y copinsdo por al profecor Neuve Lemalre en su
trat-do "Hematozoarios del paludismo", TLoe mejicanos crofan
que la malarias scle seo p;ogentaha en localidades de mosgui-
tos y no 1la temian, donde ellos faltahnﬁ. n el Africa 0=
riental Alemens log indfgenas gue habitan las colinas, cuan-
do contrafan la fiebre, culpaben al mosguito de los valles
y afin entre ellos existe el vocable mbu, que £ la vez desigs
na ol ingecto y la fiebre que ocasiocna., in Italia, laoneipi
ponsaba gue la picaﬂurafﬂa los mosquitoe podrfa ser uno de
loe medios de infeccifn malfrica, y loe americsnos, Nott on
1848 y King en 1883 haobleon de los moaquitné, como vehiculo
de 1la infoccibn palustre, Hdasta aquf ol concopto etiolbgico
de la malaria era un precentimiento, la infecciln por el
moaquito faltaba cimentarla, y es en 1884, que el profesor
Patrick Manson coloca la hame cientifica, estudiando la fiw-
laria nocturna y afirmsndo como resultade de sus trabnjos,
la propagecibn por el mosquito de ls Filariosis humana. “n-
tonces es cwende el sabio francés Laveran, supuso qué el o=
matozoario palfdico debfa encontrarse como parfsito de los
rosquitos y expone su hipbtesis en 1884 (1) y diez alios dec-
pués, en el Congreso Internacional de Budapoct, se expressba

as{: "Los fracasos de los ensayos de cultivo me han conduci-

lag ficor naluph -
(1)) frate RSN ATASTP PS5 R WSfos
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do 4 ereer sue el microbio del paludirmo vive en el medio

evterior en el ecotade de pardsito, y sospecho en los monw-
quitog que abundan en todas las locsllidades paluastres J
que gozan un rol muy lmportante em la propagacibn de la
Fileriosie".

Patrick ilunson sosticne la nmismo hipbtesis, opi-
nendo jue las flagelas poddian ser la primera fase del. el
elo extrshumino da la vlida do loa hemetozonrios ¥y que
no pudisndo Bapararéa por el miemas de loe varos sangul-
neos del hLouhre, debien ser recojidss por un insecto chi
pador, clortos mosguitos, probsblemente corunes, en las
Teiones ;p;‘.lur:-tras..

Le verificeeibn de 1la hipltcsis Lawran :!aneﬂn;
corresponde & Ross, ciryujJafo de 1 armeds inglesa en las
Iadlae, Sue trabajos infrurctuosos Lacta 16897 al fin le
sreron éxito en igoeto @el wismo eiio, &l decoubrir en el
ectluago de cieritos meequitos ¢ue nebfa infectedo hceidn
doles plcar £ meléricaos, cdlulas pilgmentadas, TRoss en
vieta de ull;g coneluye por ereer cue estuba en presen-
cia de unc nueva forxme evolutiva del perfcito.

Otros sebliop, como Kock, Horchiasfave, Bastin-
nelli y el miemo Henson eonfirmeron los trabajos de Rose
y Craeei ha Tlegado £ 1lu conclusibn de que los mosquites
empleados por el eirujuno de la ammsds inglesa en sus /
trabajos infrucctucsos, fueron del género culex y aque-
1los que logré infactar; los mosquitos do alas abigarra=
das, como les llemb Roes, perteneccfan =l género anéfeles

Bignami y lMendinl sin projuzpar de la maners

cond) wecindfad fdbaiosd| Wesquito Seref@ncen la infeceidn de
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hombre por =u picsdura. Eeta hipbtesis fué ampliasmente confin

mada por Ross, Graseil -y Warrem; pero tuvo su democtrucibém //

mis brillante con Hanson, qulen de Roms hizo traer anbfelec
infectados A Londres, donde su hijo, el doector Thurburn Ilan.
con y lir Goorge “arren se cometieron £ sus plcaduras, y 4
los pocos dlan tuvieron accesos de flebre palustre, que Tue-
ron juzgados por el examen vactereolbgico de la sangre y /
tratadoer por las males de quing.

Tal es la hictoria y tal es el fnico modo probado qu
la propagsciln de Ja m&inri&. ;pero esto nos d£ derccho pa-
TH Negar otros medios de trasmisiénf Creo gue no; de otra
menerse eorfa cerrar el puso & nuevas investigaciones ctiolf-
gleas cue ticnen razén de ser, dado que la infeceién primiti
v del hombre por.el germen malfrico no pudo ser por la pi-
cadura del mosquito, (1) & no ser quc se ocopte el contaglo
del zamcudo tembifn em la neturaloza, de lo que hasta hora
nada todavia aongeﬂmns;

Do otro lado los pucblos todoe, cuyae creencias gone-
ralmente oriembtan los grandes descubrimientos, cetfn unéni-
mes en aceptar la ftreemisidn de 1a malarin por otros modios
Conozeo relsclones varias de individucs que dlicen ho ber ou-
frido la malsria por la ingestién de frutae azuceradse de qui
guata el mencudo, & por haber bebido el agus cenagosa en 1as
regiones impalddicas, expuesta & los ardores de un sol tropk-
eal, Y aunque segfin nuectros conocimliontos actuales debemos
dudarlo, con todo, cllos nog nos dan derecho para negar esto

modo de infeccién, porque aun falte mucho que investigar.

(1) Scgin muestros conocimientos actuales =abemos gue el

# .z = -
: ica fuente de contegio pura el anb-
boRbIE Eri3U:Hi'lvesr':'s|1d"'ia'd ?il%c‘félnacﬁ\/layor de §an farco .
falen. Facultad de Medicina
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Por otra pnrte, Toge, Poudin, nof han habisde €el paluldicme pro-
voeedo por ¢l ooun, Maneon cree que lo treamislfn de lp molarin
por =1 rnéfoles no explieca todom lon caros, ¥ ol enbio Tavorm:s
convoncido do la truemicifn por el asneudo, e prognta grerd

=1 finlco medo de prnpngnuiﬁnz TLa resolueibn de 42l prodleas o

arduo: el talente y la experinentacifn ereo 1o reeolverfn en 41

" no lejano, :‘lentwie tonto, haprmos profilaxia genersl, necons

ria ricrmere vy munen infbddsn

#F A0 VT,
LLWOFLLARIE Ditl LALUL IS
i1 concopto modorno de ls etiologis de lo enfermedsd, T

precontado on la f6rmmla de Gosio: anbfolos-individve malfirici
—~malaria, ho ruseto ol sello elentifico robya jae prfetices m
tiguas do profilaxis malfirica y ha innov:-io folon los medlos
necesarion .y fitiles para p}nnnr?ursa de 1aa pleaduras de los
nancudos,

¥a sue oz diffcll dentrulr £ todos loa nmnéfoles eﬁ una

rogibfn malfrice, como 8o deduce del rosultnéo de loa trubajes

de senosmiento praetlioados en la zone dol cannl (Pananfl), on
dondle prode dcoirme hen desnperecido los Stegomyla, ras no loc
anbfoles, & perer de loe ingrnto? sunae de dlnero geohadas cem
tal obleto; debemor contentrimes haclénioler guorra por todos
los modion.

Le profilaxis ofcroiva, poars destruir £ los zonocudos y
sue lervee; lc defemsiva, parn protejer =l inﬂiviéﬁé de las pie

eadurcs; lo proventive, pera ovitar le infeceifn; le curstive,

pera impedir ol contagio del enbfelen y sanmar o3 enforme ¥ la

apronfnlee, pors saprimir 8 Qeriver los oguaec estonecldas, e

son loe orgARreRAPNERMIMATEP et SafRid e medios cue se
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han puocto on prietiea en Cuba, en Algerie, en Ponamf, on
Rio d~ Jsneiro, &, 7 de cuyoc éxito nos hablan lae estadlsti.
0ib e -

n une rogifn malfrice para instituir la campsfia pro.
?114ctice em indipponsable el conocimiento de la morfologia
v biologfa do loe emffelee, convencido de esto soerto, voy
& troacar Yrevemento, lo cuc pusde sar de nfie utilided on es
conocinmionto o |

ITORFOLOGTA,

Toe anbfoles, del griego onophelos gue se traduce
molesto, son inecctoa dipterocs, pertensciontes al sub-ordien
de los namatoceros ¥y & 1a fanilia Qo los oullefd@os.

“saminfindoles con una einple lente § & o0jo deemudo,
g0 ohsorva en ellos tree partes: 1a crbeszt, ol torax y el
ehdomen. .

LA CABESA.-De Pforme eoférica cetd rounida ol torex por
un cucllo eetrecho, ¥ eetf proviets do cideos;éndices: 1o
trompa, los dos palpos maxileree ¥ lea dop entenag,

La trompa, comgtituye 12 boes del sancude y osté come
piceta do slete léninne® cormeasn,

Loa palpos maxilures, situadon une de coda indo de la
tromps, eotfin cﬂmpne;tﬂﬁ de varias erticulrciones ¥ ol nfi=
nero do ootas, =nf como sue 2imoneionen son buonoe carpciow
rag ospoefificos,

Las sntenss, paorten ﬁn.la fronte d¢ cada lodo de los
palpos, =1 =apecto de ellas, largas ¥ plumosas, on 1o~ na=
choa ¥y cearl denprovietas de plumas, en lasg hembras, e un

“buen crrdetor dirtintivo paru conocer su cexo.

TOR X em=""ntA conatituldo principalmrnte por al meso=to=

s @1 SLNEISERd Nacianal Mayorde SaRMAICO g o) caa, 20g

UBHCD



tanotun. "ntre cl megsustornx ¥y ol motanotum ge v8 unn plcza

Taitinora, trilobsde estrecha, el aculellum, e cada lado,
el tornx presente los flsneos on parte recublertos de lan
pntep oue ron en nfmero de sels.

1 toraw cetfin £ijulesn loo alas, surcados de nervadue
ros 7 sembrrios do nanches T escenmes, importantes para la
distincifz de lasr especiess

PBDOIEE .= nbf conpuesto de ocho anillop, cos nfie cotrow
cho y rmféa velloso on el meche gue on la hembra.

NINPLS e=0bscxveldes en el agus afaetan la forma de un
punto de interrogacifn, tlenen un torex globuloso y dos tue
bos ropplratorios en foirmn de orejes en el vértice de 1w cow
hazn,

Larvas, 1 cuerpo de las larvee puedesoor ﬂiviﬂiﬂﬂ en
trrn partes: la eadopa, ol torax y el abionan,

Pracant, en ma cohudlo el paludlsmo ¥ los mosquitos
heece una doseripoifn bastonte detallada do su morfologia,
Hosotros =old vamos & coneignar agquf 1o que 4 nuestro roro-
cer en &o mis reconoedble utliiddnd.

ieto o8 los coractores do las larves de anbfeles, nuesd
tro huoeped infectado y lap de les larvas del Stegomyia face
cinta, ol ouo conatituye la eapadnm de DIanocles que amenaza
aonatintemrnte nueeiroe cehozon,.

Jernctares do lan larvas de log anffolen.-Viven gonee

_rolmoute en la supoerficie del oguse S cuorpo o8 cnel pare-

ielo £ oste puporflcie, Al nocer tlenen poco mae 6 meoncs un

milfmotro de longitud. 'n el ectado adulto, 7 & 10 nilimo-

“frogs Zu color oo vaerde amerillento. Un el derso lleven una
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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roys oscura, nac olore on el medio. Lu tubo de a2ire ee corto y

mi repacto an ) de una erugn,

Caractoreps de lan laxvan dol steponvia. farcinta.-Viven

goaoralmonte en ol fondo do las aguas, ©"u eolor o8 gris verdos-
a0, M pocieifn os eani perpendieunlar & la superficie del agn:s
Fu tamafio, euando sdwlta, llege horta once milfmetros, su tue=
bo rarpiratorio as mas larzo que el del snbfales y sus movimic
foa zon 4o nerpentine,

“n Ponanmd log porsongs cncorgodas de bucenr los criandoros
de larvas oo inctruyen on estn closo do cngefiepszan que son /
ton fitiler pamm cf@gificar los erisdoros de loe culiciddos,.

Inayog,==Los Inievor de log mosquitoe ron pegqueiios guerpog
E:lazl-f;,ﬂana do Oob milfimatros & 0.9 do longitud, provietos da
flotedores y tionen una farma diferento, segln ol género el
que ellos portenocen. L.oa do log culex tionon 1la forma de un
cono nlargodo, Lom de lop onffales, son olfpticos, Los huevos
do culex entén gpyupedos on nlmadfs de 6 4 7 nilfmeotros do lon
gitud, on iar cunlen loo hunvos entfin eoloendos vorticalmente,
¥ 1a joven laxva Rnle por ew extromidad inferioy, To- hunvos
de lon cnéfoler son ruestos nislalos ¥ diepuertos, sogfhn fisue
ran gromftricas, simftricas on la superficle del ngus. Tlovan
cémares do nire guo- no tionen ios huevos de enlex. (1)

CAPITULO (XX,
~=BILULUGEA B LUS ASIFELLE qom

Puecto.=-lnc oguee clorae, aclosdas, do punve corriente

e

(1)=Corgont.-Lom mosquitos ¥ lue onfomedsdes Infecciosan,
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sungue no saon cepbtuncadas, les eguas provictas de ries vo-
getaeibn do nlges, cueb8 2l enfifeler pore Lacer su puectsa.
C:dc procta po coupono ée 100 4 160 huevoe por t8rmino me-
Ale, dicpuectos on cadcnotean 6 gdoptende forpue goonmdtlrica
~ve llemen le stencifn por su regularided; ye ertfn unides
fermondo eruces, ortrelles, trifnguloe, polfgonoes, &; pero
ee o alvertir que orte dimposicldn rolo ro obrerva on los
Fievos puerton en laborntorios Yo loe he visto en Ponomé
aon 0l Nre Parling, ¥ en Cunynquil con 8l mrlogrnde Dr.
Titwon, mac no en los que Tlotan en las egues del campo,
donde laoe wientos romoviando las aguea ¥ las larves 4o o=
tron inscetos ¥ sun 1Iar de las misma erpecle § otrar cauces
romipen T2odlmonte e unidn ¥y loe aislsn,

_ “Ta temporstura degempelia rol imj crionbte on la g
bortura del opfreulo eefflieco del huevo, El tlemjpo de cpenm
tura antéd en rezén inversa de la temperatire. n Tenemf #
la tempernture de 28° contigrados eg deo dos dime, “nire no-
sotrog dende la temperatura medisa en lm costa os do 5°,
poco pas 6 memop, (ebe demorar un poec ﬁgh;

Ablerto ol huevo sale la lerva. “u oxictoncla de-
pende de la temporatura y de la alimentneidn, & por mojeor
decir del modio on que vive. Lo mda corts durseifn referie
da por Howard es de una senans, "lles pucden invermar, quo=
dar on ertndo de vida latente durente varion merern,{Serzont
“n loo psisos oflicos es do 7 & 15 dias, pore por témmino &
lon 20 § 465 diam lap larvas se trasforman on ninfae, loo o
vivirin 3 & ©§ dias ein tomar alinonte ¥ solo recpironido.

ag leyvas se cacueantran cn 1os nismos lugarcs

dondo el =zenevdo preficre prrn nncer ru puerta, ri log rige
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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vos hen cneontrado medio Puvornble £ eu evolveibn. Se las

obinyve on loo deplsitos do sgua que mo forman por infiltru-
¢ibn, ¢n las orilliuas dc Los srroyos y de los psntanos. He
viato lawvas en los charcos y lagunnjos, entretenidos por
el agua de lluvin, en las vaeijas, latac de . conservas y di-
vorsos depdritos de ugua en los alrededore: de lac caszas de
Pancemb. Confirmo 1la crecncia de encontrzrse larvas en las
huelles dejades en el terreno por el paso de animales., IEn
el Perd se emencatran en log orrozeles sua tionen agus es-
tancads y a8 de¢ notar que viven de preferencis sl rededor de
las espigas J delos bordes guljarrosos de loa pantanose.
Lae larvae no mueren en el agua que contenga 40

60 grames de elorurc de sodio (Experiecncia da Ficalbi), 3o
recen en una mozela de agua dulce ¥y de ague do mar en partes
igunies, (lo he comprobado). No viven en las aguas sulfuro-
sau8, ni'en las (ue girven al riego de las plaatas textilas..
¥y no sonrepapan una altitud de 1300 metroa. Pueden vivir en
las aguas nlealinas, fieidas, calcoreas 6 ferruginosas, (Crese
pini.

Cogbumpres 4o log anlpheigi.==i diferencia de los

culex, zancudos que gustan vivir cn las cuses, 1os anbfclas
viven en leg selvas, en log bosques y cn el cample. GCon todo,
omigos de la luz orbtificisl, vicitan nuestres hapitacliones
on 1la noche. De allf que se recominnde el no encender luz
para librernos de su molesioss vieita, Buscsa loes eitioep o8=
guroa, se encuentrsn bajo de todos nueetros mobllisrlos, én
los repliegues de lap cortinas y en los ectobloc. “n nvels-
tras habitsciones prerieren loa auprrtnmentug inferiores, ¥
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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be oprorvnao, ﬁrﬂﬁjinndu i;ual nfnero de zrncudos en los df.
vereos departanonton de una ease, gque las ]-tﬂr"‘:?_?rilﬂ viven en
neyer rénero en loa devarterontos inferiores y loe mrchos,
oh loe superiores, Uxplicedble tel vesz por ru vpereza en &l
v:elo mas lento F perado que en ol macho,

Novwe Tomelro, an 1a eomplfie romons los he vwis
to cn un montén de heno seco0; Wnolan genersimente on los
crapfieculos, no con muy yvisioros y on peraral ne viclen ras
£118 2o 100 & £QO Tardas" (Sonitation dn tho cenal gone /
1907 W. C. Gorgac), Debido £ csto on Penspf no se ha hoolo
nedn con los pentanos y crindoros que cetsbon & meror dise-

o lep otmpumentos, aldeag 7 habitreid

=

tonode an CLO vording
Falel il

Irireeidn de la wids do los zencudop.--VeriobleX

asogfin 1ne ncpn{:ieé, lap heombree fmaercon penorolnonte decpuls
d;n cfootuar pu primora suecta, (Inforne de Lu 'Wisién Tron-
cona on Riosde Janeoiro) msrlve Ja dol Stegomyla Toapclints oul
pusde hncer dos 4 trem posturna por términc meiie. Lom moe
chos mmr'en todon on ol nfio sue los vid noser,. "an honbroe
para asogurar la sonnervicifn de la appsacie pueden wna ves
fecuniladoe invernar haste por sois nesea, Ta» hombrarn de
anéfelor no go ha podido conssrvar mas do Ao rones on los

leboratorioa. De una nanars gonoral 1a vide de los soneudos

o8 do corta durseifn: 10 § 22 dias pucden vivir oa buonae

condiclones de temperatura ¥ eclimentacidn, ©i exXporinentos
cambios bruscops de temperature e udﬁmu:;un ¥ ¢ vuolvon in-
capacaes para docenpelsr sus funclones.
CAPI?UL G IV,
i Paceado por alto lo clacificucifn do 'is_a Cculici=
dfos wuo ge lo puede ver on detelle, en 1n ereclente mﬁm‘;.rrn.
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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f{s de Tucobrld, nos es mos interesente bejo el punto de

viste prictieco hacer le distineiln entre los culex 6 zonen-

308, gue no trasmiten 61 paludismo y los anffeles, considew

redos por Grassi como los finicos mancudos propagadores de

dicha enfermedsd. Al recpecto nada mAs instruétive que el

gipuniente cundro de Cuthbert Chriety:

C T7 £ Xe

ANTOPETVLESDS,

I do tresmite la mulu;iu al
hombre

II Los pelpos dei macho son
tan larpos como ia brome-
P&, £0n muchas veced nas
largos y dentados,

II1I Los polpos deld mosguite
hembra fon mfis cortos gue

la troupa

IV Su eituacidn al reposo en
relacibn el muxo 6 al sue
lo donde esté posado, es
paralela

| La cabeza estd bajo el to=-
Tox, 1o que 1lo huce glbo~

20

VI La trompa cstf encorvada
vy forma un £rgulo con el

cuerpo

I Txeemite lo molaria

IL Loe pslpos del macho son
tan isrges cowo la tromra

¥ & veces en mazao.

AII Los palpos del zancudo

hembra son al wenos tan
largos como la trowmpa y
N0 SO CIl MAazZa.

IV Su eitusecibn es cusi per-

peadicular,

¥V La cabeza, la trompa y el
cuarpo estin sobre la misma
lf{nea recta, lo que le dfel
aspecto ds un alfiler pren-
dido en un muro.

VI Ta trompas cstf en 1= miama
direceibn ue el eje del

cuarpo

Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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YTI0 e ¢ voCot on TOposa ol ¥II X1 cuerpo esth sicmproe lejios dal
eor;0 cdol zoncudo oetf abe IRITO0
so_ctonmente apoyedo contra
al mYo,

¥III Cu color o8 grie, moreno, VIII Su color ec claro & moreno ocascy

§ sricenogruzco , T0e

IX Tn 1la nayor parte do- las IX Un lo moyor parte ds las especlor
espocios lag alas no og= se dirtingne 3 § 4 manchas osous
tfn menchedes, rae

I lumba X Ho gumbs,

IT ou piecdura o8 dolorora, XI S5u pleodura no cg dolorore,

Otrep observadores tienen on considoracibén lat dimensiones
de las patas, son rmy larzes ¥y my delgadee en lop enbfcler, como
log veocee y modia lo longlfud del cuorpo y en log culex las patas
eon cortas, no tlenen sino ol tumaifio del cuerpo. .1 eblomen en los
snbfoles carece de escanas, on los culex-nd (Preesat).

Tanmbién es Importente distingnir el sexo de loe anbfelos;
porcue siendo lec hembree iwe que nos moleztan con sus pleaduras, al

vorlae en nuostrag cases procuramos perseguirlas.

DISTIRCIUE “Y¥TRE EIL ANOFLLEL N iigA ¥ EL NMACHO,

AACHEO HELHKBRA
I T.on pulpos #on abultados en I Los palpos no precentan dichos
rus articuljelones y ostén caractoren,

cublertoa de pelos,
I1 /ntenac: largac y plumoessd 11 intence cenl deeproviciae do

plunaz,
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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UBHCD



— il

CLIITULO W,

DESTRUGCIOEN £ LOS ZABCUDOS .

“neontrar un medio que sea efleaz para mobtar al caneudo 8
inofenelvo pera el m¥lliario de lac casas, inleresa actualmen=
te £ todos Los que sc¢ preocupan en ls profilexis de las enfer-
medades tresemitidsa por los m&sqﬁitcﬂ.

Atendiendo & sgta necosidad en la zona del candl han
- engayado diverses rusbesnelsas aulieigﬂgﬂa Yy despucs de paclen~
tes obrerveciones hen adoplode el empled dol piretrum y del a=-

zufre en todese sus fumigaclones.

Para heopitaciones de 1000 pies cdbicos usan:

Lolvon de pzufre & libzag
Ioives de piretro 2 onzag
#ilcohol 1l onze.

“ata mezcla es un inrecticide enérgico, poro ticne ol dew
facto ds ebzour £ lawobjetos metdlicos, , pare Lo cw 1l barnizan
dichoas objatos coun veselins 8 usun solo de 175 polvos de oY
gia 3 libras y aleohol etfiico £ onzge y on ccbe cazc tisnen
espocial culdado do baxser ol suele, pora rosojer loas moaguitos
¥y suenarlos, puses umochos solo estfin atontados.

1l tlempo &e combustibn que esios sustencias requie-
ren para gue ovren con eficacia es de tres horas paru 18 mezcla
de ezufre y plretrim y de clnco horas para la do pirotrim ¥ &l-

1Y

cohol,

Ln Itelis; Celll y Cassgrandl ﬁreenniz#u 138 propis=-
dedes culiei££§h3 de las flores ds crisantemo ¥ raices de vale=-
riena, de cuys conbustifn resulta un hume gque produee de mene=-
ra inmnﬂlatn 1l mierte cperente del zancudo, demor=ndeo & mina-
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~08 purs proctucir su tuerte real.

En Bio Joneiro gqueman el piretrum £ razén de 2 £ 10
grenos por metro efbidéo y ol azurre en la proporeiln de 10
granos, que puede ser surkrntado cuando se trata de furkgar
granoxos & loecales donde se hage dificultoso el calefateo
de las rendijas, clarsbeyas, puertas, &e (L)

%1 conociuiento de la aceibn de las custancias
euliei!:!@.‘f con respecio al tiempo que dAemorsn en provoocar
le muerte real del zancudo es lmportamte. Los trabajos de
experimontaeibén heehos contal objeto por Celli y Casagrone
di han llegado £ formar el siguiante cuadro, gue eoplo por

creerlo de utilidad.

ABCIUY IW3Aas BUSYALCTIAS CULICINDAS SCREN LOS HOS.UITOS

- Ar———

Sustancies exporivontuiasd, Tiewpo ol cubdd del ouai 86 b=

OXcXog= . rInCics. nifick 134

Jmerte aacrentes Iuorta real

1Lor 48 nieamaoccada 10 minwtos. 2 horvs
Ia  de alceanter 4 & G P 4 £ E hores
id Ge ajo g 10 ¢ Bl
i Ga pliulenta 21 = SIETTE
Ié de Zaftalins 10 £ 356 ¢ A "
Ia e nelvin 4 hores £ & h, Sobravive
I Gn TOEOTO E e 0
1a we Aihsthiacs & . ‘ i
1:}-.}\ dée eancla e ! i

I'.-

[1) ixt. 20 del Reoglemento de la profilexis de las onfer-
mediles infeccioeszs en Rio dc Janeivo.
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Minyta awsronto

R S R

« cuerte resnl

1. Humos . .
Euro de telzco Inmadints 1 minuto & 3 minutos.

Id de ericontomo y valdas=

L4 = i

Tianp 5
id maedors de cufais 16 minuioe, 5 huTEs.
IA de paivos de pivetzum D O 8 "
id de menta S B Ll
Id 8o s2lbabaocs £ vV £ 6 ne. il "
T4 fie rOomero T " 412 * 24 il
I do floras de camoml ligslastt 36 n
Id 49 hojer fe colwis g " £ e 85 =
I3 de msders LY £ 7w = v £ 48 h.
Ia da wenina do Guayneo 12 "V 2nhxevive,
Id de wirrs i T i
L& de gons vosina k64 B S
I2 de ineisnmo fLEE tht i
Til. Guses.
sphidridol o371 iroed Iomedictu. 1 ninunto,
Hidz8genc omlfmioso G 1
Gag del alwnbrsio 1 minuto. 2 i
Formuldehide . 2% 5 10 " A 15 minutos
sulfurse de eaxrbono 1E SRl e sobreviva,
Leatlilenc H it 4 "
b= o = e = g - e e 2 s e - g e e — ——]

La humarede Producida por le combustién de madera, estiércol, &

usads en los campos para alejar & los zancudos cuando no Se tie-
ne otra defensa es un medio de bastante utilidad. A nuestros in-

dios en las serranfas y aun en la costa, los he visto defender-
se por este procedimiento.

Los enemigod naturales de los zancudos nos ayuden & des-

truirlos. Las 1ib&lulas, muercidlehos, lagartijes, araiias y go-
londrinas pesan como tales. Debemos pofr tanto recomender su con=-

servacifn, |probibirdsu-deatruecifny presenterlos al pueblo co-



e N

mo “uxilinres nucotroe on 1e defensa de le Baulud ¥y de 1 Vie
adr e
DRSTITHECSIDE IR LAB :‘=*WE

Slenfo 41ffel) extinguir £ los zancudoe, poreisnifne
coies en sub gusridas, un nodlc prictioo do axtorminsrize os
asacindoies en luf primoras fntfiaﬁ de en evolucilne

Sn he recurvide d fiversar susttnolsc con ol objelo
de intoxicar & Jus Asyvas; pero Lodas, ¢olo ol rulfoto de co=
bre, ol perwanginnte de potesa, &, dor #u precio sulldo hneo
su eupleo dicpendioco. Do allf gue en los lugaros dondo 'se he
hocho I g0k co ol '@afScilsnts, capdic proferldd Meur el pew
Troleo orield poro Oataries pory asiixias

“n Prnoend se notrolizan todos lop crinderos de larvas
con scaito o mosquito, & con petroieo ecrido. Zata operacidn
1o verifiesm con frecuenein, debide ol intansg malosr biopiesnl
que 1.;'01511;1;159. dicnn sustucia,.

fih Iam:ilit-., £0 ha ueado en tilenpo 4o vorsend una wescld
en porfes ipucles de petroleo bruto ¥ patroloo refinado, ilata
morelae ha subsenado el defaeto que tiene ol petroleo refinndo
dn voiatllizarse rfipidamente om la menclonsda cetneidn y ha
surontado el pofar do Alivcibilidsd, que Yan escaso o2 on el
petroloo hamto, T'n luvlierno so reducia al tovels 1a pmpcf-
cibn €2l petrolioo bLruto. Do peirolissciln na verifleaha todns
las semanag por uma cundrilla de ouatro hombree: un vigilante
europeo y tren indfgenss. (Pressat)

n Suspequil se osté oi sulenio ol nisao cdbodo. Lo

r=opic Erh &2 hgero on Lio Jznoel=o,.
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Yoy shora & 3oforiros un procedimionto bactonte curlose de

potrolizucibn smpleando en los eanales ds dwenaje £ dorcublorS

¥ &6 inelinseiln sullcionbe pera gue las aguar jue reciien coe
rren con alguna velocidad. Conciste en Adleponor § oolocur bow
rrilec ilenoe do petroleo on la parte mfio alta del cangl, D
rriiee provieios de un poegue.no orificic por donda so ascapa el
1{quido de manera len%a ¥ coatinua, :=te nfsodo ingoniose aho=
rra ol trobsjo do plianes opersariss FoCon? ¢ordlarid hacs geo-
nonfa &l tesoro plblice., ©1 o1 proccilmicnio e¢a eoficaz, que
no me strevo £ genceptucrle, mevecerfe tenerle on cuanta.

| Le patrelizaciln ee debe reailzar procurando que el po=
troleo 2orue en le superflicie 39) rovim une capn ponbiman oin
ninguns golucid o continuiisd. Loveran, Celid y Cesazrondi
catimep eon tol objoto en 10 & 29 contimetros offbieocs 1a dogis
do patroloo e se debo goarurly por mclro cmurrgfe de supore
ficle,

Lnlluu pontance, connles de drenmje, 6, 8o dobe voclar

petreleo ende 8 6 1b @dilas por medlo do Jarras deo latu, regu=
deras § trapos ombedlios un dicha sustureis y pncecdos em la
cuparficie del 1iquido. Hey gque cudder &L roslizay alcha oporae
eldn de sacucir 6 arrancar Les plenbne cue 26 oncucniren on toe
lesc lugcres,

Taublén ¢y un nedio prfctico de etacar £ lus larvas,
vaciar en €l suclo ¢l agan a2 los deopbrites gue lee conticneon,
lovfniolos bien, una ves reslizeda la oporaciln.

0tro nétedo de stocor £ las larves co por Sus cnenmie
poe notursloc F divorses Acelten.

Lot cnecmigos nuturales de les larvas do loc oullicidékes
por todes lor lorver soufltlose cnwmfvorne, ulgunas ecpeeies de

Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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pemondon, como lop conocilos con el mombre de millonersz, por haw

héraelos ecneontrado en ndmero conaidereble en vna dn las pemios
fins Antillne inglosce § Barheda ¥y &1usifiunﬂnn por al Sr, Ton-
lengor dol Britich usoum en la eospeclie 1llomeda Glrardive po=-
ecilotlen, ol Blue=yed dracubie»to yeeientemonte por ol Chnnul
de fuanln en Franufﬁrt, al poececillo que fe oncuentra en 1las e
guan dnlees de los alrededoren de Gunyﬁquil ¥ conocido eon el
norbre . yalgar o Cuayfo, ¥ loh nacan. doraldos.

Todos enbos dabermos concervarlos, partlenlamente en
los depbeitos de agna gue rirven do ormenmontocién pidlica, ne
como se ha hecho on los depbeitos de sgua de bobide donde octdr
expuestos & rorsificnniones que haeon preceris la vida del pee
ceelllo,

Paygmatoyr leg larvan en el ppun de bobida ge ho emples
do diversos acciten, For desgrecla fodos dejan en @l apgua ol sa
bor y olior cuve leg ocerncherigza,

Texthién ne ha onmple ado el patroleo roffnado, pero sin
8xito. 71 Dr. Barton tratb do sustitulr ol petrelec por algunos
aceltes volfitiles: el terpinol, la creonoba, ol uceite dc auone
1liptus, la omenocis de nlunnfﬁr ¥ 1la tremontine, &3 pero reconoe
ce on ftodos ellng el dnfnoto de que adolece ol potroleo, rne dne
elr ecmuinloan al agua su asbor ¥ olor,

Soy do opinifin guo ol scolte ds olivo ¥y ol de nlgoddn,
go debn omplear con tal objoto, on la orcencia do ‘ue & pocos
repugnard ol agua que partieipe deo su gnato nox la eestunbire
gue 82 tiene de userlos § on ou dsXocto se dcbe recomendar ol
empleo de tapaderas de metsl 6 de maders, que eiorren hornétie-
cencnte los depbsitos do sgun, 6 tambifn cubrir los depbsitos

con tels do tlembre de rmlia fina, 6 el ueo de bsrrilen provige
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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toe de 1llave pars sacar el agun.

Ahora bilen ounsndo nosotres decodramos emprondasr tro-
bujos de sznoamlento aprovechemos de todao cstoes -nseficnzas,
£ lns que se debe 12 dismimeldn de la molaria 2 deasparie -
cifn de la ficbhr? mmarilla en Panawf, la baja de mortuiidal
en Itallia, on Ric de Janeiro, en Ismflia, en la Iabana y o=
tres poblaclonee, (ue serfa laryo cnumerar.

Pif{cil sorf =z cisrto qua cntre mosotros fe emprens
de 4 un tiempo en todos log lupgores molfricos ol coneuniento
por el et do. Nuestros recuvrsog son eoseal’ofn;’ paro tenemos |

sﬁé#nﬂcrfa}pﬂw—“ A
an csaa el petreleo y 21 menoe podemos racomondar' £ lem po-
trones en 1as haclondas palustres y £ los Munieipios hagan
la potrolizacifn de todo pontano § defibcito a2 ngus compron-
dido en un .Tedio ds S50 yardas de los lugarer habltsdos § de
trabajo.
G P Y L Oc v
PROFIVLAZIS DUFENSIV.

Todo 1o oue proteje mecfnicomente 2 individuo con-
tra la picadura de Yoa mosquitos compronde oata parte de 1la
profilaxis malérica.

) ueo de velos de malla fins que es adopten al senm-
brero per medic de una cirta oldstica, bastante largos pera
protejer )l cuelloc y 1la cara ¥ poder colocarlos bajo él Vog=
tido, ol empleo de gusmter erpesom que la trompa del zaneudo
no pueda etraveror, lar polainas, las botas, ¢l empleo del
noggquitero y de una menera genersl todo lo qun-d&fiﬁnﬂa las

partaen dogcvbiertas del cverpo, con pwedidas de roconocible

utilidad pars la proteceiln indivicusl.
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- 1 moequltere que »resta eorvicioe ten importantes enirnfis o1

dofecto do nerturbar 12 cixculmcifn del slre, haclondo sw ubi-

lidad ofenciva pars lor que adelecen de onformcdales cariio-

Lasenho

dmonares, particulzmmente en los pafrer efilidos. Tote

e

propende & redveir el nfmero de ous portidurios; Horo orohsde
que eetd sus brmeficios pare la genernlidsd de los ludividuos,
precisa poiinlar lo cue 08 un buen wosguitero.

' Lor moscuitores ve confeccionun 4o tul, o proforie
ble ¢l d~ tul bleneo gl &o otro coloy; powgue eun contreie fale
tante con el eslorido del menauitero hrnece efleng ls porescuciln
del inseeto y on ovidonts quo ri-nde do otro eolor es mfe @1ffe
eil vor nl nivermrio cullcldiko y darle cenn on mi cocondrljo.

T6f mallag doben tener-& io mas un milfmeire 7 medic
de wberture cue fniccronte =8l Alhleou Skout, pequefio diptero
ue £e eree propoga ol hoton (o Urdcente le cetf dndo atrovereor.

" Dobe ser 1o sufilokente largo do manorn gue nef potle
ble eolocer gu confoxmo debejo del colehén y sc dobe corror rin
dejar ninguna aberdura.

Yz que o) meeguitero so uvoa para al lecko debo raco- :

mendar pors st les cobrecmmne de color blanco, aue como el nmor,

gritero del miotio color, ayula 6 facilita 18 caza del mosgulite,

ne uﬂqnsﬁja pacudlr ¢l mosguitero antes o nconborse.
Wo lo reconiondo y proflero matay & los sancudos que dojarlos
volar, Basfa un tubo de prueba & licado en el sltlo gue reposa
ul;ZEnunﬁn ¥ en el fordo del que ee heye colocede un zlgoddn
empé}nﬁﬁ e &mﬂn_ﬁhﬁkliquiﬁﬂ, 2lorofarno, oter € otra rustan=
cia oulieffupn foerte,

Protocolfn @ las habitaclones conira lo ensraids de zane

cudog.=-=I'acde ¢l tieapo de ‘‘crron, el ailo 118, cntes de J. C.,
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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Deppule 4e lps oxcerioncias de Grassi en Ttalia, lus habitacionee

re protejen con tnjiden de nlsmbra de pmells fian do 1 A 2 nilfmetzon

de dimeneifn 8 qun eoptengsn 16 hiles por pulzada cusdrada, Tate ioe
Jide ee eccloea on las puertes, ventanns, chimenesn 7 todng 1las ahore
turns por donde puadan pavdiysy Log snag:itan,

Las paredas 1o lap cnfa Torarfin con le alasbrera corredoror

nan 4 menos smplios n’.-.hlﬂ'.t"{;ﬂ-l’ poy nlaves, Ta ontrada se hard sor dac
puartan Jo i@l la -ei;:i“.ca potie Looidlieee, §al, que al abrir 1a prie
mera, re cierre la roginda ¢ eerfn de ecierre svtomftico oxpontanco.

Proteceibn da lor enflermos gontra ie plendura del ZANOUAD gmee

{a doove alclar & loo maidricoe para ovidhr ol coniagio de loo ande

Teles. Loa mocqguliemos op asas gssan & la rroteceidn mecdnica cn los

hospitnlea, llennn eea objeto.

iR onad un  aouet et re nogfolros Al disgmoctiear 1a mnlaria, roe
cemmnidar ¢l morguitero, sepoeitlpente 4 log cufermon yuo e uéistan
on les cecer do lce ruiuxbion 6 préximas £ los rios, porgue ellms
porfin 1ae primowes uvue samm 1ot andfolos en su invasifa £ las olim
dades & en su exururkdn.

La goleccifn de icom enfermos palfdicor pars aloljarlos on de=
terminados sorvicion on ruestron hospiteiee norfa A$il. Ta promice

- cqi&ﬂd de lus anformes 68 Bismora nosiva,.

Gostionar ante lao ;ﬂrtiﬁuntﬂﬁpa de Hﬂn»ftﬂnnnin in oonvenion
cln de adoptar im prateceién necfnion Ae ﬂﬂinvﬂinpnﬂﬁ palae poara ¢l
gorvieio de lor antewnse oaldiicoe es nmueniro dobers

"n el Pord 1o protaceddn asclalea de lap habitrclones opn loa
pitice malliicos coria ds devesr; pero la tela de slackro jpor 'ou DG
eio subldo en el moreido, <3 alio valor cue tendrfa 1o mico dﬂ DO,
por la 2ucaces do perconal compobonte y ol diffoll erdndo econbmico

A & i

en la mayor parte dc rmc pobl: doroc, Gificuiten cou oplicczeldn,
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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Entre tento, el “otado y los Municipioe deben contribuir al
enplee de esta medida, en las escuclas y oficinss plblicas y ha=
cerle cpligntoria, an loe lognles eonstruides para obreros, es-
pecialmente donde e cultiva ¢l urroz y lu caila dz azflear.
otz dicpocicibn scoré méc precticable suando se atienda
por el #stado 1a rosomindacibén de la 3a. Conveneién Internacio-
nul colebrada en M8jico, doclarfindose libre do dorschos fiseales
ia tela da olombre de mella Tins,
A 1 D ANEOS B,
=-=PROFTLATIA  PRUVINDIVA-=
duchan oustancias modicamenbosas o han-mylguau como in-
minizuntce. Tambifn se ha eneaysdo cvom tal objeto el suero de
108 aningies refracis riog al peludiemd y el de 1los nalfiricos
convalzelionten; proxo ¢} {racase ko slde ou romuitodo.
kpsta ol pre sente la quinina os sin disputa ol medi-
cemento inmuniconte de priwer nrﬂnﬁ, 51 blon ez eclcrto gue su
aceiln solo dura 1o que tarda ﬁara aliminerse completamente del
organicmo. #ote Liempo,variabls sagin 1o dcsis da quinina to-
maﬁa;es cuendo mag de trec 4 cuctro dians eon las dosip profi-
1fcticas mosives,
Diveraos m&todos hen 2ido preceonizudos en la profila-
ria prifidiea esvecifica. 1 proferor linveran los ha referido
4 tres,
I. M&todo de les dogls ddbiles cuotidisnas 10 4 25 centi-
FTOTIOS -
11, Método de las dosis riedianass discontiaunas, 30 & GO
centigramos,
III. iétodo Ge las dosis fuertes, semanales § bicemanales,
60 centigromos £ 1 gramo. '

con 1FNa¢wsklakNacienalifayones pan Mecrsdo bxito el Co=
Facultad de Medicina
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ronel Gorgss cn Csnamf y Presestl on Iemaiiin. Con 1la de 10 4

16 centigrrmos de quinlna Buchanen en las Indise y Cezarl y Core
netoi en flgeria. :
Con Las dosic medisnes dievcortimvas de 30 & 6O centi- |
gromos hurn Stenldo fSxito Celli, Koss y De Lueneda,.
Con las dopis fuerteu, Yook 7 otros.
'

o Rio 40 Jeneiro tajo el zanto de vista preveativo
han ensayado estos txes mltodlos; y es el de las Aosis medianas
discontinuas que he' resultedo ol mejoTe :

51 pemsamos como Kerner que toda la guinina tomasda se |
oiimine & las 24 6 48 horns, aavf preeios para inmminizer 4 los
inﬁivii’.un:.:s en lae regiones melfiricas darles paeado epe tiempo
wnn anave dozis ds qainiﬂa.

Yo areq que uns campsiia profilfeticn ospoeffica resulta-
rin mas provechosa, #i sc comenzase por suponer 4 todos log in-
dividuns do una regibn malériea como onformos. y con tal motivo
institvir primero el métodoe de loe doels fuertes pbr dos 6 tyres
idlas, par: despude ndpptor el de ise dosies medianses discontiruas
que ha tenido tanto éxito en io de Janeiro y es preconizado por
el profocor Love ran,

La adminietracibn de 1s quinina comd proriléctioa se debe
empleoar cejocliiimente on los nihos aquicnes 1los zoncudos pican
son nds frecuencla, porque n0 pusden defenderse de wus picaduras
8obre todo durante ol primer afio ¥y sncuentran em la finesa ﬂ.e1 su
plel ls wmenor resictencla p&r: el hundimiento de su trompa. E1
profecor Koch ha encontredo cn 256 nifios menores de un aiio, 45

veces hematozoarios en la sangre, y en 366 nifiog de mas de un a=
fio, solamente 36 veces, Ce inmunizsrf 4 los nifios afndolies 1u
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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auine mezclade con micl 4 1o dopin de 5 centigramos de eal
por ceda ano de mdad. ?

Ho ectdg demfe indienr que lac pﬂrﬂﬂnas1encargﬂ&as
de suministrar la ouinins, cuiden la tomen en su precencia’
purticulermente les indigemms, conneides por rqhélﬁaﬂ nl
medicamantc.

vipn el Porfl lao inmunizocldn ertificial medicamcn=-
taga por lac saies de gulaina serd viable cuando la acoidn
del “ciado cee vigoroes, la sdnercifn profilfetica del pue-
bilo ccmpleta, 1o sustancis inruricarte barata y loa intercs
ses antys/ eXspatrfn 7 el obrsro Folidnries,

Le fecifn dul Vebueo ha oido hastu setoe Sltimos

afdos cuci dnfecunda, débil. S0lo desgués de 1o ¢reecibén de

=+

e
=l

e

raceibn Ao Balusridad Miblice ha fcinle serdir eu ine-
facnela: ¥a cn la compafia antlmAlfirlica ¢ue viens realizanio
en Chanchamayo; wve on la lievada & cabo ¢z el Cellao contra
el Stegowyis Fescista; ya an la ceompalis contra el bacilo de
la porte ¥ on irniciativas diversas qus revelan provielén y
voluntad, Pop fegpracis ol copiritu dnsl pusblo mal eﬁuﬁadﬁ
todo 1o has asyerado y lo ecEpaim del Zohiermo y no es pofibl
*le e 1n accidn del elado se scentlie harte hacer perdar
4 log gowernndes tode indeintiva, “n aceifn, fu funcibn de-
be fer eiuvcadora, nl mencs an pafises come el nmuestro, on
dunde no £ pucde stendsr ¢on rocurzos por ol ‘stado & re-
golvor Loe problems da caneamicnto.

¥ueeiro pueblo’ws foiizmento aécill?d lnteiligente? %
dueado acapard por seeptar, lo que ahora rechaza con osa
altives, sfntoma de su ignorancia.

‘s puef nuestro dever recoumendar £ lo: minicipios, &

los talleYappreidefibirenafbijeeds Folstaecc cine, & los
Facultad de Medicina
UBHCD



propietnrios de fundos, perticulsrmente on le cocta, & los mé

¢icos tituiares y canitarios y & la inieiztiva porticuiar, ia
engefanza sntipailidioce, por le prenss, el boletin, el foileto,
loe cerieles, ive conferencise y la foimseibn e 1igss anti-

palfdicas. Tan lauds ble cmpreca ficne tedor los atractivos
de wn proeblema roclal y dabemos empreonderls.

"1 prceio de 1las selas de quindna &3 puede reobejndk,
1idriudolas de Qorcchor Flmsenlcs & comprndolas el Festado ¥
veniifndolas & preeilo de eosto, como le heee actuslmente en
Chanehamnyo,

pn Itolie le ley de 19 de meyo de 1904 autoriza al
Hinietro de Finsnvas pere voender les svles de quinina por in-
termedio de lar Myzscias ¥ &e laoe oficinas 4o vonta de los
mounopoeilios del Yetafle. Con tel objeto Ficne sutorizacibn parm
comprar les sales de ouinina: &) ye irsbajadan y trasformodas
en tahletee de B0 centfpgremos ceda vne; b) hecorlss trnbajer
7 translornmsxr; ¢) comprar directamesnte d2 los prodvetores §
conpier ia maleria bruba y hecer febricasr 1a oquinina por libre
eorctrate, per la indurtrie privadea € por una € verias casas.

Pespude de esie ey, la venta de gquinine por el
“ptedo ke sumentedc de smnera notsble ¥ la mortalidsd por moe
iaria ha dlomincide visiblemmts. Come puede apreciarse por ol

fleguiente cuzdro del profesor Cellil:
VEITA DE LA QUINIRA DEL ¥5TADO ¥ MORTALIUAD TOR WALARIA ©UF

ITALTA,

LWCININA DEL TSTADD MORTALIDAD PUR MALARIA

Afio f}@n- Kilogs. von=Produato Afio Total de loe falleci-

clero didos neto en
Universidad Natiomaiddayor de San Marcos

micnitog,
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Daglorsr libre de derachos Zicealen las sales de quini-

na seris loudable., Retulbsdo e 6l ey sorfa la disminucién del

rrecio del medlisrmento y como consgesucncla su mayor dlfusibili-

dad,

¥ete medide sunque eficoz eomo coadyuboate 4 la profi-

laxia, resultarfn Infiil 81 el bucn pentido de los poderes pii-

bPlicos no troten de fijar el preelo de cada une de las salas de

gquinina, fisealizaw § monopolizar su vonta. Acabamos de oir las

quejus cue de¢ Chanchsmayo nog hen llegelo, con motivo de 1la ven-

ta deo quinina y quo han dsdo lugar & que se explis laz resolucidn

suproma que ficpone qua las cwdns encargadas del expendio, no

vonderfin sim provis preseripeifn méiios.

al gyue infrinjs la dlsposiciln snterior.

Teting que debe expe’iiree una ley gue castigue con multa

Como efectio dec crm leyes, disminuyondo @l procio de la

quinina, sumentarfa su ueo en las cleses proletaries y mejorcuria

en las demfe plmpesidmbbiebésnal Mayor de San Marcos

Facultad de Medicina
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Entre nosotros vive el infelis indio. K1l talvez no comprawia

la cuinina; su saluric esceso agenas le basta para satisfacer
suf necesidaldos. Lﬂs'hnﬂenﬂnéas, salvo pocas excopeiones, no
le aquilatan su vida, la exglotan, mno toman medidas para pre-
gervarle dcl m#l, rinc pars curnr al snfermo, Hay haciendas

en las yus existeon médicos, peroc en michae no =e onsefia lo que |
ge dobo evitar, DPoxr aliora ol foector mfs imiortante para el de-
earrolle agrfcoln en el Parfl, ignora las medidas profilficticas
nfia rudimentales, Tos indiegs que llegan 4 la costa encuontran
su tuuba: 1a malaria en ollos es ol primer paso & la tubereculo-
ala, Raconler Lo daslla de una ley que obligue & log hevendse

4 sus ohroros

dos y pobrenes en reginmes maldrlcas proporcionar
gratultanmm 5o las sales de quinina, como immnizentes en las é-
pocas do rocryudecimicnto del paludismo, oo up daber de humani-
dad. Hxpedide eaxta ley serla inddspensable para hacerla prictie-
os dar obtras que hagan su fiscanlizacién,

Unbxdwnocotros cobe »ues uplicar da inmunizscibn ar-
$1ficisl medicamentosa, La resistencis ¢possa en el pueble, se
enpularia con lz cuselsnzs y 18 Jvopagasfsa ¥ el elemento inmuni-
zador se sbaraterf{a, litréndole de dcrechos fiscales § veniiéne
dole el Fetadlo. La ley aqie oblisve £ inrmunizar al obrero no
@E CauTgh , enorme pars el hucendudo; poryue de su aplicacibn re-
eultariz meyor nimero do operarios dtiles on el trabajo y wfs
proiduceidn. in los gusrtales y enire obreros plblicos su apli-
caeifn os sencilla, Y en casos do epldemis palustre el Gobiermo

como actualmente lo estf heciendo en Chonchamayo, inmunizarfa
gratunitamente & los indigenas.
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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CAPITULO VIII.

JROFILAYIA CUBATIVA,

Deginfectar ia swungre do losg maldricos por las sales de quinina es
otew do lo: nliodos prﬂfilﬁé*iaﬂﬂ del paiudlismo; porque loplde en In
gengre ol contagio dol anbfelen, trasmiszor do in enfermeded, por sex

1a quinina ol medicsuanto especliloo para curar al snfermo,
Varios mdtodos do tratamliento se Liem preconizsdo con btal oh=

Jeto.

No exponlr§ aqed mes que los mftodos puc-toe on prfictica, par

~Celll, Laveran, Liops, wismaun y Gosio. ‘

Celli, dr el vrineiplo 1 gramo £ 1 gramo, 50 ecntigramos. to-
dog log dias; deupndc 1 grewo cade £ Jics, cada 4, 6 Fy 8 dlase A la
vez que un trataniento ferreenreenicnl.

beveran sunini:tya oo los tres priceron dias 80 contigremos £
un grame de clernicrate de quinina. Del 4° 41 7° dis reda de quinine,
El 6%, %° ¥ 10 éiu 60 gentigramers £ 80 dc chorhidrate de ouinira. Pol
11 4l 14 neds de guining, ¥1 165°y 16 dis 60 £ 80 conti{rromos de lu .
micue 541. 11 17 3 %0 dde, nuda 0c quinina y ol 80y 22, 60 A 80 sene:
Ligremos de guiuine.

Loga da la qulnins dercnie Gref meoes en doslz cada vez me-
noreg, COLENS NAo por 1 gormo aecta llegar 4 26 CUﬂiiﬁTHdGﬂ ¥ on el
cusrto wee una dosis de L0 centigremos £ la zonans, con una § dos to-.

[l

was inteimedluriae de 2U contiprunmos.

Ziomann decpuen de la curs de los priueros accecos, suministra!
1 grano daorande tres diws conseculivos y 00 cenbigraiios cada dos dias

en el primer mee y cada ow tro dilas en ol segundo mes.

Gosclo A8 1a auinina & razén do 1 gramo cads oinco dias on el

primer mes y un gramo cadae ocho dias durante el segundo mes.,

Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Facultad de Medicina
UBHCD
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Todos estos mftodue, ri bler es cier®o quo ce fundan en el co=

nocinlente perfocto de 1s biologfa del »eréeito de la malaria y

tionden & devturyrorlo dal orgzenlsmoe &n que vive, con tode, no son

aplicobles on todasr les form:s clinieas del paludismo, tendrin que,

variar my esnecislmonte, como dice Loveran, cuando se trata de -

las fiehres gruves de los pefscas cflidos,

Siando nelipgroso asperer Lo apuriclfn de Jos primeros ac-
ees0s pnra inetituir la nrofilaria pnifidica, roerd convenlente la
cura de %odor log maldricos om lam zonas pelustres, cusndo 1o o=
tacifn epidénics esud por comenuar, esto ng, inetitulr la cura
prespldémica.

Fnfre naco¥ron 1o curt radleal de 10 ‘meléricos o8 un
punto boctohte descuidado. Bn fodos logp Lospitales de 1a Reoplbii-
ca, eurpda ﬁl-ﬁTiﬁﬁT necaso o6 lac df de alta 4 log individuos,
gué noco derruen en el trabajo, sua o loy on la incha por la vi-
da, vuclve & morpronderlss UR VUATS ntanun;

Yo ag ortranio que &l 1zdividne er la ereencia de gue su

onfermefiod no fudconoclde en ol hﬂ*f*tnl en eatrepue entonces en

manes ac empfiricon, que asrovarén o ﬂﬁtﬂﬁo v le conduecirén fat:l-

a

nente & 1o ecagquexia.

¥oto paca on las pobloclionesz, Tn lus hoolenlas el des-
ouido oe hace afie lunmentalile:; 21 0‘.??.‘E:TG_GI?.ZPﬁmﬂ. conderado & vi-
vir lejos &0 un centro hﬁtfitulhliﬂ, abandonado del patrén y sin
cuidandéne mé&;ﬂaﬂ, en la mayor psrte de dlehes lugeres, cominz len-

ta 7 Putalmonte al aniquilemiento 7 dado ¢l caso gue exista médi-

00, lan recaims se leas proporeiens con un volor Lripilesdo al ver-

dedero.
Sc-haco esencilulmente nocesaerio esdoptar medidas railca-

loe, Los granaea pelisros se conjuran con un poco de volu: tad, si

ce tiene {-om::-c ~1 rn%dagFeNamonal May%uﬂn %QBMarC Y oreans que e8 ls
- - acultad ‘48 Medicing &n AL
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que manticre ese esrtado de comns., Retrocedemon £0lo snte el
fentoeme de los poderoscs cue se ie vanitan para protertar en

nombre ¢e vuvs interesee privadeos; poero cufin {nfimo valor re=

nmeenten ecos intoreres, Trente £ frente del derecho, que
ticnen Jos podores plblicos de vigilar por 1a ralud soecial,
me e Jp bage del cuyrvmiecicicntio flsico y woral de Lloe pue=
hlog.

Ixgpodir ung'1ey Gus Bimile log couog de muerte por
mel rin, A v sccldente de trabaje, ¥ cue hega responsable &
los potirones de lo curceilm de losz walérieos, ¢i @5 prushbe que
1o enfermednd e ba dokido & ke Palta de profilaxia, es un a=-
euuto gue debe intererL:o™mop,

). estable cimiznto d3e dlsponserins por el Tetedo, en
lar Akwarpls loenlidndes paluptreas, on donde Junte con la cn=-
nofinnge 7 el conrejo conbtribuya & curar 21 enformo, suminice
trindole los modlcamontos, ya de manera gratuita 8 £ cargo del
petrfn § & proalo de costo, tambifn o9 rocousnmdable. Fn Chan:
chameyo oola medids we ha pusrto en prfetica, hoeidéniose mo-
tar como un podaroso reevrso profilfatice.

b P T T LU0 IX,
~=2A0FITAEIA  AGRCHSIICA e=e

Compronde todo o gue la agricultura 7 1u ingonleria
gporta el saneamiconto de vpa locoszlided. :

Lac pleontecicnes ebourvicndo el sgus por sus rafces ¥
evaporfindola contriburen & privar del agus loc tarrenos en que
BO ﬂecurrnllnn'. "n ;r:;:.tm ¢undrado de hojsa vivas deepronde ca~
da 24 horue, 150 gramcc do agua”, {1)

‘“1 cnﬁbria de las divercea veriodades de eucalipios ha
D)

(1) Iléfsegreidadidigaianakiviyegae.San Marcos

Facultad de Medicina
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rido empleado desde la nfs remota antigfiednd en ol =ancemieanto da
lag pobluciones, Tor Au gran poder de cbaorelim ¥y avapsracibn,
nesde declrso desempeiia el mismo napel que- las nlqminas nes dns
en al agotumic nbo,

nafn plantaciomes de Bambug, Fillaoos, Girasola: (Luve=
rual, Lipule (Voleatinil, se preconizan; asf como los pinos que
por En largn wide, 200 fios mas § ﬂﬂnhﬂ, repracentan una acelidn
secimte y contling en Lodo eoe lepco do Sienmpo.

Ln ol Jéf& taabién nomoa euplusdo lus planiaciones de
hnculiﬁtus depprhcisdomonte eon poco criterio clontilico, Do m-
nera o ow Rtisddad se ha heeno ofensiva, cuundo el plﬂntiﬂ 32
ha verificado préximo £ las casas.

Cobewmes sue loa zoneudog buccan los nombras de las hge
J88 du iom fsboica, ile2 sitios oscurss para paser 4L dia, Conm al
pggntin cexrcu de las habl%uaiones hemos becho la sntessle del zen
cudo, que nof visiterd en 1l noene rtiraido por la luz de ruestras

lémparas 6§ de nustros focos eléctricos.

Brevemente voy & ocuparme del drenaje, por ser operacién
de ingenierfa; pero de mucho valor para el saneamiento de las zo-
nas palustres,

Un terreno tiene necesidad de drenaje, cuando hundido un
bastén 4 una profundidad de 40 6 50 centf{metros, se forma un a-
gnjJero en el fondo del cual hay agua.

El drenaje es2 el cruzamiento del terreno por canales de
desague, Eatos son de dos clases: colectores y secundarios, y es-
tdn trabajados, yﬁ simplemente labrando el terreno, 6 en la zanja
abierta se forma una V con piedras, defendida 6 cubierta interior

mente por una capa de cemento, Este dltimo procedimiento es el de

Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Facultad de Medicina
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eleceiln pare el drenvje cn Furami. 'l Coronol Corgas lo estimu co-

mo &1 m&iodo idoul sarc lu extineidn de los zancudos 7 como el mis

econdmica,
“n lu parte de Anedn (Penumf) sa puede avrneciar lec dimene-
glones de los caNinléh, UGA GLGCLOS CR EUS CrTangued 108 GENulGE So=-

cunderios. Se les af eate forme pnre facilitar le recoleccidn de

Pt

¥

laz czace de los torrcnos cdymeentss, docpués ee eotrechem y ha-
jan por 1as falirs de loe carron, £ Un lado y otryo de las cusas
slambradss, Jonde se lep vé con frecuencia, para desombocar en
las cannlas colectores de un melro eincucuta contimetre de oneho,
pox un metro de profundidald y coastruddoes abrazondd generslmm te
| la hage de lor pwonhas ¥ dastinndos & llevar el sgus gue roecilben,
ya & log pequeiios riwcimelos situados en ol llano 6 bien dl Malre
| :_.}_T'..JLLIH._}.E- Jara nivalar 10s Verrenos, ¢l encous
zemiento de lex rios para evitar las inunduciones periddicas, el

sgotamicnto para sprojer el agua da 1as lagnnas [or medio de bome

beg, el colmabsjo para 1lenar un terrensd hscicndo pasar por 81 a-

e cerguda de susbieccles terropas ¥ ia pavinmeniaelén de les

ciludadesn, son otrrué tertos proccdimientos ds ingenierfa puestos
en préetica on el eoncamlo nbo, & mayor é rmonor utilided, de meyor
6 menor probebilidad ds inpsituirles, rogdn see la iniciativa dul
Estado y lo riguesa de 1z Hacifn,

Avorn, propongo para todo compoiia entimfléricns

1¢ :3 levantamimto del comeo de lu poblacién m.lérica.

2% La lcclorreibn obliputoric de todo immmeble donde se
haye precentsdo un c:nrz-n an poiudisno,

3° Na creccifrn dc enedriliss pore ia aplicacién de las
medidas antimaldricas.
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
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4° Le quinizanifn £ donieilio como prnfﬂnﬁivu.

62 U1l wombramionte de un comitd encsrgade de aregurar los modios
ie protoceidn fde 1oy canas.

6® Lz Anstalreibn e diopcnecrios,

7° 31 examen peribdiico de o8 niios an In crcuole.

8° =l ccneumicnto gor el Crencje y doomfc operscinnes de ingenie-
ria.

9° El nowdraicnto devm nédlco, Jjofede los trebnjos.

10, La cacilno do loyes & docretoe que agsguram L. oficacia de lag

Ll

medidng,
Intre noudel0B LI'0L0RZ0;
1* La propagonds anbtipalidies, por la prones, el boletin, el fom

ileto, Zoe vonforoncias r In formacifn dc ligae artipalfiticas.

i - o . e .
£ Fecompndsr f los municipiop 7.4 loc pr

prlironeg o2 lugnres palns
tres cubran con petrolso crudeo cads 8 6 16 diss, todo depboito de ugu;
g oormprindlde an rn radlo da SO0 yowE g dal crmprrenta, de las canes pa
re obrexros, & de 1o poblacidn, #ino pusden capnr Log denboitonsd vae
elnrlos.

S

4% Recomsndar ¢l cwmpleo de barriles uurﬁfui cmioete cerrvados y
provistos de 1luve, somn depbolbos de szua Ae hebide on los lugares
malfricos, donde ne se haya estableeids ol umm poteble por cafiorfa.

4* Irohibhir or lan regioncs moléricasameser 4 lo2 onemigoe ns-
turnles de 1ns lorvas v (a log sancudos,

5% Recomendnr oL gohlnwlcodto &c los feates, lagos, &, de los
enemigpnt nnt rales Az las lervas,

6° Licer obligatoria 1s profilsuie medlcumentoss en len Yeglouus

palfcicas on lus 6pocas de recrmiccimiento de 1o enformeded.
7° Propendor £ la dacién de una loy quo zsimile loz cucor de

mierte por nal-ria, £ identa do tlﬂh 1 epo »ruebr oue cc de
Uttiversidad Naciona I\)'I1 ayor de'S n'I\/Farcos : “ -

bid £ falta o prafilcxigfacultad de Medicina
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8® Geatiomar snte 1las instituclionez e Benelicevnecis la conveniene
gia de ancortur 1o proveceifn pecdnica, ;urﬂ'ﬁlgunuﬁ gervieioe de

los hospitslas de las poblacliones walfricus,. _

u® hacer cbligetorisa la proteccién mecénicn de las casas pora
obreyos, en laa sonas paliidiess Jopde ge eultiva el arrosz,

10. Recoviendar ol ~s®Jo ¥ & los Minicipios la instalseidn de
disponcsrios.

11. ®ecorcnour lo daocibn de vne ler cue exonere de derechos
Tisceler le tela de alemlre de mella fina, las eales de quinina,
loz mozuiloros ¥y Lelas que ae usen yrf- su sonfeceibn.,

1z, A.;::ﬂn::ﬂjnr la proteecidn neefimien de las casas con alombre

L]

res cue tongan L6 DLLos o palgede cvaedride,

1ss Tecomendor el zembrio de zlantas eonocidas nor sa ﬁcci-ﬁn 8=
cantes o loa barremes, chendb lag oporscelones de inpgeniorfa no ruve-
der eer omplesdae,

fgpro texminer, dloponcadme cn nombre de la ciencle, que

vosotros ropmeecniaie on 1o patria de Oériesole, de lifilz, de Vie
1lar, de Aleweo, dn Humbnren, fo Beeerra 7 ode Coptlllo, tan pegue-
ria ni’r;m‘_a £ ls higlene nacional, gue ée echarla al olvido corre-

riemos £l Tonde de tolen los males,

‘ﬁ"‘;’*ﬁ'/fa&w;vy%fj :
| @ 5L

%ngﬁé, Froces Fo <t oz
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