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I. Datos Generales

a. Escuela Profesional

OBSTETRICIA

b. Departamento académico

MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA

c. Afio académico 2019

d. Semestre 2019-i

e. Asignatura Salud Publica
f. Cddigo de la asignatura EO 18006
g.Modalidad / Semestral (S), Anual (A), Otro (O) Semestral

h. Nimero de créditos 3

i. Pre-requisito

Estudios Generales

j. Fecha de inicio

30.03.2019

k. Fecha de término

13.07.2019

Total de Horas Impartidas: 64

Horas Teodricas:

Semanales

Semestrales

32

Horas Practicas




Semanales Semestrales

2 32

(*) Indique los dias y las horas 6 N.A. si "No aplica"

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
Teoria grupo Inicio 08:00
wA”
Fin 09:30
I
Teoria grupo Inicio 09:30
wg
Fin 11:00
I
| Préctica Inicio 11:00
Fin 13:00

II. Sumilla de la Asignatura

Asignatura tedrico - practica de caracter obligatorio del area de la
especialidad, que tiene como propdsito proporcionar al Estudiante
las capacidades de las competencias metodoldgicas modernas
para el estudio, investigacidon y solucidon de problemas de Salud
Publica dentro del marco de politicas de la salud. Comprende: 1.
conceptualizacion de Salud Publica. II. Organizacién del trabajo en
la atencidn primaria de salud. III. Principales planes de
intervencién sanitaria y social.

III. Competencia del perfil de egreso relacionada con la
asignatura

COMPETENCIAS CRITERIOS NIVEL DE LOGRO

Liderazgo Desarrollo y motivacién HACE: Representa un modelo a seguir que
motive al resto del equipo a desempefiarse al
maximo por alcanzar las metas propuestas y
mejorar permanentemente.




Emprendimiento y
gestion del cambio

HACE: Posee iniciativa para evaluar ylo
proponer soluciones alternativas o novedosas
para mejorar la calidad de vida en su sociedad

Evaluacion y apoyo

HACE: Evalla periddicamente el desempefio
de los miembros del equipo para alcanzar las
metas propuestas, de acuerdo a indicadores
conocidos previamente por todos.

Trabajo en
Equipo

Adaptacién a la | SABE COMO: Participa en grupos de trabajo

diversidad mostrando respeto y tolerancia ante la
diversidad étnica, social, cultural, ideologica,
entre otras

Cultura de trabajo en | DEMUESTRA: Participa como miembro de un

equipo altamente efectivo

equipo; asumiendo los objetivos definidos por el
equipo.

Negociacion

DEMUESTRA: Facilita que se lleguen a
acuerdos finales en cada una de las fases del
trabajo en grupo

Comunicacion
oral y escrita.

Comunicacioén oral

HACE: Expone sus ideas ante sus comparfieros
y docentes; sustentando las de manera clara y
precisa.

Comunicacion escrita

SABE COMO: Redacta informes considerando
el uso adecuado del idioma y transmitiendo la
informacion basica con presion.

Herramientas digitales

DEMUESTRA: Utiliza herramientas digitales
especializadas para elaborar sus trabajos v,
prepara ayudas visuales para comunicar los
mensajes con claridad de acuerdo a la
audiencia y situacion.

Investigacién,
pensamiento
critico y creativo.

Identificacion de

problemas

DEMUESTRA: Enuncia de manera clara y
precisa el problema. Plantea la pregunta y
variables de investigacion.

Seleccién de informacion

SABE: Identifica fuentes confiables de
informacion y los mecanismos de busqueda
propias de cada una de ellas.

Interpretacion de
resultados y
comunicacién

DEMUESTRA:-Analiza los datos e informacion
cuantitativa y cualitativa obtenida y los organiza
de acuerdo a las variables identificadas.
Contrasta los datos

Resolucion  de
problemas
gestion del
aprendizaje.

Metas de desarrollo

HACE: Evalla si las acciones seleccionadas y
su planificacién son las mas pertinentes para
alcanzar sus metas de aprendizaje.

Autorregulacion

HACE: Se expresa con precision y calma en
toda circunstancia, aun en situaciones dificiles
o de confrontacion.




Razonamiento
ético

Principios
legales

éticos y

DEMUESTRA: Guia sus acciones por sus
valores morales y motiva a sus comparieros a
actuar de la misma manera

Resolucion de conflicto
ético

SABE COMO: Identifica y analiza dilemas
éticos de la vida cotidiana y profesional.

Decisién ética

HACE: Se asegura que todos los miembros del

equipo entiendan cémo manejar
apropiadamente informacién sensible o
confidencial.
Ciencias Integracion de evidencias | DEMUESTRA:  Sistematiza y  organiza
basicas. informacion recogida para el andlisis de casos
en contextos especificos
Gestiona Organizacion SABE COMO: Reconoce la organizacion de
servicios de los servicios de salud publicos y privados en el
salud pais.

Direccion y liderazgo

DEMUESTRA: Analiza las oportunidades de
mejora en un servicio de salud publica o privado
determinado

Monitoreo y evaluacion

DEMUESTRA: Analiza indicadores de gestion
de un servicio de salud simulado y propone
mejoras

Salud Publica

Proyectos de Prevencién
y Promocién de la Salud
Sexual Reproductiva.

DEMUESTRA: Participa en el disefio y
aplicacién de instrumentos pertinentes para
recolectar informacion diagndstica frente a
problemas de salud familiar, comunal y salud
reproductiva

Reconoce los actores sociales publicos y/o
privados claves para priorizar intervenciones

Utiliza la informacién sobre los problemas y las
necesidades de salud Sexual Reproductiva de
la poblacion

Programas de
emergencias y desastres.

SABE: Identifica modelo de intervencién en
situaciones de emergencia y desastres para la
salud sexual y reproductiva

Incidencia en
publicas

politicas

SABE COMO: Genera hipétesis en el ambito
de la salud publica y salud reproductiva.




Responsabilidad | Responsabilidad social | DEMUESTRA: Participa en debates y propone
social y | dentro de la comunidad | soluciones a problemas locales, regionales y
ciudadania. universitaria nacionales relacionados a la lucha contra la
pobreza, el cuidado del planeta y la disminucion
de las desigualdades.
Proyectos de | SABE COMO: Describe los pasos para realizar
responsabilidad social el diagnéstico del entorno y el disefio de un
proyecto social.
Atencién Atencién Pre- | SABE COMO: Explica el riesgo reproductivo y
obstétrica concepcional obstétrico
normal y
complicada Atencidn Concepcional y | SABE: Describe el proceso del parto,

post concepcional.

alumbramiento y puerperio.

Atencion de embarazo,
Parto y puerperio
complicado

SABE: Conoce la normatividad vigente de las
emergencias obstétricas y neonatales.

IV. Logro de la Asignatura

Estudia, investiga y soluciona problemas de Salud Publica dentro del marco de politicas de

la salud.

V. Resultado de aprendizaje por Unidades

1. Identifica, describe y enjuicia los conceptos sobre salud publica, enfocado en familia,
comunidad, su perfil profesional, y en el marco de las Politicas Nacionales de Salud.
2. ldentifica, describe y discute la organizacion del trabajo de atencién primaria de salud,

enfatizando la participacion de la mujer, la familia y la comunidad.
3. Identifica problemas y soluciones en los principales planes de intervencion sanitaria y

social

VI.Personal Docente

A. Responsable

CODIGO APELLIDOS Y NOMBRES Categoria Clase Horas
004456 Arca Gonzalez del Valle, José Miguel Auxiliar Tiempo Parcial 20

B. Colaboradores
cODIGO APELLIDOS Y NOMBRES Categoria/clase Condicion Horas




OA1062 CASTILLO FERNANDEZ Julio César Auxiliar TP Permanente 20
0A3612 | HUAMANI GUZMAN, Roberto Walter Auxiliar TC Permanente 40
08873E MENDOZA ARANA, Pedro Jesus Principal TC Permanente 40
80284 MIANO TRELLES, jorge Alberto Asociado TP Permanente 20
0A3078 MORENO GARRIDO, Zoila Rosa Auxiliar TP Permanente 20
04962A ORIHUELA PAREDES, Victor Raul Principal TC Permanente 20
0A2531 PAJUELO MENDOZA, Miriam Angelica Auxiliar TC Permanente 40
En tramite | PERALTA QUISPE, Felipe Auxiliar TP Permanente 20
81639 TORRES ANAYA, Dante Fernando Principal TC Permanente 40
077879 SANCHEZ RAMIREZ, Marco Antonio Principal TP Permanente 20
CARRERA ACOSTA, Lourdes Del Rocio Contratada 20

VII. Programacion de contenidos de cada Unidad de

Aprendizaje
UNIDAD I: Conceptualizacion de Salud Publica.
RESULTADOS | |dentifica, describe y enjuicia los conceptos sobre salud publica,
DE . . X .
aprenpizase | €nfocado en familia, comunidad, en su perfil profesional, y en el marco
de las Politicas Nacionales de Salud.
Semana/ Contenido Estrategia metodoldgica Responsable
Fecha
1 Descripcion del Silabo Presentacion dialogada José Arca
30.03.19 | Comparacion de Sistemas de | Cine férum: Observacion de los
| Salud Pdblica: USA, | sistemas de salud seleccionados
TEORIA | Canad4a,Inglaterra, Francia y | Mediante la presentacion y la
Cuba discusion de los contenidos del film
de la pelicula SICKO
Prética | Presentacion de los | Discusion de las conclusiones del Profesores
participantes integrantes del | Forum. Asesores e
grupo. Planeamiento basico de las tareas | integrantes
Reforzamiento de las | asighadas del grupo
conclusiones del Cine Forum Asignacion de tareas para la Sesién asignado

Reconocimiento de la sesion
informativa asignada.
Reconocimiento del problema
asignado
Reconocimiento del
del foro establecido.
Organizacion del grupo para el
desarrollo de las tareas
encargadas

contenido

Informativa

Asignacién de tareas para la
solucion del problema asignado.
Asignacion de tareas para el
desarrollo foro establecido




2 Salud, conceptualizacién. | Aprendizaje basado en problemas / José Arca
06.04.19 | Salud. Salud Pdublica, Salud | Aprendizaje cooperativo / Aula Grupo 1
TEORIA | Sexual y Reproductiva, Salud | invertida.

familiar, salud comunitaria

Pratica | Reforzamiento de las | Discusién de las conclusiones de las Profesores
conclusiones de las | conclusiones de la  sesion | Asesorese
conclusiones de la sesién | informativa integrantes
informativa Rendicion de cuentas interna sobre del grupo
Monitoreo y supervisién interna | las actividades aprobadas. asignado
de las tareas encargadas

3 Seguridad Humana, | Aprendizaje basado en problemas / | Julio Castillo
13.04.19 | Determinantes y condicionantes | Aprendizaje cooperativo / Aula Grupo 2
TEORIA | de la salud: Viejas y nuevas | invertida.

amenazas

Préatica | Reforzamiento de las | Discusion de las conclusiones de las Profesores
conclusiones de las | conclusiones de la  sesibn | Asesores e
conclusiones de la sesién | informativa integrantes
informativa Rendicion de cuentas interna sobre del grupo
Monitoreo y supervisién interna | las actividades aprobadas. asignado
de las tareas encargadas

4 Problemas de salud del siglo | Aprendizaje basado en problemas / Roberto
20.04.19 | XXI Aprendizaje cooperativo / Aula Huamani
TEORIA invertida. Grupo 3
Prética | Reforzamiento de las | Discusion de las conclusiones de las Profesores

conclusiones de las | conclusiones de la sesion | Asesores e
conclusiones de la sesién | informativa integrantes
informativa Rendicion de cuentas interna sobre del grupo
Monitoreo y supervisién interna | las actividades aprobadas. asignado
de las tareas encargadas

5 Situacion y estado de la familia | Aprendizaje basado en problemas / Pedro
27.04.19 |y la comunidad en el pais. La | Aprendizaje cooperativo / Aula Mendoza
TEORIA | familia extensa y la nuclear. | invertida. Grupo 4

Obstaculos y dificultades para
su desarrollo.

Pratica | Reforzamiento de las | Discusién de las conclusiones de las Profesores
conclusiones de las | conclusiones de la  sesibn | Asesores e
conclusiones de la sesién | informativa integrantes
informativa Rendicion de cuentas interna sobre del grupo
Monitoreo y supervision interna | las actividades aprobadas. asignado
de las tareas encargadas Rendicidon de cuentas eterna sobre

el estado de avance del desarrollo
de las actividades en favor de la
solucion del problema encargado.

UNIDAD II: Organizacion del trabajo en la atencién primaria de salud.




RESULTADOS | |dentifica, describe, discute y enjuicia la organizacion del trabajo de atencién

2§RENDIZAJE primaria de salud, enfatizando la participacion de la mujer, la familia y la

comunidad.

Seman Contenido Estrategia metodologica Responsable

a/Fecha

6 Situacion de los puntos de | Aprendizaje basado en Jorge Miano

04.05.19 | entrega y produccién servicios | problemas / Aprendizaje Grupo 5

TEORIA | de salud sexual y reproductivay | cooperativo / Aula invertida.
servicios de cuidados
obstétricos.

Pratica | Reforzamiento de las | Discusidn de las conclusiones de Profesores
conclusiones de las | las conclusiones de la sesi6n Asesores e
conclusiones de la sesion | informativa integrantes del
informativa Rendicion de cuentas interna | grupo asignado
Monitoreo y supervision interna | sobre las actividades aprobadas.
de las tareas encargadas

7 Estado de salud de los usuarios | Aprendizaje basado en Zoyla Moreno

11.05.19 | potenciales y reales de los | problemas / Aprendizaje Grupo 8

TEORIA | servicios entregados y | cooperativo / Aula invertida.
producidos

Prética | Reforzamiento de las | Discusion de las conclusiones de Profesores
conclusiones de las | las conclusiones de la sesién Asesores e
conclusiones de la sesion | informativa integrantes del
informativa Rendicion de cuentas interna | grupo asignado
Monitoreo y supervision interna | sobre las actividades aprobadas.
de las tareas encargadas

8 La Atencion Primaria y la | Aprendizaje basado en | Victor Orihuela
18.05.19 | Promocién de Salud como | problemas / Aprendizaje Grupo 7
TEORIA | respuesta social organizada. El | cooperativo / Aula invertida.

Desarrollo, la Equidad y la,
Participacion. La Abogacia,
Intermediacién y el
Empoderamiento

Pratica | Reforzamiento de las | Discusion de las conclusiones de Profesores
conclusiones de las | las conclusiones de la sesion Asesores e
conclusiones de la sesion | informativa integrantes del
informativa Rendicion de cuentas interna | grupo asignado
Monitoreo y supervision interna | sobre las actividades aprobadas.
de las tareas encargadas

9 Los servicios de cuidados de | Aprendizaje basado en | Miriam Pajuelo

25.05.19 | salud y obstétricos publicos, | problemas / Aprendizaje Grupo 6

TEORIA | promovidos y regentados por | cooperativo / Aula invertida.
los Ministerios de Ministerio de
Salud (Lima Metropolitan) Y
Trabajo (Es Salud), los
gobiernos regionales




(Hospitales 'y Redes de
atencién Primaria, Gobiernos

Regional Especial de Lima
Metropolita (SISOL) y
gobiernos locales),

Pratica | Reforzamiento de las | Discusion de las conclusiones de Profesores
conclusiones de las | las conclusiones de la sesion Asesores e
conclusiones de la sesion | informativa integrantes del
informativa Rendicion de cuentas interna | grupo asignado
Monitoreo y supervision interna | sobre las actividades aprobadas.
de las tareas encargadas

10 Los servicios de cuidados de | Aprendizaje basado en Felipe Peralta

01.06.19 | salud y obstétricos publicos, | problemas / Aprendizaje Grupo 9

TEORIA | promovidos y regentados por | cooperativo / Aula invertida.

los Ministerios de Defensa
(Sanidad del Ejército), de la
Marina (Sanidad Naval),
Aeronautica (Sanidad de la
FAP), del Interior (Sanidad de
las fuerzas Policiales) y por el
Ministerios de Trabajo (Es
Salud),

Pratica | Reforzamiento de las | Discusidn de las conclusiones de Profesores
conclusiones de las | las conclusiones de la sesi6n Asesores e
conclusiones de la sesion | informativa integrantes del
informativa Rendicion de cuentas interna | grupo asignado
Monitoreo y supervision interna | sobre las actividades aprobadas.
de las tareas encargadas

11 Los servicios de cuidados de | Aprendizaje basado en | Marco Sanchez

08.01.19 | salud y obstétricos promovidos | problemas / Aprendizaje Grupol10
y regentados por | cooperativo / Aula invertida.
organizaciones no
gubernamentales con o0 sin
fines de lucro

Pratica | Reforzamiento de las | Discusion de las conclusiones de Profesores
conclusiones de las | las conclusiones de la sesion Asesores e
conclusiones de la sesion | informativa integrantes del
informativa Rendicion de cuentas interna | grupo asignado
Monitoreo y supervision interna | sobre las actividades aprobadas.
de las tareas encargadas

12 Las redes de atencion de salud | Aprendizaje basado en Dante Torres |

15.06.19 | sexual, de acompafiamiento | problemas / Aprendizaje Grupo 11

TEORIA | obstétrico y servicios | cooperativo / Aula invertida.
complementarios. El
consultorio de cuidados de
salud reproductiva y

acompafiamiento obstétrico.




UNIDAD
III: Principales planes de intervencion sanitariay social.
EESULTADOS Identifica problemas y soluciones en los principales planes de
APRENDIZAJE | intervencion sanitaria y social en favor del desarrollo de los
Semana/Fe Contenido Estrategia metodologica Responsable
cha
13 El Ministerio de Salud: | Aprendizaje basado en | Lourdes Carrera 2
22.06.19 | Capacidades y limitaciones. problemas / Aprendizaje | Grupo 12
TEORIA | El financiamiento de la | cooperativo / Aula invertida.
inversibon  publica y las
Asociaciones Publico
Privadas
Prética | Reforzamiento de las Discusion de las conclusiones de | Profesores
conclusiones de las las conclusiones de la sesion Asesores e
conclusiones de la sesion informativa integrantes del
informativa Revisién final y entrega del grupo asignado
Monitoreo y supervision documento técnico conteniendo
interna de las tareas la propuesta de solucion al
encargadas Problema asignado.
14 Cambios en usuarios Yy |EORO: Delegados de
29.06.19 | proveedores de servicios de | Los servicios de salud sexual y de | grupos
TEORIA | salud sexual y de | acompafiamiento obstétrico y la | Profesores
acompafiamiento obstétrico. | salud publica; Obstaculos vy
Las nuevas demandas. dificultades. Perspectivas.
Reposicionamiento de
servicios de salud sexual y de
acompafiamiento obstétrico.
Pratica | Reforzamiento de las Discusion de las conclusiones de | Profesores
conclusiones del Foro las conclusiones del Foro. Asesores e
integrantes del
grupo asignado
15 Sustentacién de las | SOCIALIZACION DE | Grupos de
06.07.19 | soluciones formuladas a los | CONOCIMIENTO PRODUCIDO: | alumnos
TEORIA | problemas de salud sexual y | Sustentacion publica de los | Profesores
y acompafiamiento  obstétrico | Ensayos sobre Obstetricia y
Préactica | seleccionados Salud Publica producidos vy
entregados
16 Demostracion aplicativa de la | Examen final Alumnos
13.07.19 | informacion procesada y uso Profesores
Practica | de instrumentos ensayados

VIII. Procedimientos Didacticos




La asignatura esta organizada sobre 3 segmentos tematicas del desarrollo de la salud
publica como funcion estatal: conceptualizacion de la salud, la respuesta social
organizada a los problemas de salud, especialmente los referentes a la salud sexual
y los cuidados obstétricos, y, el enjuiciamiento de sus principales planes de
intervencion.

El desarrollo de la temética propuesta comprende tres tipos actividades intramurales:
sesiones informativas (Teoria), sesiones aplicativas (Practica) y sesiones evaluativas
(evaluacién) para el monitoreo y la supervision de las actividades

SESIONES INFORMATIVAS

Las sesiones informativas seran desarrolladas por los sub grupos de estudiantes para
los grupos. Lo haran orientados por los métodos de Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) y de Aprendizaje Cooperativo y con el soporte técnico del profesor
asignado: .

1. Cada subgrupo dirigira la presentacion de la informacion requerida a los
grupos; asi como, el debate que motive.

2. Los docentes, con anticipacion suficiente, proporcionaran al subgrupo
responsable de cada presentacion una lectura basica para la elaboracion de
un resumen y las ayudas visuales requeridas.

3. Dispondran de 75 minutos para la presentacion y el debate.

4. Al término de su intervencion presentaran tres (3) productos: el resumen de la
exposicion, las ayudas visuales empleadas, y el resumen del debate que
motivaron. Los productos seran calificados por mediante rabricas.

SESIONES APLICATIVAS

Las sesiones aplicativas comprenden dos (2) tipos de actividades: el reforzamiento
de la informacion presentada en la sesion informativa del dia, y, el desarrollo, durante
la asignatura, de un estudio intensivo y exhaustivo de un evento problematico o de un
proyecto de solucion de un problema o una actividad. Lo haran orientados por los
meétodos de Estudio de Casos (EC) y de Aprendizaje por Proyectos (ApP). Los
miembros del grupo al término de la sesién presentaran un informe en el que
constaran los acuerdos del grupo sobre la lectura debatida y el estado de avance de
su proyecto. El resultado de la actividad sera calificada mediante una rubrica.

Los sub grupos al término de la 5ta. y 9na.semana deberan presentar el estado del
avance de su proyecto y presentaran la version preliminar final en la semana 13ra, La
sustentacion o defensa del y la sustentaran publicamente en la semana 15ta. El
documento elaborado y la sustentacion seran evaluados mediante rubricas.



SESIONES EVALUATIVAS

Los examenes se rendiran al término de las semanas 5ta., 13ra.., y, 16ta. Versaran
sobre situaciones problematicas, reales o ficticias, que el alumno resolvera aplicando
la informacion proporcionada y los procedimientos ensayados, en aplicacion del
método de Resolucion de Ejercicios y Problemas (REP).

IX. Evaluacion:

A. Herramientas de Evaluacion

Unid Criterios e indicadores Instrumentos de Evaluacion: Anexo
ad Rabrica, Hoja de criterios, prueba
escrita, prueba de ensayo, etc.
1 Prueba escrita, Rubrica.
2 Prueba escrita, Rubrica.

Prueba de ensayo,, Rubrica.

B. Formula

A. Teoria: 40% del promedio Final (TL+ T2+ T3+ T4)/4=T
B. Practica: 60% del promedio Final (P1+ P2 +P3+P4)/4=P

X. Referencias Bibliograficas
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Franco A. Saul: La salud al final del milenio. ALAMES en la Memoria. Seleccién de
lecturas.pg. 331-337, 2009.

Franco Agudelo Saudl: La Salud publica Hoy. Universidad Nacional de Colombia
Bogota 2003

MINSA. Guia Metodoldgica para la implementacion de Comunidades Saludables.
Perd. 2005.

Sepullveda Salinas J.: La Salud publica frente al negocio farmacéutico; politica de
medicamentos genéricos. El caso de Chile. ALAMES en la Memoria. Seleccién de
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Hemerogréficas

2.1.

2.2.
2.3.

2.4,

Los afios vividos con discapacidad (AVD) para 1160 las secuelas de 289
enfermedades y lesiones 1990-2010:; un analisis sistematico de la Carga Global de
Enfermedad de estudios 2010

The Lancet, Volumen 380, Numero 9859 , paginas 2144 a 2162, 15 de diciembre 2012
Esperanza de vida sana por 187 paises, 1990-2010: un analisis sistematico para el
Estudio de Carga de Enfermedad Global 2010

The Lancet, Volumen 380, Numero 9859 , paginas 2163 a 2196, 15 de diciembre 2012
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specialty Journals, full text articles: http:/pubs.ama-assn.org/
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