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Apuntes
de ‘ .
GEOGRAFIA SANITARIA

de la

Region del Satipo

Redactamos estos apuntes al impulso del fecundo ejemplo de varios
colegas cuyo esfuerzo estd dirigido hacia la formacién de una coleccion de
monografias médicas regionales. Este breve trabajo es el reflejo de obser-
vaciones y labores efectuadas en el periodo de diciembre de 1931 a setiem-
bre de 1932 por uno de nosotros cn su calidad de Médico de la Colonia del
Satipo v Mddico Delegado de la Direccién de Salubridad en la regién, y
por otro de nosotros, colono y agricultor, en su calidad de Naturalista.

Una parte del contenido de cste trabajo ya ha sido traducido en infor-
mes oficiales, a los cuales nos remitimos por lo (ue se refiere a comproba-
cilones estadisticas y mis detalladas (1). :
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I..—Ubicacion y Extension.

Nos limitaremos a considerar y describir el territorio que, Segtin infor-
mes no oficiales, era considerado, en esa fecha por el uso, corresponder des-
de 1919 y 1926 a la colonia del Satipo (2).

(1) Informes a la Dir. de Fom., fechas 2.1.; 5.1I; 10.1II y 10.1IV
de 1932. Id. a la Dir. de Sal., fechas 2.1; 5.1I; 11.III y 10.IV de 1932.

(2) Ver también la Resol.Supr. de 13 de encro 1928 referente al ‘“‘estudio

vy reconocimiento de la zona de¢ colonizacién comprendida entre los

rios Ene, Pangoa, Satipo, Masamari, Rio Negro y Perené’’; la cual
amplia implicitamente el campo restringido al que se refieren las
disposiciones de la Resol. Supr. de 2 de enero 1926 referente al
cultivo “‘en las regiones de Pampa Hermosa, Satipo y Pangoa’.
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Dicho territorio se encuentra ubicado en la vertiente oriental de los
Andes del centro del Perd, en el departamento de Junin, provincia de
Tauja distrito de Andamarca y abarca exclusivamente terrenos de ‘‘mon-
tafia’’

Se extiende, de occcidente a oriente, desde el nivel del rio Santa Ana,
afluente de derecha del rio Satipo, hasta la confluencia de éste con el rio
Pangoa formandeo el Pangd; y de aqui hasta la desembocadura de éste en
el Perené en la localidad denominada Puerto Ocopa. La longitud apreoxi-
mada del territorio en este sentido es de unos 40 kilémetros a vuelo de
pajaro. (El camino, que casi sigue el rio, recorre en este sector unos 100
kilémetros).

En sentido de Norte a Sur abarca aproximadamente lo que es el ancho
del valle, o sea cerca de 20 kilémetros comoe promedio.

Caracteres geograficos y Clima.

El rio Satipo tiene su origen en varios vertientes del Nevado de Tor-
tuga de las cuales la m4s importante es la que forma la cascada de Uatai-
pakcha a m. 4200 de altitud. La parte baja de Untaipakcha estd a m. 3.800;
10 km. méas abajo se encuentra Carrizal, situado a m. 3400 y que es limite
natural entre la sierra y la montaiia (1).

La quebrada sigue estrechisima hasta Quintabamba (en Pampahermo-
sa), de donde comienza a ensancharse paulatinamente, permitiendo la for-
macién de pequefias pampas en ambas orillas del rio, que a trechos desapa-
recen;y a medida que se baja hacia Satipo se va ensanchando, teniendo us
promedio de ancho de m. 400 entre Bellavista y San Pedro. Entre el case-
rio de Satipo y la boca del afluente de izquierda llamadeo rio Negro, se en-
sancha el valle formando dos pampas relativamente grandes: una a la iz~
quierda, pampa del rio Negro, con unas 2000 hectdreas de extensién; otra
a la derecha,pampa del rio Sanibeni (afluente de derecha del rio Satipo),
con unas 800 hectidreas. En seguida el rio Satipe vuelve a estrecharse entre
cerros hasta Cerca de Puerto Ocopa. '

La regién eg, el conjunfo, montanosa con escasa superficie plana.
Los rios que la surcan son de curso rapido, ne navegables. Estd cubierta
casi totalmente por selva.

El.clima presenta dos estaciones marcadas en el afo: el “invierno’’,
de noviembre a marzo, con abundantes lluvias; el ‘‘verane’, de abril a
octubre , con lluvias escasas.

(1) Limite recosiocido por fas Res. Sup. de 3 de julio 1925.



J1I.—Vias de comunicacion.

Para entrar a la regién del Satipo, desde la linea del Ferrocarril Cen-
tral, existen dos caminos que se inician en Concepcién (provincia de Jau-

ja). (1).

1°.—EIl primer tramo estd constituido por cerca de 111 xilémetros de
camino carretero que atraviesa la cordillera oriental y llega actualmente
hasta Carrizal, que es el limite natural de la sierra. Se prosigue su construc-
cidén en zona de montana. .

En este tramo, existe, a la vez, un camino de herradura, entre Santa
Rosa de Ocopa ((foncepcién) y Carrizal, de una extensién aproximada de
30 kilometros.

2°.—Desde Carrizal (3400 m. de altitud) se empalman estos caminos
con el camino de herradura que desde este punto baja 15 xm. hasta Cala-
baza (2400 m.); luego sigue con 20 xm. més hasta Quintabamba en la regién
de Pampahermosa (1500 m.); de aqui hay 40 km. més hasta el caserio de
Satipo (700 m.) v de aqui 55 km. hasta Puerto Ocopa (400 m.). El total
de este recorrido de herradura es, pues, de unos 130 km.

3°.—Existe, por estos caminos, servicio de correos. Antes era una vez
al mes; desde este afio es dos veces al mes.

4o —Existe en el caserio de Satipo una estacién radiotelegrafica, emi-
sora y receptora, que acaba de instalarse y estd conectada con la de San
Ramén. No hay telégralo ni teléfono. '

5°o.—Los rios no son navegables en el territorio de la colonia, pero si
vadeables en balsa. Desde Puerto Ocopa hacia el oriente, se puede recorrer
el rio Tambo en canoa (excepto surcarlo en época de creciente). Desde la
boca del Tambo, en Atalaya, se baja porel rio Ucayali en canoas y pegue-
nas lanchas hasta Iquitos.

6°.—En Pucrto Ocopa existe un campo de aterrizaje para aviones y
espacio adecuado en el rio Perené para hidroaviones. No hay servicio re-
gular; es eventual (2).

(1) Véase el Perfil del camino, que adjuntamos a este trabajo.

(2) Por todo lo expuesto en la parte primera, véase el Mapa que adjun=
tamos a este trabajo, teniendo presente. que las indicaciones que contiene
no han sido extraidas de fuentes oficiales. '
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PARTE SEGUNDA

GEOLOGIA

Los ramales de la cordillera que forman el valle del Satipo pertetiecen
a la época tercicre inferior o eogénica, y dentro de ésta, en su mayoria, 2l
periodo mas antiguo,o sea al eocénico (1). Esto se puede deducir de la pre-
sencia de diversas rocas detriticas, metamorficas, arcillas v gredas en San
Pedro; conglomerados siliceos y arcillosos en Satipo; grandes capas de arc-
niscas, greda y cuarzo descompuesto en los rios P’Lr’ltllsh'lh y Riol \egro;
caliza basta, diversas rocas calizas y yeso, en el rio Sanibeni.

Después de los rios Negro y Sanibeni se encuentra una cadena de cerros
cortada por el rio Satipo , en la que se halla, en diverses puntos, arcilla en-
durecida en masas o trasformada en cantos rodades descompuestos por cl
agua, calizas diversas, sal comin con silvinita y yeso en cap=as alternadas,
coloreadas. de amarillento—rojizo; yeso, areniscas diversas blancas, rojizas
'y negruscas, arcillas y gredas. En los cerros llamados de Sacramén, yeso
y sal comin con poca mezcla coloreada de gris negrusco. En otros _puntos
afloramientos pequefios de rocas de yecso y sal comin y pequefias vertien-
tes de agua 1igeramente salada. En los cerros de Bellavista y San Pedro
masas més o menos grandes de rocas calizes y de rocas siliceas diversas con
inclusiones de particulas de piritas y minerales de cobhalto, oro, plata y otros
metales en cantidades muy pequerias.

Todas las pampas pequefias o grandes de la regién son formadas ror
aluviones procedentes de la vecindad y compuestos de rocas metamérticas
con arenas de las mismas rocas. Abunda en e¢llas la mica, el cuarzo des-
compuesto coloreado por las limonitas y hematitas, piritas de hierro descom-
puestas, hierro magnético y otros minerales de hierro.

La superficie del suelo estd cubierta por una capa de arena cn las ori-
llas del rio Satipo, hasta una distancia media de 40 metros; luego en las
pampas una capa de tierra humifera moderna de 20 a 50 centimetros dc
espesor. . Pero el resto, o seca la mayor parte de las pampas y todos los cerros
sin excepcién estan cubiertos de una capa de arcilla y greda roja o rojiza,
~de espesor muy variable (varios metros) que corro un inmenso nianto cubre
toda la regidn.

Por la disposicién de las diversas rocas enunciadas, se concluye en quec
pertenecen, como hemos dicho, a la época terciaria inferior o Eocénica, pc-
riodo eocénico; en la parte mas baja del valle, perfodo o]wocomco

Existen otras capas mds modernas, pertenccientes a la epoca terciaria
superior o Ncogénica (mioceno y plioceno), pero predominan en todo caso
las del primer periodo.

(1) Véase el adjunto esquema de un ““‘Corte geolégico del valle’.



PARTE TERCERA

FLORA

La flora la dividiremos cn tres grupos:
l°.—Las plantas de cultivo introducidas a la montafia;
2°.—Las plantas cultivadas originarias de la selva; y
3°.—Las plantas silvestres.

Primer Grupo.
Sin comentarios, por ser bastante conocidas, mencionaremos las

guientes:

La yuca (Manihot utilissima);

~ El maiz (Zea mays) dos variedades: campa y pozuzo;

El platano (Musa paradisiaca) muchas variedades;

El arroz (Oriza sativa);

El frejol (Phaseolus vulgar1s)

El café (Coffea arabica);

La coca (Erytroxilon coca);

El mani (Arachis hypogaea)

Varias especies de aji (Gen. Capsicum);

El palto (Persea gratissima);

La papdya (€arica papaya)s :

El naranjo y el limén (Citrus aurantium y Citrus limenum);

El tabaco (Nicotiana tabacum);

El algodén (Gen. Gossipium);

La cafa de aztcar (Saccharum otf1c1narum)

La pina (Bromelia ananas);

E1 maguey o cabuya (Gen. Agave);

Si=

Y varia otras importantes como: la Pituca, (gen. Xanthosoma) cuyo

tubérculo es comestible, y el Achiote (Bixa orellana L.).
Segundo Grupo.

Las plantas originarias de la selva que se cultivan son pocas:
E1l barbasco o cube (Jacquinia armillaris);
El cacao (Theobroma cacao);
El marafnién (Anacardium occidentale);
La guaba o pacae (Inga reticulata);
- El tutumo (Crescentia cujete); '
La anona (Anona Squamosa, A. myristica Goert).



Tercer Grupo.

Las plantas silvestres constituyen muchos centenares de especies; de modo
que nos limitaremos a mencionar las mas conocidas y que son usadas en
alguna manera por el hombre.

I—Tipo: FANEROGAMAS.
A.—-Clase: ANGIOSPERMAS.—Subclase: Dicotiledéneas.

1°.—Orden Yuglandifloras:
Familia Yuglandaceas: El Nogal (Juglans nigra y J. neotropica) de
excelente madera para ebanisteria.

20.—Orden Salicifloras:
Familia Moréiceas: El Setico (Cecropia peltata).—El Ojé (Ficus dolia-
ria), cuyo tronco produce un latex usado como purgante drastico
y vermifugo.

3°—Orden Piperinas:
Fam. Piperdceas: El matico (piper angostifolium).—EI Cordoncillo
(Arthante elongatd); ambas se usan para curar llagas y heridas, y
en infusién ‘‘para los rifiones” y otros males.

4°.—Orden Tricoceas:
Fam. Euforbidcas: El Ricino o higuerilla (Ricinus communis).

52.—Orden Columniferas: _
Fam. Malvaceas: La Pichana (Malva scoparia); se hacen escobas vy
vy también se toma en infusidon.
Fam. Esterculidceas: El Cacao (Theobroma cacao).

6°.—Orden Rosifloras:
Fam. Cariocaridceas: El almendro (Cariocar amygdaliferum) de exce-
lente madera y semillas comestibles.
Fam. Cedralaceas: El Cedro (Cedrela fissilis, C. Peruviana). E1 Agua-
no (Swietenia mahogani), ambos muy usados por su madera.

7°—Orden Leguminosas:
Fam. Casalpinidceas: El Copaiba (Copaifera officinalis), que produce
el balsamo de copaiba. El Aiil (Indigofera tinctorea).
Fam. Papiliondceas: El Quino—quino o balsamo del Pertt (Myroxilon
peruiferum). '
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8¢, —Orden Mirtifloras:
Fam. Mirticeas: El Guayabo (Psidium guayaba). La Capirona (no
identificada), de madera dura para construccidén. La Llanchama
(Gen. Courantari); con su corteza se hacen esteras y petates.

'9o.—Orden Ericinas:
Fam. Ericdceas: El Nispero de monte (Gen. Arctostaphyllus).

10°.—Otros 6rdenes:

Fam. Bombéaceas: El Palo de balsa (Ochroma piscatoria y O. Lagopus
Swartz). Su madera tiene muchos usos; las fibras que revisten las
semillas se utilizan para colchones.

Fam. Rubidceas: La Quina (Gen. Cinchona) varias especies de corteza
febrifugas (calisava, rubra, etc.).

Fam. Compuestas: Gran ntmero de plantas de esta familia invaden

las chacras y constituyen plagas para los campesinos.

B.—Clase: ANGIOSPERMAS.—Subclase: Monocotiledoneas.

1°.—Orden Liliifloras:
Fam. Bromelidceas: La Pifia de monte (gen. Bromelia), pequeifia pina
silvestre y comestible. ‘

2°,—Orden Gumifloras:
Fam. Gramindceas: La cafia brava (Gynerium -sagittatum), escasa, se
usa en construccién; el pedtnculo floral para hacer flechas. La
Yerba Luisa (Andripogon Schoenanthus), semicultivada, se usa en infusién

3°.—Orden Espad'icifloras:

Fam. Gramindceas: La Chonta (Bactris ciliata) su tronco muy duro es
usado para hacer arcos de flechas; fruto comestible. La Camona
(Iriartea deltoidea), abundante, se usa en construcciones; palmito
comestible.—E]l Aguaje (Mauritia flexuosa), hermosa y grande,
fruto comestible. El Ungurahui (no identificada) se usa en cons-
truccién, su fruto es comestible y también el aceite que de él se
extrae. El Huicungo (gen. Astrocarium) cuyo tronco se utiliza en
construccién; sus frutos son comestibles.

Fam. Ciclantdceas: E1 Bombonaje (Carludovica palmata). El Humiro
o yarina (Phytelephas macrocarpa); ambas se usan para construir
con sus hojas techos de casas.

Fam. Araceas: El Philodendrum fragrantissima, de flor muy fragante.—
—La Pituca, cultivada (Gén. Xanthosoma) cuya raiz tuberosa es
comestible.
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4°—Orden Escitamineas:

Fam. Musiceas: Varios platanillos, entre los cuales: el Bijao (Gén.
Heliconia) y otros platanillos (Gén. Strelitzia) y otras. Son varias
especies cuyas hojas se usan como las del pldtano para envolver
ciertos comestibles (tamales, chapanas, etc.).

5°.—Orden Ginandras:
Fam. Orquidédceas: LLa Vanilla (Vainilla aromatica), de aromatico fruto.
Gran numero de otras orquideas.

II.—Tipo: TERIDOFITAS.
Clase: FILICINEAS.—Subclase: Leptoesporangiadas.

Orden Filices:
’ Fam. Ciatedceas: Los Helechos arbéreos, varias especies.
Otras familias: gran ntamero de especies de helechos.

De este mismo Tipo y de los demas, conocidos generalmente con el
nombre de Criptégamas, existe en la regiéon gran ntimero de especies cuya
descripcion excede los limites de este trabajo.

PARTE CUARTA

FAUNA

La fauna de. la regién del Satipo es bastante rica en especies, aunque
compardndola con la del llano amazénico se nota una aparente pobreza.
Pero examinando la regién detenidamentc se verd que esa pobreza no existe,
pucs si bien muchas especies dec animales faltan, en cambio se ven otras
que las substituyen, representando a la familia o género; salvo las que re-
quieren condiciones particulares para subsistir,como por ejemplo, alimentos
especiales de una determinada planta, o los grandes cursos de agua o lagos,
completamente desconocidos aqui. ,

En general la fauna del Satipo cs rica en especies, pero escasa en nt-
mero de individuos, sobre todo cntre los vertebrados y esto se debe a dos
causas principales: 1°. la escascz de frutos, raices, pastos, etc., necesarios
para su alimentacién, 2°. la persecucién encarnizada de parte dec los habi-
tantes, que no desprecian casi ninguna especie como caza comestible.

Mencionaremos simplemente las especies méas conocidas. Préxima-
mente publicaremos, con mayores detalles, un extracto referente a la fauna
y flora, de una monografia del valle del Satipo y Pangi, en preparacién.



I.—Tipo: VERTEBRADOS.
A.—Clase: MAMIFEROS.

Los mamiferos cuiya carne es comestible y ton cuyo objeto son mas
frecuentemente cazados, son:
El Mono llamado maquisapa (Ateles ater, Cuv.);
El Achuni o kapi (Nasua socialis Wied);
El Cutpe o afuje (Dasyprocta variegata Tschudi);
El Samani o picuro o guardatinaja o majaz (Coelogenys fulvus L.);
Un cuy de monte (Cavia cutleri K. B.);
Un conejo de monte (Lepus brasiliensis);
Un quirquincho grande o tatd (D. tatuay);
La sachavaca (Tapirus americanus Desm.) o danta o gran bestla.
El sagino o chancho de monte (Dycotiles labiatus).
La huangana (Dicotiles torquatus);
Un venado (Cervus rufus).
Son temidos, aunque es rarisimo hallar uno:
El tigre o puma (IFelis concolor?)
El oso negro (Ursus ornatus Cuv.).

Enemigos de los gallineros donde con frecuencia hacen estragos, son:
El humairo (Galictis barbara);
I.a muca o carachupa (Didelphys Azarae Temn);
El tigrillo (Felis pardalis);
La comadreja (Didelphis Temninckii);

Ademds de estos tenemos también los siguientes:
El oso hormiguero (Mirmecophaga tamandua Desm.);
El perezoso (Bradypus tridactila);

La ardilla (Sciurus sp.).
Varias otras especies de ardillas, de ratas y ratones de monte, de

pequefios marsupiales (Didelphys);todos los cuales son conocidos con el
nombre comiin de ratones de monte.

B.—Clase: AVES.

Entre las aves citaré a las siguientes por orden de clasificacién:

1°.—Orden de los Loros (Psittaci).
Fam. Sitacidos: Géneros: Chrysotis, Pionias, Brotocherys y Psitta-
' A—2

cula.



Fam. Conftridos: Géaneros: Conurus (Especie: C. Mitratus), Sittacce:
(esp. S. militaris o guacamayo).

20—Orden de las Trepadoras (Levirostros):
Fam. Rhamphastidos o Tucanes: Géacros Rhamphastus y Pteroglossus..
Fam. Bucénidos: Género Nonula;
Fam. Galbtulidos: Género Galbulaj
Fam. Trogdénidos: Género Trogon;
Fam. Alcedinidos: Género Ceryle (martm pescador)
Fam. Caprimualgidos: Géneros: Hydropsalis (Especie H. Lyra), Capri--
mulgus y Steatornis.
Fam. Cuctlidos: Género Crotophaga;
. Fam. Troquilidos o Colibris: Géneros: Phaetornis, Oreotrochilus, IFlo-
risuga, Steganura (ecsp. St. peruviana), Rhamphomicron, Meta-
Hura (esp. M. Jelskii),Docimastes (esp. densiferus), Heliactinus, Bourcieria.

4

°©—Orden de los Picidos (Picii):
Fam. Picidos (Picidae) Géncros: Picumnus (esp. P. Jelskii), Campe-

philus, Colaptes.

4°—Orden de los Volteadores (Gyratores):
Fam. Columbidos: Género Columba (esp. Columba plumbea o paloma

torcaz, y otras especics).

°©—~—Orden de los Rapaces (Accipitres):
FFam. Falcénidos: Géneros: IFalco, Tinnunculus, Hypomorphnus, Nau-
clerus (a este género pertenece el tijera—chupa) Herpetotheres
_(esp. H. Cachinnans).
Fam. Estrigidos: Géneros: Bubo, Strix (varias especies) y otros géneros.
Fam. Vulttridos: Géneros: Sarcorhamphus (esp. S. papa), Cathartes
(esp. C. sura).

6°.—Orden de los pdjaros propiamente dichos (Passcrina):

Fam. Silvidos: Género Sylvia, v otros géneros.

TFam. Motacilidos: Género Anthus (esp. Anthus furcatus).

Fam. Turdidos: Géneros: Turdus (varias especies), Merula (esp. M.
chihuanco). :

Fam. Trogloditidos: Géneros ‘Troglodytis (esp. T. audax y otras), Mi-
crocéreulus (esp. M. bicolor).

Fam. Fringilidos: Gdéneros :Zonotrichia (esp. Z. pileata), Chrysomitris,
Sicalis, Catamblyrhyncus (esp. C. diadema), Spermophila, Cata-
menia, Phryngilus y otros géneros. '
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‘Fam. Tandgridos: Géneros: Calliste (especies C. yeni o sicte colores, C.
boliviana), Chlorochrysa, Tanagra (esp. T. coelestis o violinista),
Pyrarga, Chlorospingus, Microspingus (esp. M. trifasciatus o oro-
péndola), Callospiza.

Fam. I-téridos: Género Ostinops. .

Fam. Pipridos: Géneros: Pipra, Rupicola (esp. R. peruviana o gallito
de las rocas). '

Fam. Tirdnidos: Géneros:Agriornis, Ochthaeca, Muscisaxicola y otro$
géneros.

Fam. Cérvidos: Gcneros Cyanocorax, Cyanoc1ttd

Fam. Dendrocolaptidos: Géneros: Geossitta, Cinclodes, Sinallaxis (esp.
S. graminicola y otras). -

Fam. Foermicdridos: Géreros Tammnophilus, Herpsilochmus, Phthys.

Fam. Hirundinidos: Género Aticora (especie A. cyanoleuca)

Otras familias.

°©.—Qrden de las Escarbadoras (Rasores):
Fam. Tetraénidos: Géneros:0Odentophorus (esn. O. speciosus), Crypturus
Fam. Tindmidos: Género Nothoprocta (esp. N. Branickii).
Fam. Gracidos: Género Penélope (esp. P. boliviana o paucacuneca).
Fam. P4vidos: Género Qurax (esp. Ou. galeata o paujil).

‘8°.—Orden de las Zancudas.
Fam. Rallidos: Género Aramides.
Fam. Scolopacidos: Género Gallinago.
Fam. Ardeidos: Géneros Ardea, Nicticorax (esp. N. “pumagarza’’).

9o,.—Orden de las Nadadoras.
Fam. Anitidos: Género Querquedula.

De todas las aves mencionadas, la mayoria son comestibles. Entre las
que son utilizadas con mayor frecuencia, se puede citar a las siguientes:
1oros tucanes, gavilanes, perdiz pequefia, paloma torcaz, pucacunca, paujil.

Muy pocas son las aves no comestibles. Se puede citar: oallmazo le-

chuza, buho, martin pescador, garzas.

C.—Clase: REPTILES.

- En Reptiles es relativamente pobre la regién, destacdndose como més
notables los siguientes:

1°.—Orden Quelonios.—Sd6lo se encuentra una pequefia tortuga de
20 cm. de largo llamada motelo, y solamente en una pequefia laguna cerca
de Rio Negro.



N )

2°—Orden Saurios.—Es notable un lagarto de Im. 20 cm. de largo es-
casisimo, que sélo se encuentra en la laguna citada. Adem4s, varias espe-
cies de lagartijas bastante coemunes, sobre todo una del género Lacerta y
una Copeoglossum.

3°.-—0Orden Ofidios.—Este orden es el que cuenta eon mayor niimere
de cspecies; los mis conocidos son:
El Jergén (Bothrops pictus) y varias otras Bothrops.
El Shushupi (Genero Lachesis) y varias otras Lachesis.
El Oxirrhopus semifasciatus, de Tschudi.
El loro-mashacui, L.a Afaninga y otras.—7Todas las mencionadas
son venenosas. —
También se encuentran varias especies de culebras no venenosas, como:
la culebra dorada, el acerillo, la aniliada y otras.

4°—Orden Batracios.—Los batracios son muy abundantes en espccies
e individuos, aunque no tenemos por el momento la clasificacién de los nu-
merosos sapos y ranas. Algunes son comestibles por los campas.

D.—Clase: PECES.

Los peces son cscasos, debido al poco eaudal de agua de los rios; sin
embargo se halla con facilidad grupos a veces grandes del boquichico y del
sdbalo, no identificados, v varias cspecies de peces pequetios como los bagres
(Gén. Pygidium) y las carachamas (Gén. Chaetostoma).

II.—Tipo: MOLUSCO S.

Los moluscos son escasos y poco visibles, siendo los mas conocidos dos
caracoles, uno grande llamade en Loreto congompse, v otro pequefio que
vive en las orillas de las pequefias corrientes de agua, ambos comestibles.

III.—Tipo: ARTROPOD O S.

Los artrépodos son sumaniente abundantes y variados con excepcién
de los miridpodos y los crustidceos que cuentan con pocas especies. De to-
dos los artrépodos de la regién uno de nosotros estd haciendo un estudio
cuyos resultados publicaremos. ' '

A.—Clase: INSECTOS.

Seria demasiada extensa la descripcién de las innumerables especies
de este orden. Por eso nos limitaremos a mencionar las familias que tienen
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mayor numero de representantes. IEn seguida mencionaremos algunos géne-
ros y cspecies mas notable.

: 1°.—Orden Coledpteros.—IEs cl orden mas abundante principalmente en
las familias: Cléridos, Cuctyvidos, Elatéridos, Criptofigidos, Coccindlidos,
Bupréstidos, Tencbridonidos, Cerambicidos, Crisomdlidos, Estafilinidos, Cur-
culidnidos y otras. Notables: El Cocuvo (FFam. Elatéridos, Gén. Pyro-
phorus). IEl Tornero (Fam. Cerambicidos), muy perjudicial.

2°.—Orden Lepiddépteros.—Son centenarcs dec especies muy variadas;
abundan sobre todo los nocturnos: Familias mAs representadas; Tineidos,
Pirapidos, Geométridos, Noctiides, Bombicidos, Esfingidos, Licénidos, Pié-
ridos v Papiliénidos.

3°.—Orden Neurdpteros.—Pocas especies de este orden, de las familias
Mirmilednidos, Agridnidos, Mantispidos y otras.

4°—Orden Ortépteros.—Gran ntimero de cspecics de las familias: Bla-
tidos, Mdantidos y Loctstidos. En esta tltima familia, la mas comin es la
LLangosta. Pocas especies de Fasgonuridos y Aqud1dos En esta familia,
muy comun el Grillo.

5°.—Orden Hemipteros.—Son tan abundantes como los Colebépteros y
pertenccen a gran nimervo de familias que no vale la pena mencionar.

6°.—Orden Himendpteros.—Son en gran ntumero las especies de hor-
migas, avispas y abejas dec varias familias que hay en abundancia, Nota-
bles: El Yanayo o isula (Cryptocerus atratus) hormiga grande de dolorosa
picadura. EIl Cogui, o curhuinsi (Occodoma cephalotes) hormiga rojiza que
desvasta algunas plantas de cultive. El Chaco (Gén. Atta) gran destructor
de cucarachas y otros bichos. La Abeja de miel (Mellipona).

7°.—Orden Dipteros.—Muy grande es la cantidad de especies de este
orden, que sin embargo son poco visibles, pues viven casi todas en el “monte
real’’. Uno de nosotros logrd reunir en una busqueda poco detenida mas
de 2350 cspecies de Tanistémidos y Muscarios.—Muy notable para la pato-
logia de la regidén es la Mirunda, o larva de una mosca de la familia Estri-
dos que sc introduce y desarrolla en el tejido subcutanco, provocando una
inflamacién subaguda, que muy frecuentemente da lugar a abcesos. Muy
importantes algunos géncros cuyas larvas determinan la conocida ‘‘Mya-
sis’’: hemos visto un caso de mucrtc en El Satlpo por myasis buco—haso—

faringea.
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8°.—Orden Anapluros.—(Piojos) No muy abundantes en la regién.

9°.—Orden Sifonépteros (Pulgas). Mas frecuentes los de la familia
Pulicidos, bastante conocidos, especialmente por la dermatitis llamada
C‘pique’)

Al terminar los insectos hay que mencionar una larva, probablemente
de Coledptero, muy comuin, llamada “‘Cui-mashacui’’, el roce de cuyo pelo
provoca una dermatitis caustica agudisima, seguida inmediatamente por
linfangitis, adenitis regional y toxemia grave, aunque no mortal. Hemos
observado microscoépicamente el “‘ortriculus’’ terminal del pelo portador de
una substancia refringente. Conocemos dos especies, sin haber podido cla-

sificarlas.
B.—Clase: ARACNIDOS.

1°.—Orden Acaridos.

Fam. Sarcoptidos: En el género Acarus tiene el primer lugar el Acarus
scabiel, auncue no muy frecuentc.—En el género Trombidium ecs
frecuentisima una larva hexdpoda, Microtrombidium molestissi-
mum (o Leptus japae), conocida con el nombre de japa o isangiii.
Vive principalmente sobre una planta malvicea, la Pichana (Mal-
va scoparia) de la cual pasa al hombre, directamente o bien des-
pués de un pase por la gallina la cual sucle vivir infestada por
esas larva. Produce una dermatosis molestisima, especialmente en
los recien llegados, pero facil de curar.

Fam. Ix6didos. Varios representantes. Los mas conocidos son del género
Ix6des:

2°.—Orden Escorpidénidos.
Hay géneros de gran tamano en la regién.

3°.—Orden Aricnidos.
MAas conocidos son los del género Mygala: la ‘“Tarantula’’, la M. Avicu-
laria y otros; todos ponzofiosos para el hombre.

C.—Clases: CRUSTACEOS Y MIRIAPODOS.

Son mucho menos frecuentes que los insectos y los ardcnidos; y de
menor interés para la patologia humana.

IV.—Tipo: HELMINT O S. :

A.—Clase: PLATELMINTOS.—Subclase: Cestodes.
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Orden: Teniados.—De discreta frecuencia el género Taenia.

B.—Clase: NEMATELMINTOS.—Subclase: Nematodes.
Orden: Ascarideos.—TFrccuentes son los siguientes:

Gén. Ascaris; Gén. Oxyuris; de gran importancia el Gén. Ankylostoma

y el Gén. Necator (7).—(Ver Nosografia).

V.—Tipo: PROTOZOARIOS.

A.——Clase: SARCODES.

Entamocba coli; E. hystolytica. Son, relativamente, de sccundaria im-
portancia e¢n la regidon.

B.—Clase: MASTIGOFOROS.
1°.—Orden Protomonadas.—Gén. Leishmania (importada dc otras regiones)
2°—Orden Polimastiginos.—Gén. Trichomonas. |
C.—Clase: ESPOROZOOS.
Orden Hemosporidios.—Gén. Plasmodium. Su importancia pélotégica es
de primer orden (Ver Nosografia). Hemos podido constatar la enorme

preeminencia de dos especies (P. Vivax y P. falciparum) respecto a la
tercera (P. malariae) que cs cscasisima.

PARTE QUINTA

DEMOGRAFIA Y ESTADISTICA VITAL

I.—Registro. .

No existe oficina de registro demografico en la regién. No se conoce,

por lo tanto, con exactitud, el ntdmero de pobladores. Datos referentes a

un sector de la poblacidén, o sea referentes a aqucllos que son considerados

~ cemo colonos, pueden ser proporcionados, en cierta medida, por la Jefatura
de la Colonia.



II.—Estimacion.

En la época aludida vivian en la colonia cerca de 130 colonos jefes de
familia, siendo el total de la poblacién de colonos de unas 600 personas.
En la actualidad, este ntimero se ha reducido grandemente por causas eco-
némicas y por los factores sanitarios que luego expondremos.

\ Existian ademas en el territorio llamado de la colonia unos 800 habi-
tantes no colonos, de raza indigena huanca, agrupados en su mayoria dentro
de las comunidades (de Santo Domingo, Santa Ana, Santa Viviana y Bella-
vista) y en otros lugares. También viven en ese territorio mas de 300 habi-
tantes aborigenes de raza campa, en condicién de ‘‘semi-—civilizados’’. En
total, la poblacién podia estimarse aproximada a 1700.

ITII.—Profesiones y Ocupacion.

Casi todos los habitantes, colonos v no colonos, estin dedicados a la
produccion, cn el ramo de la agricultura (1). Algunos de ellos, al mismo
tiempo, son artesanos (zapateros, sastres, carpinteros, herreros, etc.), o ejer-
cen un pcqueilo comercio.

No hay fuerza armada residente (2).

No existen, ni la mendicidad, ni la prostitucidon oficial. Existen religio-
sos solamente en Puerto Ocopa (un religioso y algunas rcligiosas).

Cuadro N° 1 ESTADISTICA VITAL

Prospecto global bio—demografico.
13— X11-31 al-13-I11-32.
Referencia: 600 habitantes (colonos).
1°.—Defunciones: ‘5', o seca 12 por afio. Proporciéon 20 por mil al ano.
2°.—Nacimientos: 1, o sea 2, 4 por afio. Proporcién: 4 por mil al afio.

3°.—Nupcialidad: no hay datos.
4°.—Divorcios: no hav datos.

(1) El Decr. de 18-VI-35 ordena la instalacién de una Granja experi-

mental, subsanando el incumplimicnto de'la Resol. Supr. de 25 de se-
ticmbre de 1928.

(2) Recientemente ha vuelto a instalarse en el Satipo una colonia penal.



T.as defunciones fuecron debidas a las siguientes causas:

a)—1 myasis bucoe—nase-faringea en un palddice cronico, anciane,
b)—1 septicemia per artritis crenicas supurada, en un anciane;
c¢)—1 obstruccién intestinal aguda, en un adulto;

d)—2 asociaciones paludismo—anquilostomiasis, en ninos.

El nacimiento fué por parto normal, a término.

Hube ademAis, un nati-muerto: fete macerado de 8 mieses y medio,
con parte natural.

Respecte a inmigracion a Ja colonia y emigracion de Ja misma, los da-
tos mas aproximados pueden ser proporcienadoes por la Jefatura de la Colo-
nia. Sinembargo, el fenémceno gue aparece cg una fuerte preponderancia
de la segunda sobre la primecra, por tazenes ccondmicas y sanitarias, con
consiguiente disminucién de la poblacion residente, a partir de la fecha con-
siderada.

HIGIENE PUBLICA Y PRIVADA ’
l

| . , X b
S EREPA=SE AR

- ¢stdn netas
Hlemente alejades unes de otros, ne existiende tedavia sinoe un embrién de
caserie central (1). A &l se llega per caminos de herradura en pésimo estado.

4
Cada une de los moraderes vive en la chdcara que cultiva;

io.—I.as viviendas estdn construidas con material del lugar, troncoes ne
labrades; muy raramente con algunas tablas, y “‘poena’ o “‘camiona’ (pal-
meral), partida Jongitudinalmente v yuxtapuesta cn conexién discontinua.
En ellas; por lo tanto, puecde penctrar toda clase de insectos y reptiles. En
su mayoria sen de un solo piso, con pavimento de tierra. Algunas tienen un
segundo piso. Raras son las que tienen el primer piso de “pona’” algo elevado.

2¢—IL.a alimentacién censiste casi exclusivamente en yucas, pliatanos,
arroz pilado, papaya.’ En segundo lugar, se utiliza frijoles, pituca, paltas,
pina. Raro es el uso de carnes, huevos, leche, maiz. Casi se desconocen cl
pan y el aziicar, que son reecmplazados por la yuca y la chancaca. I.as bebi-
das son: cafia, chicha de pifia, café y limonadas.

3°.—El agua que se bebe es la de los rios y riachuelos. En aleunos si-
tios hay manantiales y pozos, cuya potabilidad no ha side investigada.
Nadie filtra el agua o la hace hervir.

(1) Por incumplimiento de la Resol. Supr. de fecha 4 de mayo de 1928,
derivada de la de 13 de enero del mismo afio. A—3
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40 —Abundan los mosquitos; se nota, relativamente, pocos zancudos
La mayoria de las personas emplea mosquiteros primitivos y de coloeacidn
defectuosa.

5°—No existen servicios higiénicos en las casas. Se utiliza el campe
en las inmediaciones de la vivienda o, en el mejor de los cases, pequenas.
chozas antihigiénicas, raramente con fosa.

6°.—Existe un pequefio cementerio previsional en la regién situada al
oriente del caserio central. Raros son los cases en que se pueda enterrar
alli los cadiveres, debido al mal estade de las vias de comunicacién y al
no ser siempre practicable con acémilas el puente principal. Muchas veces
los cadaveres son inhumades en cualquier sitio del mante, cerca de las vi-
viendas. .

7°—Locales y personal sanitario; se detallamn en la parte rcferente a
asistencia.

PARTE SEPTIMA

NOSOGRAFIA Y ESTADISTICA NOSOLOGICA

I.—Nosografia.

Han sido observados detenidaniente todes los casos de enfermedad que
han caido bajo nuestro control y se ha realizado un detallado estudio esta.-
distico de los mismos, cuyos datos estdn expuestos en el adjunte Cuadro 2.

Del anélisis referente a los dates recogidos en los primeros cuatro me-
ses de labor (resumidos de los informes citados, con muy leves correcciones)
se desprenden algunas conclusiones principales.

A.—Quedan aislados comto primordiales los siguientes grupos nosolégicos;

1°, el Paludismo (N° 1 del cuadro) representa el 41 por ciento de las
observaciones, cifra notablemente elevada. Nétese también la propeorcién
respectiva de cada forma palddica.

20, el grupo de enfermedades gastro—entéricas y hepdticas (Nos. 2, 3,
4 ¥ 5 cuadro) concurre con un 19 por ciento al total de observaciones. Nota-
renios que en este grupo predominan las afecciones agudas, y que la am1-
biasis juega un rol comparativamente modesto.

39, las Helniintiasis (N° 6 del cuadro) arrojan uh 5 por clento; con
gran preponderancia de la anquilostomiasis y su cuadro oligoémico.
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4°, Jas Dermatosis (N° 7 del cuadro) alcanzan el 4 por ciento. Son,
©n su mayoria, de origen parasitario, provocadas por los agentes que hemeos
descrito entre la fauna patolégica. Nétese que algunos casos de leishmania-
sis cutdnea y naso—faringea observados, fueron importados de la ““mon-
tafia baja’’.

B.—Secundariamente, presentan importancia los siguientes grupos:

1°, las afecciones dentales (caries de todo grado y sus consecuencias.
algunas gingivitis) alecanzan a un 3 por ciento, lo cual puede explicarse en
gran parte por la ausencia ‘de odontiatras en la regidén, desde hace wvarios
‘anos.

2°, el Beri-beri, con un 2,3 por ciento. Hemos observado predominie
‘de las formas edematosas. Un caso mixto de miocarditis con edemas, aso-
ciada con polineuritis generalizada, rcvistié caracteres gravisimos. Cree-
mos que su salvacién fué debida al tratamiento causal que uno de nosotros
Aplicd, suministrando “‘larga manu’’ wvitaminas B bajo forma de aleurona
de arroz (salvado) y mani fresco, que abundan en la tegién, pero cuyas
virtudes eran ignoradas por la poblacién (1). Hubo, pucs, una leve ende-
mia en la regién. Pero fueron casos aislados; no existia ningtin foco que
pudiera hacer sospechar la coexistencia de un factor infecto—contagioso.
Se desprenden, por lo tanto, facilmente las conclusiones de orden dietético
en la higiene de les moradores.

C.—Por dltimo, entre las enfermedades de menor aporte, es de sefialar,
por ser tipica, la Geofagia y cacofagia, sobre cuyo sindrome viene insistién-
dose desde hace tiempo, especialmente en algunos trabajos (2)..

(1)  Este enfermo pudo ponerse en tondicién de viajar a Lima, a pe-
sar del grado notable de hipotrofia muscular. Aqui lo vimos
‘con otros colegas y siguié mejorando hasta alcanzar casi la nor-
malidad.. Uno de nosotros tiene preparada una comunicacién al
respecto. : '

{2) Dr. Luis Pesce— Industrias agricolas, florestales vy Medicina ¢
Higiene en las Regiones Amazdénicas Peruanas.—Imprenta “l.a
Industria”—Lima—1904. (paginas 77-78).
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‘Cuadro N° 2

por Enfermedades

13-Dic—931 al 31-Mar-932.

ESTADISTICA NOSOGRAFICA

los mismos)

1698

Grupo Enfermedad Ne de 9% del
Consultas Total
1 Paludismo:
a) Tipo cotidiane (44,3%} 311
b) ,, terciano (22l 159
¢) ,, cuartano (0,59 -3
d) ,, de gérmenes asec { 1,9%) 15
e) Formas indeterminadas(30,6%:} 215
Total 701 413
2  Afecciones gastro—entéricas infecciosas 103 6,1
3 - agudas 162 9.5
4 ‘s crénicas 28 1,3
5 hepaticas y colesisticas 46 2,7
6 Helmintiasis : : 91 54
7 Dermatosis 69 4.1
8 Afecc. del Aparato Respr. (excepto the.} 20 1,2
9 Tuberculosis 7 1,—
10 Afecciones quirdrgicas menores 106 6,3
11 vy cardio—-vasculares 16 0,9
12 Picaduras o lesiones p. inscctos ponzoiieses 15 0,9
13 Mordeduras o picaduras de serpientes 1 0,1
14 Geofagia y cacofagia’ 11 0,6
15 Beri-beri ' 39 2,3
16 Afecciones oculares 39 2.5
17 " de oido, nariz y gargants 18 1,1
18 iy dentales 52 31
19 ” obstétricas y ginecologicas 28 ~1,7
20 's venéreas 4 0,2
21 Paralisis infantil 1 0,1
22 Afecciones diversas 118 6,9
23 Intervenciones profildcticas 16 0,9
Total de Observaciones (en distintos enfermos o en
100.—
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II.—Estadistica nosolégica.

Habiendo constatado la importancia correlativa de los factores noso~
16gicos, nos queda determinar la importancia global de las enfermedades
respecto a la masa total dc poblacién considerada.

Para algunos autores —entre cllos William FARR, quien acufié la
frase “‘estadistica vital’’— csta tarea perteneceria a csa rama de la ciencia,
denominada también ‘‘bio—demografia’’. Nosotros hemos preferido desa-
rrollarla en este capitulo siguiendo, con Walter WILLCOX, el criterio de
otros autores, o sea circunscribiendo la bio-demografia a los 4 factores que
hemos sefialado en la ‘Parte Quinta’ de este trabajo.

Esto puede hacerse en base a los datos contenidos en el Cuadro N © 3,
quec va a continuacién.

{Cuadro N° 3 ESTADISTICA NOSOLOGICA
Morbilidad y Morbosidad generales

13 IBic ESISsSIR N ol 32 .

Atendidos en los meses de:

Dic. Ene. Feb. AIar.
Enfermos de Dic. atendidos 14] 75 80 56
. Enero ' — 1067 88 44
’» Feb. e — Fa 127 18
5 Mar. b — — == 37
Total de enfermos (casos) atendidos 141 242 295 155
Niumero de asistencias que esos mismos :
enfermos han necesitado 600 946 1121 638
Promedio de asistencias por cada enf. 4,25 391 3,80 4,11

Nota.—Las cifras en cursiva son casos nuevos. Sumaindolos, diagonal-
mente, obtendremos un total de 472.

Podemos extractar algunas conclusiones del cuadro que antecede:
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1°.—Si comparamos el nimero de casos nuevos, que fué de 472, con el
ntimero total de habitantes (colonos), que se estimaba entonces en unas
600 personas, obtenemos un indice de morbilidad (colectiva) de 78,59;
o sea, en el giro de quince semanas, han acudido por enfermedad los 4/5
de la poblacién; cifra relativa que todavia est4d por debajo de la real, como
Veremos.

2°—FEl indice intensivo de morbosidad (individual) pucde inferirse dc
numero de asistencias que ha necesitado cada enfermo; cifra que bajé algo
para volver a subir, siendo 4 el promedio mensual por cada enfermo.

3°.—El indice extensivo de morbosidad (individual) puede inferirse de
la escala mensual que se forma tomando el grupo de los enfermos de Di-
ciembre que ha sido seguido por 4 meses. Esta escala puede escribirse asi,

en escalones mensuales:
Cifras absolutas 141 — 75 — 80 ~ 56; relativas 100 — 53 ~ 56 — 40.

4°—La disminucién mensual de la presentacién de casos nuevos no
nos parece halagadora, pues resulta que es debida manifiesta y principal-
mente al casi agotamiento del ntimero integro de la poblacién en su desfile
por el consultorio; ya no quedaban casi pobladores que no hubiesen acudido.

Entre el 21,4% gue no acudié es de suponer que también existiera
clierta proporcién de enfermos cuya ausencia se explicaria en gran parte
por las distancias de sus viviendas. No acuden aquellos cuya enfermedad
leve no justifica las penalidades del viaje, ni aquellos cuya gravedad es la
que lo impide. Por lo tanto es de suponer que la cifra computada de 78,69
de enfermos sea inferior a la realidad, puesto que s61o se refiere a la poblacién
facilmente movilizable. Esta consideracién nos hace creer que la proporcién
real de enfermos respecto a la poblacién total es probablemente préxima
al 909,

5°.—La disminucién de la cifra total de casos atendidos, observada en
el 4° mes, solo en parte podria atribuirse a la terapéutica y a la profilaxia.
En realidad el auge mayor coicidié con la llegada de 750 gramos de sul-
fato de quinina; al agotarse éstos rdpidamente junto con los residuos del
Botiquin, mermé violentamente la concurrencia de enfermos.

6°.—Estas constataciones de éxito negativo son tanto méds valederas
cuanto que el esfuerzo terapéutico del médico, lejos de bajar, se acrecenté
con el dltimo mes. De 3,8 asistencias por paciente en febrero, obtenidas
cuando se realizé el esfuerzo de efectuar en ese mes 1,121 asistencias, se
pasé en marzo a 4,11 asistencias por paciente, lo cual indica un aprove-
chamiento individual incrementado en un 89. En esta vez dejamos de
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s
sonreirnos ante la autista frase de Erasmo, al enfocar el rol de la Medicina,
que entonces era ‘“‘el arte de agradar a los enfermos’’.

PARTE OCTAVA

ASISTENCIA Y ADMINISTRACION SANITARIA

I.—PERSONAL Y MATERIAL SANITARIOS

El Gnico sanitario de la regién ha sido el médico de la Colonia, cuando
cse pucsto no estuvo vacante. En su defecto actiian los curanderos. No
existen obstetrices, dentistas, farmacéuticos ni enfermeros. Actualmente el
mdédico cuenta con una persona en calidad de auxiliar.

No hay farmacias, excepto el reducido botiquin de la colonia.

El consultorio y la habitacién del médico estan ubicados en una cons-
truccidén primitiva, carente de toda comodidad. '

Los muebles del consultorio se reducen a una mesa, un estante y dos
sillas. El materia] de asistencia médico quirtargico, era sumamente redu-
cido, careciéndose de elementos atin rudimentarios, como un recipiente pa-
ra hervir agua.

El botiquin ha contenido algunos remedios de uso mds corriente; pero
carcce habitualmente de stock adecuado de quinina, anti-helminticos vy
remedios de uso tropical, especialmente para dermatosis y lesiones pon-
Z0nozas.

No hay hospital. En 1931-32 el Médico de la Colonia formulé un pro-
vecto detallado para un pecqueno hospital de 6 camas dotado de los elemen-
tos mds indispensables. ,

El médico suele carecer de clementos de movilidad para trasladarse a
visitar enfermos alejados, para lo cual lo mdas 1til en la regién es un ani-
mal mular.

II.—LABOR ASISTENCIAL

Es en estas condiciones (extractadas con mucha parsimonia de los in-
formes aludidos) que hubo de desarrollarse la actuacién médica en la época
referida. Veamos, por lo pronto, sus limites extensivos segtin los datos del
Cuadro N°. 4, que va a continuacién. Comentaremos luego su intensidad.

: 1
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Cuadro No. .
ESTADISTICA NOSOLOGICA

Por asistencias

13 Dic. 9 31 al 31 Mar. 9 32. o

Visitas y consultas.
Dic. En.  Feb. Mar. Total

Visitas en Consultorio (al paciente) 96 162 204 110  57:%
Consultas p. referencia (paciente ausente) 69 168 170 90 497
Visitas a Domicilio, de dia 94 102 132 69 397

’s v denoche 4 6 §) 5 21

Total 263 438 512 274 1487

Recetas despachadas. .... ..... ..... 8. .2 303 7HLTS 515 303 15306
Intervenciones menores (cur.extrc.iny.vac.etc). 34 93 94 61 282
ASISTENCIAS Total 600 946 1121 638 3305

Id. Promedio diario 33,3 30,5 41,5 20,5 31}

Las cifras que anteceden son un indice de la masa de labor efectuada
v hablan suficientemente del esfuezo realizado: no corresponde a nosotros
glosar su magnitud.

Investiguemos, mias bien, con serena autocritica, la eficiencia de esa
labor. Algunas premisas negativas ya han sido sentadas en la “*Parte Sep-
tima’’. Ahora podemos concluir que la relacién entre las severas necesida-
des nosolégicas por un lado, y la carencia de medios por otro, puede expli-
car, pero no justificar, la crecida cifra de asistencias (que oscilaron alrede-
dor de un promedio diario de 31), solo siendo dable esperar, en esas con-
diciones, una débil eficacia por concepto de la intervencién terapdéutica o
atin de la profilactica.

III.—COSTO DE LA ASISTENCIA.

Veamos cudl ha sido el costo de la asistencia sanitaria en EI Satipo
en un determinado lapso. Las cifras del Cuadro N°. 5, que va a continua-
cién, podrin arrojar alguna ensefianza util (1).

1) Estimamos que son conformes a la realidad, aunque adVertnnoc
que no han sido e*;traldas de fuentes oficiales.
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Cuadro No. 5.
ESTADISTICA DE GASTOS SANITARIOS

Del 1°. Dic. 931 al 27  Jul. 9 32.

|Material
Mat. en existencia: fraccién consumida  (aprox.) S. 150
Lote de remedios adquir. por la Colonia (3. 1I. 32) 74
'y ’ enviado por la Dir. Sal. (3. II. 32) 41
Total Gastos de Remedios.................... S. 165
Personal Sanitario. .
Gastos de viaje del Médico de Lima al Satipo............ S. 100

Haberes del Médico de la Colonia (1°. Dic. 9 31-19 Feb. 9 32 1050
Id. Méd.Delegado de la Dir. Sal. (1°. Dic. 9 31-31 Mar. 9 32) 800

Total gast®s de PersdnaliSanifariofd . .. = 11 1950
GASTOS de aSiSterrcia Sanititid. o =9 === = Total S. 2155
Promedio mensual (de STITBEES) Lt- - . o % ampt e o S, 269.—
Promedio anual.. e i .S, 3228 .—
Promedio anual por hab1t:mte (1700 hba ) ........ & 1,90

1°.—Distribucién de los gastos.

Es de notar que las inversiones de los gastos de remedios fueron apli-
cados exclusivamente a ‘‘terapdéutica’’.

Los gastos de personal pueden atribuirse en su mayor parte también
a terapéutica: la labor de ‘‘profilaxia’ e ‘‘higiene” sélo consisti6 en propa-
ganda verbal, habiendo faltado los medios materiales para su realizacién
en forma maéas concreta.

2.°—Calidad de las inversiones.

En el renglén de gastos por ‘‘personal” es de notar la ausencia de in-
versiones en personal sanitario auxiliar, lo cual es de probada necesidad,
no sélo para la asistencia, sino para las campafias de saneamiento que la
regién necesita. ; A—4
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En el renglén de ‘““material”’ es de notar la ausencia de inversién en
implementos (instrumental, acds=sorios, etc.) que también es indispensable.
Respecto a los ““medicamentos’ fué invertida la cantidad disponible de

acuerdo con las necesidades, o sea, pincipalmente: quinina, antihelminticos
y antiamibiasicos.

3°.—Cuantia de las inversiones.

Solo dos criterios objetivos puede haber para justipreciar la cuantia
de una inversién de gastos sanitarios y ambos deben ser aplicados.

Uno a priori: relacionarla con las necesidades; otro a posteriori: refe-
rirla a los éxitos alcanzados. Ambos criterios aplicados a este caso nos su-
gieren como conclusién dos proposiciones contradictorias: Se ha gastado de-
masiado para obtener resultados tan escasos; se ha gastado demasiado po-
co para enfocar necesidades tan serias.

Ambas afirmaciones opuestas se encuentran conciliadas dialéctica-
mente en una sintesis superior.

Los gastos no han sido adecuados. En el Perd la Direccién de Salubri-
dad gasta cerca de S. 0,30 por afio y por habitante en higiene, profilaxia
v parcialmente asistencia (ya que otra parte no corre a su cargo). En la ciu-
dad de L.ima, donde no hay epidemias ni endemias serias y las condiciones
higiénicas son muy superiores a las de la selva, se gasta en conjunto por las
diversas instituciones ptiblicas, en los mencionados renglones, casi 70 veces
‘mas por habitante y por afio.

' Tratar de sanear una zona paltidica y anquilostomidsica como el Sa-

tipo con un gasto tan inferior al de la capital es una tarea de imposible so-
lucidn.

CONCLUSIONES

I

La regién en que estd ubicada la Colonia del Satipo es una de las re-
giones de ‘“‘montafia’ més cercanas a la costa y a la Capital. Hay posibilida-
des para que las vias de comunicacién de todo orden lleguen a hacer reales
las ventajas de dicha ubicacién. '

Los recursos naturales — agricolas de inmediato e industriales poste-
riormente — con los que puede contar la regién, son de tal naturaleza y mag-

nitud que proporcionan base sélida para perseguir su desarrollo econémico
en forma productiva.
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II.

Entre las condiciones primordiales para que pueda desarrollarse alli
una numerosa poblacién productora, son de primera importancia las de or-
den sanitario.

El clima es templado y favorable.
En cambio el indice de morbilidad y morbosidad es bastante elevado.

IIT -

La causa primordial de morbilidad es el Paludismo.

En segundo lugar las afecciones intestinales en general y especialmenite
las que dependen de un parasitismo: Anquilostomiasis y Amibiasis.

De alguna importancia son también las dermatosis.

Hay que tener en cuenta: el Beriberi y la Geofagia.

IV.

La falta de higiene y de proteccién en la vivienda; la indumentaria y
calzado insuficientes; la alimentacién insuficiente y defectuosa. He alli
causas importantes que modifican desfavorablemente el terreno humano
frente a las enfermedades citadas.

Ademas algunas de estas mismas causas acttian a la vez como condi-
ciones para la penetracién de gérmenes en el organismo o para su difusiéon
y contagio. -

Vv

La lucha contra las enfermedades citadas solo podrd ser efectiva si
se enfoca en primer lugar la profilaxia, mejorando las condiciones de la
higiene publica, efectuando el saneamiento de la vivienda, elevando el ni-
vel de vida de cada poblador.

Es de consignar que esta tarea sélo en parte puede corresponder a los
organismos sanitarios del Estado, ya que en fuerte proporcién gravita so-
bre las condiciones de la economia general de la regién, y en . particular de
la colonia.

VI

A la vez que se realice el momento profildctico, deber4d efectuarse una
intensa camparfia terapéutica, la cual, a medida que alcance un ntimero ele-
vado de curaciones, seria a su vez la mas eficaz de las garantias profildcti-
cas. .
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VII

La técnica de las campafias profilacticas y terapéuticas ha de ser aque-
lla que sugieren las condiciones descritas de la regién, en armonia con las
experiencias efectuadas en regiones andlogas. Sin puntualizar sus modali-
dades por lo demads conocidas (lo cual saldria de los limites del presente
trabajo informativo), es de retener que la quinizacién sistemdtica ha de ju-
gar un rol primordial contra el Paudismo que ha constituido el 419, de las
afecciones observadas y que afecta a la casi totalidad de la poblacién.

.

VIII

La realizacién de las tareas indicadas, dentro del molde técnico mo-
derno, ha de ser obra principalmente del personal sanitario del Estado. Para
lo cual es indispensable que éste cuente con los medios materiales sufi-
clentes. Entre estos se destacan:a) Locales adecuados; b) Personal suficiente
y preparado; c) Implementos indispensables; d) Surtido de medicamentos.
Por fin es de proveerse: e) un pequefio hospital.

IX

El costo de la asistencia que fué de S. 1,90 anuales por habitante en la
regiéon del Satipo ha demostrado no haber constituido una buena inver-
sion. Es oportuno elevarlo notablemente hasta conseguir un nivel suficiente

de saneamieinto, después de lo cual su monto podra reducirse a un nivel
inferior. '

X

Debe suponerse que un factor 1til para que las condiciones sanitaria
de la regidn del Satipo mejoren, habrd de ser el proyectado‘‘Ministerio de
Higiene y Asistencia Social’’,tal como lo anhela el cuerpo médico nacional,
organismo que tenderd a mejorar la deficiente labor sanitaria del Estado,
comenzando por la formacién y utilizacién en gran escala de personal sani-
tario especializado en higiene ptublica y medicina social, rama que es tan
diferente de la medicina clinica. , . '

Esta sola forma (sin perjuicio-de otras) de hacer extensiva la accién-
sanitaria del Estado a capas cada vez mas amplias de la poblacién laborio-
sa, también tendrd por primer resultado el desbaratar la leyenda de la ‘“‘plé-

~tora de médicos’’ en nuestro pafis.

_._+______ )
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