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Hospitalizacion de tubercu-
losos.

Va para‘dos afos, mis & me-
nos, que recomendimos encare-
cidamente en estas mismas eo-
lumnas la idea de establecer en-
tre nesotros hospitales exclusi-
vos, fuera del recinto de la capi-
tal, para atender con provecho i
los numeresos enfermos de tu-
berculasis, en que abunda nues-
tra peblacién, v 4 los también nu-
meresos nifios afectados de es-
crofula, seres desgraciados que
encontrarian su correctivo salu-
dable en los establecimientos ma-
ritimes, de acuerdo conla expe-
riencia de tantos afos en distin-
tos lugares del mundoa.

Nada hemos adelantado al
respecto, per mas cue en esa
época se hubiese nombrado por
el Goebierne una comision para
el estudio del asunto y la desig-
nacion de un lugar en las alturas
proximas & Lima que, lienando
las condiciones requeridas, sir-
viese para la instala¢ién de un
hespital de tuberculosos. Noto-
rias como son las desventajas de
la reunién de estos enfermos con

otros afectados de distinta dolen-
cia, en los nosocomios de una
poblacion, apenas se comprende
el descuido de esa separacion
tanto mds necesaria cuanto que
significaria un ahorro de vidas y
aun de gastos para la Sociedad
de Beneficencia de esta capital.

Es verdad que los asuntos que
se refieren 4 la higiene no me-
recen entre nosotros atencion de
ninguna especie,cuando no llevan
el sello del interés particular; y no
es por ignorancia de la materia,
pues hasta & los profanos preocu-
pa la extension que viene toman-
do la tuberculosis, como tampoce
desconocen las inmensas ventajas
que reportan los enfermos del pe-
cho de respirar el aire ozonizante
de las alturas. También se sabe
que, & este respecto, pocos pai-
ses tienen los admirables climas
elevades que el nuestro. No ig-
noramos, pues, el peligro, cone-
cemos y tenemos el medio de
conjurarle y, sin embargo, con
indolencia musulmana, no dames
un paso serio para evitar les
grandes males que apareja, para
el porvenir de nuestra poblacién,
el desarrollo de una endemia
que causa cerca del 3o °/, de las
defuncienes.
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Como la escrofula es el terre-
no preparado para la manifesta-
cion de los procesos tuberculo-
sos, hasta el punto de sospechar-
se la unidad de estas dos diite-
sis, no deja de ser criminal aban-
donar a4 nuestros nifios a4 peli-
gros positivos, cuando existe el
medio de proveer 4 su organis-
mo de los elementos de defensa,
contra el desarrollo de una de
las enfermedades mas mortiferas
que se conocen. Y que los hos-
pitales maritimos llenan cumpli-
damente ese objeto, es cosa fue-

ra de duda. Asilo ha compren-.

dido Inglaterra, el pais més se-
riamente practico que se conoce,
y donde la higiene tiene culto
mas severo, Recordamos que en
las conferencias sanitarias que se
celebran anualmente en ese pais,
Mr. Chadwick, su egregio presi-
dente, ha probado este afio que
el término medio de la mortali-
dad, que .ha sido no hia mu-
che en Inglaterra 20 por 1000,
ha disminuido 4 15, y se espera
reducirlo 4 12 si contintia la ri-
gurosa aplicacién de la ley de sa-
nidad expedida hace poco. Esto
significa incontestablemente para
esa nacion un aherro inmenso
del capital secial, porque es sa-
bido que la riqueza de un pais
consiste casi enteramente en el
trabajo y la fuerza del pueblo, y
por eso las numerosas defuncio-
nes constituyen una notable pér-
dida nacional.

Pues bien, en Inglaterra exis-
ten desde 1766 hospitales mariti-
mos para escrofulosos, ejemplo
seguido. por Italia en 1841, por
Francia en 1861 y después en
Estados Unidos; y los grandes
resultados, segin las estadisticas
de esos paises, son tan positives

y evidentes que jamas han dado
lugar 4 discusion.

Esto mismoe deseamos que se
imite entre nosotros, con tante
mayor razén cuante que el linfa-
tismo y la escrofula,con frecuencia
en odiose maridaje, son un patri-
monio casi obligado de la mayor
parte de los hijos, nosolode las
clases pobres mas atn de las aco-
modadas, y en éstas como un cas-
tigo & menudo merecido por las
trasgresiones delos preceptos hi-
giénicos en la educacion fisica y
moral de los nifios y que ne tie-
nen el dereche de desconocer.

Al velver otra vez sobre este
tema abrigamos la esperanza de
que sea la dltima; -y en'lo que
atafie al hospital de tuberculosos,
deseamos que la comisiéon a que
aludimos, cuye pronte cometido
pedimos entonces y reclamamos
hoy, recuerde el grave compro-
miso contraide no sélo con la pa-
tria sine con la humanidad al
aceptar un encargo de esa tras-
cendencia para desatenderlo por-
que . ., . . . no es asunto po-
litico,

iSe espera acaso que los es-
fuerzos privados lleven a caboese
gran proposite, que abre gran-
des horizentes para el porvenir
del pais? No hemos llegado 4 ese
grado de civilizacion.

Axtonio PErez Roca.

T A R A R TS TR
SECCION OFICIAL.

Facultad de Medicina.
COMISION DE REGLAMENTO,

Sefior Decano:

La Comisién de Reglamento, guia-
da por el propésite de facilitar y mejo-
rar, en cuanto sea posible, la ensefianza
de las ciencias médicas encomendada &
la Facultad, se permite someter a la
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consideracion de ella las sigyientes mo-
dificaciones en la distribucidn de algu-
nas materias de estudio, oportuna re-
forma en estos dias gue comienza el
nuevo afio escolar,

La circunstancia de hallarse ausente
el Catedritico titular de Oftalmologia
y la dificultad positiva y manifiesta de
encontrar un profesor suficientemente
idéneo que dicte ese curso, durante la
licencia coneedida al indicado Catedri-
tico, debicra aprovecharse, a juicio de
la comisidn, para implantar una refor-
mma que hace tiempo viene imponiéndc-
sz, cual es la de separarla Citedra de
Nosogratia Quirdrgica en dos seccio-
nes,en una de las cuales-encontrarian
su natural lugar lasilecciones de OF
talmologia, Esta division, que en nada

menoscaba les derechos del titular de .|

esta ultima a-iguatura, cuyoe curso ted-
rico, pdr otra parte, no existe en nin-
guna Facultad-extranjera, y si el pric-
tico, en la forma de Clinica Oftalmald-
gica, estd emarmonia con las exigen-
cias de los adelantos modernns, dado
el gran impuiso y creciente desarrolla
de la cirujia cn estos tiempos; y dec-
mos que en nada menoscaba sus dere-
chos, por que ese Catedritico pedia
compartir con el titular de Cirujia la
labor en la ensefianza de este ramu, con
gran provecho para los alumnos. En
todo caso, esta modificacian podiia
realizarse con el caricter de provisio-
nal, mientras regresa ¢l Catedritico
tituiar de Oftalmologia v se escucha
su opinion para reselver definitivanen-
te esta reforma.

Hay también en el plan de estudios
otro curso de mucha extension y de
igual trascendencia, cuye peso gravita
sobre un solo Catedratico, pudiéndose,
con ventaja notoria para los alumnes,
que tienen que hacer este estudio en
dos afics, y en vista de la mds com-
pleta exposicién de la materia, enco-
mendarse @ dos Catedraticos: nos refe-
rimos al curso de Patologia Interna, A
su vez, existe el de Bacteriologia, rela-
tivamente corto y de menos importan-
cia practica. Pues bien, al Catedratico
de Anatomia General y Patolégica po-
dria encargarsele uno de los dos cur-

sos que exija Ja. Patologia Interna y |
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encomendarse las materias que hoy
dicta al de Bacteriologia pues claras
son las relaciones estrechas que guar-
dan con esta rama moderna de la cien-
cia, como indispensables las nociones
de técnica microscépica que necesitan
y cuyos elementos de estudio sélo po-
see el Laboratorio Bacteriologico, que
en lo sucesivo podia denominarse His-
to-Bacteriologico. De esta manera la
ensefianza de los cursos que acaba-
mos de sefialar seria evidentemente
mas provechosa, como también mis
en acuerdo con las ideas actuales.

Creé la Comisién innecesario ex-
tenderse en otras consideraciones para
recomendar las reformas que propone,
¥ cuya sola enunciacién realzan su
mérito y alcance, consideraciones que,
por otra parte, no pueden escaparse 4
la ilustracién del cuerpo de ‘Catedriti-
cos; y si, como desea, encuentran favo-
rable acojida en el seno de la Facultad,
deberin en seguida ponerse en conoci-
miento del Consejo Universitario, en
cumplimiento de los articulos regla-
mentarios pertinentes,

Lima, Mayo 31 de 1393,

5 D

M. F. Colunga.—Belisaria Sosa—
foA. de los Rivs— M. C. Barrios.—
Autonda Férezs Roca,
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TRABAJOS NACIONALES.

Analisis bromatoldgicos.
POR EL ALUMNO, BACHILLER EN MEDICINA,
ABELARDO'B. PRETELL.

{ Continuaciin)

CERVEZA.

A pesar de ser la cerveza una bebida
casi exclusiva de los pueblos sajones, ha
llegado 4 generalizarse tanto entre noso-
tros, que es la bebida que més se consu-
me, contribuyendo sin duda 4 tal prefe-
rencia, en primer lugar su precie madico,
v en 2o ser la menos alcohdlica, y por lo
tanto la menos nociva, ¥ én algunos ca-
508, hasta medicinal se le juzga.

Se le obtiene por la fermentacidn de
la cebada germinada (malta), y la adicidn
de algunas sustancias amargas y aromdti-
cas. Se compone de agua, aleohel, gas
acido carbdnico, un poco de dcido acéti-
co, de gicerina, glucosa, dextrina, mate-
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rias grasas y sustancias albuminoideas,
fosfatos v sales alealinas y calcicas.

Mo entraré en detalles acerca de su fa-
bricacion; indicaré si, que varia segin la
temperatura de fermentacion (la que pue-
deser de 4- 159, 4 4 109 = fermen-
facion & alte femperafura; G de 4- 349 4
- § ° = fermcntacion d baja temperatura.

Las cervezas inglesas se fabrican i al-
tas temperatura, y las .alemanas 4 bajas
temperaturas, 5

Hoy se elaboran también & bajas tem-
peraturas las austriacas y las francesas.

En su composicién s6lo deben entrar;
la cebada, el lipulo, [humulus lupulns]
la levadura y el agua. Cualquiera que sea
el liguido que ze venda con diche nom-
bre, siempre que no contenga las sustan-
cias arriba menecionadas, seri considera-
da come falsificada, aungue los materiales
empleados sean inofensivoes,

Su composicion guimica varia, siendo
su minimun la siguiente;

Alcohol | w3 of" (en volumen)
Extracto (al vacie) . 35 grms. por litro
Cenizas . . . . IEar

LEd LE

Analises de las cervesas.

Densidad,— Se determina 4 la tempe-
ratura de 15* con un buen densimeétro

EY
contrastade, que directamente dé el

Tabaa

Alcotol.— Se  dosa por destilacion,
Para esto se destila cierta cantidad del
liquide hasts hacer pasar los 34 de su
volumen. A este liguido destilado se le
agrega agua pura hasta, completar el vo-
lumen del total y se vé su grado alcoho-
lico. :

A menor densidad mavor serit la canti-
dad de alcohol que contiene la cerveza,

Materias extractivas.— Se. obtienen
evaporando una cantidad conocida de cer-
veza en una cipsula de platino y hacien-
do secar el residuo en la estufa 4 una tem-
peratura de 100" 4 115° hasta que el peso
ne varie mas. Las materias extractivas es-
tan constituidas por asucar, dextrina, ma-
ferdas albuminoideas v fupuina.

Fara dosar la dextrina y el azucar se
humedece el residuo con el agua destilada
hasta darle una consistencia siruposa y en
segirida se agrega alcohol absoluto hasta
que s¢ separe la dextrina. Una vez que la
solucidn azucarada aclara, se decanta y la
dextrina desembarazada del azucar restan-
te se disuclve en el agua destilada y se le
precipita por el alcohol. Entonces se seca
¥ se pesa la dextrina precipitada.

Las materias albuminosas se dosan hir-

! .
|
|
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viende por separado una cantidad conoei-
da de cerveza hasta coagular la albumina;
el precipitado asi obtenido se recoje sobre
un filtro tarado,se lava, se seca v se pesa.
Por ultimo, para saber la cantidad de lu-
pulina que contiene se resta del peso total
del extracto la suma del pese de la azu-
car, de la dextrina y'de las materias albu-
minesas, lo que dard el peso que se busea.

FPara reconocer la glicerina se evapora (4
sequedad y en ¢l vacio) 150 cc de cerveza,
por ejemplo. El residuo que se obtiene se
le mezela con él eter de petroles, En se-
guida se le agrega barita y se evapora de
nuevo enel vagio. Después se le afiade
una mezcla dezes e de eter puro y an-
hidro ¥ 1oo cc. dealecohol absoluto. Fi-
nalmente, se evapora. la solucion etérea
alechdiica y el residuo obtenido se man-
tiene durante 24 horas en’ el vacio sobre
anhidride fosforico, vasi se obtiene la
Eligerina pura que pu’ede ser directamente
pesada.
deide carbonice.—Sc dosa por la pér-
dfda de pese. Se colocan,por gjemplo, 200
ce. de cerveza enun ballon guwe se calien-
ta de 70° 4 80.° A medida que se calienta
s¢ va desprendiendo el gas carbonico que
s¢ hace pasar 4 través de cloruro de cal-
cio (que tiene la propiedad de retener el
agua ¥ el alcohol) Entonces 56l pasa €l
gas carbénico-

Materias minerales.— Su dosage es de
lo mis sencillo, por gque ne hay mas que
evaporar i sequedad un velimen gonocide
de cerveza v carbonizar el residoo llevan-
dole al rojo cscuro en una muflz. Entre
estas materias minerales s€ encuentra ge-
neralmente fosfinios o calcie v de magne-
sto. También suele encountrarse en el resi-
duo clorure de sodie que algunos fabri-
cantes le agregan i la cerveza. La presen-
cia de ecarbonato alealino (en la cervesa)
debe atribuirse al que ha sido puesto con
el objeto de neutralizar la acidez.

La ceniza de la cerveza debe ser bien
dlawea;si por casualidad esté algo colorea-
da ya debe suponerse la presencia de ma-
terias minerales, generalmente una sal de
fierro.

Falsificacionss.

Aguwa.—Se reconoce suadicién fraudu-
lenta por la disminucién en la cantidad
de extracto.

Clorure de sedio.—La cerveza que le
contiene precipita abundantemente por el
nitrato de plata, §

Caramels.— Se hace uso de &l para
colorear la cerveza. Cuando es pura, se
descolora por el tanineg, le que no suee-
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de en el caso contrarie. Todas estas
sustancias que acabo de enumerar intro-
ducidas frandulentamente son inofensi-
vas; pero hay otras que so peligrosas &
la salud por lo que merece, siquiera sea
someramente, ocuparme del reconoci-
miento de las principales.

Las materias que mis comunmente se
emplean para dar gusto y color & la cerve-
za son las siguientes:

Acido picrico

Genciana

Cuasia amarga

Ajenjo

Coloquintida

Sauce y Salicina

Coco de Levante y Picrotoxina

Aloes
Comino
Cubeba
Nuez vomica y extricnina

Trebol ;
Hiel de buey i
Fimienta

Ginebra

Cariandro

Musgo de Yslandia
Dafnina

‘Enicina

Eritrocen taurina
Cortézas de naranja o de cidra

Box.

Acide picrive.—Se puede emplear para
su reconocimiento el método de Dragen-
gendorff y Rubicki, qne consiste en agitar
las solucienes dcidas & alcalinas con di-
ferentes disolventes (Como es demasiado
large recurriremos al diccionario de Che-
vallier y Baudrimaut, 6 bien & la‘obra de
Bolley v Kopp.)

Para esto se evapora ‘dun color suave
unes soe grames de cerveza hasta la con-
sistencia siruposa; en seguida. este jarabe
s¢ coleca en una probeta y se le a.%:r:ga 2
volimenes y medio de alcohol 4 ¢
Se mueve irecuentemente con un agita-
dor de vidrie. Después de unas 20 6 30
horas se decanta el alcohol y se le rem-
plaza por otra cantidad igual. Por Gltime,
se reunen los dos liguides alcohdlicos, se
filtra y se les destila al bafie de maria.

A este extracto alcohélico se le agregan
3 partes de agua destilada, se coloca la
mezela al bafio de maria (poniendo de
ante mano én diche liquide un pedacito
de lana blanca). Después de una hora mis
& menos se seca la lana y se lava con agua.
Si sale tefiida y esta coloracién es debida
al aesido picrice, se le puede reconocer por
el sulfidrato de amoniace.

=

-E en bruto
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Brucing.— Una vez obtenido el extrac-
to alcohdlico seghn el procedimiento an-
terior, se agita por largo rato una parte
con 3 de bencina pura. Se decanta la ben-
zina y se remplaza por otra nueva canti-
dad. Después se reunen los dos liquidos y
se destila. Queda un barniz que, en una
capsula de porcelana con unas gotas de
acido nitrico (de 1.35 de densidad), dara
una coloracion roja que pondrd de mani-
fiesto la presencia de la Srucina.

Cologiuntina—FRemplazado el acido ni-
trico por el sulfirico concentradoe (si-
guiendo el procedimiento anterior) dard
una coloracion violeta si contiene colo-
quintida.

Extrienina.— Una parte del mismo
extracto puesto en las mismas condiciones
v agregindole un cristalito de bicromato

i+ de potasa y una gotarde dcide sulfirico,

dari una coloracién plrpura que indicara
la presenci» de la extricnina.
Freratoxing.— El jatabe no disuelto
por la benzina [segiin el procedimiento ge-
neral] se calienta al bafio de marfa con el
objeto de expulsarle el carbone yse le-agi-
ta con alcohol amilico puro. 8i este ulti-
tima se colorea en amarillo & rojo vinoso
y por la evaperacién deja un residuo
amargo, se evapora una pequefia porcidn
de la solucién primitiva sobre una placa
de vidrie 4 la temperatura ordinaria; si en
estas eircunstancias se forman cristales,son
debides i la presencia de prcrofoxina.

Alpes.— Si el residuo anterior es resi-
noso, coloreado y tiene olor de azafrin:
es el afoes.

Salicind.— Si s vierte'en'la’ solucién
alcohdlica anterior acidg sulfirico y tpma
unacoleracion roja viva, manifiesta la pre-
sencia de la saliefna.

Crassia amarga,— Al jarabe se le sepa-
ra ¢l exceso de eter por destilacién y se
prueba. 5ise siente amargo, se flltra y se
le agrega una solucion amoniacal de ni-
trato plata: si ne hay reduccién, 1:1 AMArgo
serd debido 4 la svassia.

Genciana—S5i por el pmc'bdimltnto
anterior hay reduccion, se evapora una
parte y se agrega dcido Eulfilrico; ¥ si des-
pués de esta operacion en frio no s¢ ob-
gerva cambio de coloracién y por el con-
trario cuando se calienta se colota en
roje camin, indicard la presencia de gen-
crand.

Agenies de conservactin,

Para las cervezas de bajo precio que son
las de méas uso en todas partes, se acostums
bra emplear sustancias destinadas 4 impe-
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dir el desarrollo de formentaciones acce-
sorias, sobre tode de la acética, lactica 6
butirica.

La Pastorizacion no ha dado buenos
resultados sino para la cerveza en botelias.
Los agentes de conservacion mids comun-
mente empleados son los Slsulfites, salici-
lale de sodio,dcide oxdiice, acide bérico
Y ferax.

Sudfitos.— Generalmente el que se er-
plea ez el bisulfito de calcio liquido de den-
sidad de 1.e7, en la proporcion de 1 d 2
litroz por hectélitro de cervera. Es muy
dificil caracterizarlo en la cerveza misma,
por que el extracto enmascara los carac-
teres habitvales de los sulfitos.

Aciiy sadicilice.— Una pequefia, cantis
dad de cerveza se trata por algunas gotas
de acido sulforico, se le agita con alcohol
amilico (& eter bien lavade), s¢ decanta y
se evapora. El résiduciasi obtenido se tra-
ta por el aguav se le agrega percloruro
de fierro muy diluide que le dard una co-
loracion violeta caracteristica.

Acids pxaiico.— Se acidula la cerveza
con un poco deacido acético y se le agre-
ga cloruro de calcio qie dard nacimiento
& un precipitado blanco insoluble en el
acido acético. También se puede emplear
el oxalato de amoniaco.

Salicilale de sodie, Herax, Acide biri-
co.— Su intreducion es de fecha reciente;
sin embargo es facil reconocer su presen-
cia en las cervezas.

Otras falsificaciones

Clicerina.— Puede afiadirsele frandu-
lentamente con el objeto de darle mejor
gusto'a la cervesa, asi como se agrega el
acido picrico para darle amargor, Pero
para proporcienarle buen gusto 4 la cerve-
za por medio de glicerina se necesita em-
plearla en la cantidad por lo menos de 6
gramos por litre, de tal manera que ¢35
muy facil descubrir este frande por medio
del dosage de la glicerine.

El amoniace también lo emplean co-
mo conservador en la santidad de 3o
gramos de carbonato por litro de levadu-
Ta.

Examen de las cenizas.

Crando en las cenizas se encuentran
cantidades notables de carbonatos, es de
suponer la adicidn de carbonates aleali-
nos, con el fin de neutralizar las eervezas
Acidas.

En cuanto al pleme, cobre, sine serin
buscados directimente en las cenizas. S
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s¢ encuentran algunos de dichos cuerpes,
lo principal es averiguar si son debidos a
las vasijas empleadas 6 negligencia de los
fabricantes. *

El aluinbre, que también suele encon-
trarse, se emplea para clarificar la cerveza
i la dosis de 5o gramos por 1o hectolitros.

CHOCOLATE.

Esta bebida se elabora con el cacao,
que es el fruto del Frodroma cacas, mo-
liendo con azhcar & sin ella las nueces
del fruto, después de tostadas, afadiéndo-
les d veces algunas sustancias aromdticas
segin la ealidad de chocolate que se quie-
ra obtener. Fsuna bebida bastante ali-
menticia pero.de difieil digestion.

Muchas veces (como sucede en Ingla-
tera) se agrega al chocolate alguna fécula
y especiaanente el acrowsroat y no con
intento,de falsificarl, sing porque hay
personas que lo prefieren asi, en la creens
cia de que la mantequil'a de cacan es as
mis facilment : emulsionada vy digerida.
La preparacion conocida con ¢l nombre
de polve de chocolote (cacas polvo,)
cuande es bien hecho consiste solamente
en semilla de cacao, azucar, arrow root
mezclados vy molidos juntes aun calor
eonveniente v tamizados antes de su en-
friamiento.

El polve conocido en Inglaterrra con
el nombre de ¢ocoa, es. fabricado con la:
pelicula (perisperma) de las semillas tosta-
das v bien molidas.

Composicion del cacao.

Esta varia coii la clase de la semilla y
también con la edad. Su thn es el que
sigue: :
Fécula g™ L
Cenizas .
Teobromina.. . . . .
Principio coloranterojoz a3
Agua higroscopica... . 5d 12
Materias grasas. . . 40 @ 5o

Chocolate simple.
Cacao . . + « & « «» . 300

Arncar polve . . . . . 500 "
Canelade. . ... . .34 4 por°f,

Chocolate de vainnilla.

. . 34 4 porciento
.« 74 B & w
14 3

® a p o=

R =2 =

Chocolate canela . . .. . 100 part.
Vainilla. . . . .. « - 4 @
Chocolate feculento
Cheocolate . . . . . . . « - - . I0O
Materias fecnlentas . . . . . . . 3
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Chacolate feruginoss.
Chocolate . . . . .. .. ... 100
Limaduras de hierro ¢ hierrg reducido 2

El chocolate debe dar al andlisis el si-
guiente resultado:

Teobromina . . ... . . L
Fécula . . . . . .... . degdgqg «
Materia grasa que funde de

+31%d433% . . .. 20«
Cenizas . ., . .. ... dezf3 «

Caracteres del chocolate.—Es de un co-
lor brune encendido: debe deshacerse en
la boca sin producir la sensacién de are-
nillas y dejar por el contrario un gusto
fresco particular. Cuando se le hace her-
vir con el agua ne debe formar una masa
gt]urinosa; pues si esto sucede es que con-
tiene almidén & harina.

Fahificaciones.

Se adultera ¢l chocolate sustituyendo
la mantequilla de cacao por grasas de car-
nero & de vaca, por aceites vegetales (sé-
samo, olivo, amapolas, diversas crucife-
ras etc.) Todas estas falsificaciones con-
tienen ademis diversas materias amiliceas
Algo mis todavia, sc ha reemplazado el
almiddn por la harina de arroz quemado,
dextrina & goma.

Ademis, los pretendides chocolates de
vainilla no la contienen y son aromatiza-
dos con sustancias de precios mucho mis

bajos, como el bilsuna del Peri, el de”

Tolt, el Benjui ete. -
Otras veces se agrega sustancias extra-
fias de escasisiico valor y nada peligrosas;
G se le ad ciona, para hacerlo ‘mis pesado,
varbonato de sal y dxido de hierro.

Reconocimienta de fas materias prasas
extraRag,

Se¢ reducen 4 polvo fino 106 15 gra.
mos de chocolate, se le trata por el éter,
en seguida se evapora al bafio de ma-
ria; la materia grasa que queda en el
recipiente se deseca en la estufa 4 la tem-
peratura de 1oo® y se pesa. Cuando esta
altima estd solidificada se toma el punto
de fusion.

El punto de fusion de la mantequilla
de cacao debe ser tomado tres dias des-
pués de su extraccibn, por que solo en-
tonces es fijo (de 31° 4 337), pues antes
funde 4 una temperatura mas baja.

Féewla,—El chocolate de buena cali-
dad hervido con dos partes de agua y fil-

rado después, debe dar un liquide claro,

de viso rojizo, que filtre ripidamente, y
el polvo que deje sobre el filtro no debe
quedar formande una masa aglutinada.
Por el contrario, cuando el chocolate
contiene fécula y almiddn, el liguide fil-
trado pasa muy lentamente, es de un co-
lor amarillo sucio, de un gusto de almi-
dén y'sebre ¢l filtro queda un verdadero
engrude que por el enfriamiento se con-
glomera én masza. Tratade por la tintura
de iodo, da la reaccidn caracteristica:
mientras que el almidén de cacao da una
coloracién rojo violeta débil.

Materias minerales.— Son ficilmente
reconocibles por el aumento de la propor-
cién de cenizas v el andlisis de éstas.

La adicién de los earbonatos tiene por
objeto facilitar la pulverizacién del ca-
cao ¢ impedir que la  leche se coagule
pronto. ;

Figuran en proporcion de 2 & 2.5 por
ciento del peso de las cenizas.

Teobremina.—Este glucdsido del ca-
cao estd contenido en la proporcién de 2
& 3*/.; por lotanto es importante desarlo
en el chocolate.

Para esto se tratan 2o O 3o gramos de
chocolate, introducidos én un balon, per
el agua hirviende, con un ligero exceso
de sub-acet. plom; después se filtra yse
lava con el agua hirviendo, hasta que el
liquide filtrade neo precipite por el dcido
fosfo-tungsteno. Esta operacién requiere
por lo menos_joo & S8co cc. de liguido.
Se evapora éste hasta reducirle 4 se cc.
después de haberle afiadido soda caustica.
En seguida se acidula con acide sulfarico
y se vuelve & filtrar. Este Hqujdo filtrade
se precipifa por el fosfb-tung-tato de so-
da en exceso, dun caler. moderade, y se
agita hasta que el precipitado se vuelva
coposo. Se deja‘enfriar y al cabo de al-
gunas horas se filtra; se lava con agua
acidulada con icido sulfirico (al 6 4 8
por ciento); después se introduce el fil-
tro con ¢l precipitado en una vasija y
se calienta ligeramente affadiéndole un
exceso de agua de barita. Se precipita
¢éata por el dcide carbdénico, se filtra 4
mas 140° cent. y se lava el precipitade
con agua hirviendo. Este diltimo lguido
fitrado se evapora 4 roo® en una cipsu-
la de platino, se pesa el residuo y después
se calcina al rojo. La diferencia entre las
dos pesadas da la Feodraming. [L. Mu-
nicipal.]

Dextrina.—5¢ hierve por 10 minutos
unos 2 gramos de chocolate en oo gra-
mos de agua destilada; se filtra en segui-
da; el liguide filtrado tratado por el iode
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dari un tinte de coler concho de vino &
gris si contiene dexdrina. También se la
puede reconocer por diilisis.

CAFE,

Los frutos del coffea aradica tostados,
molidos y puestos en infusion dan esta
bebida.

En general se puede decir que el café
crude es bueno cuando les granos son
regulares en su grosor, no estin mezcla-
dos con piedras, su olor es suave y su
gusto agradable, Los cafés mis buscados
son les de color verde ¢ amarille verdo-
so; pero el café de inferior calidad gene-
ralmente se le colorea artificialmente.

Compasicion de los pranes de café crude.

(Payen)
Celuloza . 28 §F, JF . . . 44 140
Agua higroscépica. . . . .. . 12.0
Materias grasas. . . . . . . . . I2413

Glucosa, dextrina y acido vegetal. 15.5
Legumina y caseina (gluten) . . 10.0
Cafelanato de potasa y de caseiva 3.54 5
Sustancia azoada, albuminoide. . 3.0
Cafeind libress . . % . . 0.8
Aceite esencial concrete . . . . 0.001
Esencia aromadtica fluida. . . .e.e02
Sustancias minerales 6.6g7

100,000

Seglin Hitz, seria ésta su composicion:
Celulosa’y, % .5, S o a5y
Griza . % . Iodng

LI TS |

« § » = ® =

Azficar . "W ... % B el g
Oleinz . . W . ... .T. &Sl 5
Cafeina . . M % . . % WA 2308
Sales organicas ... . . . . o Bl 7
Tanato de cafefna. %.. . . . 74 8
Aceite etéren . . 5 . W e - vestigios

Girad ha determinado la composicidn
del café, como sigue:

Crudo Tostads
Agua . . . . ... » + . IoI3 I.8
Svstancias azoadas . . . 11.84 12,20
Cafeina. . . . . . . . o931 ©.07
Materias grasas . . ... I2.21 I2. 3
Goma y materias azucara—
ARl e el e 4 I.o1
Materia extractiva. . . 9.54 az.60
Celulosa . . ... ... . 3818 4457
Materias minerales . . 5.33 4.81
158.60

Segiin Levy, con un café puro se obtie-
ne 3. 19/, de cenizas, cuya composi-
ciém es la signiente:

e —— =

Botasal s e e 12.11
i{uda+ S £ X1
T T T R .01

L e
Siliceis w & wval m mge won s 2.9%
S 0 pea ooooe o 8 oo oo ooy
Acide carbénico . . . . . . . . 11.34
» fosfbrico. . . ... . . .. ©.35

Oxidodefierro. . . . . ... . . 1oI
Carbbni s . - - o e e e o . .08
100.000

ol LT

Segin Palma, sobre nueve anilisis ha
encoitrade 4.9 °/, de cenizas cuya com-
posicidn.es:

EDtasa, . - g . . - . . - . 62.4
Sodadl, e MR :.EI
Cal. . R W ... . . G.2¢9
Magnosia . . SPoa. e . . . 9.0y
% Oxido de hierro ! " . & 1 . . o.65
oilicofie . . . Y. LW . .54
ClormWa. . ... % X% . ob:
Acide splffirice . ... &0 L0 . 3.8
Acido fosférico . . . . . 13.20

Propredades—\as propiedadesactivas
que produce el café son debidas 3 un gla-
coside que contiene y que existe tam-
bién en el Té: la caferna.

La cafeina fué extraida del café el afio
tBzo por Runge y su composicidn tué
determinada el afio 1832z por Liebig v
Pfaff. Su formula es C* H™ Az'/0% La
cafeina s la sustancia organica mis rica
en Az despunés de la urea, pues contiene
el 30 por ciento desu-peso. Ademis con-
tiene el café dcido cafetinico, que Payen
habia llamado dcido c/oregénies, que ba-
jolaaccion de las sales de hisrro dusarro-
lla una coleracién verde. Este dcido ba-
jo la accién de la petasase descompone
en dcido cafeico y manitina segan la for-
mula: -
ce H* O4H O=C* H* O C* H" O°
Relda catetdndes uc. ealdlen s

El café tostado contiene un principio
aromitico qus no existe en el café crudo,
la cafeona. Se obtiene la cafeona desti-
lando con agua unes 4 kiles de café y
agitando con éter el producto de la desti-
lacién. Por la evaporacidn deja el éter un
aceite bruno muy aromitico y poco solu-
ble en ¢l agua, que es la cafeona y 4 la
que debe su aroma particular.

La cafeing, el detd cafetinico yla ca-
feona son los principios actives gque dan
al café su aeceién estimulante, su aroma
suave y su sabor amargo y agradable, que
no existe en ninguno de sus sucedineos.

El café crudo en infusion es casi sin
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olor, de un color verde ligeramente ama-
rillento y de un sabor debilmente astrin-
gentre. Cuando se le tuesta es.cuando ad-
quiere sus propiedades; su aroma se desa-
rrolla, su sabor se pronuncia muche mis
¥ s¢ vuelve mis amargo. g

Segin Personne, durante la torrefacid
la cafeina se descompone en parte y pro-
duce metilamina,volatilizindose una par-
Ie, mientras la otra queda en el grano.

Un grano de cafe estard bien tostado,
cuande el centro hava sufride la accién
del calor sin que la superficie esté carbo-
nizada.

FALSIFICACION ES:

Las principales consisten en mezelarlo
con café de inferior calidad 3 mdis co-
munmente con cebada, garbanze y achi-
coria.

Se conore dacilmente cuando el café
ha side mezclade con achicoria, proyec-
tando un poco deicald sospechoso sobre
un vaso de agua; si contiene achicoria,
¢sta se vilal fondovd- la vasija antes gue
el café, coloreando el agua en amarille
bruno. Esta es debido i que ‘la achicaria
absorve &l agua.con mis prontitud gue el
café porteher muy poca grasa. También
se reconece si al humedecerle un peco y
frotarle entre los dedos, se le puede redu-
cir 4 una masa eompacta.

Ademids, s puede reconocer la achiea-
ria por el'dosage del cloro en las cenizas;
pues la achicaria contiene mavor canti-
dad de clorures que el café, que apenas

tiene o.03 & 0.04 P mientras que aquella

contiene o.2 § &0 515 cenizas.

La presencia de los cereales se “recono-
ee, porgue al microscopio los granos de
almidon sen inalterables al calor.

Por el desage de 1a3 cenizas se vicne en
conocimiente si el café ha side mezclado
con materias minerales; pues, como’ se sa-
I:c. % peso de las cenizas del cafées de 4

5 B

5i en un café en grano se comprobara
una cantidad excesiva de cloro, esto ma-
nifestaria que el café habia sido mojado
con agua del mar.

Por altime, los granes de café de eali-
dad inferior se les colorea en verde para
darles el aspecto del café de superior ca-
lidad, sea con el azul de Prusia & con el
Indigo. Se ireconoce este fraude por el
anilisis quimico de las cenizas, '

MATE & TE DEL PARAGUAY.
(Ilex Paraguayensis.)
Pertenece 4 la familia de las Aquifo-
ledceas, may abundante en la América

Meridional, en donde se hace uso de sus
hojas, que son oblongas y cuneiformes,
tomiandolas en infusién como bebida aro-
mitica, v cuyas propiedades estimulantes
son debidas 4 la cafeina, tanino y aceites
esenciales que contiene. Como se vé por
su composicién, la yerba del Paraguay se
yaproxima muche al té de la China y al
café, cuyas propiedades son, si no idénti-
€43, muy semejantes.

] TEI
{Thea Sinensis.)

Hojas de unarbusto (familia de las or-
quideas) muy abundante en el Asia Cen-
tral, que han sufride’ cierta prep racién
¥y desecacidn.

El ¢ perde se prepara desecando los ho-
jas tan luego como se recejen, colocin-

~dolas sobre planchas de‘fierre calentadas.
Si las hojas no se enroscan de per si, se
laz encartucha eon las manes,

La misma preparacidn,previa una espe-
cie de fermentacidn de las hojas amonto-
nadas después de la recoleccién, di el #
negre
"~ El que se usa en Medicinases el t& ne-
gro.

Cantpasrcran.

El té dehe sus propiedades pringipales
i la teina, descubierta (1823) per Oudry
¥ que es seipejante 4 lawcafeina y hasta
idéntica. Contizne ademas un aceite esen-
cial, al gue debe su olor; tamino, al que
debe susabor astringente; una resina gue
aseciady 4 la esencia dd el olor de té
tan agradable; materias azeadas, asimila-
bles, etc. ‘ ]

Segtin Miilder, 1oo partes de té-contie-
nen:

Té Hynson Té Congo
(verde) (negra)
Aceite esencial . . . e.79 o.bo
Cariofila . . . . 2.22 1.84
e PR I e 3-64
Resina. . . - . .. =222 7.28
Goma. . . « - . » &8.56 12.88
Tanine. . . - . .+« 780 .40
Theina. . . . . . . ©.43 20.60
Materia extractiva, . 22.80 16.34
»  colorante par-
ticular. . . . . . 1g.16 2.80
AlbGmina 6 caseina . 3.00 28.32
Fibrina (celulosa). . 17.08 5.24
Cenjzas - - . . - - 508 0.00
100.00  100.00
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El térming medio encontrado en un
gran nimero de anilisis de té del comer-
cio de Lima, es el siguiente:

Agua . . w4+« . IL.49
Materia azoada . . ar.zz
Theina. . : 1.35
Aceite esencial . o.67
Resina y cariofila, . = 3.62
Goma y dextrina 7.13
Taning. . - « . . I2.36
Materia extractiva . 16.73
Celulosa . . 20.30
Cenizas . . . . . 5.1

100.00

Se puede facilmente reconocer una ho-
ja de té de cualesguiera’ otras: hojas, por
su mayor riqueza de dizoe, que es de 5 4
6%,

A ndasts.

Dasage del dgee.— Se hace segun los
procedimientos ordisarios per la cal so-
dac'a, :

Cenizas.—La determinacion de la can-
tidad de eenizas que contiene el té esuna
de las operaciones de mayor importancia
en el andlisis; pues siempre que se obten-
ga una dantidad mayoer de 6 P se puede
asegurar que al té se le ha agregado frau-
dulentamente sustancias minerales.

Para obtener estas cenizas se pesa uncs
cuatro & cinco gramos de té en un cri-ol
de platino, se quema enuna mufla y se
pesa. Las cenizis contienen:

Potasio. = .0, . . 30723
Sodio % . . . . 0,65
Magnesia. . . 6,47

CaleioBe M - . - %oty
Sesquidxido de hierro 4,38
Protéxido de manga-

neso. .. . Vg g 1,03
Acido fosforico . . 14,58

»  sulfiirico . trazas
Clore . . 0,81
Silicla . . - = = : 4,35
Acido carbdnico. 24,30
. 100,00

Es de bastante impertancia conocer en
las cenizas la cantidad de principios solu-
bles ¢ in:olubles que contienen, pues el
té puro debe contener una cantidad dife-
rente de la del té agotado & servido.

Las cantidades contenidas son por tér-
mino medio:

Cenizas solubles  Cen. insol.
Té del Paraguay . . 4,22 2,06
Té erdinario . . . . . . 3,55 2,37
Té extrafine de la China . 4,50 2,00

|

Extracfs.—Para obtenerlo se pesa unos
5 gramos de t&, se hierve con agua, se
hecha todo sobre un filtro tarado v se le
lava con agud hirviendo hasta que las ho-
jas no pierdan nada. El filtro que contie-
ne las hojas agotadas se seca i la tempe-
ratura de 100* v s¢ pesa; de la pérdida de
peso se deduce la cantidad de sostancias
solubles ¢n el agua. El té suministra por
término medio de 4o & 50 °f, de materias
solubles.

Dasage de Lt Teina. — Para esto, unos
30 0 4o gramos de té se agotan por el
&ter. Esta solucidn etérea se trata por el
icido sulfirice diluide, se neatraliza por
la magne-ia y s& evapora al bafio de ma-
ria Obtenido asiun rsiduo, se agota por
el éter, v por evaperacion del producto
de este Gltimo agotamiento se obtienen
eriztales de teina gue se pesan.

Falsificacionss,

Muchas son las falsificaciones que se
hacen del té & causa del elevado precie
qie se vende, por ser de uso generalizado
casi en todo el mundeo.

La adulteracién principia desde los

mismos chinos. que son los.que cosechan
en mayor cantidad. Asi el'té verde lo co-
lorean con una mezcla de indigo y de
yeso finamente pulverizada, dandole de
este modo una bella coloracion para ven-
derlo & mayor precio.
. Estos mismos chincs -impertan al co-
mercio europeo una especie de té que
proviene de polvos de té, y que preparan
con una mezcla de goma y de materias
colorantes -v le llaman f#-%ec, es decir, #
engafiose. Fste té se reduge 4 polvo una
vez puesto en el agna hirviendo.

Las sustancias minerales que mdis co-
munmente s¢ emplean son: plombagina,
kaolin, veso, talco, carbonatos de cal, de
magnesio & de plomeo, azul de prusia, etc.
Estas dos dltimas sustancias sirven para
colorear en verde el té de mala calidad y
afnn el t¢ negro agotado. Se reconocen
todas estas falsificaciones por el analisis
de las cenizas.

Aparte de todos estos fraudes, hay otro
que los chinos emplean en grande es-
cala, y consi-te en mezclar el te con
las hojas de otras plantas, como las de
camelia, susangua, clorantus, incospi-
cus, planera elenata; 1as de rauces cul-
tivadas especialmente con este objeto;

‘fragmentos de flores de jasmin, de ro-
sas, azahares y otras flores olorusas
para perfumar el té,
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El té de procedencia inglesa, se en-
cuentra casi siempre mezclado i hojas
extrafias y coloreadas astificialmente,
con las hojas de fiesa, endrine, fresno,
sanco, sauce, lawrel, rosa, d#lano, pla-
fane, etc., etc., que ninguna de ellas
pasee el saber ligeramente amargo, ni
el arema caracteristico de la infusién
de té.

Sus uses son los mismos que los
del café; sirve para producir la diafo-
resis y combatir las indigestiones; sin
embargo, los muy bebedores terminan
por digerirle mal, puesa la larga pro-
duce la parilisis de los muscules lises
del aparato digestive.

cocA (ER¥THOXYLON COCA.)

Las hojas, que son las que se usan,
son verdes v brillantes en su cara su-
pavior, de un _eolor amarillo palidey
sin ‘brillo. en la inferior. Su eler es
agradable yorecuerda a'ge el del te.
Cuandp sz mascan se percibe el oior
fuerte y caracteristice de la zoca, i la
vez que se siente un sabor ligeramen-
te astringente v urente.

Sus prepiedades fisioldgicas, tan in-
teresantes, son debidas & un alcaloide:
la cocqing. | CIT H2l Az O+ ) que cris-
taliza en prismas rambcidales oblicuoes,
incoloros, ligeramente olorosos, dificil-
mente solubles en el azua, muy selu-

les en el alcohol vy muchoe mas en el
eter. Se combina con los dcides, dan-
do sales que cristalizan muy  dificil-
mente 4 excepeion del elorhidrate.

Contizne ademvis la ¢gomina, cuyos
cristales muy parecidos a los de la co-
caina, son muy selubles en el agua,
menos solubles en el alcohol € insolu-
bles en el éter.

Los usos fisiolézicos de la coca da-
tan du la época incasica.

Accidn sobre el tube digestive—En
la boca se percibe una sensacion as—
tringente y de calor acompafada de
hipersecrecion salivar y enseguida se-
guedad de la mucosa y finalmente la
anestesia, =

Su accién sobre el estémago no se
conoce mas que por la experi:ncia de
(razeau, gque no sintio les fendinenos
de inanicién durante una riguresa

dicta, sin mas alimente que la coca.
Esto probaria su accidn anestésica so-
bre el estdomago mas bien que sus fa-
cultades alimenticias.

Accion sobre la mutricién—Las ex-
periencias de Gazeau demuestran que
la eorg aumenta la eliminacion de la
urea, acelera le circulacion y eleva la
temperatura. Como consecuencia de
la sobre-actividad de la nutricién, el
cuerpo pierde algo de su peso.

Accion sobre el sistema nerviose.—
Gazeau vy Mantegazza han notado la
exitacion del cerebro parecida al del
primer periode aleohélico.

La cocaina produce en los animales

tres perindes: 1o exitacién; 2o convul-
cinnes y 3o colapsus.
" La cocaina deprime al principio la
presién arterial por debilitamiento de
los latidos cardiacos, y después los au-
menta (per estrechamicnte de las arte-
riulas).

La cocaina administrada al interior
o simplementz aplicada sobre la cor-
nea tiene la propiedad de dilatar el
1ris,

Administrada la cocaina 4 la dosis
de 5 centigramos soporifica y 2 mayor
dosis excita. :

Aplicada lecalmente es un anestési-
co poderoso,

Accion sobre las secreciones, — Al
principio aumenta la secrecitn salivar
y después la disminuye. Aumenta la
secrecidn urinaria.

Elininacion, — Se verifica por la
orina,

TEE LR R R R R e

REVISTA EXTRANJERA.

e

Los grandes accesos febriles

en la defervescencia de la Fiebre
tifoidea.

El Dr. Bouveret, llama la ateneidn en
el Lyon Medical, sobre una complicacién
poco conocida de la fiebre tifoidea y
muy interesante desde el punto de vista
clinico. Hé aqui el restimen de una de
las cuatro observaciones que publica y
que tienen todas la mayor analogia en-
tre ellas., .

Un hombre de 4o afios es atacado de
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una fiebre titeidea, que puede estimarse
come ligera, pues ¢l primer periedo fe-
bril excede apenas de 15 dias. La- con-
valescencia se aproxima y la temperatu-
ra vespertina es de 38%, 4, cuando, brus-
camente, estalla un acceso febril, com-
pletamente parecide i une de paludisme,
que dura 72 heras ¥ que ne deja ninguna
traza de él.

Al cabo de una semana completa, de
un estade febril muy mederade, sobre-
viene un segundeo accesw, muyr parecide
al primero. Dos dias despuds, tercer
acceso: un intervale de cincogdias v _un
cuarte acceso, de extremal violenéin, gie
lleva el termémetro hasta 41°, 7, & ing-
pira vivas inquietudes, yique estel altimo.
Después de uncorte periode febril. la
temperatura voelve Adla‘pormal v el ens
fermo cura. En les intervalos de los aces-
305, cl estade generalera siempre exce-
lente.

Las cuatre ohservaciones prezentan el
misme incidente de la curva termométri-
co.—En el momento de la defervescen-
cia, se Ve aparecer uno o Varios accesos
febriles intensos, anuniades per un fuer-
te escalefrio yrsezuide de ung brasea exi-
da de temperatura. T'edfa creerse on un
acceso paludice, intercalado en una cur-
va de fiebre tifoidea,

Aunquellas_irregularidades, las gran-
dezs oscilagiones térmicas, s0m _hechos
Lien conecidos, desde hace tiempa en la
declinacidn de Ia tifoided, y que tan bien
ha descrite Wunderlich, es precise rece-
nacer gue estas accesos febriles de que
tratames, no poeden clasificorse dentro
de ninguna. de las catvgorias que este
auter describe. Siempre han aparecido
durante la defervescencia, i veces alin en
les comienzes de la "cemyalescencia; en
un caso después de una “recaida, y en
otres dos, después de muchss dias Je
temperaturas normales.

El acceso estalla repentinamente, por
In neche, coincidietido com la exucerba-
cien vesperal de la fiebre y sin que nin-
gin prodrome lo anuncie, pues el estade
general del paciente era satisfactorio, no
existiende ninguna conplicacion local,
que lo explique. El escalefrio inicial,
puede ser extremadamante vielento, ca-
me ¢l del comienze de una fiehre puer-
peral é de un ataque palidice. El enfer-
me castafietea los dientes, tiembla con
tedes sus miembros hasta sacudir la cama,
¥ se queja de una sensacion de frio muy
intense. Puede durar una hora y hasta
hora y media. Después del acceso el en-
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ferme c]m’.‘da muy a'batuda, pero se recu-
pera pronto.

Un mismo enferme puede no presen-
tar mis que un deceso, pero habitualmente
€s5tes son varies, y se suceden & intervalos
mdis 6 menos regulares- pero sin ninguna
periodieidad, variande les intervalos de
une 4 otre entre des y oche dias. Duran-
te estes periodos intercalares, la tempera-
tura puede ser, segun la épeca de la da-
tienenteria, ne-mal & casi nermal, & bien
roderada. El estado general satisfacte-
rig y.no existe ningun indicio ni de in-
texicacion grave, ni de complicacién lo-
cal. l.os'accesomo tienen gravedad real,
puea las cnatrotenfermos han curade bien
¥ 51 convalgscencia ney se ha retardade
por caus: de ellos, beningnidad gue e3 un
caricter no preo impo taite, sob e todo
gesde el punte de visia preandstice.

Es muy diicil dzpla interpretacion
peterénica d- estos heches, pensande Mr.
Heuveret, que se-trata de infecciones se-
cundarias de naturaleza particilar. Comne
quiera gue sea, ¢l hecho merece s2r cone-
cide, particularmente desde’el punto de
vista del prondstice, puesto que una cle-
vacien térmica- precedida deviolento es-
calefrio- en la declinaciéon’de una tifoi-
dea es de lo més aproposito para inspirar
serias inquietudes. En uno de les enfer-
mos Ia situacien se considerd come extre-
mamente grave, y sin embargo, el con-
junte de las observacioncs prueba que no
siempre un escaleftie deesa intensidad-
es un signe grave. El pronéstice depen,
de evidentemente del diagndstico, siende

" faell elimipar la fiebre intermitente, la

p‘il:rhem'lu O una ﬁu]llp]iﬂﬂ:iﬂ]\ local de
nfecciosa, siendo mas dificil
con la septicemiay'por o menos durante
¢ inmediatamente despuds del primer ac-
ceso. Mastarde se ticnen cemo elementos
de diagnéstico deferencial: la integridad
del rstade general, la avsencia de compli-
caciones locales, la marcha regular de la
temperatura en los intervales de dos ac-
ces0s, la ausencia de lecalizaciones pul-
monarss v plearales de iz septicemia, la
falia de toda lesion en el tegumento,
que pueda considerarse comao puerta de
entrada de una infeccion secundaria. Pro-
cediendo a-i, per eliminacion, se liega 4
inculpar & la infeccién T.il"d]dea misima.
La mejor manera de II'|11.'|:1.ru:r.t:lr‘l:i!s‘F repe-
ticion de estos acceses, pareee. ser el
mantener el enfermo mnﬁnada ERn S0 Ca-
ma, en completo repose y ain’ nmovili-
dad, suprimir teda cavsa de frritacién
del intestine enferme, retardar el mo-
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mento de la alimentacion sblida, evitar
los purgantes y atn enemas, pues cs de
temerse que los movimientos de los intes-
tinos, provocados por estos medios, favo-
rezcan la penetracidn en la  sangre de
una ddsis masiva de sustancia toxica y
piretogena.

El i}, Frenkel, de Lyon. ha publicade,
después, un hecho andlogo, pero notable
sobre todo por el nimero de los accesos
que fueron 13 & zo y muy vielentos, de
modo que llegaron 4 constituir un peli-
gro real para la vida del enfermo. El Dr.
Frenkel v el Profesor Feissier, creen que
seis de las acessos fueron de tilo-mnalaria;
es decir, de una fiebre palGdea; dr::.lmm-
da por la tifoidea.

Segun ‘l'eissier, estes glechos ne son
raros, habiendo teniderocacidn de ohser-
Var a]guuuﬁ cases enlenfermes que anges
habian habitado pal-espilidecs. En con-
firmacion deesi idea,” consigna gue la
quinina v el arsénfeo” han correspondido
perfectunente en'el tratamiento de ellos.

( Joierse. de Meid, et Ch \pract.)

i~ i

Flantas Indié;enas.

De v articulo sobre la materia, pu-
blicade por.el Dr. Mdesia Jeda! {de
Mexice ) entla Revista MWédico- Qnirnr-
gica de Nirvg York, tomamos el si-
guientelinterdsante parrafoc .

Porsea gragissing, (nomlb. vul: agua
cate; enpanga tarasco, (11— Arbol da
un desarrollanatable su troneco atiguie-
re grande espesor cuando ha podide
sobrevivir. Sus hojas son ovales, de

18 & B cemiilinetros enghied) - Tl
e e colar verde oscu

ro en su fase st I]J"r-r.:lr Su fruto es una
drupa. Ei color del epicarpomes negro
lustroso, y hay otra varicdad decaler
verde. S peso varia desde cuatro on-
zas & una libra. La semilla tiene la for-
ma del {ruto, con dos cotiledones; el
endecarpo gue lo recubre es resistente,
de coeler caflé v le furma una envoltura
como el cascaron del huevo, el color
de la semilla es blanco amarillento, es
de sabor amargo, fuertemente astrin-
gente y dz olor pu:n:uiiar

Compusicién guimica {5 eoin farma-
copea mexicana): La pulpa (mesocar-

(1 ).—afta, entre nosoiros.
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po) contiene aceite dulce, cargado de
estearina, aceite verde, laurina, manita,
materia  extractiva azucarada, dcido
acético, goma, albimina vegetal, celu-
losa ¥ agua.

En la semilla se han escontrade los
principios siguientes: aceite  volitil
amarillo, manita, resina verde, amarea,
dcide midlico, materia extractiva, com-
pussta de azicar incristalizable v ma-
teria coiorante, goma, alblmina, tani-
no, fécula, materia graza, jabonosa,
clorura de potasio, clorure de calcio,
acetatopde cal, celulesa y agua.

Neota trrapeutica.—Raspando la se-
milla ¥y pomiendela en maceracién en
agua, sus principios . coloran i ésta v
le dan un sabor amarge, fuertemente
astringente v ulrolorsut geucrfs. Agre-
giandole aceite dejricing, “glicerina, al-
coliel ¥ agua de rosa, en eantidades
determinadas, produge’ un "gesmético
ténico para. el pelo. Tsta cenfeccion
evita su caida, conserva su) Bhavidad.
natural ¥ la de ia piel y aumenta la re-
fraccion de su brillo. Confirme estos .
vesultados por el uso ordinario que de
el hacen mis hijas, que tienen el pelo
rubie descendiente de la raza prusiana.
Fijandeme en la alteracién quel sufre
la semilla con el conticta dei aire, pues
gue se enncgrece, acaso peor efecto de
la oxilacién v la accion de sus prin-
cipios, creo que haciendo ‘use de la-
vados, podria aplicarse d la curacién
de las canas, ya s2a en individuos jove-
nes, @ ya en los ancianos. Por un efec-
to quimice vy pordsul accion tonica,
obraria sebre las parturbaciones & vi-
cios de nutrieianique se eperan en el
foliculerpilase, evitando que ¢l cabello
plerdassu color natural. Esta hipote-
sis pucde tener algunas inducciones
comprobantes observando que la raxa
md.:-cn.a pirr seig, no encanece, lo que
hace suponer que ne hay degeneracion
funcional, cavsa de raguitismo.

Propiedudes terapinficas,—Fn resu-
men, la semilia del persea, es un pode-
reso ténico astringente, un antiseptico
y un parasiticida desinfectante, Quedan
por estudiar los usos interaos,

La pulpa del fruto en cuestion es
una substancia de color verde, de con-
sistencia butirosa, v, debido 4 estos
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principios, es un fruto de bastante nu-
trimento, muy sipide, y en las locali-
dades donde se desarrolla en abundan-
cia, forma parte de la alimentacion. Es
muy buscado por la clase menesterosa
é indigena para su alimentacion, y se
calcula que un hembre pedria wivir
alimentindose con maiz, aguacate y
platane. [sta fruta, durante la guerra
de intervencion, la tomaban con avidez
las tropas belgas, denomindndela man-
tequilla vegetal (ferrre végétal).La ra-
za canina también se nutre con este
frute en las localidades dondelehay en
abundancia. El aceite de aguacate, ex-
traide por algin procedimiento, podia
sustituir ventajosamente al aceite de
eliva, por que siendo su digestion mas
facil, es mas asimilable.

La pulpatambién se usa para untar-
la en el ¢je de las auedas para facilitar
el movimiente giratorio.

En nuestras regiones hay elementos
de alimentacién v condiciones locales,
que por su familiarizacion cen elleos se
haden| cemunes, sin hacerse netar su
influencia para deducir sus efectos; de
este orden es la prolificacion de la ra-
za de nuestros pobladeres (particular-
mente indigenas, cuya procreacién me-
dia, en cundmmnes normales, puede
ser de ‘ocho ‘4 dicz hijos por familia)
cuya influencia puede depender del uso
del aguacate como alimento, opinion
que se halla’confirmada, segtin el Sr.

Dr. Hernandez y otros observadores,

y la vulgar deique la alimentacién
con este fruto tiene la facultad de au-
mentar la secrecidn de la esperma y la
de las heridas, agregande d esto mi
hnmilde opinion confirmando lomismo,

Seria un grande recurso parasla a’i-
mentacién, que el gobicrne hiciese
obligatoria la plantaciin de este arbal,
que 4 los tres afios comienza 4 dar
producto, y que en su completo desa-
rrollo produciria de 1,000 & 1,500 li-
bras de substancia nutritiva., Esta dis-
posicion habria prestade un grande
auxilio al pueblo en el proximo pasa-
aiio de 189z, en que los alimentos de
primera necesidad (como el maiz) han
escascado. Se conoce un aguacate de
sabor suf generis y otro dulce,

El epicarpo del fruto (vulgarmente

R

la ciscara 6 curteza} contiene una ma-
teria muy colorante, que produce una
tinta indeleble, y macerada con juge
de limdn, da una tinta de escribir de
un enlor violeta oscuro & azul,

El saber del epicarpo es astrigente
suf generis, y es antihelmintice, pues
el vulgo hace use frecuente para ex-
pulsar en Ins nifos les ascarides lum-
bricoides. Sus hojas, segin la farma-
COOpEa Mexicana, son emenagogas.

La semilia, de color blance amari-
llents lustroso, tiene la forma del frute;
partiendala con uninstrumento de ma-
dera, ete;, la seluciéon de centinuidad,
de contacto cen el aire, en breve tiem-
po toma un-celor rejize; con uno de
hierro, un celer azul negro. Tiene un
gusto amarge, fuertemente astringente
¥ olor peculiar,

Aunque se ha usade una pomada
hecha een las hejas de Jaurel y con su
corteza, se ha abandonado per haber
causade envenenamientos.

e ———— -

Timpanismo instestinal en la
Fiebre tifoidea.

Ladistensién de los intestinos por gases
adguiere 4 veces tal intensidad, en la ti-
foidea, que se convierte en un fendmenc
grave y que hasta puede ogasionar la
muerte. En casos de este género un
médice norte-americano, el Dr. Nealey,
aconseja emplear la lavativa siguiente:

Agua caliente a0

Clorure desodial . 30 .

Glicering gf". . . . 6o -

Esenciz de trementina. 3o gotas.

Para una vez.

go grameos.

Algunos momentos después de la ad-
mistracion del remedio, sobreviens una
descarga con eliminacién de una enorme
cantidad de gases v de seguida la desapa-
ricion de todos les sintomas alarmantes
del timpanisme. Puede repetirse cada vez
que los mismos accidentes se presenten.

(Le Courier Med)
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FORMULARIO.

El acido oxalico como emenagogo

Agua destilada . . . . 120 gramos
Acide oxalico . . . . I
Jarabe de cortn . . . . 30

m. cucharaditas c. 4 horas

Reumatismo cronico.
Iodure sédice .. . . & gramos
Bicarb. sodico . . . . IS

id. potasicoin . . . 28805 —
Licor de Fowler .. . e —
Coct. de zarzp comp'. & 200 p—

I Cucharada despues de la comida.

Ocena.

Iodol ciistalizado . . .

Tanine .. . .+ {30 gramos

Borax. . -
m. para usar como rapé dos o tres

veces al dia,

A -

Tenifugo.

de calabaza

Semillas ) } 120 gramos

mondadas.
azucar candi:, .

m. y tritirese bien para tomar en
una bebida aromitica. En seguida 30
gramos de aguardiente aleman.

Tratamiento de los célicos hepa-
ticos.

Renzoato de soda,, . . . L

2o g radinos
salicilato de soda . .. o) ” &
Folvos de nuez vémica, .
Para zo obleas 1, 5 al dia
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La practigue Derimatologigue cf Sy
plilrgraphigue des Hapilangode Paris,
Aide- memoire et formutaire,, par le
Professeur PauL LEFERT,. T wol. en 16
de 288 pages cartonne, 3.ir. Ce volu-
me fait partie du Maswes! du wddeciir
praficeen,

Tous les praticiens sauront gré a M.
le profesgeur B, Lefert de leur présen-
ter en un petit volume clair et precis,
la practigne des dermatologistes et des
syphiligraphes des hopitaux de Paris.

MM. Barzer, T. BarTHELEMY, E.
Bessier, DE Beurmaxy, Brocg, Du
Castet, Feurarp: Alfred FoursiEer,
Gauvcter, Harroreau, Harny, Hart-
sann, Homeerr, Louis Jurres, Late-
Lir, Mavkiac, MerkLEN, QUiNQUAUD,
A, ReEauLTy  Tavcamoy,: TexsESON,
Tuimerge, E. - Vipar, ete. — Ce livre
est le reflet de Penseirnement et de la
practique de THopital Saint-Louis, de
I'Hépital du, Midi, de THopital 'de
Lourcine: onl yitrouve traitées les
questions qui s'eflrent chaque jour a
I'observation de tout médecin ou chi-
rurgien:—!"acné, |'antisepsiede in pacu,
la dlennorviiagie, le chancre les devima=
tles, les diabitides gindtales, I'ecséuna,
les éruptions médicamentenses, 'erysi-
péle, le favus, \a folficulite \a gale V' her-
pes, la kératose pilaive, la Bpre, le f
chen, le lnpus, le mycosis fongoide, la
pelade, le plagédéinisie, la plthiariase,
la scariatine, la selévoderinie, la syeosis,
les sppliilides, 1a sypleilis, les syplunlomes,
les .T_j'}#i‘l.iffi:?.u‘.!-', la teigms fondanie, les fu-
bevenloses cntanies, |'urticaire, la vario-
le, etc.,

Cet ouvrage, di 4 la collaboration
de 80 médecins et chirurgiens des hé-
pitaux de Paris, renferme plus de 400
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consultations sur les cas le plus nou-
veaux et le plus variés,

Il permet au médecin praticien de se
rappeler c2 qu'il a vu,. alors qu'étu-
diant il suivait les services hospitaliers
de Paris, et de se tenir au courant des
nouvelles méthodes de traitement.

Il est toujours certain, quel que soit
son choix, de sappuyer sur les con-
seils d'un confrére dont le nom fait
autorite,

Pour faciliter les recherches et pour
réndre par celd méme le livre plus uti-
lewii.a été complété par deux tables
alphabetiques: Fune *par noms d'au-
teurs, autre par ordre de matiéres.
De tel sorte gque ¥en peut a la fois
avoir 'opinionide telondel professeur
sur les divers questions.guisont & 'or-
dre du jeur et en méme teaps passer
en revue l'opinion des divers chefs de
Service sur un sujet déterming.

&

* &£

Higiene de los nervios” por Huco-
Marcus, Buenos Airves,| 1893, Esta
obrita, que recomendamos de un mo-
do especial vy gue revela en su autor,
bien conocide va en el munda eienti-
fice, bastante erudicion y talento, =a-
tisface cumplidamente el objeto pro-
pussto de difundir ¢l condeimignto de
las causad que influyensen el desarro-
Ho de las-enfermedardes nerviosas y de
los medios de evitarlas v eurarlas. Pa-
ra tal fin, el Dr. Marcus divile el tra-
bajo en los siguientes/agticulos y eu-
ya enumeracién revela s importancia:
£ siela nervieso_Capital y trabaje ner-
pigse. Cansasqde gnferinedadss nevvio-
sas. Cousertacion de la salud nerviosa.
Marcradecortar las enfermedades ser-
gioses en fos predispuestos & ellas. For-
wias de las  eafermedades werviosas,
Miximas generales parva of fratamicnio
de fas enfermedades neviiosas.

LN NEHNE NN AN NN RN RN R N

SUMARIO. —Seccion Editorial: Hospitalizacién
de tuberculosos.—Seccion Oficial: Acade-
mia Nacional de Medicina,—Trabajos Na-
clonales: Anilisis bromatoldgicos (Conti-
nuacién).—Revista Extranjera: Los gran-
des accesos febriles en la defervescencin de
ia fighre tifoidea;—Plantas indigenas;—
Ti:llll.]!lﬂ.l!l;ﬁl'nu i.||li:hli1:|u[ i la I—'.-;'brr, I;ifu‘idr.::..
—Formmularic.— Biblingrafia.
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