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SILABO
I. INFORMACION GENERAL

1.1 Nombre de la asignatura BIOQUIMICA
1.2 Cdbdigo de la asignatura NO 1801
1.3 Tipo de asignatura Basica
1.4 Créditos 05
1.5 Horas semanales 08
1.5.1 Teoria 02
1.5.2 Seminario 02
1.5.3 Laboratorio 04
1.6 Semestre o afio académico 2024
1.7 Ciclo 1
1.8 Modalidad Presencial
1.9 Docente responsable Dra. Maria Mercedes Soberén Lozano
1.10 Correo Institucional msoberonl@unmsm.edu.pe
1.11 Docentes participantes:

Caddigo Apellidos y Nombres Categoria | Condicion Horas
066702 | Soberdn Lozano Maria Mercedes Principal T.C 40
067547 | Suarez Cunza Silvia Principal T.C 40
079839 | Sandoval Vegas Miguel Hernan Principal T.C 40
034169 \H/iL:Sir;iaaCanales de Miranda Doris Principal DE 40
0453E Monteghirfo Gomero Mario Principal T.C 40
087491 | Valdivieso lzquierdo, Lazaro Rubén | Asociado T.C 40
092479 | Nufiez Fonseca Marco Antonio Asociado T.C 40
0A2427 | Vargas Chavez Marlene Asociado T.P 20
0A2140 Suyo Trinidad, Juan de la Rosa Auxiliar T.P 20
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1.12 Duracién 16 semanas

1.13 Fecha de inicio 26-03-2024
1.14 Fecha de término 11-07-2024
1.15 Horario de teoria Martes de 8:00 a 10:00 horas

1.16 Horario de préctica:

1.16.1 Seminario Martes de 10:00 a 12:00 horas
1.16.2 Laboratorio Jueves de 8:00 a 12:00 horas
1.17 N° de estudiantes 80

1.18 Relacién docente/estudiante en practica Seminario: 1/13. Laboratorio: 1/8

1.19 Numero de grupo de estudiantes 06 seminario/10 laboratorio

1.20 Requisito

[I. SUMILLA

Pertenece al area de asignaturas especificas, de naturaleza tedrico-practica. El propdsito es el
estudio del metabolismo y mecanismos de regulacién a nivel celular y tisular, mediante la accién de
hormonas y enzimas que intervienen en el metabolismo intermediario. Esta organizado en Unidades:
| Agua, Estructura de las proteinas, Enzimas, minerales; Il Metabolismo de Carbohidratos; Il
Metabolismo de lipidos; IV Metabolismo de Proteinas; V Metabolismo de acidos nucleicos.

lll. COMPETENCIAS
Competencias Criterios Nivel de Logro
o SABE COMO:
3.1.1 Identificacion de | _ |gentifica y delimita el problema a
problemas solucionar y sus posibles causas
3.1 Investigacion SABE COMO:
pensamiento critico y - Aplica las consideraciones éticas en
creativo ' To i igacié
3.1.2 Seleccién de la ejecucion _de la |nve_st|gaC|on_,,busca
. fuentes confiables de informacion y
Informacion . o
selecciona de manera intuitiva y
general aquellas que le ayuden a
comprender el problema identificado.
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3.1.3 Interpretacion de

resultados y
comunicacion

SABE COMO

- Elige qué métodos de analisis son
més adecuados de acuerdo con la
naturaleza del problema planteado
(pregunta de investigacion, variables e
hipotesis)

3.2 Resolucion de
problemas y gestion
del aprendizaje

3.2.1 Andlisis y
resoluciéon

SABE:

- Identifica problemas que se
presentan en diferentes
circunstancias, considerando su
relevancia y prioridad

3.3 Ciencias Basicas
de la salud

3.3.1 Fundamentos
Cientificos.

SABE COMO:

- Explica los conocimientos de tejidos
humanos macro y microscopicos en
contextos clinicos o simulaciones. -
Explica los conocimientos de los
procesos bioquimicos y fisioldgicos en
contextos clinicos o simulaciones. -
Explica los conocimientos sobre las
relaciones de los micros y
macroorganismos con la vida humana
y el ecosistema.

3.3.2 Integracion de
evidencias

SABE COMO:

- Indaga a través del método cientifico
e identifica la bibliografia adecuada
para entender y profundizar la
problematica propuesta.

3.3.3 Aplicacion y
Sustentacion de
Conocimientos.

SABE COMO:

- Explica experimentos con protocolos
en situaciones estructuradas.

- Discrimina aquellos conocimientos
necesarios para aplicarlos

3.4.1 Diagnostica el
estado nutricional

SABE COMO:

- Fundamenta indicadores, métodos e
instrumentos adecuados de
valoracion antropométrica, dietética,
bioquimica, clinica y otros para el
diagnostico del estado nutricional
segun grupos etarios, condiciones
fisiologicos y patoldgicos de la
persona y/o comunidad.
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3.4 Atencién
Alimentaria Nutricional

3.4.2 Planifica la
intervencion
alimentaria nutricional

SABE COMO:

- Explica el proceso de la planificacién
para la intervencion alimentaria
nutricional

- Fundamenta los aspectos que debe
considerarse en la planificacion de una
intervencion alimentaria nutricional
(recomendaciones nutricionales segun
grupos etarios, habitos alimentarios,
estado de salud y nutricion,
alimentacion saludable de la persona
(sana o enferma), y/o comunidad.

3.4.3 Interviene y
monitorea el estado
nutricional

SABE COMO:

- Explica el desarrollo del plan de
intervencion y monitoreo alimentario
nutricional, segun estado nutricional y
de salud de la persona.

- Verifica tolerancia y satisfaccion con
el tratamiento nutricional segun el
estado fisiopatologico.

- Planifica soporte nutricional enteral y
cuantifica lo recibido.

3.4.4 Consejeria 'y
Consulta alimentaria y
nutricional.

SABE COMO:

- Fundamenta el uso de métodos y
evaluacion de ensefianza aprendizaje
en alimentacion y nutricion para
determinados contextos.

- Describe proceso de validacion de
materiales educativos.

- Explica cémo considerar influencias
socioculturales en la consulta y
consejeria alimentaria nutricional.

IV. CAPACIDADES - RESULTADOS DEL APRENDIZAJE POR UNIDADES

Al finalizar la asignatura el estudiante explica los mecanismos catabdlicos y anabdlicos de
los diferentes nutrientes que participan en un organismo saludable, asi como los elementos
que regulan sus metabolismos. Mediante discusion de seminarios y ensayos de protocolos
de técnicas bioquimicas para diagndstico, explica las principales alteraciones metabdlicas
implicadas en el ser humano. Reconoce la importancia del conocimiento bioquimico en su

carrera.

Unidad I: Importancia del curso. Agua y electrolitos. pH, amortiguadores. Proteinas y

Enzimas.
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Al término de la Unidad, el estudiante interpreta la importancia del pH, los sistemas
amortiguadores, el equilibrio acido-base. Identifica la estructura de las proteinas y enzimas
que intervienen en el metabolismo. Mediante la practica experimental, conoce los
fundamentos de la espectrofotometria, asi también, determina el punto isoeléctrico de una
proteina y el cambio de la actividad enzimatica, mediado por diferentes factores, valorando
el conocimiento de las principales alteraciones del equilibrio acido-base, y la importancia de
las enzimas en el diagndstico e industria alimentaria para su desempefio profesional.

Unidad Il: Metabolismo de Carbohidratos.

Al término de la Unidad, el estudiante interpreta las principales vias metabdlicas de los
carbohidratos en el ser humano y su regulacion. Aplica estos conocimientos para explicar
desde el punto de vista bioquimico, las causas de una enfermedad. Mediante protocolo de
técnicas de laboratorio clinico, comprende la digestién del almidén a nivel de la cavidad
bucal, determina la concentracion de glucosa en suero. Valora el conocimiento adquirido de
las principales alteraciones del metabolismo de los carbohidratos para su desempefio
profesional.

Unidad Illl: Metabolismo de Lipidos.

Al término de la Unidad, el estudiante interpreta las principales vias metabdlicas de los lipidos
en el ser humano y su regulacién. Aplica estos conocimientos para explicar desde el punto
de vista bioquimico, las causas de una enfermedad. Mediante protocolos de técnicas de
diagndstico en el laboratorio clinico, determina la concentracion de triglicéridos, colesterol y
fracciones. Valora el conocimiento adquirido de las principales alteraciones del metabolismo
de los lipidos para su desempeiio profesional.

Unidad IV: Metabolismo de Proteinas. Metabolismo de aminoacidos. Alteraciones

Al término de la Unidad, el estudiante interpreta las principales vias metabdlicas de las
proteinas y de algunos aminoacidos en el ser humano y su regulacion. Aplica estos
conocimientos para explicar desde el punto de vista bioquimico, las causas de una
enfermedad. Mediante protocolos de técnicas de diagndstico en el laboratorio clinico,
determina la concentracion de proteinas totales, albumina, urea y creatinina, valorando el
conocimiento de las principales alteraciones del metabolismo nitrogenado para su
desempenio profesional.

Unidad V: Metabolismo de Acidos Nucleicos. Metabolismo de hierro y calcio

Al término de la Unidad, el estudiante interpreta las principales vias metabdlicas de los acidos
nucleicos, y su regulacion. Asi mismo, explica el metabolismo de hierro y calcio en el
organismo humano. Mediante protocolo de técnicas de diagndstico en el laboratorio clinico
determina la concentracidn de acido urico, hierro y calcio en una muestra de suero, valorando
el conocimiento de las principales alteraciones en el metabolismo de estos metabolitos para
su desempefio profesional.
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V. PROGRAMACION DE CONTENIDOS

UNIDAD I:

Importancia del Curso. pH, amortiguadores. Estructura y propiedades de péptidos y proteina del organismo humano. Papel de las
proteinas como enzimas

RESULTADOS DE
APRENDIZAJE

Al término de la Unidad, el estudiante interpreta la importancia del pH, los sistemas amortiguadores, el equilibrio acido-base. Identifica
la estructura de las proteinas y enzimas que intervienen en el metabolismo. Mediante la practica experimental, conoce los
fundamentos de la espectrofotometria, asi también, determina el punto isoeléctrico de una proteina y el cambio de la actividad
enzimatica, mediado por diferentes factores, valorando el conocimiento de las principales alteraciones del equilibrio acido-base, y la
importancia de las enzimas en el diagnéstico e industria alimentaria para su desempefio profesional.

Semana , - Estrategia
Contenido Actividades Recursos o Responsable
Fecha Metodoldgica
Clase inaugural Se explica el desarrollo y Plataforma virtual
Orientacion al estudiante sistema de evaluacién del Curso. Moodle.
sobre el desarrollo del curso Forn_1acpp de grupos de trabajo. ) Conferencia dialogada M. Soberén
Explicacion del proceso de Tecnologias de
lera seminarios y practicas de informacion y
laboratorio. comunicacion
Semana - - .
Importancia de la Se explica el papel del agua y Plataforma virtual
25al 31de o . 7
Bioquimica. Agua, electrolitos para el mantenimiento Moodle.
marzo : ) .
2024 electrolitos. pH, de la osmolaridad del plasmay Teoria:
amortiguadores. liquidos corporales. Definicion de Tecnologias de Conferencia Dialogada M. Soberén
Aminoécidos, clasificacién, pH y amortiguadores y su papel en informacion y
propiedades. Pto. el balance &cido-base. Estructura comunicacién
isoeléctrico de amino&cido. Clasificacion.
Feriado No laborable 28 — 29 Semana Santa
Enlace peptidico. Péptidos Explicacion de los diferentes Plataforma virtual
de importancia biolégica. niveles de organizacion de las Moodle.
Niveles de organizacion de proteinas y su importancia. Teoria;
las proteinas: Estructura Definicion de enzimas, su Tecnologias de Conferencia Dialogada M. Soberon
primaria, secundaria, participacion en reacciones informacion y
2da terciaria y cuaternaria. guimicas que sostienen la vida, comunicacion
Semana clasificacion.
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lal7de | Papeldelsistema El alumno explica en qué consiste Plataforma virtual M. Soberon L.
abril 2024 | bicarbonato/CO: en la el desequilibrio acido-base y su Moodle. S. Suarez,
regulacion del pH sanguineo | repercusién en el organismo L M. Sandoval,
. Seminario
Tecnologias de D. Huerta,
informacion y R. Valdivieso
comunicacion J. Suyo
Espectrofotometria El alumno aprende la aplicacion y Entrega de protocolos M. Soberon,
fundamento y su utilizacion utilidad de esta técnica para experimentales. S. Suarez,
en el campo clinico calcular la concentracién de M. Sandoval,
metabolitos en una muestra Normas de D. Huerta,
biolégica participacion y Laboratorio R. Valdivieso,
presentacion de J. Suyo,
informes M. Vargas,
M. Monteghirfo
M. Nufiez
Enzimas, clasificacion. Se explica el papel que cumplen Plataforma virtual
Vitaminas del complejo By las enzimas en las reacciones Moodle.
minerales en la actividad quimicas que sostienen la vida, asi Teoria:
enziméatica. Factores que como el papel de las vitaminas del Tecnologias de Conferencia Dialogada M. Soberén
afectan la actividad complejo B y oligoelementos. informacion y
enzimética Principales factores que pueden comunicacién
afectar la actividad enzimética
Péptidos bioactivos El alumno explica en qué consiste Plataforma virtual M. Soberon L.
3era el desequilibrio &cido-base y su Moodle. S. Suérez,
Semana repercusion en el organismo o M. Sandoval,
08 ql 14 de Tecnologias de Seminario D. Huerta,
abril 2024 informacién y R. Valdivieso
comunicacién J. Suyo
Capacidad amortiguadora de | El alumno calcula las Entrega de protocolos M. Soberoén,
un tampon. concentraciones de un acido débil y experimentales. S. Suérez,
Determinacién del punto de su sal y averigua la capacidad M. Sandoval,
isoeléctrico de la caseina amortiguadora de la mezcla. Asi Normas de D. Huerta,
mismo, explica como se puede participacion y Laboratorio R. Valdivieso,
determinar experimentalmente el presentacion de J. Suyo,
punto isoeléctrico de una proteina y informes M. Vargas,
su aplicacion M. Monteghirfo
M. Nufiez
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Inhibicién enzimética. Tipos Se describe el proceso de la Plataforma virtual
Aplicacion en el campo de la | inhibicion y los tipos que se Moodle.
Medicina conocen. Aplica estos Teoria:
Regulacién enzimatica conocimientos a la accion de Tecnologias de Conferencia Dialogada | M. Soberén
farmacos usados en el campo de la informacion y
medicina. comunicacion
Proteinas como marcadores | El alumno explica el papel de Plataforma virtual M. Soberén L.
bioguimicos para diagnéstico | ciertas proteinas en el diagnéstico Moodle. S. Suarez,
4ta de enfermedades Seminario M. Sandoval,
Semana Tecnologias de D. Huerta,
15 al 21 de informacion y R. Valdivieso
abril 2024 comunicacion J. Suyo
M. Soberon,
S. Suarez,
M. Sandoval,
D. Huerta,
18 de abril 2024. 1ler examen tedrico — practico R. Valdivieso,
J. Suyo,
M. Vargas,
M. Monteghirfo
M. Nufiez
UNIDAD II: Metabolismo de carbohidratos

Al término de la Unidad, el estudiante interpreta las principales vias metabdélicas de los carbohidratos en el ser humano y su regulacién.
RESULTADOS DE | Aplica estos conocimientos para explicar desde el punto de vista bioquimico, las causas de una enfermedad. Mediante protocolo de

APRENDIZAJE técnicas de laboratorio clinico, comprende la digestion del almidon a nivel de la cavidad bucal, determina la concentracién de glucosa
en suero. Valora el conocimiento de las principales alteraciones del metabolismo de los carbohidratos para su desempefio profesional.

SEENE Contenido Actividades Recursos Estrateg@ Responsable
fecha metodoldgica
5ta Digestion, absorcion y Se explica los procesos de Plataforma virtual Teori
Semana | transporte de carbohidratos digestion y absorcién de Moodle eoria
: . : Conferencia dialogada M. Soberon
22 al 28 de carbohidratos y las reacciones
abril 2024 quimicas que se dan en la

10
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Glucdlisis. Ciclo de Krebs.
Regulacion. Cadena de
transporte de electrones

glucdlisis, en el ciclo Krebs, asi
como su regulacion

Tecnologias de
informacion y
comunicacion

Transportadores de glucosa

El alumno explica los diferentes

Plataforma virtual

M. Soberén L.

6ta
Semana
29 abril al
5 de mayo

2024

tipos de estos transportadores y Moodle. S. Suarez,
su importancia en el proceso de Seminario M. Sandoval,
absorcién y metabolismo de Tecnologias de D. Huerta,
glucosa, galactosa y fructosa. informacion y R. Valdivieso
comunicacion J. Suyo
Digestion enzimatica del El alumno experimenta la accién Entrega de protocolos M. Soberén,
almidén de la amilasa salival sobre una experimentales. S. Suérez,
muestra de almiddn y discute sus M. Sandoval,
resultados Normas de participacion D. Huerta,
y presentacion de Laboratorio R. Valdivieso,
informes J. Suyo,
M. Vargas,
M. Monteghirfo
M. Nufiez
Gluconeogénesis, Se explica las reacciones que se Plataforma virtual
regulacion. dan en la cadena transportadora Moodle.
Glucogénesis de electrones y, y su conexién Teoria
Glucogenadlisis. Regulacién con el ciclo de Krebs. Tecnologias de Conferencia dialogada M. Soberén

Se explica las reacciones que se
dan en la via gluconeogénicay su
importancia

informacion y
comunicaciéon

Metabolismo de

El alumno explica qué vias

Plataforma virtual

M. Soberén L.

carbohidratos en una célula metabolicas referente a Moodle. S. Suarez,
cancerosa carbohidratos, se activan en un L M. Sandoval,
organismo que padece de cancer Tecnologias de Seminario D. Huerta,
informacion y R. Valdivieso
comunicacion J. Suyo
Digestién enziméatica del El alumno experimenta la accién Entrega de protocolos M. Soberon,
almidon de la amilasa salival sobre una experimentales. S. Suarez,
muestra de almidon y discute sus M. Sandoval,
resultados Normas de participacion D. Huerta,
y presentacion de Laboratorio R. Valdivieso,
informes J. Suyo,
M. Vargas,
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M. Monteghirfo
M. Nufiez
Via de las pentosas, Se explican las reacciones de Plataforma virtual
importancia. Regulacion. esta via y su papel en el Moodle.
Metabolismo de fructosa y metabolismo de los carbohidratos Teoria .
. S M. Soberon
galactosa Tecnologias de Conferencia dialogada
informacion y
comunicacion
Metabolismo de El alumno explica cdmo el Plataforma virtual M. Soberén L.
carbohidratos en el metabolismo de carbohidratos se Moodle. S. Suérez,
embarazo altera durante el periodo de la N M. Sandoval,
/ma gestacion Tecnologias de Seminario D. Huerta,
Semana informacion y R. Valdivieso
6al 12 de comunicacion J. Suyo
mayo 2024 Determinacién de glucosa en | El alumno determina la Entrega de protocolos M. Soberoén,
sangre. concentracion de glucosa en una experimentales. S. Suarez,
Test de tolerancia oral a la muestra de suero y explica en M. Sandoval,
glucosa que consiste la prueba de Normas de participacién D. Huerta,
tolerancia oral a la glucosa y presentacion de Laboratorio R. Valdivieso,
informes J. Suyo,
M. Vargas,
M. Monteghirfo
M. Nufiez
UNIDAD lII: Metabolismo de lipidos

Al finalizar la Unidad, el estudiante: Interpreta las principales vias metabdlicas de los lipidos en el ser humano y su regulacion. Aplica
RESULTADOS DE | ©stos conocimientos para explicar desde el punto de vista bioquimico, las causas de una enfermedad. Mediante protocolos de técnicas

APRENDIZAJE de diagndstico en el laboratorio clinico, determina la concentracion de triglicéridos, colesterol y fracciones. Valora el conocimiento
adquirido de las principales alteraciones del metabolismo de los lipidos para su desempefio profesional.

SEENE Contenido Actividades Recursos Estrateg@ Responsable
fecha metodoldgica
8va Semana | Lipidos. Digestion. Se explica el proceso de Plataforma virtual Teoria
13 al 19 de | Absorcidn. Lipoproteinas. digestion, absorcion y transporte Moodle. S M. Soberén
P : Conferencia dialogada
mayo 2024 de los lipidos, los tipos de
12
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Tipos. Metabolismo. Acidos
grasos insaturados

lipoproteinas, composicion
guimica, y sus metabolismos

Tecnologias de
informacion y
comunicacion

Metabolismo e importancia

El alumno explica el metabolismo

Plataforma virtual

M. Soberén L.

de acidos grasos de ac. grasos poliinsaturados y su Moodle. S. Suérez,
poliinsaturados en la efecto durante la gestacion y L M. Sandoval,
i . . . Seminario
gestacion y lactancia lactancia Tecnologias de D. Huerta,
informacion y R. Valdivieso
comunicacién J. Suyo
M. Soberon,
S. Suarez,
M. Sandoval,
D. Huerta,
16 de mayo 2024. 2do examen tedrico — practico R. Valdivieso,
J. Suyo,
M. Vargas,
M. Monteghirfo
M. Ndfiez
Oxidacion de acidos grasos | Se explican las vias metabdlicas Plataforma virtual
pares e impares. de la oxidacidn de &c. grasos y la Moodle.
Regulacion. Balance formacion de cuerpos ceténicos . .
e . Teoria M. Soberon
energético Tecnologias de
informacion y
comunicacion
Bioquimica de la obesidad: l al i | ldel Plataforma virtual M. Soberén L.
La actividad de la grasa Ela UMno explica et pape: de 1a Moodle S. Suérez
termogénesis en la variabilidad ) ’ ’
parda, factor emergente en - L M. Sandoval,
del gasto energético en los . Seminario
el control del gasto S - Tecnologias de D. Huerta,
- . individuos con propension a . - o
energético en la obesidad : informacion y R. Valdivieso
obesidad. R
comunicacion J. Suyo
Hidrolisis de las grasas por | El alumno experimenta y describe Entrega de protocolos M. Soberon,
9na Semana | la lipasa pancreatica la accién de la lipasa sobre una experimentales. S. Suarez,
20 al 26 de muestra de triacilgliceroles. M. Sandoval,
mayo 2024 Analiza sus resultados Normas de participacién D. Huerta,
y presentacion de Laboratorio R. Valdivieso,
informes J. Suyo,
M. Vargas,
M. Monteghirfo
M. Ndfiez
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Sintesis de cuerpos
cetonicos. Importancia.
Sintesis de ac. grasos

Se explican las vias metabolicas
de la oxidacion de ac. grasos y la
formacién de cuerpos ceténicos

Plataforma virtual
Moodle.

Teoria

Tecnologias de o M. Soberon
. - Conferencia dialogada
informacion y
comunicacion
Bioquimica de la obesidad: | El alumno explica el proceso Plataforma virtual M. Soberén L.
AMPK en el control del bioguimico que acompania a la Moodle. S. Suarez,
10ma balance energético obesidad. Explica el rol del AMPK Seminario M. Sandoval,
27S§mana en el control del balance Tecnologias de D. Huerta,
|2 de mayo energético informacion y R. Valdivieso
a ZOeZJ;mO comunicacion J. Suyo
Determinacién de El alumno determina la Entrega de protocolos M. Soberoén,
triglicéridos, Colesterol total | concentracion de triacilgliceroles, experimentales. S. Suérez,
y fracciones en suero. colesterol total, y sus fracciones M. Sandoval,
en una muestra de suero Normas de participacion D. Huerta,
y presentacion de Laboratorio R. Valdivieso,
informes J. Suyo,
M. Vargas,
M. Monteghirfo
M. Nufiez
Sintesis de colesterol. Se explican las vias metabdlicas Plataforma virtual
Sintesis de TAG y de la sintesis de ac. grasos y Moodle.
fosfolipidos colesterol, asi como la sintesis de Teori
- . eoria .
TAG y fosfolipidos. Tecnologias de I M. Soberon
. - Conferencia dialogada
informacion y
comunicacion
1llera
Semana Dislipidemias El alumno explica desde el punto Plataforma virtual M. Soberon L.
3al9de de vista bioquimico, las causas Moodle. S. Suarez,
junio 2024 de las dislipidemias L M. Sandoval,
. Seminario
Tecnologias de D. Huerta,
informacion y R. Valdivieso
comunicacion J. Suyo
M. Soberén,
06 de junio 2024 3er examen tedrico — préactico S. Suarez,
M. Sandoval,
D. Huerta,
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R. Valdivieso,
J. Suyo,

M. Vargas,

M. Monteghirfo
M. Ndfiez

UNIDAD IV

Metabolismo de Proteinas. Metabolismo de aminoacidos y sus alteraciones

RESULTADOS DE
APRENDIZAJE

Al término de la Unidad, el estudiante interpreta las principales vias metabdlicas de las proteinas, de algunos aminoacidos en el ser
humano y su regulacién. Mediante protocolos de técnicas de diagndéstico en el laboratorio clinico, determina la concentracion de
proteinas totales, albumina, urea, creatinina; valorando el conocimiento de las principales alteraciones para su desempefio

informes

profesional.
Semana . - . L
Fecha Contenido Actividades Recursos Estrategia Metodologica Responsable
Proteinas. Digestion. Se explica la importancia del Plataforma virtual
Absorcion de aminoacidos | proceso de digestion y absorcion Moodle.
y péptidos. Transporte de las proteinas, asi como su .
transporte Tecnologias de Te_o ra M. Soberon
. - Conferencia dialogada
informacion y
comunicacion
Enfermedad de Hartnup. El alumno explica las causas Plataforma virtual M. Soberén L.
Cistinuria bioguimicas de la enfermedad de Moodle. S. Suérez,
Hartnup y de la cistinuria Seminario M. Sandoval,
12da Tecnologias de D. Huerta,
Semana informacion y R. Valdivieso
10 al 16 de comunicacion J. Suyo
junio 2024 | Determinacion de proteinas | El alumno determina la Entrega de M. Soberon,
totales y albumina concentracién de proteinas totales protocolos S. Suarez,
y de albumina en una muestra de experimentales. M. Sandoval,
suero . D. Huerta,
Normas de Laboratorio R. Valdivieso,
participacion y J. Suyo,
presentacion de M. Vargas,

M. Monteghirfo
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Eliminacidn del nitrogeno
de los aminoécidos:
Transaminacion.

Se explican las vias metabdlicas de
transformacion y eliminacion del
grupo amino de los aminoacidos y

Plataforma virtual
Moodle.

Teoria

Desaminacion. Su conversion e urea Tecnologias de Conferencia dialogada M. Soberén
informacion y 9
comunicacion
Ciclo de la urea. El alumno explica la via metabdlica Plataforma virtual M. Soberén L.
Regulacion. Alteraciones que se da para la formacion de Moodle. S. Suarez,
13era ureay las alteraciones que ocurren N M. Sandoval,
. Seminario
Semana Tecnologias de D. Huerta,
17 al 23 de informacion y R. Valdivieso
junio 2024 comunicacion J. Suyo
Determinacion de urea y El alumno determina la Entrega de M. Soberon,
creatinina en suero y orina | concentracion de urea, y creatinina protocolos S. Suérez,
en una muestra de suero experimentales. M. Sandoval,
D. Huerta,
Normas de Laboratorio R. Valdivieso,
participacion y J. Suyo,
presentacion de M. Vargas,
informes M. Monteghirfo
M. Nudfiez
Aminodcidos esenciales y Se explica las vias metabdélicas que Plataforma virtual
no esenciales. Catabolismo | siguen los aminoacidos esenciales Moodle.
de aminoacidos. y no esenciales y algunas Teoria
Alteraciones alteraciones que ocurren en sus Tecnologias de o M. Soberén
vias informacion y Conferencia dialogada
l4ta comunicacion
Semana
24 de junio | Alteracion en el El alumno explica las causas Plataforma virtual M. Soberon L.
al 30 de metabolismo de bioguimicas de las enfermedades Moodle. S. Suérez,
junio 2024 | amino&cidos: Enfermedad de orina con olor a jarabe de arce y L M. Sandoval,
. . R . Seminario
de orina con olor a jarabe de homocistinuria Tecnologias de D. Huerta,
de arce. Enfermedad de informacion y R. Valdivieso
homocistinuria comunicacion J. Suyo
Determinacion de acido El alumno determina la Entrega de M. Soberon,
arico, hierro y calcio concentracioén de las fracciones de protocolos Laboratorio S. Suarez,
experimentales. M. Sandoval,
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colesterol: HDL y LDL en una
muestra de suero

Normas de
participacion y
presentacion de
informes

D. Huerta,

R. Valdivieso,
J. Suyo,

M. Vargas,

M. Monteghirfo
M. Nufiez

UNIDAD V

Metabolismo de acidos nucleicos. Metabolismo de hierro y calcio

RESULTADOS DE
APRENDIZAJE

Al término de la Unidad, el estudiante interpreta las principales vias metabdlicas de los acidos nucleicos, y su regulacion. Asi mismo,
explica el metabolismo de hierro y calcio en el organismo humano. Mediante protocolo de técnicas de diagnostico en el laboratorio
clinico determina la concentracién de acido Urico, hierro y calcio en una muestra de suero, valorando el conocimiento de las
principales alteraciones en el metabolismo de estos metabolitos para su desempefio profesional

SENMEG) Contenido Actividades Recursos Estratggl_a Responsable
Fecha Metodoldgica
Sintesis y degradacion de Se explica las vias metabdlicas Plataforma virtual
nucleétidos de purinas y que siguen la sintesis y Moodle .
SO o ., ; . Teoria .
pirimidinas Regulacion. degradacion de purinas y Tecnologias de P M. Soberon
o9 : i Conferencia dialogada
pirimidinas informacion y
comunicacion
Trastornos hereditarios del | El alumno explica las causas Plataforma virtual M. Soberén L.
metabolismo de las bioguimicas de las enfermedades Moodle. S. Suérez,
pirimidinas y las purinas gue ocurren por alteraciones en el Seminario M. Sandoval,
15ta asociados a discapacidad metabolismo de purinas y Tecnologias de D. Huerta,
Semana intelectual pirimidinas informacion y R. Valdivieso
1al 7de comunicacion J. Suyo
julio 2024 El alumno determina la M. Soberon,
concentracién de ac. Urico, hierroy S. Suarez,
calcio en una muestra de suero M. Sandoval,
D. Huerta,
Laboratorio R. Valdivieso,
J. Suyo,
M. Vargas,
M. Monteghirfo
M. Nufiez
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16ta
semana
8 al 14 de
julio 2024

Metabolismo de calcio y de
hierro en un organismo

Se explica las vias metabdlicas
que se dan para el metabolismo de

Plataforma virtual
Moodle

Teoria

humano hierro y calcio T.ecnologl'a}s de Conferencia dialogada M. Soberon
informacion y
comunicacion
Repaso de las unidades IV | El alumno repasa el contenido de
V los capitulos IV y V, resuelve t de clases teodricas N .
g dudaspsobre Iosytemas i dictadas Seminario M. Soberon
desarrollados
M. Soberon,
S. Suarez,
M. Sandoval,
D. Huerta,
o . o R. Valdivieso,
11 de julio 2024. 4to examen tedrico — practico J. Suyo,
M. Vargas,
M. Monteghirfo
M. Nufiez

16 de julio 2023. Examen de desaprobados.

23 de julio 2023. Entrega de notas en el SUM
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VI. ESTRATEGIAS DIDACTICAS
6.1 Estrategia didactica para la teoria y seminario/laboratorio

Las actividades del Curso se desarrollan de manera presencial en los ambientes de

la Facultad de Medicina y en la plataforma del Aula virtual Moodle

La asignatura ejecutard de manera presencial:

- Conferencias dialogadas,

- Temas de seminarios,

- Précticas de laboratorio.

- Evaluaciones escritas

A través de la Plataforma Moodle, para el desarrollo de actividades aplicativas:
- Silabo del Curso.

- Rubrica de valoracion para evaluacion del desempefio del alumno durante el

desarrollo de la ejecucién de la practica de laboratorio,
- Rubrica de valoracién para actividad de seminarios.

- Articulos cientificos de temas para los seminarios, asi como los puntos de

desarrollo del seminario.
- Foros de consulta.

6.2. Actividades de investigacion formativa
- Lectura y analisis de protocolos de pruebas diagndsticas.
- Lectura y analisis de bibliografia basica y especializada.
- Busqueda y recuperacion de informacion bibliografica.
- Resolucién de problemas de calculo.
- Evaluacion de los temas desarrollados en seminario y en practica
- Participacion oral durante la exposicién dialogada.

- Intercambio de experiencias, conocimientos, ideas, etc. con el resto de los

companeros.

6.3 Aspectos éticos: Se promovera una actitud responsable y de respeto entre los

estudiantes y el docente.
VIl. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

7.1 Tabla de criterio, indicadores e instrumentos de evaluaciéon

Unidad Criterios e Instrumentos de Evaluacién
indicadores

Lista de asistencia

Asistencia. Rubrica de valoracion para las actividades de

1 Participacion. desempefio de los seminarios y de laboratorio.
Entrega de
documentos. Rubrica de valoracion para reportes de laboratorio.
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Conjunto de
preguntas con

Prueba escrita, participaciones orales

alternativas
, , Lista de asistencia

Asistencia. B L .

S Rubrica de valoracion para las actividades de
Participacion. ~ L )

desempefio de los seminarios y de laboratorio.

Entrega de
documentos

Rubrica de valoracién para reportes de laboratorio.

Conjunto de
preguntas con

Prueba escrita, participaciones orales

alternativas
Asistencia Lista de asistencia
NN Rubrica de valoracion para las actividades e
Participacion. ~ o .
desemperiio de los seminarios y de laboratorio.
Entrega de
documentos.

Rubrica de valoracion para reportes de laboratorio.

Conjunto de
preguntas con

Prueba escrita, participaciones orales

alternativas
. . Lista de asistencia
Asistencia. - L ~
L Rubrica de valoracion para las de desemperio de
Participacion L :
los seminarios y de laboratorio.
Entrega de
documentos

Rubrica de valoracién para reportes de laboratorio.

Conjunto de
preguntas con

Prueba escrita, participaciones orales

alternativas

Asistencia. Lista de asistencia

Participacién Rubrica de valoracion para las de desempefio de
Entrega de los seminarios y de laboratorio.

documentos

Rubrica de valoracién para reportes de laboratorio.

Conjunto de
preguntas con
alternativas

Prueba escrita, participaciones orales

7.2. La evaluacion del estudiante se rige segun el Reglamento del Régimen de Estudios
y Evaluacion de los estudiantes de pregrado 2021 de la Facultad de Medicina, aprobado
segun Resolucion Rectoral. N° 013035-2022-R/UNMSM

Art.18. “La asistencia a las actividades de teoria y practica es obligatoria. Los estudiantes
que tengan mas de 30% de inasistencias, pierden su derecho a ser evaluados en la
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asignatura. El porcentaje minimo aceptado es 70% de asistencia a las actividades teoricas
y 70% de asistencia a las de practica.”

Art. 24. “Para que el estudiante tenga derecho a ser evaluado debe cumplir los siguientes
criterios: a. Debe estar matriculado en el aflo o semestre académico correspondiente. (Por
ningun motivo se reservara la nota para una matricula posterior). b. Debe estar registrado
en las ndminas de matricula que son expedidas por el Sistema unico de Matricula de la
Universidad. c. Haber asistido por lo menos al 70% de actividades de teoria y al 70% de
las actividades practicas.”

Art.25. Las evaluaciones teodricas pueden ser pruebas objetivas, siempre que soliciten
preferentemente razonamiento, analisis y/o sintesis. Y su modalidad sera:

a) Evaluacion inicial: de entrada, o diagnédstica: Se realiza generalmente al inicio de
una asignatura con la finalidad de determinar el nivel de conocimiento previo del
estudiante. La evaluacion diagndstica no forma parte del promedio final de la asignatura y
puede ser aplicada mediante cualquier técnica de evaluacion adecuada para medir el tipo
de conocimiento o capacidad por evaluar.

b) Evaluacion de proceso: formativa u orientativa: Se realiza durante el desarrollo de la
asignatura y tiene como fin retroalimentar a los estudiantes durante el proceso de
ensefianza aprendizaje.

c) Evaluaciones Parciales: se toman al concluir uno o mas capitulos, médulos o unidades
de aprendizaje. Deben ser cancelatorias.

d) Evaluaciones Finales: Aquellas que permiten evaluar las competencias del perfil de
egreso, como el examen clinico objetivo estructurado (ECOE).

e) Evaluacién de actividades de investigacion formativa, aspectos éticos, de
responsabilidad social, y/o extension universitaria: Estas actividades se consignan en
el silabo y seran pertinentes a los objetivos propuestos en cada asignatura y forman parte
de la evaluacion.

Art. 28. Cuando los estudiantes NO se hayan presentado en ningin momento a clases y
a ninguna evaluacion programada durante el desarrollo de la asignatura, se consignara
en el Acta Promocional: CERO.

Art. 29. “Los estudiantes que no cumplan con haber asistido a un 70% en actividades
tedricas o practicas, aun cuando el promedio resulte aprobatorio, automaticamente
tendran una calificacion de DIEZ (10)”.

Art. 32. La sumatoria de las calificaciones de teoria deben representar maximo el 40%
del promedio final y 60 % de practica de acuerdo con la naturaleza de la asignatura.

Es necesario precisar que, para el calculo de los promedios parciales, las fracciones
decimales deben mantener su valor hasta centésimas, solo en el promedio final tendra
una fraccion igual o mayor a 0,5, sera redondeado al numero inmediato superior. Para
poder obtener nota final en la asignatura debe tener nota aprobatoria en la practica

Art. 34. Las asignaturas de 5.0 créditos, no deberan exceder de 3 evaluaciones de teoria
y 3 evaluaciones de practicas.

Art. 35. Los estudiantes tienen derecho a:
a. Examen sustitutorio. El estudiante so6lo podra sustituir un examen, el de la nota
mas baja. La calificacion obtenida en un examen sustitutorio no podra ser mayor al
21
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promedio de la nota maxima con la minima aprobatoria obtenida en el examen en el
calendario normal. No hay examen sustitutorio de sustitutorio. Notas inferiores
conservaran su valor. La nota obtenida "sustituye " a la anterior.

b. Examenes de rezagados, tanto de teoria como de practica, en las siguientes
situaciones:
b.1 Problemas de salud que obligan a guardar reposo, respaldados mediante un

certificado médico

b.2 Ausencia por representar a la Universidad, la Facultad o la Escuela Profesional
correspondiente, con la constancia respectiva emitida por la autoridad competente.

b.3 Por enfermedad grave o fallecimiento de familiar (padre, madre, hijos, hermanos
o cényuge).

b.4 Las evaluaciones de recuperacion se rendiran dentro del mismo periodo lectivo.

7.3 De acuerdo con el Art. 25 y 32. del reglamento en mencion, se propone la siguiente
férmula de ponderacion para la obtencién del promedio final:

Evaluaciéon Académica Peso
Prueba de Diagnéstica Sin nota
Evaluacion Tedrica (ET):
Promedio de examenes tedricas (PET) 40%

Evaluacion de Practica (EP):
- Promedio de Examenes Practico (PEP) 40%.
- Promedio de seminario (PS) 15%. 60%
- Promedio desempefio y reporte de laboratorio
(PDR) 05%

TOTAL | 100%

Férmula para obtencion de promedio final:
0.40 PET + 0.40 PEP + 0.15 PS + 0.05 PDR

VIIl. FUENTES DE INFORMACION COMPLEMENTARIOS

8.1 MURRAY R., BENDER D., BOTHAN K. KENNELLY P., RODWELL V.,WEIL P.
(2013). Harper Bioquimica ilustrada. Mexico DF, Mexico. Ed. Mc Graw-Hill 29th ed.

8.2 DEVLIN T. Bioquimica con aplicaciones clinicas. (2000). Barcelona, Espafia.
Editorial Reverté S.A 4ta ed.

8.3 FEDUCHI E., ROMERO C., BLASCO I, YANEZ E.. Bioquimica Conceptos
esenciales (2014). Espafa. Editorial Médica Panamericana.

8.4 MATHEWS, C.K. VAN HOLDE K.E. Bioquimica. (2002). Madrid, Espafia. Editorial
Pearson Education 3ra ed.

8.5 VILLAVICENCIO, M. TOMO | Y Il. Texto de Bioquimica. (2010) Lima, Peru.
Editorial. CONCYTEC. 2da ed
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8.6 Se proporcionara a los alumnos articulos de revistas especializadas sobre los
temas de seminarios
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