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UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 
Universidad del Perú, Decana de América 

FACULTAD DE MEDICINA 

Escuela Profesional de Nutrición 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES ACADÉMICAS PREGRADO 

RR-01269-R-2020  (04-05-2020) 

RR-01722-R-2020 (01-09-2020) 

Semestre Académico 2020-II 
Programación de asignaturas 17 julio 2020 

Reactualización de matrícula Jueves 01 y viernes 02 de octubre 2020 

Pre-matrícula Jueves 01 y viernes 02 de octubre 2020 

Matrícula regular - VIRTUAL Lunes  5 al viernes 16 de octubre 2020 

Rectificación de matrícula y 
Matrícula extemporánea 

Lunes 09 al jueves 12 de noviembre 2020 

Tutoría Obligatoria Hasta el 1 de octubre 2020 

Anulación de matrícula Lunes 26 al viernes 30 de octubre 2020 

Reserva de matrícula Hasta el 2 de octubre 2020 

Evaluación del desempeño 
docente por estudiantes 

Lunes 23 al viernes 27 de noviembre 2020 

Clases  
Inicio: Lunes 19 de octubre 2020 

Término: Viernes 05 de febrero 2021 

Ingreso de notas Lunes 08 al viernes 12 de febrero del 2021 

Cierre de actas Lunes 15 al viernes 19 de febrero del 2021 
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UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 
Universidad del Perú, Decana de América 

FACULTAD DE MEDICINA 

Escuela Profesional de Nutrición 

HORARIO 2020-II   

SEGUNDO AÑO 

Plan de estudios 2018 

NO1805 Nutrición y alimentación I (6 créditos) 6-2-8 

NO1806 Análisis y control de calidad de los alimentos (4 créditos) 4-2-4 

NO1807 Composición del alimento y técnicas culinarias (4 créditos) 4-1-6 

NO1808 Educación en salud (3 créditos) 3-1-4 

NE1805 Quechua II (3 créditos) 3-1-4 

NE1806 Técnicas audiovisuales (3 créditos) 3-1-4 
 

 

Hora Lunes  Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:00 - 8:45  Composición 
del alimento y 

técnicas 
culinarias 

 

Teoría 

8:00-8:45 

 

 

 

Nutrición y 
Alimentación 

I 

Grupo A 

Teoría 8-9:30 

Práctica 

9:30 – 12:30 

Análisis de 
control de 
calidad de 
alimentos 

Grupo B  

Práctica 

8:00 – 11:00 

Composición del 
alimento y 

técnicas culinarias 
 
 
 
 

Práctica 
Grupo A 

8:12:30 pm 

Nutrición y 
Alimentación I 

Grupo B 

Teoría 8-9:30  

 

Práctica 

9:30 – 12:30 

 

 

 

 

Análisis de 
control de 
calidad de 
alimentos 

Grupo A 

Práctica 

8:00 – 11:00 

8:45 - 9:30 

Educación en salud 
(teoría-Práctica) 

 

9:30 - 10:15  

10:15-11:00  

11:00-11:45    

11:45-12:30    

12:30-13:30      

13:30-14:15  Electivo 

Quechua II 

y 

Técnicas 
Audiovisuales 

(teoría) 
1:30-2:15 pm 

(Práctica) 
2:15-5:15 pm 

    

14:15-15:00 Nutrición y 
Alimentación I 

Grupo A 

Grupo B 

De 2:15-5:15 pm 

Composición del alimento y 
técnicas culinarias 

Grupo B 
(Práctica) 

De 2.00 – 6:30  pm 

 

Análisis de 
control de calidad 

de alimentos 

Teoría 

2 PM A 15:45 PM 

  

15:00-15:45 

  

15:45-16:30    

16:30-17:15 TUTORÍA   
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UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 
Universidad del Perú, Decana de América 

FACULTAD DE MEDICINA 

Escuela Profesional de Nutrición 

HORARIO 2020-II -  

TERCER  AÑO - PE18 

Plan de estudios 2018 

NO1813 Fisiopatología aplicada a la nutrición 4-2-4  

NO1814 Evaluación y análisis del consumo de alimentos 3-1-4  

NO1815 Epidemiología 3-1-4  

NO1816 Seguridad alimentaria y ambiente  3-1-4  

NO1817 Planificación en nutrición y alimentación  4-1-6  

NE1810 Innovación empresarial en alimentación y nutrición 3-1-4  

NE1811 Economía alimentaria 3-1-4  

NE1812 Gastronomía saludable 3-1-4  

*Crédito-H teórica-H Práctica 

Hora Lunes  Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:00 - 8:45 
 

 

ELECTIVO 
Innovación 

empresarial en 
alimentación y 

nutrición 
 

Gastronomía 
saludable 

 
Teoría 

8:00 -8_45 
Práctica 

9:00- 12:00 

 

Evaluación y análisis 
del consumo de 

alimentos 
 

Teoría  
8:00 - 8:45 

 
Práctica 

9:00 12:00 

 
Planificación en 

nutrición y 
alimentación  

 
Teoría 

8:00 -8:45 
Práctica 

8:45- 11:00 
 

 

Planificación en nutrición y 
alimentación  

 
Práctica 

8:00- 10:15 
 

8:45 - 9:30  

9:30 - 10:15 
 

10:15-11:00 
 

 

11:00-11:45    

11:45-12:30  
  

      

14:00-14:45 

Seguridad 
alimentaria y 

ambiente  
Teoría 

14:00-14:45 h 
 

Práctica  
14:45-17:45 h 

 

Fisiopatología de la 
nutrición 

(14:00–17:45 h 
Seminarios) 

 
ELECTIVO: 

Economía alimentaria 
Teoría 

14:00-14:45 h 
 

Práctica  
14:45-17:45 h 

 

Fisiopatología De La 
Nutrición (Teoría 
2:00-15:30 pm)  

Epidemiología 
Teoría 

14:00-14:45 h 
 

Práctica  
14:45-17:45 h 

14:45-15:30 

15:30-16:15 
TUTORÍA 

16:15-17:00: 
 

17:00-17:45 
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UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 
Universidad del Perú, Decana de América 

FACULTAD DE MEDICINA 

Escuela Profesional de Nutrición 

HORARIO 2020-II 

TERCER AÑO 

Plan 2011 

N01526 Farmacología Aplicada a la Nutrición 3-2-2  

N01531 Investigación en Alimentación y Nutrición I 3-1-4  

N01532 Dietética 5-2-6  

N01533 Gestión de Servicios de Alimentación Colectiva 4-2-4  

N01534 Fisiopatología de la Nutrición 4-2-4  

N01535 Tecnología de Alimentos 4-2-4  
 

Hora LUNES MARTES MIÉRCOLES Jueves VIERNES 

8:00 - 8:45 Investigación Nutrición 
en Alimentación y 

Nutrición 
Teoría 

8:00- 9:30 
 

Práctica 
9:30 . -12:30 pm 

 

 
 

 Farmacología 
Aplicada a La 

Nutrición  
 

Teoría:  
8 a 9:30 

 
Práctica: 

De 9:30-12:00  

 
Tecnología De Los 

Alimentos 
 

Teoría  
8_9:30 

Práctica  
9:30 a 12:30: pm 

 
Dietética 

Teoría 
8-9:30 

8:45 - 9:30 
 

9:30 - 10:15 
  

10:15-11:00 
  

11:00-11:45 
  

11:45-12:30 

  

12:30-13:30 

     

13:30-14:00 

     

14:00-15:00 

Dietética 
 

Prácticas  
(seminario, laboratorio 

virtual) 
14:00 a 18:45 h 

 
 

Fisiopatología de la 
nutrición 

 
Práctica 

14:00–17:15 pm  

Gestión de Servicios 
de Alimentación 

Colectiva 
 

Teoría 
14:00-15:45 pm 

Fisiopatología De La 
Nutrición 

 Teoría 
14:00-15:45 pm 

Gestión de Servicios de 
alimentación colectiva 

 
Práctica 

14:00 - 17:45 pm 
 

15:00-15:45 

15:45-16:30 

 
TUTORÍA 

 

16:30-17:15 

  

17:15-18:00 
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UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 
Universidad del Perú, Decana de América 

FACULTAD DE MEDICINA 

Escuela Profesional de Nutrición 

HORARIO 2020-II 

 CUARTO AÑO 

plan 2011 

N01541 Educación Alimentaria y Nutricional 5-2-6   

N01542 Seminarios en Alimentación y Nutrición 3-0-6   

N01543 Diseño y Evaluación de Proyectos Sociales 3-2-2   

N01544 Comunicación Social en Salud 3-2-2   

N01545 Dietoterapia II 7-4-6   

N01546 Taller de Tesis I 3-0-6   
 

Hora LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
8:00 - 8:45 

 

Educación 
Alimentaria Y 

Nutricional 
Teoría 

 8:00 A 9:30 
 

Práctica 
9:45 - 12:15 h 

 
Taller de 
 Tesis I  

 
Práctica 

8-12:30 h 

Diseño y Evaluación 
de Proyectos 

Sociales 
Teoría 
 8-9:30  

Práctica 
10:00-11:30  h 

 Educación 
Alimentaria Y 

Nutricional 
 

Teoría 
 8-9:30 

 
Práctica  

9:45  a 12:15 h 
 

8:45 - 9:30 
 

9:30 - 10:15 

 

10:15-11:00  

11:00-11:45 

 

11:45-12:30 
 

TUTORÍA 

 
     

14:00-14:45 
Comunicación 
Social en Salud 

Teoría 
14:00-15:45 

 
Práctica 

15:45  a 17:15 h 

Seminarios en 
Alimentación y 

Nutrición 
 

Práctica 
14:00 a 18:30 h 

Dietoterapia II 
Teoría 

14:00 - 17:00 h 

Dietoterapia II 
 

Práctica  
(Seminario) 

14:00 - 15:30 h 

 
 

14:45-15:30 

Dietoterapia II  
 

Práctica 
(Hospital virtual) 

15:00 - 18:00 
15:30-16:15 

 
 

16:15-17:00 

 

17:00-17:45 

   

17:45 - 18:30 
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UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 
Universidad del Perú, Decana de América 

FACULTAD DE MEDICINA 

Escuela Profesional de Nutrición 

 

HORARIO 2020-II 

QUINTO AÑO 

Plan 2011 
N01547 Prácticas pre Profesionales en Nutrición Clínica y Servicio de Alimentación Colectiva 
N01548 Taller de Tesis II 
N01549 Prácticas pre Profesionales en Nutrición Pública 

 

INTERNADO DE DICIEMBRE 2020 A ABRIL 2021 - PRESENCIAL 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado 
8:00  -  8:45 

Sedes de  
Prácticas pre Profesionales en Nutrición Clínica y Servicio de Alimentación Colectiva 

Prácticas pre Profesionales en Nutrición Pública 
 
 

De 7:00 a 13:00 horas  
De lunes a sábados 

 
 

8:45  -  9:30 

9:30 - 10:15 

10:15 - 11:00 

11:00  - 11:45 

11:45  - 12:30 

12:30  - 13:15 

13:15  - 14:00 

14:00  - 14:45    TUTORÍA 

TALLER DE 
TESIS II  

14:00 18:30 

  

14:45  - 15:30   TALLER  
DE PPP. 
NOVENO 

14:45 – 17:00 h 

TALLER 
PPP. 

DÉCIMO  
14:45 – 
17:00 h  

 

 
15:30  - 16:15 

   

16:15   - 17:00     
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